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Liebe Mitglieder und Géaste der SGV — Abteilung
Moers!

— Agil statt senil
— Gemeinsam statt einsam
— Bewegung ist alles

Diese Schlagworte findet man, wenn von der Generation 50plus die Rede ist.
Bewegung und Unterhaltung bei den Wanderungen, gesellige Veranstaltungen,
gemeinsame Freizeiten und Urlaube sind fir uns alle gute Grinde zu unserem
SGV zu gehdren.

Wir sind nicht nur ein Wanderverein, in dem man sein Wanderpensum
absolviert, sondern wir méchten zu einem gesunden Leben mit Bewegung und
Aktivitat beitragen. Jeder kann selbst entscheiden, ob und wo er mitmacht. Zu
unseren geselligen Veranstaltungen laden wir insbesondere Mitglieder ein, die
am aktiven Wandergeschehen nicht mehr teilnehmen kénnen.

Ubrigens SGV steht fiir ,Sehr — guter — Verein®.

In diesem Sinne winsche ich uns allen ein gutes,

erlebnisreiches, gesundes
Jahr 2014. R AR
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Der Vorstand hat sich far das kommende Jahr eine ganz besondere
Uberraschung ausgedacht.

Wir unternehmen am Sonntag, dem 15.06.2014, 10:00 Uhr eine
Planwagenfahrt durch unsere herrliche niederrheinische Landschaft um die
Krickenbecker Seen.

Die Fahrt wird ca. 3 Stunden dauern und nach der Tour gibt es eine
Grillparty mit verschiedenen Sorten Fleisch, Salat, Saucen und Brot
einschliel3lich zwei Freigetréanken.

Fur jeden Teilnehmer wird nur ein Eigenanteil von 5,— € fallig, der bei der
Anmeldung bis 01. Juni 2014 bei mir zu zahlen ist.

Mit guter Laune und Fréhlichkeit wird diese Veranstaltung ein Héhepunkt
im neuen Wanderjahr.

Silvia Geisler



Einladung zur Jahreshauptversammlunqg!

Zu unserer Jahreshauptversammlung am

Freitag, den 31. Januar 2014, 18:00 Uhr

im kath. Pfarrzentrum St. Konrad, Moers, Homberger Str. 344,
ladt der Vorstand alle Mitglieder herzlich ein.
Die Tagesordnung sieht vor:

1. Begriuf3ung

2. Berichte
3. Ehrungen /%
4. Verschiedenes $G5

Nach dem offiziellen Teil wollen wir in zwangloser Runde den Tag
ausklingen lassen. Ein Imbiss wird fir euch vorbereitet.
Wir bitten um rege Beteiligung. Das Pfarrzentrum ist mit dem
Bus 911 bis zur Haltestelle Cecilienstral3e zu erreichen.

Achtung neue Bankverbindung:
Sparkasse am Niederrhein
SGV-Sauerlandischer Gebirgsverein
Abteilung Moers

IBAN: DE35 3545 0000 1225 0080 75

Mitgliedsbeitrage

Vollmitglied 27,00 Euro
Familienmitglied 17,00 Euro

Jugendliche von 15 bis 18 Jahre 17,00 Euro
Internes Mitglied 13,00 Euro
Internes Familienmitglied 9,00 Euro

Der Jahresbeitrag ist bis zum 31. Méarz zu Uberweisen oder beim
Kassierer

—Heinz Filipiak— zu bezahlen.

Abmeldungen  bitte  schriftlich bis zum  30. September der
Schriftfihrerin

—Rosi Bald, Waldenburger Str. 32, 47239 Duisburg— mitteilen.

Jedes Vollmitglied hat Anspruch auf die Zustellung der SGV-
Zeitschrift

“KREUZ & QUER®. Wer sie nicht erhalt oder dessen Anschrift sich &ndert,
wende sich bitte an die Schriftfihrerin.



Wichtige Hinweise fur unsere Mitglieder und Gaste

Achtung: Textdnderung bei 2., 5. und 10.

Wanderungen in Gruppen werden erst harmonisch und genussreich, wenn die
Teilnehmer folgendes beachten:

1. Gaste sind zu allen Wanderungen und Veranstaltungen immer
herzlich willkommen.

2. Festes Schuhwerk, Regenschutz und angemessene Kleidung sowie
Getranke und Verpflegung gehdren zur Wanderausristung.

3. An Radwanderungen soll sich nur beteiligen, wer sein Fahrrad sicher und
den Verkehrsregeln entsprechend fihren kann. Aus Sicherheitsgriinden
sollte ein Fahrradhelm getragen werden.

Das Gepack ist unfallsicher zu verstauen, Reparaturwerkzeug ist
mitzufuhren.

4. Verzichte auf Wanderungen oder Radtouren, die Gber deine Krafte gehen.

5. Durch kameradschaftliches Zusammenbleiben wird eine Wanderung
erst harmonisch. Den Anordnungen des Wanderfihrers ist
nachzukommen.

6. Jeder echte Wanderfreund ist auch Naturschutzer!

Er geht nicht abseits der Wanderwege, er pflickt keine Blumen, er
schreckt keine Tiere und er halt den Rastplatz sauber. Er beachtet die
Bestimmungen Uber das Rauchen im Wald.

7. Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen geschieht auf eigene Gefahr.
Fur Mitglieder und Gaste besteht eine Haftpflicht- und Unfallversicherung.

8. Der Wanderfuhrer kann die Wanderung bei extremen Wetterbedingungen
oder aus anderen Grinden andern oder absagen. Im Zweifelsfall beim
Wanderfuhrer telefonisch nachfragen.

9. Zum Girillfest, Eintopfessen im Freien usw. bringt jeder sein Besteck, Teller
und Trinkgefald mit.

10. Die Kostenbeteiligung der PKW-Mitfahrer betragt pro Person 0,10 € je
km. Bei Anfahrten von mehr als 50 km erfragen die Beifahrer vor
der Fahrt die Kostenbeteiligung.

11. Die Mitfahrer sollten Schuhe zum Wechseln mitbringen. Dies ist besonders bei
schlechtem Wetter sehr wichtig, damit die Autos der Fahrer nicht durch Schmutz
unnétig verunreinigt werden.

12. Wahrend den Wanderungen und Wanderfreizeiten wird oft fotografiert und
gefiimt. Diese Bilder/Videos werden mdglicherweise auf unseren
Internetseiten, und/oder in Programmheften verdffentlicht, sowie an
unseren Stammtischabenden gezeigt. In seltenen Fallen kann es auch
eine einzelne Person sein. Wer dies nicht mdchte, sollte den Fotografen
oder den Wanderwart ansprechen.



Januar

Donnerstag, 02. Januar: Nachmittagswanderung, ca. 9 km
Wir beginnen das Neue Jahr mit ¢ g
einer Wanderung im gemiutlichen kR
Schritt vom Samannshof durch den
Staatsforst Xanten.

Einkehr moglich. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz
am Bahnhof, 13:00 Uhr.

Wanderfuhrer Siegfried Fikar

Sonntag, 05. Januar: Langschléferwanderung, ca. 10 km
TraditionsgemaR schaffen wir unsg

- Gesundheit fir das vor uns liegende JNA/GEK
2014 mit ,,Starkeantrinken*“ und ein &‘4‘;«"
Wanderung vom Klingerhuf  zum Soligiktiea;
durch den Moerser Freizeitpark.
[TrinkgefaR bitte mitbringen!|

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am
Wanderfiihrer Rainer Hartmann

Mittwoch, 08. Januar: Seniorenwanderung, ca. 7 km
vom Waldspielplatz in der Bodnninghardt
@ Uber den Hagschenberg zur Plaggenhiitte.
Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr.
Wanderfuhrer Werner Kaiser

Sonntag, 12. Januar: Langschléferwanderung, ca. 16 km
Winterfrust? Raus an die Luft!

Wir wandern vom Oermter Berg zum Vluyner Busch
und Uber die Schaephuysener Hohen.
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr.
Wanderfuhrer Rainer Hartmann

Dienstag, 14. Januar: Stammtisch und gemitliches Beisammensein
in der Gaststatte ,Zur Platane®, Moers, Otto—Ottsen—Str. 8, 18:00 Uhr.
Wir sehen eine Bildfolge von der Wanderfreizeit
in Weiler an der Nahe (September 2013)
von Hermann Fraatz und Rainer Hartmann




Mittwoch, 15. Januar: Seniorenwanderung, ca. 7 _km
Zur Winterszeit bleiben wir in der naheren Umgebung
und wandern Uber den Kamper Berg.
Abschlusseinkehr méglich. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr.
Wanderfihrer Rainer Hartmann

Sonntaq, 19. Januar: Langschlaferwanderung, ca. 15 km
von DU-Walsum zum Jubilaumshain durch den
@ Revierpark Mattlerbusch und tiber den HOAG-Damm.
Rucksackverpflegung. Abschlusseinkehr mdéglich. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr.
Wanderfiihrer Karl Loewen

Donnerstaqg, 23. Januar: Nachmittagswanderung, ca. 8 km
um den Lohheidesee und durch den Baerler Busch.
Einkehr moéglich. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr.
Wanderfuhrer Karl Loewen

Sonntaq, 26. Januar: Langschléferwanderung, ca. 12 km
Winterwanderung vom Hulser Berg und durch das Hulser Bruch.
Rucksackverpflegung. Einkehr méglich. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr.
Wanderfuhrer Siegfried Fikar

Mittwoch, 29. Januar: Kaltes Biifett im Schnee ? ca 8 km
Jeder bringt etwas zum Verzehr mit, PR TR
was er mit den anderen Wanderern
teilen moéchte. Auf schneebedeckten
Wegen (?) wandern wir zum Jungborn— |
park in MO-Repelen, wo wir uns am
Picknickplatz von den Kostlichkeiten
Uberraschen lassen.
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW. ¥
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 12:00 Uhr
Wanderfuhrerin Silvia Geisler

Freitag, 31. Januar: Jahreshauptversammlung
im kath. Pfarrzentrum St. Konrad,

@ Moers, Homberger Str. 344.
Beginn ist um 18:00 Uhr
(siehe Einladung auf der 3. Seite).

Der Vorstand freut sich uber eine
rege Teilnahme unserer Mitglieder.




Februar

Sonntag, 02. Februar: Langschlaferwanderung, ca. 15 km
durch das Eyller—, Nieukerker— und Aldekerker Bruch.

Rucksackverpflegung. Abschlusseinkehr méglich.
Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr.
Wanderfihrer Rainer Hartmann

Mittwoch, 05. Februar: Seniorenwanderung, ca. 7 km
vom englischen Soldatenfriedhof nach Millingen.

Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

: Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr.
ﬂ Wanderflihrer Werner Kaiser

=)

Sonntag, 09. Februar: Langschlaferwanderung, ca. 12 km

in der Leucht mit Abschlusseinkehr im ,, Tonkrug“
zum Griinkohlessen.

: Wer nur zum Griunkohlessen kommen moéchte,
kann sich gegen 14:00 Uhr im ,,Tonkrug“ einfinden.
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr.
Wanderfuhrer Werner Kaiser

Sonntag, 09. Februar bis Sonntag 23. Februar: Wanderfreizeit
auf der Insel Teneriffa
@ Bei Wanderungen im Teide—-Gebiet,
Anaga— und Tenogebirge, aber
auch entlang der traumhaften
<~ ) Steilkiiste im Norden der Insel
wollen wir die kanarische Insel
Teneriffa erkunden. /!
Wir wohnen in einem Hotel in #s
Puerto de la Cruz (Ortsteil La Paz). &
Preis fur Hotel mit HP, Flug und
Transfer ca. 900,— € im DZ.

Auskunft bei den Wanderfiihrern
Silvia Geisler und Rainer Hartmann

Dienstaq, 11. Februar: Stammtisch und gemiutliches Beisammensein
in der Gaststatte ,Zur Platane®, Moers, Otto—Ottsen—Str. 8, 18:00 Uhr.
Wir sehen einen Film von unserer Wanderfreizeit
zum 113. Deutschen Wandertag in Oberstdorf
von Karl-Heinz Rau.




Donnerstag, 13. Februar: Nachmittagswanderung, ca. 8 km
Wir wandern um den Elfrather See.

@ Mit Einkehr. Anfahrt mit PKW.

: Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr.

<% | Wanderfuhrer Theo Bald

Sonntaqg, 16. Februar: Tageswanderung, ca. 15 km
Die Wanderung fuhrt uns T

vom Parkplatz Parkschlésschen
zum Hiulser— und Inrather Berg.
Von dort geht der Weg zurlick ~
Uber Hubertushof, Wildgehege,
Johannisturm und Bergschanke. -
Rucksackverpflegung.
Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfuhrer Heinz Filipiak

Mittwoch, 19. Februar: Nachmittagswanderung, ca. 8 km
vom Landgasthof ,Hlckels May* durch den Krefelder Forstwald.
Einkehr moglich. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
Wanderfuhrer Siegfried Fikar

Sonntag, 23. Februar: Tageswanderung, ca. 16 km
Wir wandern durch das NSG Hiesfelder Wald
- am Rotbach und Schwarzbach entlang zum
Heidesee und zur Grafenmiuhle.
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfuhrer Karl-Heinz Rau.

Donnerstag, 27. Februar: Altwelberwanderunq ca. 7 km
Wir starten mit ,Helau une :
@Wedau Stadion und um
® Regattabahn. Ob wir im Ho
schon Kletterer beobachten
Mit Abschlusseinkehr.
Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R
Parkplatz am Bahnhof,

14:00 Uhr.
Wanderfiihrerin Silvia Gei




Marz

Samstag, 01. Marz: Konditionswanderung, ca. 30 km
von der Sechsseenplatte zur Auermiihle tber Schloss Linnep
und den Duisburg/ Milheimer Wald zurlck.
Rucksackverpflegung. Abschlusseinkehr méglich.
Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfiihrer Helmut Schmitz

Sonntag, 02. Marz: Tageswanderund, ca. 12 km

,,Drei Hiigel-Tour*
Von Schaephuysen tber Wind-, Hahnen-,
> und Muhlenberg nach Lind.
&% Rucksackverpflegung. Mit Einkehr. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfihrer Siegfried Fikar

Mittwoch, 05. Marz: Seniorenwanderung, ca. 8 km
@ vom Uettelsheimer See zum Rheindeich bei DU-Baerl.

Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.
: Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
&% | Wanderfiihrer Werner Kaiser

-

Sonntag, 09. Marz: Tageswanderung, ca. 12 km

von der ,Blauen Lagune® durch die Herunger Heide zum Nordkanal.
Rucksackverpflegung. Mit Abschlusseinkehr.
Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfuhrer Siegfried Fikar

Dienstag, 11. Marz: Stammtisch und gemiitliches Beisammensein
in der Gaststatte ,Zur Platane”, Moers, Otto—Ottsen—Str. 8, 18:00 Uhr.
l‘,‘i‘}ﬂ Wir sehen eine Bildfolge von der Wanderfreizeit
im Vogtland (Oktober 2013)
von Rainer Hartmann

Donnerstag, 13. Marz: Nachmittagswanderung, ca. 8 km
@ Der Weg ist das Ziel! Wir sind dann mal weg ...

Vom Dachsberg durch den Niederkamper Wald

zum Kloster Kamp.

Abschlusseinkehr moglich. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
Wanderfihrer Rainer Hartmann



Sonntag, 16. Marz: Tageswanderung, ca. 16 km
vom Venekotensee zum Diergardtscher Wald und nach
Swalmen (NL). Zurtick an der Schwalm entlang und
durch das NSG Elmpter Schwalmbruch zum Parkplatz.
Personalausweis nicht vergessen!
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW ca. 60 km.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfihrer Karl-Heinz Rau.

Mittwoch, 19. Marz: Nachmittagswanderung, ca. 9 km
Endlich Frihling!
Von Geldern am Schloss Haag vorbei zum Heidkampsee.
Abschlusseinkehr méglich. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
Wanderfihrer Karl-Heinz Rau.

Sonntag, 23. Marz: Tageswanderung, ca. 16 km

Rund um Ho6sel mit ,,Blauen See“.
Wanderung vom Bahnhof Hosel zum Dickelsbach und weiter
tiber Stinkesberg zum ,Blauen See“ in Ratingen. Uber das Kesselsstréttchen
fuhrt uns der Weg zuriick zum Wanderparkplatz.
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfihrer Heinz Filipiak

Mittwoch, 26. Marz: Nachmittagswanderung, ca. 8 km
Vom Parkplatz am Ful3 der

@ Halde in Neukirchen-Viuyn
wandern wir um und auf die
Bergehalde Norddeutschland
wo wir eine weite Rundumsicht
geniel3en kénnen.
Abschlusseinkehr méglich.
Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
Wanderfuhrer Siegfried Fikar

Sonntaqg, 30. Marz: Tageswanderung, ca. 15 km
von Helenaveen (NL) durch die Deurnsche— und
Mariapeel, dem ,,Brutgebiet der Lachmowe*
5 und Uber den Kanal-Weg Helenavaart zuriick.
Personalausweis nicht vergessen!
Rucksackverpflegung. Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 9:00 Uhr. Sommerzeit!
Wanderfuhrer Siegfried Fikar




April

Achtung! Anmeldefrist fiir den 24. April beachten!

Mittwoch, 02. April: Seniorenwanderung, ca. 6 km

auf dem Leinpfad am ,Vater Rhein“ bei Baerl.

Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
Wanderfihrer Werner Kaiser

Sonntag, 06. April: Tageswanderung, ca. 17 km
Die Wanderung beginnt am Schwimmbad in Kettwig—Ickten

und fuhrt Gber das Ruthertal, am Haus Schuir vorbei zum
Wildgehege im Heissiwald. Durch das Wolfsbachtal wandern
wir zuriick zum Parkplatz.

Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfuhrer Heinz Filipiak

Mittwoch, 09. April: Seniorenwanderung, ca. 8 km

vom Parkplatz Kloster Saarn (Milheim an der Ruhr)

durch das Naturschutzgebiet ,Auberg“, wo wir

ca. 2 Stunden unterwegs sein werden.

Im Lokal des Klosters kehren wir zum Abschluss ein.
Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr.
Wanderfihrer Thea und Karl Méller

Sonntag, 13. April: Tageswanderung, ca. 12 km

Wir wandern zum Oermter Berg mi
@ Lagerfeuer und zinftigem ,,Schiissi
e

Essloffel, Teller oder Schissel und

Trinkgefal bitte mitbringen!

Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz
am Bahnhof, 09:00 Uhr.

Wanderfuhrer Siegfried Fikar

Dienstaqg, 15. April: Stammtisch und gemutlic es Belsammenseln
E:: in der Gaststatte ,Zur Platane“, Moers, Otto—Ottsen—Str. 8, 18:00 Uhr.

Wir sehen die schdénsten Fotos von unseren
Wanderungen aus dem Jahr 2013
von Rainer Hartmann.



Mittwoch, 16. April: Nachmittagsradtour, ca. 35 km
0 Wir fahren vom Solimare am Elfrather See entlang nach Krefeld—
@% Alt-Bockum zum Reibekuchenessen in der Ponterosa. Auf dem Rickweg befahren
wir die Ostliche Seite des Sees.
Mit Einkehr.
Treffpunkt: Moers, Eissporthalle Solimare, 15:00 Uhr.
Wanderfuhrer Theo Bald

Grindonnerstag, 17. April bis Ostermontag, 21. April: Osterfreizeit
An den Ostertagen wandern wir bei Nassau an der Lahn.

Bei einigen Etappen auf dem Lahnwanderweg werden wir oz
die Schénheiten der Landschaft entdecken. 2,

Kosten fiir U/Fr pro Person und Tag ca. 35,— €.
Auskunft beim Wanderfuhrer Karl-Heinz Rau

Ostersonntag, 20. April: Tageswanderung, ca. 8 km %
von der Xantener Nordsee zur Sidsee. :
Rickfahrt mit dem Schiff ,,Seestern“. Fahrtkosten 6,— €.
5 Rucksackverpflegung. Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfuhrer Werner Kaiser

Sﬁgg{%

Donnerstaqg, 24. April: Freundschaftswanderung, ca. 15 km

Wir wandern zusammen mit den Niederrheinischen

Berg— und Wanderfreunden die 7. Etappe des

: Niederrheinwegs von Rheurdt nach Kamp-Lintfort.
Rucksackverpflegung. Mit Abschlusseinkehr.

Hin— und Rickfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 08:15 Uhr.
Wegen der Fahrkartenbeschaffung ist eine
Anmeldung bis spétestens 22. April beim

Ansprechpartner Rainer Hartmann erforderlich.
Wanderfuhrer Werner Groll

Sonntag, 27. April: Bollerwagenwanderung, ca. 9 km
Mit zwei geschmiuckten Bollerwagen &

wandern wir im gemautlichen Schritt
vom Waldborn zum Lauersforter Wald.
Bei der Rast werden wir den Inhalt des
Bollerwagens auspacken und das @
Picknick mit Kase, Brot und Rotwein !
geniel3en.
TrinkgefaR bitte mitbringen]|
Anfahrt mit PKW. :
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr.
Wanderfiihrer Silvia Geisler und Rainer Hartmann




Mali

Donnerstag, 01. Mai: Tageswanderung, ca. 18 km

Der Mai ist gekommenl
Maifeiertag wandern wir tradition:
rund um den Sorpesee.
< | Mit Einkehr beim SGV-Fe
Krahenbrinke und Abschlusse
Rucksackverpflegung.
Anfahrt mit PKW ca. 115 km.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkpla]
Wanderfihrer Rainer Hartma

RS
==

Sonntag, 04. Mai: Tageswanderung, ca. 19 km

durch das Elmpter Schwalmbruch an der Schwalm entlang bis
nach Swalmen (NL), zuriick durch den Diergardtschen Wald.
- Personalausweis nicht vergessen!
Rucksackverpflegung. Mit Einkehr. Anfahrt mit PKW ca. 60 km.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfuhrer Helmut Schmitz

Mittwoch, 07. Mai: Seniorenwanderung mit Besichtiqung, ca. 7 km
von der Schifferbérse in Ruhrort zum Laarerbusch
mit Besichtigung des Radschleppdampfers

,»,Oscar Huber®. Eintritt 2,— €.
@ Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
Wanderfihrer Werner Kaiser

Samstag, 10. Mai: Tagesradtour, ca. 50 km

vom Solimare nach Neukirchen, Hochkamer, kreuz und

qguer Richtung Hdorstgen, Issum, Kamp-Lintfort und zurick.
Rucksackverpflegung. Mit Einkehr im Landgasthaus Baerlags Hof.
) Treffpunkt: Moers, Eissporthalle Solimare, 09:00 Uhr.

fo)

=5 | Wanderfiihrer Hermann Fraatz

Sonntag, 11. Mai: Tageswanderung, ca. 14 km
durch das mittlere Schwalmtal vorbei an
verschiedenen Miuhlen und Bachlaufen.
Rucksackverpflegung. Mit Einkehr. Anfahrt mit PKW ca. 50 km.

ﬁ Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfuhrer Siegfried Fikar




Dienstaqg, 13. Mai: Stammtisch und gemiitliches Beisammensein

Wir sehen zwei Filme von unseren Wanderfreizeiten
,Ostern im Hochsauerland bei Zischen“ und
,Narzissenbliite in der Nordeifel“ aus dem Jahr 2013
von Karl-Heinz Rau.

: in der Gaststatte ,Zur Platane”, Moers, Otto—Ottsen—Str. 8, 18:00 Uhr.

Mittwoch, 14. Mai: Seniorenwanderung mit Besichtigung, ca. 6 km

Museumsbesuch der ,,Abtskiiche“ mit Wanderung tber den

historischen Lehrpfad des Naturschutzgebietes ,,Paradies” und

durch das Vogelsangbachtal von Hetterscheid bei Velbert zur Gaststatte ,Talburg®.
Von dort mit dem Bus (Preis ca. 2,80 €) zuriick zum Museum.

Abschlusseinkehr im Lokal ,,Abtskiiche®. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.

Wanderfiihrer Thea und Karl Méller

Samstag, 17. Mai: Tagesradtour, ca. 50 km

zum Eyler See und Uber Siebenh&user zurlck.
Rucksackverpflegung. Mit Einkehr.

£® | Wanderfiihrer Siegfried Fikar

ot )

Samstag, 17. Mai bis Samstag 31. Mai: Wanderfreizeit in Kroatien

Geheimnisvolle Bergpfade, blihende Karstlandschaften, malerische Kisten, einsame

Dorfer und gastfreundliche Menschen zeichnen Kroatien aus. Bei dieser ,Pilotreise”

> wollen wir das Land kennenlernen. Ein deutschsprachiger, ortlicher Wanderfuhrer wird

uns bei drei gefihrten Wanderungen die Schénheiten dieser Kistenregion erleben

= lassen. Vor Ort wird sich die Umgebung fir weitere eigene Wanderungen anbieten.

Der nahegelegene Strand ladt aber auch zum Relaxen ein. Wir werden im 4 Sterne

Hotel Milenij in Baska Voda wohnen, welches im Ort aber auch in der Nahe des
Strandes liegt.

Auskunft bei der Organisatorin Silvia Geisler
und dem Wanderfiihrer Rainer Hartmann

Sonntag, 18. Mai: Tageswanderung, ca. 17 km

Von Hoch—-Elten geht es zum Eltener Berg und tGber die Grenze zu
den Niederlanden. Unser Weg fiihrt uns durch die Hoogeheide und

zum Huizenberg. Von dort wandern wir nach “s—Heerenberg und

am ,Stokken“ vorbei wieder nach Hoch—Elten zurtick.

Personalausweis nicht vergessen!

Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW, ca. 90 km.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.

Wanderfuhrer Karl-Heinz Rau.



Achtunqg! Anmeldefrist fiir den 15. Juni beachten!

Donnerstag, 22. Mai: Nachmittagswanderung, ca. 8 km
um den Waldsee und Uber die Halde Rheinpreuf3en.
Einkehr moglich. Anfahrt mit PKW.
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
Wanderfihrer Karl Loewen

Sonntag, 25. Mai: Tageswanderung, ca. 15 km
von DU-Mindelheim am Rheinufer entlang nach Kaiserswerth.
Rucksackverpflegung. Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit PKW.
5 Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr.
Wanderfihrer Karl Loewen

Mittwoch, 28. Mai: Nachmittagsradtour, ca. 35 km
: nach Lind. Zurtick uber Tonisberg, Niep und Kapellen.
@V | Mit Einkehr.
Treffpunkt: Moers, Eissporthalle Solimare, 14:00 Uhr.
Wanderfuhrer Siegfried Fikar

Samstaqg, 31. Mai: Tagesradtour, ca. 65 km
Uber Duisburg, den Duisburger— und Milheimer Wald und den ,Esel*
nach Kettwig. Auf dem RUckweg radeln wir an der Ruhr entlang.

;@ Treffpunkt: Homberg unter der A 40 Bruicke, 09:00 Uhr.

Wanderfihrer Helmut Schmitz

Juni

Sonntag, 01. Juni: Milde- und wilde Tageswanderung
1.) Milde Seniorenwanderung, ca. 12 km
2.) Wilde Konditionswanderung, ca. 18 km :
Auf getrennten Wegen wandern wir im Natur—rewvaat de

Hamert und Looier Heide (NL). Unterwegs Treffen de
Wandergruppen zur Mittagsrast.
Personalausweis nicht vergessen!
Mit Abschlusseinkehr in der Arcener Brauerei
und / oder Entspannung im Thermalbad?! e
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW ca. 50 km.~
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz ’

am Bahnhof, 09:00 Uhr.

Wanderfuhrer Siegfried Fikar und Rainer Hartma




Mittwoch, 18. Juni: Feierabendradtour, ca. 40 km
Wir radeln zum Eis essen, W I 3
(ﬁ@ Bier trinken oder stoppen
zum Centro nach Oberhausen.
:Q Mit Einkehr und
Abschlusseinkehr.
Treffpunkt: Homberg, unter der
A 40 Bricke, 17:00 Uhr.
Wanderfiihrer Helmut Schmitz

Sonntaq, 22. Juni: Seniorenwanderung mit Besichtigung, ca. 9 km
Die Burg in Ratingen ,,Haus zum Haus“ gehdrt zu
den schonsten niederrheinischen Wasserburgen

des 12. Jahrhunderts.
Vom Parkplatz wandern wir
durch die Anlage und zum

»Museum Cromford“ mit
Besichtigung der Spinnerei
und des Wohnhauses.
Eintritt ca. 4,50 €.
Nach einer Wanderung durch den Goétschenberger Wald
kehren wir im dortigen Tennisvereinslokal ein.
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr.
Wanderfuhrer Thea und Karl Méller

Mittwoch, 25. Juni: Nachmittagsradtour, ca. 35 km
g »,Wir wollen zu Land ausfahren...“

Wir radeln auf landlichen Wegen nach Rheinberg.

b Mit Einkehr.

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr.
Wanderfihrerin Silvia Geisler

Sonntag, 29. Juni: Tageswanderung, ca. 18 km
Unsere heutige Wanderung
fuhrt uns von Solingen—
> Mungsten nach Schloss Burg
und zur Sengbachtalsperre.
Nach einer kleinen Einkehr
im Naturfreundehaus
»Solingen—Pfaffenberg“
geht es am Wupperkotten
vorbei zum Parkplatz zurtick. || g
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit PKW ca. 65 km

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof 08:00 Uhr.
Wanderfuhrer Karl-Heinz Rau.




Voranzeigen fur das zweite Halbjahr 2014

Samstag, 09. August bis Montag, 18. August: Wanderfreizeit
zum 114. Deutschen Wandertag in Bad Harzburg.

Nach dem Motto ,,Weltkultur erwandern — Mythen erleben“
werden wir auf Schusters Rappen die Vielfalt
des Harzes kennen lernen und u. a. Gipfel
und Schluchten im Nationalpark hautnah %\.\
begegnen.
Am Sonntag tragen wir unseren ges§
Wanderwimpel beim Festumzug des @eut
Wandertages durch die Innenstadtsvon
Harzburg. -

Etwas Kondition ist erforderlich!
Kosten (inkl. Kurtaxe) fir U/HP pro Pers ;
ca. 350,—€ im DZ und ca. 420,—€ im S Zann: . e
Auskunft, Anmeldung und Anzahlung von 100,—_€El‘/
bis zum 30. April 2014 beim

Wanderfiihrer Rainer Hartmann

o

Samstag, 27. September bis Sonntag, 05. Oktober: Wanderfreizeit

“Wo das Fichtelgebirge mit seinen
Hohen und Talern am schonsten ist*.

Unsere Wanderungen fuhren

¢

~ Schneeberg und Ochsenkopf,

' \ zur  Kosseine und  durch
Felsenlabyrinth mit der Luisenburg.

== 18 km.
Etwas Kondition ist erforderlich!

Rodenzenreuth.

das

uns zum

bizarre

Die Tagesstrecken liegen zwischen 12 und max.

Wir wohnen in einem landlichen Gasthof in

v% Kosten fiir U/HP pro Tag und Person ca. 32,— € im

= Doppelzimmer.

Auskunft, Anmeldung und Anzahlung von

100,— € bis zum 30. Juni 2014
beim Wanderfiihrer
| Rainer Hartmann




SGV Nachrichten

Wir begrifRen alle neuen Mitglieder mit einem herzlichen “Frisch auf“ in unserer
Wandergemeinschaft und wiinschen ihnen unvergessene Wandererlebnisse und dass
sie sich bei unseren zahlreichen, geselligen Veranstaltungen immer wohl fihlen.

Sie sind in unserer Abteilung herzlich willkommen!

Herzlichen Glickwunsch

Allen  Mitgliedern, die in diesem Halbjahr ihren Geburtstag oder ein
anderes Fest feiern, herzliche Glickwilnsche, alles Gute und viel Gesundheit flr das
neue Lebensjahr!

Zum ,,besonderen* Geburtstag gratulieren wir:

pos

Maria Srebro
Egon Diedrich
Doris Kirchesch
Ingrid Duschicka

Irmgard Stifft
Margret Kaiser
Heinrich Frensel
Felicitas Englisch

Johann Brzoskowski

Zum Vereins-Jubilaum gratulieren wir:

Christel Hartmann 50 Jahre

Gerda Bremm 25 Jahre

Gerda Fritsch 25 Jahre

Karlheinz Leonhards 25 Jahre e
Petra Vignold 25 Jahr'é;,j
Edith Bonke 10 Jahre ‘&
Gunter Bonke 10 Jahre

Helmut Szutarski 10 Jahre

Allen Wanderfreundinnen und Wanderfreunden, die wegen Krankheit am aktiven
Vereinsgeschehen nicht teilnehmen kdnnen, wiinschen wir baldige Genesung.



Vorstand, Fachwarte und Wanderfuhrer

1. Vorsitzende:

2. Vorsitzender:

Kassierer:

Schriftfhrerin:

Wanderwart:

Medienwart:

Beisitzer/in:

Ehrenwanderfiuhrer:

Wanderfiuhrer/in:

Silvia Geisler

E-Mail Kontakt:

Rainer Hartmann

Heinz Filipiak
Rosemarie Bald
Christa Biren

Rainer Hartmann

Helmut Schmitz

Gulnter Bonke

Edith Dahnert

Kurt Hartmann
Theo Bald
Siegfried Fikar
Heinz Filipiak
Hermann Fraatz

Silvia Geisler

Rainer Hartmann

Werner Kaiser

Karl Wilhelm Loewen

Karl und Thea Moéller

Karl-Heinz Rau

Helmut Schmitz

02841/1695112
0177-1581694
info@sgv—moers.de

02845/28938
0152-21956556

02151/408556
02151/407472
02841/34696

02845/28938
0152-21956556

02151/7894185
0157-75310323

02151/405458
02066/33424

02841/43279
02151/407472
02841/64520
02151/408556
02841/8840884

02841/1695112
0177-1581694

02845/28938
0152-21956556

02843/5283

02843/3202
02841/70020

0209/871690

02831/87372
0177-7377109

02151/7894185
0157-75310323



