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Tageswanderung: 
Auf dem östlichen Teil des Herdecker Rundweges 
 

► Anmeldung erforderlich! 
 

Sonntag, 02.08.2020 
 
Wanderstrecke: ca. 13 km, 250 m Steigung,  PKW-Anfahrt ca. 15 km  
Bustransfer von Herdecke zum Schnee (2,80 €) 
 
Treffpunkt: 9.00 Uhr Mauer Wittbräuckerstr. 29 / Ecke Edelstahlweg 
 
Wanderführerin: Irene Borkenstein  0231 – 4772191  
 
 
 

Konditionswanderung 
Von Teindeln über Schwarzes Kreuz, Falkenlei, Grube Wilhelm und zurück 
 
 

Sonntag, 09.08.2020 
 
Wanderstrecke: ca. 30 km, 500 m Steigung,  PKW-Anfahrt ca. 55 km  
 
Treffpunkt: 7.30 Uhr Mauer Wittbräuckerstr. 29 / Ecke Edelstahlweg 
 
Wanderführerin: Ulrich Heinzel   02304 – 82800   
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Tageswanderung: 
Breckerfeld – Oberfeldhausen – Delle  
Breckerfeld 
 

Sonntag, 09.08.2020 
 
Wanderstrecke: ca. 14 km, 300 m 
Steigung, PKW-Anfahrt ca. 35 km  
 
Treffpunkt: 9.30 Uhr Mauer 
Wittbräuckerstr. 29 / Ecke Edelstahlweg 
 
Wanderführer: Manfred Igel 
 0231 – 454846  
 
 

Vereinsabend 
 
 

Montag, 10.08.2020 
 

Treffpunkt: 19.00 Uhr  AWO - 
Begegnungsstätte Rodenbergstr. 70 
 
 

Kulturhistorische Wanderung 
Mülheim – die unbekannte Schöne 
 
 

Samstag, 15.08.2020 
 

Ein Kulturtag an der Ruhr. 
Altstadtrundgang in Essen-Kettwig, 
Schifffahrt Essen-Kettwig bis Mühlheim-
Wasserbahnhof (Hin- u. Rückfahrt), 
Spaziergang über das Gelände der 
„Müga“ mit Besuch der Camera 
Obscura (ca. 4 km), abschl. Café-
Einkehr 
 
Kosten: Schifffahrt, 13,00 €, Besuch 
Camera Obscura 4,50 € 
 

► Anmeldung erforderlich! 
 
PKW-Anfahrt ca. 55 km  
 
 
Treffpunkt: 10.00 Mauer  
Wittbräucker Str. 29 / Edelstahlweg 
 
Wanderführer: Wolfgang Winter 
 0231 – 416251  
 
 

Tageswanderung: 
Durch die Haard 
 
 

Sonntag, 16.08.2020 
 
Wanderstrecke: ca. 18 km, 300 m 
Steigung, PKW-Anfahrt ca. 40 km  
 
Treffpunkt: 9.30 Uhr Mauer 
Wittbräuckerstr. 29 / Ecke Edelstahlweg 
 
Wanderführerin: Gabriele Unger 
 0231 – 4757512  
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                                                                                                                                            Stand: 13.02.2020 

Senioren-Nachmittagswanderung: 
Bittermark über Viermärker Eiche 
 

 
Mittwoch, 19.08.2020 

 
Wanderstrecke: ca. 9 km, 100 m 
Steigung, PKW-Anfahrt ca. 10 km 
 
Treffpunkt: 14.00 Uhr Mauer 
Wittbräuckerstr. 29 / Ecke Edelstahlweg 
 
Wanderführerin: Beate Cordes 
 0231 – 90984098  
 
 
 

Tageswanderung: 
Durch die Westruper Heide 
 

                  
Samstag, 22.08.2020 

 
Wanderstrecke: ca. 14 km,  
PKW-Anfahrt ca. 50 km 
 
Treffpunkt: 9.30 Uhr Mauer 
Wittbräuckerstr. 29 / Ecke Edelstahlweg 
 
Wanderführerin: Marlies Klever 
 0231 – 711353    
 
 

Tageswanderung: 
Südlich von Menden 
 

                  
Sonntag, 23.08.2020 

 
Wanderstrecke: ca. 22 km, 500 m 
Steigung, PKW-Anfahrt ca. 45 km 
 
Treffpunkt: 9.00 Uhr Mauer 
Wittbräuckerstr. 29 / Ecke Edelstahlweg 
 
Wanderführer: Gerd Schramm 
 0231 – 484926    
 
 

Tageswanderung: 
Von Westfeld über den Kahlen Asten 
Steig und dem Rothaarsteig nach 
Winterberg 

         
Sonntag, 30.08.2020 

 
 

► Anmeldung erforderlich! 
 
 
Anfahrt mit RE57 um 8.48 Uhr ab Hörde 
BF, Fahrpreis: 8 – 10 € pro Person 
 
Wanderstrecke: ca. 15 km, 400 m 
Steigung, Anf. m. d. ÖPNV 
 
 
Treffpunkt: 8.15 Uhr Mauer 
Wittbräuckerstr. 29 / Ecke Edelstahlweg 
 
Wanderführerin: Irene Borkenstein 
 0231 – 4772191 
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