
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Frisch auf!  ! 

  Unterwegs mit derrr       
   SGV Abteilung Dortmund-Höchsten n  

       r Wander- u.Veranstaltungsprogrammr 1.Halbjahr 2019 r  
    

 
 
 



 
Unser Vorstand ist immer ansprechbar: 

  

Vorsitzender: Helmut Jaschke                        Stellv. Vorsitzende: Almut Hesse 
1.Schatzmeister: H.-J. Guttschick  2.Schatzmeister: M. Bretschneider 
1.Wander/Pressewart: W.-D. Sonnenburg     2.Wanderwart: Jörg Bölinger                                   
1.Schriftführerin: Ingrid Böcking   2.Schriftführerin: Marlies Joachim 
Kulturwart: Wolf-Dieter Sonnenburg                        
 

Wir heißen unsere neuen Mitglieder herzlich willkommen: 

Ingrid Heikenfeld, Dagmar Prüger, Erika und Reinhard Pusch, Uwe Wienand 
 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 
 

die Bilanz des vergangenen Wanderjahres kann sich für eine Abteilung 
unserer Größe und Anzahl der Aktiven sehen lassen – fast 10.000 km werden 
wir alle zusammen zur Jahreswende erwandert haben. Aber darauf legen wir 
es ja überhaupt nicht an.  
 
Wichtig ist uns die Bewegung, das Unterwegssein in der Natur an der frischen 
Luft, die Freude an den Schönheiten unserer Region, an interessanten 
Sehenswürdigkeiten am Weg und nicht zuletzt das Gespräch miteinander 
unterwegs und bei der Einkehr. Dazu kommen nette und skurrile 
Begegnungen am Weg. 
 
In diesem Sinne wünsche ich Euch allen ein gesundes, erlebnisreiches und 
bereicherndes neues Wanderjahr.      
                             Frisch auf! Euer Wanderwart 
                                  Wolf-Dieter Sonnenburg 
 

 
 



 
 

TREFFPUNKT: ist der Parkplatz Ecke Benninghofer/Wittbräuker Straße. sofern bei 
der jeweiligen Wanderung kein anderer Treffpunkt angegeben ist. Bei Fahrten mit 
dem ÖPNV, bitte unbedingt die Angaben bei den einzelnen Wanderungen be-
achten! FAHRPREISANGABE: entfernungsabhängig minimal 2,50 €, maximal 6 € 
für Mitfahrer im fremden PKW (auf eigene Gefahr), gelegentlich mit dem ÖPNV 
zum jeweiligen Tarif mit Gruppentickets. Die Angaben zur Länge der Tour sind 
ungefähr. Die WANDERFÜHRER (Wf.) können Änderungen vornehmen – siehe 
Wanderordnung! 
So 06.01.19 12:00 12,5 km Rund um Olfen über die Schiefe Brücke an der Alten  
Halbtagsw.  5,50 €  Fahrt an den Lippebogen bei Rönhagen und die 

  Steveraue retour      1         
    Abmeldung erbeten bis 04.01.19 
Einkehr ja    Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944 

Mi 09.01.19   15:00 6 km Schwerte – Ruhrauen – anschließend   
Seniorenw..  3 € Nachtwächterführung mit Ferdi Ziese  2 
Einkehr ja    Wf.: Ingrid Böcking  Tel. 02304 17077 
So 13.01.19 12:00  12,8 km Rundweg Revierpark Gysenberg und Zeche Erin - 

Halbtagsw.   5 € Grüne Oasen zwischen Herne – Bochum und  3 
Höhenmeter 111                        Castrop-Rauxel Anmeldung erbeten bis 11.01.19 
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  
Mi 16.01.19 12:00 8 km Kleiner Floraweg - Bittermark – Augustinum -    
Seniorenw.  2,50 €  Kleiner Floraweg 4 
Einkehr:  ja   Wf. Helmut Jaschke Tel. 46 37 20 

Do 17.01.19 – 16:00 
Wanderer, Landschaft und mehr 
Zum Jahresbeginn ein fotographischer Rückblick  
auf unsere Wanderaktivitäten der letzten Jahre. 

        Wir treffen uns zum Essen oder Kaffeetrinken – wie jeder will.       5 
Restaurant Justenkamp, Nortkirchenstr. 22, Dortmund – Hörde 

Anmeldung erforderlich bis 14.01.19 
  Wanderwart Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944 
So 20.01.18  12:00  11 km Rundweg von Zurstraße an den Hasper Bach über 
Halbtagsw.  4,50 € Sonnenschein und Auf dem Brockland retour 6 
Höhenmeter    247  Abmeldung erbeten bis 18.01.19 
Einkehr ja    Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944 
Mi 23.01.19  10:00 4 km  Grünkohlessen im Bootshaus in Schwerte 
Seniorenw.  2,50 € mit Wanderung - Preis steht noch nicht fest.  7 
    Verbindliche Anmeldung bis 17.01.19 erbeten  
Einkehr ja    Wf.: H.-J.  Guttschick Tel. 02304 – 468 2222 

 
 



 
 

So 27.01.19 12:00 13,9 km  Rundweg Kalthof, Eichelberger Heide, Sümmer 
Halbtagsw.  2,50 € Heide, Rombrock, Sümmern, Wulfringser Berg  
Höhenmeter 120  Anmeldung bis 25.01.19 erbeten  8 
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944    
Mi 30.01.19  13:00  9 km  Über den Rheinischen Esel zum Backhaus  
Seniorenw.   2,50 €  in Witten-Annen.        9 
Einkehr ja   Wf.: Jörg Bölinger Telefon 73 21 71 

So 03.02.19    12:00 13,5 km Rundweg von Stephanopel über den Sonnenberg  
Halbtagsw.   4,50 €  nach Leveringhausen. Über den Kriegerbrand  10 
Höhenmeter 262   und den Vogelsberg zurück. 
    Anmeldung bis 01.02.19 erbeten   
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60  

 

Dienstag 05.02.2019 – 15:00 
        Jahreshauptversammlung unserer Abteilung   11 

Gaststätte Justenkamp - 44263 Dortmund – Hörde, Nortkirchenstraße 22 
 

Mi 06.02.19    12:00 8 km Phönix-Ost – Phönix-West – Phönix-Ost 
                                 Treffpunkt Phönix-See an der Burg 12 
Einkehr ja   Wf. Helmut Jaschke Tel. 46 37 20 
Sa 09.02.19    12:00 13 km Rundweg  Buchholz im Ardeygebirge bei Witten -  
Halbtagsw.  2,50 €  NSG Kermelbach – Wiesen und Wälder - über den  
Höhenmeter    396   Wartenberg an den Kalmerskopf   13 
     Anmeldung bis 07.02.19 erbeten 
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja  oder 02304 99 62 221  
Mi 13.02.19  12:00  7 km Am Übergang vom Sauerland zum Bergischen   
Halbtagsw.  5 €  Land zum Bergischen Land – Höhen und 
Höhenmeter 302  und Bachtäler bei Oehde  14 
Einkehr ja    Wf.: Rudolf Hesse Tel. 48 35 05           

So 17.02.19  12:00 12,6 km Die Hullerner Acht – vom Heimingshof um den 
Halbtagsw.  6 € gesamten Hullerner Stausee  15   
    Anmeldung erbeten bis15.02.19 
Einkehr ja    Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944 
Mi 20.02.19 14:00 5 km Rundweg am Rande vpn Aplerbeck 
Seniorenw.  2,50 €   16          
Einkehr ja   Wf.: Dolores Jäger Tel. 48 15 28 

So 24.02.19 12:00   14,8 km Rundweg vom Homertturm nach Bollwerk zum  
Halbtagsw.  6 € Haus Rahde und über das NSG Stilleking retour 17 
Höhenmeter 335   Anmeldung erbeten bis 22.02.19 
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944  

 
 



 
 

Mi 27.02.19 13:00      6 km Rundweg von Grürmannsheide über Papenholz     
Halbtagsw.    3 €   18  
Einkehr: ja    Wf.: Elisabeth Kruse Tel. 02304 – 97 68 289 
So 03.03.19 12:00  15 km  Bergermühle – Gut Blessenohl – Halloh Kapelle 
Halbtagsw.  6 €  Wäder - Wiesen - Aussichten 19 
Höhenmeter 360  Anmeldung erbeten bis 01.03.18 
Einkehr: ja   Wf.: Rudolf Hesse Tel. 48 35 05            
Mi 06.03.19  12:00 7 km  Durch das Bommerholz 
Seniorenw.   4 €     20 
Einkehr ja   Wf.: Rudolf Hesse Tel. 48 35 05           

So 10.03.19  12:00 12 km  Rundweg von Burg oberhalb der wasserreichen  
Halbtagsw.     6 €  Ennepe nach Rüggeberg, um den Westenberg retour  
Höhenmeter 237   Anmeldung erbeten bis 08.03.19                             21 
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944  
Mi 13.03.19 12:00 8 km  Lenteninsel – Phönix-West – Schlanke Mathilde 
   2,80 € Treffpunkt U-Bahn Clarenberg  22 
Einkehr ja   Wf. Helmut Jaschke Tel. 46 37 20 

So 17.03.19 12:00  12,5 km Glaube – Wissenschaft und vielfältige Landschafts- 
Halbtagsw.  4,50 € Impressionen - durchs Weitmarer Holz zur  
Höhenmeter 205  Sternwarte Bochum. 23 
    Anmeldung bis 15.03.19 erbeten  
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  
Mi 20.03.19  13:00 7 - 8 km Rund um die Uni Dortmund 
   2,50 €  Anmeldung bis 16.03.19 erbeten  24 
Einkehr ja   Wf. Edith Blume Telefon 17 07 98 

 

Samstag, 23. März 2019 in Kamen-Methler 
Jahreshauptversammlung des SGV Bezirks Dortmund-Ardey 

Ökumenische Andacht in der Margaretenkirche am Lutherplatz, 
  Pflanzung Baum des Jahres                                           25 

Kaffeetrinken und Versammlung  
im Ev. Gemeindehaus (Bodelschwinghhaus), Otto-Prein-Straße 17 

nähere Einzelheiten standen bei Drucklegung leider noch nicht fest 
 

So 24.03.19 12:00 11 km Volmarstein und die Wälder südlich der Ruhrberge - 
Halbtagsw.  3 € prächtige Aussichten in’s Ruhrtal und 
Höhenmeter     280  liebliche Landschaft  
    Anmeldung erbeten bis 22.03.19  26 
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  
 
 



 
 

Mi 27.03.19    13:00 8 km Rundweg zwischen Hombruch und der Bolmke 
Seniorenw.  2,50 €   27 
Einkehr ja   Wf.: Jörg Bölinger Telefon 73 21 71 
So 31.03.19 12:00 11,2 km Rundweg um Epscheid zwischen Breckerfeld und 
Halbtagsw.  5 €  Priorei      28                                                                          
Höhenmeter 266   Anmeldung erbeten bis 29.03.19 
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 94 
Mi 03.04.19     13:00 6 km  Von Eileringsen in’s Tal der Grüne 
Halbtagsw.  4 €  über Vosswinkel retour  29      
Einkehr  ja   Wf.: Elisabeth Kruse Tel. 02304 97 68 289   

Sa 06.04.19 12:00 12 km Impressionen auf einem Rundweg im Städte- 
Halbtagsw.  2,50 € Dreieck Witten-Bochum-Dortmund 
   Anmeldung erbeten bis 04.04.19         30                                                                          
Einkehr  ja   Wf.: Rudolf Hesse Tel. 48 35 05           
So 07.04.19 ???? 7,5 km Unterwegs mit unseren blinden und sehbehinderten 
Seniorenw.  6 € Freunden – die wir am Bahnhof Capelle treffen. Von 

dort geht’s durch den Wald und wir umrunden das 
herrlich gelegene Wasserschloss Westerwinkel und 
seinen Park. Die Treffzeit kann erst nach 
Fahrplanwechsel bekannt gegeben werden. 

Mittagseinkehr  Anmeldung bis 04.04.19 erbeten  31 
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944  

Mi 10.04.19 13:00 8 km Justenkamp – Rombergpark – Bolmke - Stadion 
   Justenkamp  -  Treffpunkt Justenkamp  32     
Einkehr  ja   Wf. Helmut Jaschke Tel. 46 37 20 

So 14.04.19 12:00 12 km Von der Gaststätte Hinnenwiese zur Hasper  
Halbtagsw.  4,50 €  Talsperre und retour           33  
Höhenmeter 320  Anmeldung bis 12.02.19 erbeten 
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  
Mi 17.04.19 13:00 6 km Rundweg Villigst Kirche – Am Westhofe –  
Seniorenw.                        3 €   Börstinger Wald - Auf den Gehren    34  
Einkehr  ja   Wf.: H.-J.  Guttschick Tel. 02304 – 468 2222 

So 21.04.19 13:00 12,2 km Rundweg von Stephanopel auf den Höhen um das  
Halbtagsw.     Sundwiger Bachtals  35 
Höhenmeter 346   Anmeldung erbeten bis 19.04.19                                                                 
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944   
Mi 24.04.19 13:00 8 km Rundweg durch den Aplerbecker Wald 
Seniorenw.                  2,50 €         36 
Einkehr  ja   Wf. Ingrid Böcking Tel. 02304 17077 

 



 
So 28.04.19 12:00 12,3 km Rundweg von der Ruhr über Hohenheide auf den  
Halbtagsw.   Haarstrang mit schöner Aussicht nach Menden und 
Höhenmeter 125   den Nordrand des Sauerlandes 
   Anmeldung erbeten bis 26.04.19                             37  
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  

Mi 01.05.19   Spargel-Essen wo und zu welchem Preis lässt         
sich zum Erscheinen des Programms noch   38 

    nicht sagen!  Infos sobald möglich.    

So 05.05.19 12:00 16 km Naturerlebnisse bei Lünen – wir wandern entlang 
Halbtagsw.  4,50 €  der Lippeauen und entdecken historische Bauten  
   am Wegesrand Anmeldung erbeten bis 03.05.19 39                                                            
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  
Mi 08.05.19 13:00 8 km Schwarzwaldstuben – Hengstenberg -  
                 2,50 €    Bürenbruch - Schwarzwaldstuben    40  
Einkehr  ja                                Wf. Helmut Jaschke Tel. 46 37 20 
So 12.05.19 12:00 11,8 km Rundweg von der Nordhelle auf den Ebbekamm 
Halbtagsw.  2,50 €  über Westebbe, Quellental und die Hangmoore  41 
Höhenmeter  264     retour Anmeldung erbeten bis 10.05.19 
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944  
Mi 15.05.19 13:00 8 km Rundweg von der Ohler Mühle zum Wellenbad, 
Halbtagsw..                        3 €   Dorf Geisecke – Staubecken d. Wasserwerke     42 
   Anmeldung bis 11.05.19                                                                         
Einkehr  ja    Wf.: H.-J.  Guttschick Tel. 02304 – 468 2222 
So 19.05.19 14:00 5 km Rundweg durch die Bittermark 
Seniorenw.     43 
Einkehr:  ja   Wf.: Dolores Jäger Tel. 48 15 28 

So 19.05.19 12:00 14 km Drei-Türme-Weg Witten. Vom Helenenturm, zum  
Halbtagsw.  2,50 €  Berger-Denkmal hoch über der Ruhr und über den   
Höhenmeter 326  Wasserturm Kermelberg zurück  44 

                                                               Anmeldung erbeten bis 17.05.19 
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  
Mi 22.05.19 13:00 8,9 km Von Tante Amanda auf grünen Wegen zur Halde 
Seniorenw.  2,50 €    Schwerin mit Panoramablick und Riesensonnenuhr,  
    über Haus Dorloh, den Waldfriedhof vom 
    Schloss Bodelschwingh retour. Am Ende   45 

   das wohl schönste Dortmund - Panorama.   
Einkehr  ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944   

 
 



 
Samstag 25.05.19 – 13:00 – 2,50 € 

Sommerfest der Abteilung auf dem Möllershof 
                              mit vorheriger Kurzwanderung 4 km                     46 
Anmeldung erbeten bis 22.05.19 bei Wf: Jörg Bölinger Telefon 73 21 71 

So 26.05.19 10:00   ca. 7 kmVon Herdecke nach Wetter – zurück per Schiff  
Seniorenw.  oder 5 km über den Harkortsee  47 
   2,50 €  Anmeldung bis 21.05.19 erbeten - Schiff 3 € 
Einkehr   ja   Wf. Edith Blume Telefon 17 07 98 

So 26.05.19 12:00 12,5 km Auf malerischen Wegen durch die münsterländische  
Halbtagsw.  5,20 €  Parklandlandschaft mit den romantischen  
                                 Wasserburgen Lüdinghausen und Vischering          48 
    Anmeldung erbeten bis 22.05.19 
Einkehr ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944  

Mi 29.05.19 13:00  8,1 km Rundweg auf dem Wixberg mit herrlichen Blicken 
Kurzstrecke  4 km  in’s Lennetal auf Altena und in’s Tal der Grüne 49 
   4,50 €   

Einkehr  ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944  

So 02.06.19 12:00 14 km Erlebnisreicher Rundweg vom Schloss Hohenlimburg  
Halbtagsw.  2,70 €  zur Ruine Raffenburg  50                                                            
Höhenmeter    385  Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  
Mi 05.06.19 13:00  7 km Rundweg vom Gut Königsmühle durch das NSG  
Seniorenw.  2,50 € Siesack über den Mengeder Volkspark retour 51 
Einkehr ja    Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944 
So 09.06.19 12:00 12,7 km Rundweg um Mellen zwischen Balve und dem 
Halbtagsw.  6 €  Sorpesee   
Höhenmeter 273  Anmeldung erbeten bis 07.06.19  52                                                                 
Einkehr  ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944Mi  
Mi 12.06.19 13:00  8,3 km  Rundweg um Gaxberg und Hembrocker Berg 
  3,50 €   zwischen Sümmern, Stübecken u. Plattenheide 53 
Einkehr: ja   Wf. Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944 

So 16.06.19 12:00  15,5 km Vom Schiffshebewerk Henrichenburg entlang  

Halbtagsw.  6 € der Kanäle Anmeldung erbeten bis 14.06.19 54 
    Wf. Sandra Clemens Telefon 0176 – 72 73 06 34   
Einkehr   ja oder 02304 99 62 221  
Mi 19.06.19 13:00 5 € Um die Glör-Talsperre 
Senioren/Halbtw. 5/8 km   55  
Einkehr  ja    Wf.: Elisabeth Kruse Tel. 02304 – 97 68 289 
 
 
 
 



 

So 23.06.19 09:00 12 km Hönnetal von Brockhausen – Märchenwald - 
Tagesw.                          5 €   Binolen – Volkringhausen – Sanssouci – 
Mittags Rucksackverpflg.  Brockhausen - Märchenwald     56 
Nachm. Kaffee u. Kuchen  Anmeldung bis spätestens 21.06.19 
Höhenmeter     364 
Einkehr  ja    Wf.: H.-J.  Guttschick Tel. 02304 – 468 2222 

Mi 26.06.19 13:00 8 km Rundweg Löttringhausen – Silberknapp - Kruckel 
Seniorenw.                     2,50 €   und retour  57 
Einkehr ja   Wf.: Jörg Bölinger Telefon 73 21 71 

So 30.06.19 12:00  13,4 km Aussichtsreicher Rundweg um die Fürwiggetalsperre  

Halbtagsw.  6 € zwischen Nocken, Ebbekamm und Herveler Bachtal 
Höhenmeter 305  Anmeldung erbeten bis 28.06.19 58 
Einkehr ja   Wf.: Wolf-Dieter Sonnenburg Tel. 0179 97 60 944 

 

W e i t e r e  T e r m i n e  
 

Wanderwoche der Abteilung So 25.08. – So 01.09.2019 
Rhön – Land der weiten Fernen - ist ausgebucht! 

   

So.28.04.2019 Ruhrgebietswandertag – Ort steht noch nicht fest 
Di 14.05.2019 Tag des Wanderns  
So 19.05.2919     Freundschaftssingen des SGV Witten im Steigerhaus/Muttental 
So 16.06.2019 Familienwandertag in Herscheid 
03.07. –  119. Deutscher Wandertag in Winterberg und Schmallenberg  
08.07.2019  Programm und nähere Infos auf der Website unseres Bezirks 
   www.sgv-dortmund-ardey.de im Menüpunkt Veranstaltungen 

 

 
 
 
 



 
 

 
VERBINDLICHE WANDERORDNUNG 

SGV - Abt. Dortmund - Höchsten 
Stand 01.01.2019 

 
Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen geschieht auf eigene 
Gefahr. Für Körper- und Sachschäden haftet weder die Abteilung noch 
der Wanderführer. Alle Mitwanderer erkennen mit ihrer Teilnahme die    
folgende Wanderordnung als verbindlich an. 
 

Für Mitglieder des SGV besteht eine Wanderverein-
Verbundversicherung (kombinierte Haftpflicht- und Unfallversicherung). 
Diese Versicherung gilt ab Start der Wanderung bis zu deren Ende, die 
Fahrt dorthin und zurück im privaten PKW oder ÖPNV geht auf eigenes 
Risiko. Die Fahrt zur Einkehr sofern sie nicht direkt am Weg liegt, 
ebenso. 
 

Damit möglichst wenig Fahrzeuge unterwegs sind werden 
FAHRGEMEIN- SCHAFTEN gebildet, zusteigende Teilnehmer zahlen an 
den Fahrer des privaten PKW das entfernungsabhängige Fahrgeld (z.Zt. 
0,15 €/km eine Strecke mindestens 2,50 €, höchstens 6 €) – das steht 
jeweils im Programm. Um Verschmutzungen des Fahrzeuginneren zu 
vermeiden, bringen Sie bitte als Mitfahrer ein Paar Ersatzschuhe mit. 
 

Bei ganz- oder mehrtägigen Veranstaltungen wird der Teilnahmebetrag 
wie angekündigt fällig. Bei Verhinderung verfällt der Betrag, es sei denn 
es kann eine Ersatzperson gestellt werden. Dies gilt sofern nicht 
ausdrücklich eine andere Regelung im Programm steht oder 
angekündigt ist. 
 

SICHERHEIT IST OBERSTES GEBOT – deshalb entscheidet der jeweilige 
Wanderführer in alleiniger Verantwortung ob die Wanderung 
stattfindet, abgebrochen oder im Verlauf/Ziel geändert wird. Er ist 
ebenso berechtigt eine Teilnahme bei unzureichender Ausrüstung, 
besonders Schuhwerk, abzulehnen. Von Beginn bis Ende der 
Wanderung ist der Wanderführer weisungsgebend. Rücksichtnahme 
auf Wanderer die Ihre Kondition überschätzt haben ist soziales Gebot 
unserer Wandergemeinschaft. 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

GEWANDERT WIRD NICHT BEI JEDEM WETTER, aber nicht jede 
Wetterprognose vom Vorabend ist am nächsten Morgen/Mittag noch 
zutreffend. Angemeldete Wanderteilnehmer, bei den Touren über 10 
km, werden am Tag der Wanderung bis 1 Stunde vor der Treffzeit 
telefonisch oder per WhatsApp unterrichtet falls die Wanderung 
ausfällt. 
 

Es ist gelegentlich unvermeidlich das Passagen entlang einer Straße  
ohne Fußweg nötig sind. Es wird links am Straßenrand im 
Gänsemarsch gegangen, um den entgegenkommenden Verkehr im 
Blick zu haben. Bei größerer Gruppe wird nach 15 Personen eine Lücke 
gelassen um Fahrzeugen das Überholen zu ermöglichen. 
 

Wenn ein Teilnehmer die Wandergruppe verlässt muss er sich beim 
Wanderführer abmelden. Bei dauerhafter Entfernung ist sein weiteres 
Handeln private Angelegenheit.  
 

AUSRÜSTUNG: abhängig von Tourlänge, Gelände und Wetter: 
Wanderschuhe - mit griffigem Profil, möglichst knöchelschützend. 
Kleidung - praktisch wichtiger als modisch! Rucksack sorgfältig 
auswählen und anpassen! Sonnen- und Regenschutz, Verbandszeug, 
Getränke unbedingt in den Rucksack! Trinkwasser, ggf. Stöcke, 
persönliche Medikamente falls erforderlich nicht vergessen.  
 

Schutz der Landschaft, Tier- und Pflanzenwelt ist uns ein großes 
Anliegen, damit auch künftige Wanderer unsere Landschaft und Natur 
wie wir genießen können. Wir unterlassen deshalb alles was zu 
Beeinträchtigungen führen kann, ganz besonders Feuer und Rauchen in 
Forst, Moor und Heide, (Feld -u. Forstgesetz NRW) Wir beachten Gebots- 
und Verbotsschilder. 
 

ZUM SCHLUSS BEDENKEN SIE NOCH: Auch der Wanderführer ist nur ein 
Mensch wie Sie. Kritisieren Sie seine Entscheidungen nicht gleich.  Er 
will immer nur das Beste. Oder glauben Sie, er hätte sich sonst dieser 
gemeinnützigen, ehrenamtlichen Aufgabe verschrieben? 
 

 

     Zu allen Wanderungen sind Gäste herzlich willkommen. 
 

 



 


