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Vielfalt macht uns aus

Wander- und Erlebnisplan 2024

SGV-Abteilung Arnsberg e.V.

SGVSGV



Frei sein
ist einfach.

sparkasse.de

Wenn man alles
Wichtige schon
erledigt hat. Wir
kümmern uns gerne
um Ihre finanziellen
Ziele und Wünsche.
Und Sie genießen
einfach das Leben.

Frei sein
ist einfach.

sparkasse.de

Wenn man alles
Wichtige schon
erledigt hat. Wir
kümmern uns gerne
um Ihre finanziellen
Ziele und Wünsche.
Und Sie genießen
einfach das Leben.

Frei sein
ist einfach.

sparkasse.de

Wenn man alles
Wichtige schon
erledigt hat. Wir
kümmern uns gerne
um Ihre finanziellen
Ziele und Wünsche.
Und Sie genießen
einfach das Leben.



1



2

14:14

17:19

17:12

Hi nochmal! Hattet ihr auch so eine 
Einladung im Briefkasten?

Danke!

Bin noch nicht zuhause. Was denn 
für eine Einladung?

17:22

Ach so, Lucas Vogt Immobilien. 
Die machen das wohl immer, wenn 
sie ein Haus verkauft haben. Laden 
alle Nachbarn ein, damit man die 
Käufer kennen lernen kann. 
Und die Verkäufer können sich 
verabschieden.

17:21

Von dem Makler, der das Haus 
der Nachbarn verkauft hat ...
Nachbarschaftsfeier?

17:28

Richtig gut!         Dann kommen wir 
natürlich auch dahin     Muss man was 
mitbringen?

17:30

Die Makler kümmern sich da um 
alles:
Hat mir ein Bekannter erzählt, der 
schon mal auf so ner Feier war. 

OB NAH 

ODER FERN ...

HAUPTSACHE

SOMMER!
JETZT

BEI UNS
BUCHEN!
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 Fenster und Türen 

aus Holz und Kunststoff 

 Möbel nach Maß

 Kleinreparaturen

 Rollladenservice

 Altbausanierung

 Einbruchschutz

Mitglied der 

Schutzgemein-

schaft HSK

59821 Arnsberg59821 Arnsberg

Telefon 02931/10515Telefon 02931/10515

schreinerei.beleke@t-online.deschreinerei.beleke@t-online.de

GEBRO HERWIG Haustechnik GmbH 
 59821 Arnsberg | Tel.: 02931 5212-0 | www.gebro-herwig.de

GH ECO®

LÖSUNGEN FÜR NACHHALTIGE, 
EFFIZIENTE GEBÄUDETECHNIK
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Nur, wo du zu Fuß warst,  
bist du auch wirklich gewesen. 

Johann Wolfgang von Goethe 

Liebe Mitglieder des SGV Arnsberg,  
liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,

wie recht Johann Wolfgang von Goethe doch hatte mit diesem 
Ausspruch. Was gibt es denn Schöneres, als zu Fuß in der Natur 
unterwegs zu sein, neue Wege und Orte zu entdecken und sich 
die schönsten Ecken unserer Heimat zu erwandern?  

Und wenn man dies alles in geselliger Runde tun kann, ist es 
umso schöner. Gute Gespräche während einer Wanderung, aus-
gelassene Stimmung bei einem Picknick oder ein kühles Getränk 
und ein gutes Essen bei der Schlusseinkehr – das Wandern mit 
Gleichgesinnten verbindet. 

Im Wander- und Erlebnisplan 2024 haben wir wieder ein um-
fangreiches Angebot an Wanderungen zusammengestellt - für 
Jung und Alt, für Natur- und Tierfreunde, für sportliche und ge-
übte Wanderer und auch für diejenigen, die lieber gemütlich 
unterwegs sind. 

Und auch das sonstige Programm bietet für jeden Geschmack 
etwas: Der Naturschutzstammtisch wartet in regelmäßigen Ab-
ständen mit spannenden Themen und Exkursionen auf, Kinder 
und Jugendliche treffen sich einmal monatlich zum Kinder-
Abenteuertag an unserer Hütte, außerdem bieten wir wieder 
das beliebte Kinderzeltlager in Nuttlar und das Kindertreffen 
der Deutschen Wanderjugend in der Sportschule Hachen an. 
Freizeiten für die junge Familie, vogelkundliche Wanderungen, 
Frauen- und Feierabendwanderungen, gemeinsames Singen 
und nicht zuletzt die SGV-Gymnastikgruppe runden das bunte 
Programm ab. 

Jede unserer Touren wird von einer Wanderführerin oder einem 
Wanderführer begleitet, die/der Euch kompetent durch den 
Wald und sicher ans Ziel führt.

Wir freuen uns auf gemeinsame Wanderungen, anregende Na-
turerlebnisse und gesellige Runden und wünschen Euch viel 
Spaß beim Stöbern in unserem Wander- und Erlebnisplan 2024!

Mit einem herzlichen „Frisch Auf“!

Thomas Havestadt Martina Schöttler
1. Vorsitzender 2. Vorsitzende
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Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,  
liebe SGVer. 

Hier ist Ihre 

persönliche Einladung zur  
Jahreshauptversammlung 2024 
der SGV-Abteilung Arnsberg e.V.  
am 21. März 2024 um 19:00 Uhr  

in der Kulturschmiede, Apostelstraße 5 
59821 Arnsberg 

Die Termine könne sich verschieben, bitte beachten  
Sie die Tagespresse und die Informationen auf der  
Homepage, sowie in unseren SGV-Info. Punkten 

Tagesordnung: 

1.  Begrüßung

2.  Totengedenken

3.  Berichte des Vorstandes

4.  Ehrungen

5.  Berichte der Fachwarte

6.  Bericht der Schatzmeisterin

7.  Berichte der Kassenprüfer/ Entlastung

8.  Neuwahlen

9.  Verschiedenes

10.  Ein Filmschätzchen

NATUR ENTDECKEN

Draußen sein…

die kleinen Dinge in Fokus nehmen.

Begeisterung 

und Staunen  
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Unter dem Motto „SGV-Kinderabenteuertag in der SGV-Hütte“ 
treffen sich alle interessierten Kinder und Jugendlichen einmal 
im Monat samstags in der SGV-Hütte im Hellefelder Bachtal.

Action, Spaß und Kreatives sind hier angesagt. Passend zur 
Jahreszeit werden die geschulten Gruppenleiter jeweils ein 
spannendes Programm durchführen.

Nähere Informationen zu Termin und Programm entnehmen 
Sie bitte der Tagespresse, den SGV-Info.Punkten oder un-
serem E-Mail-Verteiler.

Leitung:  Martina Schöttler – 02931 788307 
  martina.schoettler@gmx.de

Alle Wanderungen beginnen, wenn nicht ausdrücklich 
etwas anderes angegeben wird, am Sauerlandtheater, 
Feauxweg 1, 59821 Arnsberg. Dieser Ort ist mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln gut zu erreichen. 

Bei Anfahrten mit PKW können Fahrgemeinschaften ge- 
bildet und die Kosten umgelegt werden. Fahrgemein-
schaftsteilnehmer reisen auf eigenes Risiko. Der Betriebs-
kostenanteil beträgt 10 Cent je Kilometer.

Wird nicht ausdrücklich darauf hingewiesen, sind die von uns 
angebotenenen Wanderungen nicht behindertengerecht.

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass die Teilnahme an 
allen Veranstaltungen des SGV auf eigene Gefahr und 
eigenes Risiko erfolgt. Bitte nehmen Sie ausreichende 
Getränke mit und sorgen Sie für festes Wanderschuhwerk. 
Bei den Fahrradtouren des SGV besteht Helmpflicht.
Ein Rechtsanspruch bei etwaigen Schäden besteht nicht. 
Allergiker müssen unbedingt selbst für ihre Notmedikamente 
Sorge tragen.
Mit der Teilnahme an unseren Veranstaltungen erklären Sie 
Ihr Einverständnis zur Veröffentlichung von Fotos, die bei 
diesen Veranstaltungen aufgenommen werden.

ALLGEMEINES

SGV-WANDERJUGEND ARNSBERG

HINWEISE BESONDERER ART
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Die von Ihnen auf Ihrer Beitrittserklärung angegebenen per-
sönlichen Daten werden im EDV-System Ihrer SGV-Abteilung 
Arnsberg e.V., Hanstein 15, 59821 Arnsberg gespeichert und 
vertraulich behandelt. Für die sichere Verwaltung Ihrer Daten, 
sowie der ausschließlichen Nutzung zu Verwaltungszwecken, 
zeichnet sich der geschäftsführende Vorstand Ihrer SGV-
Abteilung Arnsberg e.V. verantwortlich. 

Kontaktdaten von Vorstandsmitgliedern, Beisitzern, Fachwar-
ten und Wanderführern können im Bedarfsfall zur Erfüllung 
satzungsgemäßer Aufgaben innerhalb der Verbandsstrukturen 
an den deutschen Wanderverband sowie dem Landesver-
band NRW e.V. zur internen Kommunikation weitergegeben 
werden.

Ihre persönlichen Daten werden ausschließlich an die SGV-
Geschäftsstelle, Hasenwinkel 4, 59821 Arnsberg zur Berech-
nung des Jahresbeitrages, aus Versicherungsgründen, zur 
Versendung der SGV-Vereinszeitschrift KREUZ&QUER sowie 
des Mitgliederausweises weitergegeben. 

Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die bezüglich 
Ihrer Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur 
verlangen, wenn die bei der SGV-Abteilung Arnsberg e.V. 
gespeicherten Daten nicht richtig sind. Wenn die gespeicher-
ten Daten für die Abwicklung der Verwaltungsprozesse der 
SGV-Abteilung Arnsberg nicht erforderlich sind, können Sie 
auch eine Löschung der Daten verlangen.

Die SGV-Abteilung Arnsberg sendet Ihnen jährlich den 
„Wander- und Erlebnisplan“ zu. Wenn Sie die Zustellung nicht 
wünschen, können Sie dem Versand bei der SGV-Abteilung 
Arnsberg jederzeit schriftlich widersprechen. 

Nach Beendigung Ihrer Mitgliedschaft werden Ihre personen-
bezogenen Daten gelöscht soweit sie nicht entsprechend der 
steuerrechtlichen oder sonstigen gesetzlichen Vorgaben auf-
bewahrt werden müssen. Hiervon sind die Daten ehemaliger 
Vorstandsmitglieder, Fachwarte und Mitglieder mit Ehrungen 
der SGV-Abteilung Arnsberg e.V. ausgeschlossen, die weiter-
hin elektronisch archiviert bleiben.

INFORMATIONEN ZUM DATENSCHUTZ 
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Montags: Leichte Kurzstreckenwanderungen
Unter dem Motto „Eile mit Weile“ werden jeden 2. Montag im 
Monat leichte Wege ohne mühselige Steigungen erwandert. 
(März bis Dezember)
  jeweils unterschiedlich, mit PKW 11:00 Uhr 
  zu erfragen bei den Wanderführern 
 Wanderführer: Claus von der Höh – 02931 13979 
  und Alfred Holterhoff - 02931 15616
Dienstags: Wanderungen der SGV-Dienstagsfrauen 
Ganzjährig. Unterschiedliche Weglängen bis etwa 12 km. 
Dauer ca. 2-3 Stunden, teils mit An-und Abstiegen. 
Einkehr ist nicht vorgesehen. Wandergebiete: Raum Arnsberg, 
Hellefeld, Möhne, Sorpe, Neheim etc.
 jeweils unterschiedlich, mit PKW. 09:30 Uhr  
 zu erfragen bei der Wanderführerin.
 Wanderführerin: Elvira Eberhard – 02931 12515

Dienstags: SGV-Gymnastikkurse (nicht in den Schulferien )
Kurs 1 – Fit für den Sommer – 09. Januar bis 19. März 
Kurs 2 – Fit für den Winter – 17. September bis 17. Dezember   
Die Kurse sind für Mitglieder der Abteilung Arnsberg kostenlos,
jedoch nur MIT ANMELDUNG, weil die Teilnehmerzahl  
begrenzt ist. 
  vor der Sporthalle Sauerstraße 18:30 Uhr
 Sportwarte Evamarie und Willy Verbanc – 02931 3453

Mittwochs: 10:10-Wanderungen für Damen und Herren
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat (außer Juli, August und 
Dezember). Die unterschiedlichen Wegstrecken werden jeweils
vorher in der Presse bekannt gegeben, ebenfalls die Wander-
führer.
 Bahnhof Arnsberg, zu den Werkstätten 10:10 Uhr 
 (Parkplatz Nordseite) mit PKW
 Heinz Beleke – 02931 937354 

Donnerstags: SGV-Feierabendwanderungen 
(nur in der offiziellen Sommerzeit)
Jeden 1.und 3. Donnerstag im Monat mit mittelschweren
unterschiedlichen Wegen in der näheren Umgebung 
zwischen 6 bis 10 km Länge.
 unterschiedlich, wird jeweils in der  
 Tagespresse bekannt gegeben. 18:00 Uhr  
 im September und Oktober 17:00 Uhr
 Wanderführer: Karl-Heinz Schuster – 02931 9386272

Freitags: SGV-Stammtisch für alle Mitglieder
In der SGV-Hütte im Hellefelder Bachtal. Der Stammtisch  
besteht nunmehr seit 55 Jahren.
 SGV-Hütte, Hellefelder Bachtal 18:30 Uhr
 02931 14911

REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN



11

JANUAR

02. Januar – Dienstag
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

09. Januar – Dienstag
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr 

09. Januar – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“  18:30 Uhr 

14. Januar – Sonntag
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  08:00 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

14. Januar – Sonntag
Anmeldeschluss zur Teilnahme an der  
Wochenendfreizeit 
der „Jungen Familie“ in Borken vom 30. August  
bis 01. September

16. Januar – Dienstag  
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr 

16. Januar – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“   18:30 Uhr 

21. Januar – Sonntag 
Eröffnung der Wandersaison 2024
mit einer Wanderung zur SGV-Hütte im Hellefelder Bachtal. Zum 
Abschluss Treff und Beisammensein am gemütlichen Kaminofen. 
Weglänge: ca. 10 km, mittelschwer 

   Parkplatz Teutenburg   13:00 Uhr

 Wanderführer: Thomas Havestadt – 02931 23790 
  E-Mail: th.havestadt@gmx.de
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23. Januar – Dienstag  
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr 

23. Januar – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“   18:30 Uhr

24. Januar – Mittwoch
10:10-Wanderung für Damen und Herren  10:10 Uhr

27. Januar – Samstag
Abenteuertag für Kinder von 7 bis 14 Jahren
Einmal im Monat treffen sich die Kinder und Jugendlichen der 
Deutschen Wanderjugend im SGV Arnsberg und verbringen 
einen Nachmittag mit vielfältigen Aktivitäten, wie Rätselwande-
rungen, Klettern, Bastelaktionen und vieles mehr.  
Info und Anmeldung: Martina Schöttler  
 E-Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de

30. Januar – Dienstag  
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr 

30. Januar – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“   18:30 Uhr

06. Februar – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

06. Februar – Dienstag
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“  18:30 Uhr 

10. Februar – Samstag 
Karneval in der SGV-Hütte der Abteilung Hüsten
Kostüme erwünscht 19:00 Uhr

13. Februar – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr 

13. Februar – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“  18:30 Uhr

14. Februar – Mittwoch
10:10-Wanderung für Damen und Herren  10:10 Uhr 

FEBRUAR
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18. Februar – Sonntag
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  07:30 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

20. Februar – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

20. Februar – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“  18:30 Uhr

24. Februar – Samstag
Abenteuertag für Kinder von 7 bis 14 Jahren
Einmal im Monat treffen sich die Kinder und Jugendlichen der 
Deutschen Wanderjugend im SGV Arnsberg und verbringen 
einen Nachmittag mit vielfältigen Aktivitäten, wie Rätselwande-
rungen, Klettern, Bastelaktionen und vieles mehr.  
Info und Anmeldung: Martina Schöttler  
 E-Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de

25. Februar – Sonntag
Das Beste aus der Fotokiste
Eine Foto- und DIA-Schau von und mit unseren Vereinsmitglie-
dern vor dem Kaminofen in der SGV-Hütte. Gereicht werden 
Kaffee, Kekse und Getränke aus dem Keller.
 SGV-Hütte, Hellefelder Bachtal 15:00 Uhr

 Leitung: Willy Verbanc – 02931 3453 
 Heinz Beleke – 02931 937354

27. Februar – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

27. Februar – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“  18:30 Uhr 

28. Februar – Mittwoch
10:10-Wanderung für Damen und Herren  10:10 Uhr

29. Februar – Donnerstag 
Naturschutzstammtisch in der SGV-Hütte
Der Naturschutzstammtisch ist eine Plattform für alle Natur-
schutzinteressierten innerhalb und gerne auch außerhalb der 
SGV-Abteilung Arnsberg. Inhaltlich wollen wir anstehende 
Arbeitseinsätze auf den von uns aktuell betreuten Flächen 
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abstimmen. Zusätzlich unterhalten wir uns über Fachvorträge, 
die wir bei dem jeweils nächsten Stammtisch auf die Tages-
ordnung setzen wollen. Die Planung gemeinsamer Aktivitäten 
wie z. B. naturkundliche Exkursionen, weitere Projekte aktiver 
Naturschutzarbeit sowie ein fachlicher Austausch über Natur-
schutzpolitik (von der örtlichen bis zur globalen Ebene) können 
weitere Aspekte des Stammtisches sein. Letztendlich entschei-
det die Kreativität der Gruppe über die Frage „Quo vadis“.

  SGV-Hütte, Hellefelder Bachtal  19:00 Uhr 
  Dauer: ca. 2 Stunden

 Leitung: Dirk Brodersen – 02931 21296

29. Februar – Donnerstag
Anmeldeschluss für das Wanderwochenende  
vom 27. Bis 29. September am Diemelsee
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MÄRZ

05. März – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr 

05. März – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“   18:30 Uhr

11. März – Montag
Kurzwanderung „Eile mit Weile“  11:00 Uhr

12. März – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr 

12. März – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“   18:30 Uhr

13. März – Mittwoch
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

16. März – Samstag
Abenteuertag für Kinder von 7 bis 14 Jahren
Einmal im Monat treffen sich die Kinder und Jugendlichen der 
Deutschen Wanderjugend im SGV Arnsberg und verbringen 
einen Nachmittag mit vielfältigen Aktivitäten, wie Rätselwande-
rungen, Klettern, Bastelaktionen und vieles mehr.  
Info und Anmeldung: Martina Schöttler  
 E-Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de

17. Februar – Sonntag
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  06:30 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com
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17. März – Sonntag 
Rund um Arnsberg 
Eine sportliche Wanderung für geübte Wanderfreunde mit vie-
len Aussichten auf unsere Heimatstadt. Rucksackverpflegung 
für unterwegs, Schlusseinkehr nach Absprache. Anmeldung 
erbeten. Streckenlänge: ca. 33 km mittelschwere Wegstrecke 

  Parkplatz Gasthof Hoffmann, Rumbeck  08:00 Uhr

 Thomas Havestadt – 02931 23790 
  Mail: th.havestadt@gmx.de

19. März – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr 

19. März – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“   18:30 Uhr

21. März – Donnerstag 
Jahreshauptversammlung  
der SGV-Abteilung Arnsberg e.V. 19:00 Uhr
Alle Mitglieder sind hierzu herzlich eingeladen. Die Tagesord-
nungspunkte entnehmen Sie der Seite 5 dieses Wander- 
und Erlebnisplanes.

23. März – Samstag 
Über den Esselsteig rund um Eslohe 
Ab Dampfmuseum geht es um den Steltenberg auf aussichts-
reichen Höhenwegen in Richtung Bremscheid und zurück zum 
Startpunkt. Rucksackverpflegung für unterwegs, Schlussein-
kehr in Eslohe nach Absprache. 

Wegstrecke: ca. 12 km mit 300 Höhenmetern mittelschwer, 
  ca. 15 Leistungskilometer 

  Sauerlandtheater 09:30 Uhr

 Wanderführer Willy Verbanc – 02931 3453 
  Mobil: 0151 505 11114

26. März – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr 

26. März – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Sommer“   18:30 Uhr 

27. März – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr 
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02. April – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

04. April – Donnerstag
SGV-Feierabendwanderung   18:00 Uhr

06. April – Samstag
Sauerländer Fjorde, die Westschleife 
Diesmal erwandern wir die Westschleife des BIGGE-LISTER-
WEGES, eine aussichtsreiche Wanderung zu den Sauerländer 
Fjorden. Wir starten an der Lister- Talsperre. Von dort geht es 
über den Nockelberg nach Hunswinkel, weiter nach Dumickel 
und über Uelhof wieder zum Ausgangspunkt zurück. Rucksack-
verpflegung mit ausreichend Getränken empfohlen, gemein-
same Schlusseinkehr ist nach Absprache möglich. 
Eine Anmeldung ist erforderlich

Weglänge: ca. 16 km, schwer eingestuft mit 430 Höhenmetern. 
(ca. 19 Leistungskilometer). 

  Sauerlandtheater mit PKW 08:00 Uhr 
  zur Bildung von Fahrgemeinschaften

 Wanderführer Willy Verbanc – 02931 3453 
  Mobil: 0151 505 11114 
  Mail: verbancw@gmx.de

09. April – Montag
Kurzwanderung „Eile mit Weile“  11:00 Uhr

09. April – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

10. April – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr 

14. April – Sonntag 
Ausgezeichnet – Ruhrhöhenweg Meschede – Arnsberg
Mit dem Zug geht es nach Meschede, wo die dritte Etappe 
des Ruhrhöhenweges beginnt. Über den Klausenberg führt 
der Weg nach Calle und Berge, schließlich über Freienohl und 
Rumbeck nach Arnsberg zurück. Rucksackverpflegung für  

APRIL
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unterwegs, eine Einkehr ist nach Absprache vorgesehen.  
Alle Teilnehmer erwartet eine kleine Auszeichnung. 
Weglänge: ca. 30 km, die Wanderung ist mit 900 Höhenmetern 
als schwer eingestuft

  Bahnhof Arnsberg 08:45 Uhr

 Astrid Scheiwe – Mobil: 0151 17148873 
  Mail: info@sgv-arnsberg.de 

16. April – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

18. April – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung 18:00 Uhr

20. April – Samstag 
Tälerweg bei Willingen (Qualitätstour)
Ausgehend von der Niedersfelder Hochheide (Parkplatz Hoch-
heidehütte) geht diese Qualitätstour hinab Richtung Willingen 
ins Hoppecketal. Anschließemd geht es hinauf in das Quellge-
biet der Hoppecke und auf den 836 m hohen Clemensberg, 
den vierthöchsten Berg im Sauerland. Kilometerweit blicken die 
Wanderer dort über das „Land der tausend Berge.″ Rucksack-
verpflegung für unterwegs empfohlen, Einkehr nach Absprache. 
Weglänge: ca. 12,5 km, mit 245 Höhenmetern, mittelschwer.

  Parkplatz Bahnhof Arnsberg 08:30 Uhr 
  (Nordseite)

 Herbert Gillert – 02931 13312 
  Mobil: 0157 72677240 
  Mail: herbert.gillert@gmx.de

21. April – Sonntag
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  06:00 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

21. April – Sonntag
Auf der Golddorfroute um Wenholthausen 
Vom Wenneparkplatz führt die Wanderstrecke in Richtung 
Eisenbahn-Wasserpumpstation bis zum Tretbecken, weiter über 
Gut Blessenohl, am Essmeckestausee vorbei und durch das Na-
turschutzgebiet „Am Eimberg“ Richtung Beerenberg, zur Erden-
klangstraße. Weiter geht es dann zum Gut Harbecke. Bei der 
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Eibelkapelle mit dem Kreuzweg geht es dann zum Ausgangs-
punkt zurück. Rucksackverpflegung für unterwegs empfohlen,  
Einkehr am Schluss der Wanderung nach Absprache.  
Weglänge: ca. 12 km, mittelschwer bis schwer 

  Sauerlandtheater mit PKW 10:00 Uhr 
  zur Bildung von Fahrgemeinschaften

  Wanderführerin: Elvira Eberhard – 02931 12515 

23. April – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

24. April – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

26. April -Freitag bis 28. April- Sonntag 
Teentreffen der Deutschen Wanderjugend in Hachen 
für Jugendliche ab 13 Jahren
Wer für das Kindertreffen zu alt geworden ist, kann in diesem 
Jahr zum Teentreffen der DWJ NRW nach Hachen fahren. Das 
Programm ist entsprechend auf ältere Teilnehmende ausgelegt.

 Lena Willeke – Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.
de

27. April- Samstag
Quer durch Arnsberg – von Hütte zu Hütte
Eine Gemeinschaftswanderung mit den umliegenden SGV-
Abteilungen als Neuauflage. Heute geht es vom Bahnhof 
Arnsberg zur SGV- Abteilung Oeventrop, wo wir zusammen das 
Frühlingsfest feiern. Es erwartet uns eine leichte bis mittel-
schwere Wegstrecke über Lüsenberg, Wolfsschlucht und Rum-
beck. Anmeldung bis 21. April beim Wanderführer erbeten. 
Rückfahrt in Eigenregie 
Wegstrecke: ca. 9 km, mittelschwer

  Bahnhof Arnsberg 13:15 Uhr

 Thomas Havestadt – 02931 23790 
  Mail: th.havestadt@gmx.de

27. April – Samstag
Abenteuertag für Kinder von 7 bis 14 Jahren
Einmal im Monat treffen sich die Kinder und Jugendlichen der 
Deutschen Wanderjugend im SGV Arnsberg und verbringen 
einen Nachmittag mit vielfältigen Aktivitäten, wie Rätselwande-
rungen, Klettern, Bastelaktionen und vieles mehr.

 Martina Schöttler 
  Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de

30. April – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr



20

01. Mai – Mittwoch
Maiwanderungen und Maifeiern bei den  
SGV-Abteilungen Bruchhausen und Hüsten. 
Details bitte der Presse entnehmen.

02. Mai – Donnerstag
SGV-Feierabendwanderung  18:00 Uhr

04. Mai – Samstag
Wennigloher Rundweg
Eine Wanderung vom Seltersberg durchs Seufzertal, zur Wi-
chelner Höhe  und über Wennigloh zum Flanenberg, über die 
Jägerbänke und Ehmsenhütte und hohen Nacken zum Selters-
berg zurück. Zum Abschluss ist eine Einkehr im Arnsberger 
Mühlenbräu geplant. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen 
begrenzt. Anmeldung bitte bis 26. April. 
Weglänge: ca. 12 km, mittelschwer

  Wanderparkplatz Seltersberg (Kuhweg) 13:30 Uhr

 Wanderführer: Thomas Havestadt – 02931 23790 
  Mail: th.havestadt@gmx.de

05. Mai – Sonntag
Kids-Day
An der Festhalle der Arnsberger Bürgerschützengesellschaft  
stellen sich alle Arnsberger Jugendgruppen vor.

07. Mai – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

08. Mai – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

11. Mai – Samstag
Spanferkelfest der SGV-Abteilung Müschede
Details bitte der Presse entnehmen.

13. Mai – Montag 
Kurzwanderung „Eile mit Weile“  11:00 Uhr

14. Mai – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

MAI
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16. Mai – Donnerstag
SGV-Feierabendwanderung  18:00 Uhr

19. Mai – Sonntag
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  05:00 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

21. Mai – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

22. Mai – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

24. Mai – Freitag bis 26. Mai – Sonntag 
Wochenendzeltlager für Kinder von 7 bis 14 Jahren 
Wie jedes Jahr fahren wir zum Zeltlager an der SGV-Hütte 
in Nuttlar. Dort bieten wir ein sportliches Programm auf dem 
Gelände mit Wald, Wiesen und Bach. 

 Lena Willeke  
  Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de
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02. Juni – Sonntag
Spargelliebhaber steigen aufs Rad 
Die geführte Rad-Rund-Tour führt durch das Spargelanbauge-
biet im Delbrücker Land. Die Tour beginnt und endet auf dem 
Parkplatz des „Gastlichen Dorfes“ in Delbrück-Westenholz und 
verläuft überwiegend auf flachem Gelände. Für unterwegs wird 
die ausreichende Mitnahme von Getränken empfohlen. Die Ab-
schlusseinkehr erfolgt in einem Spargel-Schlemmer-Zelt eines 
bekannten Spargelhofes. Auf Wunsch führt uns der Juniorchef 
in die Geheimnisse der Spargelanbaues vor Ort ein.  
Eine Anmeldung ist bis zum 28. Mai erforderlich. 

JUNI

26. Mai – Sonntag 
Warsteiner Rundweg 
Im Nordosten des Sauerlandes wird die Stadt Warstein um-
rundet. Die Teilnehmer erwarten nicht nur Highlights wie das 
Bilsteintal, der Hohe Stein, und das Lörmecketal, sondern am 
Ende auch eine kleine Auszeichnung für erfolgreich absolvierte 
25 Kilometer. Rucksackverpflegung für unterwegs, Einkehr 
nach Absprache am Ende der Wanderung.  
Weglänge: ca. 25 Kilometer, mit 666 Höhenmeter, schwer

   Sauerlandtheater 09:00 Uhr

 Wanderführerin: Astrid Scheiwe 
  Mobil: 0151 17148873 
  Mail: info@sgv-arnsberg

28. Mai – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

29. Mai – Mittwoch bis 02. Juni – Sonntag
Traditionelles Zeltlager der „SGV-Junge-Familie“
Zum Freizeiterlebnis auf dem Zeltplatz an der SGV-Hütte in 
Nuttlar sind junge Familien mit Kindern, SGVer und Gäste 
eingeladen. Spannende Unterhaltung, Lagerfeuerromantik 
für Groß und Klein, sowie gemeinsame Wanderungen sind 
vorgesehen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.Weitere Infos bei 
Anmeldung bis 24. Mai.

 Leitung: Kerstin Klemm – 02937 6060 
  Thomas Geißler – 02931 13277 
  Günter Willeke – 02931 23003
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Die Tour erfolgt auf eigene Gefahr, es besteht Helmpflicht. 
Rädertransport in Eigenregie. 
Streckenlänge: ca. 40 km, leicht 

   zur Abfahrt mit PKW: Sauerlandtheater 09:30 Uhr

 Wanderführer: Klaus Fromm – 02931 16066

04. Juni – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

06. Juni – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung 18:00 Uhr

08. Juni – Samstag 
Panoramatour im Naturpark Homert
Ab Wanderparkplatz Ostfeld in Grevenstein erfolgt der erste 
Anstieg zum Tretbecken „Hammerkotten“, und von hier aus 
weiter auf dem Höhenflug zum Homertgipfel mit seinen tollen 
Aussichten. Dann geht es hinab nach Meinkenbracht und 
wieder aufwärts zur Theke auf dem Bierbrauerweg bei Greven-
stein, die in den Sommermonaten mit kühlen Getränken gefüllt 
ist. Nun ist es nicht mehr weit zum Ausgangspunkt. Rucksack-
verpflegung mit ausreichenden Getränken für unterwegs ist 
angesagt. Eine Einkehr erfolgt nach Absprache am Ende der 
Wanderung.  
Weglänge: ca. 20 km mit 450 Höhenmetern, als mittelschwer 
eingestuft.

  Sauerlandtheater mit PKW 08:30 Uhr 
  zur Bildung von Fahrgemeinschaften

 Robert Kramer – Mobil: 0176 20322789 
  Mail: robertkramer17@gmail.com 

10. Juni – Montag 
Kurzwanderung „Eile mit Weile“ 11:00 Uhr

11. Juni – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

12. Juni – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

15. Juni – Samstag 
Abenteuertag für Kinder von 7 bis 14 Jahren
Einmal im Monat treffen sich die Kinder und Jugendlichen der 
Deutschen Wanderjugend im SGV Arnsberg und verbringen 
einen Nachmittag mit vielfältigen Aktivitäten, wie Rätselwande-
rungen, Klettern, Bastelaktionen und vieles mehr. 

 Martina Schöttler  
  Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de
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16. Juni – Sonntag 
Frühwanderung mit der aufgehenden Sonne 
Eine Wanderung durch den Arnsberger Stadtwald mit anschlie-
ßendem Frühstück an der SGV-Hütte. Kosten werden umge-
legt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldung bis 10. Juni. 
Weglänge: ca. 10 km, mittelschwer

  Wanderparkplatz Hasenwinkel 07:00 Uhr 
  (bei Bausen Bank)

 Thomas Havestadt – 02931 23790 
  Mail: th.havestadt@gmx.de

18. Juni – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

19. Juni – Mittwoch      
Seniorennachmittag 
Alle Senioren über 70 sind zu einer „Fahrt ins Blaue“ eingela-
den. Vergessen Sie einfach für einige Stunden den Alltag.  
Anmeldung bitte bis zum 10. Juni auf dem eingehefteten  
Vordruck in diesem Wanderplan.

20. Juni – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung 18:00 Uhr

25. Juni – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

26. Juni – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

27. Juni – Donnerstag
Naturschutzstammtisch in der SGV-Hütte
Für alle interessierten SGVer und Nichtmitglieder jeden Alters.
Etwa zwei Stunden gemeinsamer Austausch von Informatio-
nen, Erfahrungen und Anregungen.

 SGV-Hütte Hellefelder Bachtal 19:00 Uhr

 SGV-Leitung: Dirk Brodersen – 02931 21296

29. Juni – Samstag 
Sommerfest der SGV Abteilung Arnsberg
mit Kaffee und Kuchen, sowie Grillspezialitäten und Kühles 
aus dem Keller. Nähere Infos dazu auf der Homepage und den 
Flyern. 

 SGV-Hütte Hellefelder Bachtal 14:30 Uhr
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01. Juli – Montag 
Kurzwanderung „Eile mit Weile“ 11:00 Uhr

02. Juli – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr

04. Juli – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung   18:00 Uhr

09. Juli – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr

16. Juli – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr

18. Juli – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung   18:00 Uhr

JULI
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21. Juli – Sonntag
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  06:00 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

23. Juli – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr

27. Juli – Samstag 
Spirituelle Wanderung auf dem Franziskusweg  
in Kückelheim
Eine Rundwanderung auf besonderen Wegen. Unterwegs 
werden Besinnungs- und Wahrnehmungsübungen stattfinden. 
Auch einige Qigongübungen werden auf dem Weg durch-
geführt. Rucksackverpflegung für unterwegs, Einkehr nach 
Absprache. 
Weglänge: ca. 12 km, leicht

  Sauerlandtheater mit PKW 09:30 Uhr 
  zur Bildung von Fahrgemeinschaften

 Wanderführer: Willy Verbanc – 02931 3453  
  Mobil: 0151 50511114 
  Mail: verbancw@gmx.de 

30. Juli – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr

• Stahlkonstruktionen

• Schweißfacharbeiten

• Edelstahlverarbeitung

• Treppen, Tore + Geländer
• Garagentore + Antriebe

Metallbau Finke + Ebert GmbH & Co. KG 
Ruhrstraße 27a | 59821 Arnsberg | Tel. 02931-3006 
www.metallbau-fi nke-ebert.de | info @ metallbau-fi nke-ebert.de

Metallbau

Finke + Ebert

• Einbruchschutz

• Terrassen-Überdachungen
• Markisen + Sonnensegel
• Vordächer
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01. August – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung   18:00 Uhr

06. August – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr

12. August – Montag 
Kurzwanderung „Eile mit Weile“ 11:00 Uhr

13. August – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr

15. August – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung   18:00 Uhr

17. August – Samstag
Höhlenbär, Heckrinder und Höhenzüge
Startpunkt der Rundwanderung ist am Naturpark-Info-Zentrum 
des Sauerlandparks in Hemer-Deilinghofen. Über Brockhausen 
geht es, zum Teil auf der Waldroute, an den Hängen des Bino-
ler Bergs und des Steinradeberges in Richtung Balve bergan, 
dann über den 501 m hohen Ostenberg, den höchsten Punkt 
der Wanderung, zurück nach Deilinghofen. Geplant ist noch ein 
Spaziergang durch das bewaldete Geotop „Felsenmeer“. Ruck-
sackverpflegung für unterwegs, Einkehr nach Absprache. 
Weglänge: ca. 14,9 km mit 325 Höhenmetern, mittelschwer.

 Bahnhof Arnsberg, Nordseite mit PKW 08:30 Uhr 

 Wanderführer: Herbert Gillert 
 Mobil: 01577 2677240 
 Mail: herbert.gillert@gmx.de

18. August – Sonntag
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  06:00 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

AUGUST
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20. August – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr 

27. August – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen 09:30 Uhr

30. August – Freitag bis 01. September – Sonntag
Wochenendfreizeit der „Jungen Familie“ in Borken 
Am östlichen Rand des Münsterlandes erwartet die Teilnehmer 
ein sportliches und unterhaltsames Wochenende mit vielen 
Aktivitäten. Die Unterbringung erfolgt in festen Häusern. 
Anmeldung unbedingt bis 14. Januar.

 Thomas Geißler – 02931 13277 
  Mobil: 0151 52556153 
  Mail: thomasgeissler63@web.de

31. August – Samstag 
Abenteuertag für Kinder von 7 bis 14 Jahren
Einmal im Monat treffen sich die Kinder und Jugendlichen der 
Deutschen Wanderjugend im SGV Arnsberg und verbringen 
einen Nachmittag mit vielfältigen Aktivitäten, wie Rätselwande-
rungen, Klettern, Bastelaktionen und vieles mehr. 

 Martina Schöttler  
  Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de

31. August – Samstag 
51. Arnsberger Schnadegang
Gastgeber ist in diesem Jahr der Arnsberger Schwimmverein 
Aegir in Verbindung mit dem Freibad Storchennest. Alle Arns-
berger, gerne auch auswärtige Gäste, sind zu diesem Ereignis 
eingeladen um wichtig Punkte der Arnsberger Stadtgrenzen 
zu kontrollieren. An markanten Punkten werden einige der 
Teilnehmer die Gepflogenheiten der Sauerländer Grenzgänge 
kennen lernen. Am Ende der Wanderung wartet im Freibad 
Storchennest Gastliches aus Küche und Keller.

 Alter Markt, Maximiliansbrunnen 13:30 Uhr 

 Schnadeführer: Thomas Havestadt – 02931 23790 
 Heinz Beleke – 02931 937354

31. August – Samstag 
Kartoffelbraten bei der SGV-Abteilung Hüsten 
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01. September – Sonntag 
Familienfreizeit „Junge Familie“ in Borken (letzter Tag)  

03. September – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr

05. September – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung 17:00 Uhr

07. September – Samstag
Höher geht es nicht 
Vom Wanderportal Niedersfeld wandern wir zum Langenberg. 
(Höchster Berg Nordrhein-Westfalens mit 843m) Mit traum-
haften Aussichten geht es dann zum Naturschutzgebiet „Neuer 
Hagen“, zum Gipfelkreuz des Clemensberges, Hochheidehütte, 
Hillebachsee und zurück zum Ausgangspunkt. Für unterwegs 
werden Rucksackverpflegung, festes Schuhwerk, und Wander-
stöcke empfohlen.  Abschlusseinkehr nach Absprache. 
Weglänge: ca. 14 km mit 507 Höhenmetern mittelschwer bis 
schwer eingestuft

 Sauerlandtheater mit PKW 10:00 Uhr 
 zur Bildung von Fahrgemeinschaften

 Wanderführerin: Elvira Eberhard 
 Mobil: 0157 88922596

07. September – Samstag  
Herbstfest der SGV-Abteilung Oeventrop 

SEPTEMBER
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09. September – Montag 
Zur Tierschau der Hüstener Kirmes 
Eine Zielwanderung zu der beeindruckenden Ausstellung hei-
mischer Nutztiere durch die Herbremen. Rückkehr mit dem Bus 
oder in Eigenregie. Rucksackverpflegung für unterwegs. 
Strecke: ca. 8 km, leicht 

 Neumarkt Arnsberg 08:00 Uhr

 Wanderführer: Liesel und Heinz Beleke – 02931 937354

09. September – Montag 
Kurzwanderung „Eile mit Weile“ 11:00 Uhr

10. September – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr

11. September – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

12. September – Donnerstag 
Besprechung für den neuen Wander- und Erlebnisplan
im Wanderjahr 2025
 SGV-Hütte, Hellefelder Bachtal 18:30 Uhr

 Heinz Beleke – 02931 937354

14. September – Samstag
Schnadegang und Kartoffelbraten  
der Abteilung Müschede

15. September – Sonntag  
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  06:30 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

17. September – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr

17. September – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“  18:30 Uhr

19. September – Donnerstag 
SGV-Feierabendwanderung 17:00 Uhr
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19. September – Donnerstag bis 22. September – Sonntag 
122. Deutscher Wandertag im Heilbad Heiligenstadt, 
Region Eichsfeld.
Teilnahme in Eigenregie.

 Infos über www.dwt2024.de  

24. September – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr

24. September – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“  18:30 Uhr

25. September – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

27. September – Freitag bis 29.September – Sonntag.
3-tägige Wanderfreizeit am Diemelsee
Der Diemelsteig und weitere Rundtouren zu Kraftplätzen 
erwarten uns. Es werden wieder unterschiedliche Streckenlän-
gen und Schwierigkeiten zur Verfügung stehen. Verbindliche 
Anmeldungen bis 29. Februar 2024 erforderlich 

 Wanderführer: Eva und Willy Verbanc – 02931 3453 
  Mobil: 0151 50511114 
  E-Mail: verbancw@gmx.de
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27. September – Freitag bis 29. September – Sonntag 
Kindertreffen der DWJ NRW in Hachen  
für Kinder von 7 bis 12 Jahren 
Wir fahren zum landesweiten Kindertreffen der DWJ NRW.  
In der Sportschule Hachen gibt es zahlreiche Möglichkeiten für 
ein aktives Wochenende. 

 Lena Willeke 
  Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de

Wennigloher Straße 4 | 59821 Arnsberg | T 02931 / 3503 | www.getraenke-korte.de
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01. Oktober – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

08. Oktober – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

08. Oktober – Dienstag 
SGV-Gymnastik „Fit für den Winter“ 18:30 Uhr 

09. Oktober – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

10. Oktober – Donnerstag 
Naturschutzstammtisch in der SGV-Hütte.  
Für alle interessierten SGVer und Nichtmitglieder jeden Alters. 
Näheres siehe Seite 6. Dauer: ca. 2 Stunden.

  SGV-Hütte, Hellefelder Bachtal 19:00 Uhr 

 Naturschutzwart Dirk Brodersen – 02931 21296

12. Oktober – Samstag 
Herbstfest der Abteilung Bruchhausen 

13.Oktober – Sonntag bis 18. Oktober – Freitag  
Wochenschulung der DWJ-NRW auf Spiekeroog
Die DWJ NRW bietet in der ersten Herbstferienwoche für ange-
hende Jugendleiter:innen eine Schulung auf Spiekeroog an. Die 
Schulung kann zum Erwerb der Juleica führen, einem bundes-
weit einheitlichen Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter:innen 
in der Jugendarbeit. Zum Erwerb der Juleica wird zusätzlich 
noch ein Erste-Hilfe-Kurs  und ein kleines Praxisobjekt benötigt.

 Lena Willeke – 02931 937354 
  Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de 

14. Oktober – Montag 
Kurzwanderung „Eile mit Weile“ 11:00 Uhr

15. Oktober – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

17. Oktober – Donnerstag 

OKTOBER
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SGV-Feierabendwanderung 17:00 Uhr 
(die letzte in diesem Jahr)

19. Oktober- Samstag 
Über den RUHE-Pfad im Repetal
Das RUHE bezieht sich auf Rund um Helden im schönen 
Repetal. Der RUHE-Pfad bietet Natur und Ruhe, Hohlwege und 
Pilgerpfad, wunderschöne Fernsichten im südlichen Sauerland, 
eine Wind-Harfe und Waldsofas. Rucksackverpflegung für 
unterwegs, Einkehr Nach Absprache. 
Weglänge: ca. 14 km mit 440 Höhenmetern,  
entsprechend 19 LeistungsKilometer: als schwer eingestuft 

  Sauerlandtheater mit PKW 08:00 Uhr

 Wanderführer: Willy Verbanc – 02931 3453 
  Mobil: 0151 50511114 
  E-Mail: verbancw@gmx.de

20. Oktober – Sonntag 
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  07:30 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

22. Oktober – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr

23. Oktober – Mittwoch 
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

29. Oktober – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr

29. Oktober – Dienstag 
SGV-Gymnastik „Fit für den Winter“ 18:30 Uhr
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NOVEMBER

04. November – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

04. November – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“   18:30 Uhr

09. November – Samstag 
Wanderung mit anschließendem Grünkohlessen
Nach dem Start am Neumarkt führt die Wegstrecke über 
Muffrika zur Berbke, weiter zum alten Soestweg und über den 
Schlossberg zum Gasthaus „Zum alten Schloss“. Hier erwartet 
uns der Wirt und serviert Grünkohl mit Kassler, Mettwurst und 
Bratkartoffeln. (ab 18:00 Uhr) Eine verbindliche Anmeldung ist 
erforderlich, gilt auch für Nichtwanderer. 
Wegstrecke: ca 9 km, mittelschwer (mit einigen Steigungen)

  Neumarkt vor dem Verkehrsverein 14:00 Uhr 

 Wanderführer: Willy Verbanc – 02931 3453 
  Mobil: 0151 50511114 
  Mail: verbancw@gmx.de 
Verbindliche Anmeldungen bis 02. November 2024 erforderlich 

11. Novenber – Montag
Kurzwanderung „Eile mit Weile“ 11:00 Uhr
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12. November – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

12. November – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“   18:30 Uhr

13. November – Mittwoch
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr

17. November – Sonntag 
„Der frühe Vogel“ 
Es gilt, die heimische Vogelwelt zu allen Jahreszeiten um uns  
herum zu entdecken. Eine Exkursionsfolge mit wechselnden 
Zielen für Frühaufsteher und Naturliebhaber. Gerne mit Fern-
glas, aber ohne Hund. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine Anmeldung erforderlich.  
Wegstrecke: ca. 3 bis 8 km, leicht bis mittelschwer

   Ohl-Brücke oder Sauerlandtheater  07:30 Uhr 

 Leitung: Monika Baule – 02932 83218 
   E-Mail: mo.baule@gmail.com

17. November – Sonntag
Volkstrauertag
Alle Mitglieder unserer Abteilung nehmen an der Feierstunde 
auf dem Eichholzfriedhof teil.

 Eichholzfriedhof 11:15 Uhr

19. November – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

19. November – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“   18:30 Uhr 

23. November – Samstag
Abenteuertag für Kinder von 7 bis 14 Jahren
Einmal im Monat treffen sich die Kinder und Jugendlichen der 
Deutschen Wanderjugend im SGV Arnsberg und verbringen 
einen Nachmittag mit vielfältigen Aktivitäten, wie Rätselwande-
rungen, Klettern, Bastelaktionen und vieles mehr.

 Martina Schöttler 
  Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de

26. November – Dienstag 
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr

26. November – Dienstag 
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“   18:30 Uhr

27. November – Mittwoch
10:10-Wanderung für Damen und Herren   10:10 Uhr
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01. Dezember - Sonntag 1. Advent
Besinnliches zur Weihnachtszeit
Besinnliche Stunden zum 1. Advent am knisternden Kaminfeuer
in der SGV-Hütte mit kleinem Gebäck und Kaffee. Jeder Beitrag 
zum Gelingen ist willkommen.
 SGV-Hütte, Hellefelder Bachtal  15:00 Uhr 
 Heinz Beleke – 02931 937354
 Willy Verbanc – 02931 3453

03. Dezember – Dienstag
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen  09:30 Uhr 

03. Dezember – Dienstag
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“   18:30 Uhr 

04. Dezember – Mittwoch 
Busfahrt zu einem schönen Weihnachtsmarkt 
Für SGVer und Gäste. Informationen dazu erfolgen zeitnah in 
der Tagespresse, in den SGV-Info.Punkten sowie auf unserer 
Homepage unter www.sgv-arnsberg.de.
 Martina Schöttler – 02931 788307 
  Mail: martina.schoettler@gmx.de

07. Dezember – Samstag 
Letzte Tageswanderung 2024  
von Hagen in Richtung Arnsberg 
Traditionsgemäß wandern wir von Hagen nach Arnsberg. Die 
Strecke wird der Wetterlage und dem Wegezustand angepasst.
Rucksackverpflegung, keine Einkehrmöglichkeit. Es besteht die 
Möglichkeit die Wanderung in der Nähe von ÖPNV-Haltepunk-
ten abzukürzen.  
Weglänge: ca. 24 km, mittelschwer bis schwer 
Anmeldung bitte bis 05. Dezember.

  Bushaltestelle Johannes-Kapelle 07:00 Uhr 
 Wanderführerin Astrid Scheiwe – 02931 939118 
  Mail: info@sgv-arnsberg.de

09. Dezember – Montag 
Kurzwanderung „Eile mit Weile“ 11:00 Uhr 

DEZEMBER
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10. Dezember – Dienstag
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

10. Dezember – Dienstag
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“   18:30 Uhr 

12. Dezember – Donnerstag 
Naturschutzstammtisch in der SGV-Hütte.  
Für alle interessierten SGVer und Nichtmitglieder jeden Alters. 
Näheres siehe Seite 6. Dauer: ca. 2 Stunden.

  SGV-Hütte, Hellefelder Bachtal 19:00 Uhr 

 Naturschutzwart Dirk Brodersen – 02931 21296

14. Dezember – Samstag
Abenteuertag für Kinder von 7 bis 14 Jahren
Einmal im Monat treffen sich die Kinder und Jugendlichen der 
Deutschen Wanderjugend im SGV Arnsberg und verbringen 
einen Nachmittag mit vielfältigen Aktivitäten, wie Rätselwande-
rungen, Klettern, Bastelaktionen und vieles mehr.

 Martina Schöttler 
  Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de

17. Dezember – Dienstag
Wanderung der SGV-Dienstagsfrauen   09:30 Uhr 

17. Dezember – Dienstag
SGV-Gymnastikkurs „Fit für den Winter“   18:30 Uhr

24. Dezember – Dienstag   
Heiligabend – wir warten auf das Christkind
Zum 67. Mal findet auch in diesem Jahr die Traditionswande-
rung zu „Hunzigers Tannen“ statt. Norbert Schauerte stimmt 
uns mit Weihnachtsgeschichten auf das Weihnachtsfest ein, 
so dass wir die Hektik des Alltages vergessen. Eingeladen sind 
große und kleine SGVer und Gäste. 
Strecke: ca. 7 km, leicht bis mittelschwer

 Wanderparkplatz Hasenwinkel (Bausen-Bank) 13:30 Uhr

 Wanderführer Thomas Havestadt
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Mit den letzten Dezemberveranstaltungen in 
2024 ist das neue Jahr nicht mehr weit. Auch für 
2025 werden wir wieder mit allen Aktiven ein 
abwechslungsreiches Programm für alle Alters-
gruppen erstellen.

Der Vorstand bedankt sich für Ihre treue Mit-
gliedschaft in unserer Abteilung. Wir wünschen 
Ihnen einen guten Rutsch in ein gesundes Jahr 
2025.

27. Dezember – Freitag 
Abendlicher Rundgang zum Jahresende
Alle SGVer und Gäste sind eingeladen, einen gemeinsamen 
Streifzug durch die festlich beleuchtete Arnsberger Altstadt zu 
unternehmen. Das Wanderjahr 2024 wird mit einer Einkehr in 
einer gemütlichen Gaststätte abgeschlossen. Für nicht beleuch-
tete Nebenwege bitte eine Taschenlampe mitbringen.  
Anmeldungen bis 22. Dezember. 
Strecke: ca. 4 km, leicht 

  Hirschberger Tor 18:00 Uhr
 Thomas Havestadt und Mitglieder des Vorstandes 
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FRAGEN, WÜNSCHE, ANREGUNGEN: 
ANSPRECHPARTNER DER SGV-ABTEILUNG ARNSBERG E.V.

Postanschrift
SGV-Abteilung Arnsberg e.V. 
Hanstein 15, 59821 Arnsberg 
E-Mail: info@sgv-arnsberg.de 
www.sgv-arnsberg.de

Kreditinstitut: Sparkasse Arnsberg-Sundern 
Kontonummer: 4035036 
Bankleitzahl: 46650005 
IBAN: DE05466500050004035036 
BIC: WELADED1ARN

Vorsitzender: Thomas Havestadt 02931 23790 
Stv. Vorsitzende: Martina Schöttler 02931 788307  
Schriftführerin: Waltraud Schmitt 02931 21275 
Schatzmeisterin und 
Mitgliederverwaltung: Karin Herdan 02931 531053 
Wanderwart: Heinz Beleke 02931 937354 
Wegewart: Dirk Zimmermann 02935 963505 
Naturschutzwart: Dirk Brodersen 02931 21296  
Jugendwartin: Lena Willeke 
(E-Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de) 
Stv. Jugendwartin: Veronika Becker 
(E-Mail: wanderjugend.arnsberg@gmx.de) 
Pressewartin: Elvira Eberhard 02931 12515 
Webmaster: Astrid Scheiwe 02931 939118 
Hüttenwart: Werner Nelle 02931 3703 
Bankwart: Andreas Höing 02931 937397 
SGV-Info.Punkte: Klaus Peters 02931 22793 
Sportwartin: Eva Verbanc 02931 3453 
Familienaktivitäten: Boris Knapp 02931 938224 
Beisitzer: Karl-Heinz Schuster 02931 9386272 
Beisitzer: Michael Beleke 02931 937422 
Beisitzer: Thomas Geißler 02931 13277 
Beisitzer: Wolfgang Veidl 02931 13205 
Beisitzerin: Kerstin Klemm 02937 6060 
Beisitzerin: Annette Willeke 02931 23003

An-, Um- und Abmeldungen Waltraud Schmitt 02931 21275 
SGV-Hütte und Vermietung Werner Nelle 02931 3703 
SGV-Hütte „Hermann Balkenohl“, 
Hellefelder Bachtal   02931 14911

Weitere Einrichtungen des SGV in Arnsberg: 
Jugendhof, Hasenwinkel 4 02931 5248-25 
Hauptgeschäftsstelle, Hasenwinkel 4 02931 5248-13 
Naturschutzzentrum, Hasenwinkel 4 02931 5248-41
Wanderakademie, Hasenwinkel 4 02931 5248-42
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Was ist
besser
als ein
guter
Freund?

Ein Guter

Freund mit

Schokolade

www.konditorei-krengel.de
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NOTIZEN





IV

Du bistDu bist
willkommenwillkommen

bei unsbei uns
mitzumachenmitzumachen


