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Juli 
 
Mittwoch, 3. Juli 2024 
 
TW Nach Cronenberg. 

Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis W-Zoologischer Garten, 
ca. 13 km, ca. 400 Hm, Café-Schlusseinkehr geplant. 
 Wf. Anita Mroß 

 
SW Kultur: Insel Hombroich - Kultur und Natur genießen.  

Eintritt € 15,00 regulär, € 7,50 ermäßigt, mit Art Card frei. 
Schlusseinkehr zum Büfett auf der Insel (im Eintrittspreis 
enthalten). 
Abf. 10:54 Uhr ab D-Hbf. mit RB39 von Gleis 6  
(11:06 Uhr von Neuss-Hbf. auf Gleis 3) bis Bf. Kapellen-
Wevelinghoven; weiter mit Bus 877, Preisstufe D, 
Schlusseinkehr. 
 Wf. Christel Bischoff 

 
 
Samstag, 6. Juli 2024 
 
TW Von Aufderhöhe nach Vockert. 

Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf.,  
umst. in Bus 694, ca. 14 km, 300 Hm, Einkehr. 
Wf. steigt in Eller Mitte zu. 
 Wf. Gerd Müller 

 
 
 
 
 
 
 
 
„Alt ist man erst dann, wenn man an der Vergangenheit mehr 

Freude hat als an der Zukunft.“ 
(Coco Chanel) 
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Sonntag, 7. Juli 2024 
 
TW Sonnige Runde vom Ellerbachtal auf die Paderborner 

Hochfläche. 
Abf. 07:36 Uhr ab D-Hbf. mit RE11, weiter mit Bus,  
ca. 13 km, 210 Hm. Einkehr bei den Schützen im Festzelt. 
Späte Heimkehr. Anmeldung erforderlich.  
 Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs 

 
SW Hagen Freilichtmuseum.  

Abf. 09:42 Uhr ab D-Hbf. mit RE4 bis Hagen, umst. in Bus 
512 nach Selbecke. Rundgang durchs Museum ca. 4 Std., 
freier Eintritt, Einkehr/Eigenverpflegung im Museum. 
 Wf. Jutta Nathaus 

 
 
Mittwoch, 10. Juli 2024 
 
TW Güldenwerth – Hammerbachtal. 

Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf., umst. in 
S7, Preisstufe B, ca. 15 km, 450 Hm, Schlusseinkehr. 
Wf. steigt in Eller Mitte zu. 
 Wf. Gerd Müller 

 
RW Haus Horst in Mönchengladbach-Giesenkirchen mit Einkehr 

in Korschenbroich, ca. 55 km. 
Abfahrt: 10:00 Uhr unter der Südbrücke in Düsseldorf 
(Josef-Kardinal-Frings-Brücke) 
 Wf. Klaus Piel 

 
 
 
 
 

„Beim Radfahren lernt man ein Land am besten kennen, weil 
man dessen Hügel empor schwitzt und sie dann wieder 

hinuntersaust.“ 
(Ernest Hemingway) 
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Samstag, 13. Juli 2024 
 
TW Zu Fuß durch die Apotheke Gottes. Eine interessante 

Zeitreise mit Tipps zur heilenden Wirkung und 
schmackhaften Küche. 
Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Köln-Deutz,  
umst. in S12 und Bus, ca.16 km und 260 Hm.  
Anmeldung erforderlich. 
 Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs 

 
TW Funkenhauser Bachtal. 

Abf. 09:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Hagen, umst. 
in Bus, ca. 10 km, 250 Hm, Einkehr. 
 Wf. Gerd Müller 

 
 
Sonntag, 14. Juli 2024 
 
TW Eifel: Von Abenden nach Obermaubach.  

Abf. 07:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 nach Düren,  
umst. in RB21 nach Abenden, ca. 17 km, 500 Hm, 
Eigenverpflegung und Schlusseinkehr. 
 Wf. Jutta Nathaus 

 
 
Mittwoch, 17. Juli 2024 
 
TW Von Lüttringhausen nach Beyenburg.  

Abf. 08:45 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf.,  
umst. in S7 bis Lüttringhausen, ca. 5 Std. = 19 km,  
470 Hm, Eigenverpflegung und Schlusseinkehr. 
 Wf. Jutta Nathaus 

 
SW Durch die Bachtäler bei Erkrath. 

Abf. 10:36 Uhr ab D-Hbf. mit S28 bis Erkrath Nord,  
ca. 3 Std., 10 km, 139 Hm, Eigenverpflegung und 
Schlusseinkehr. 
 Wf. Marianne Genenger-Hein / Wolfgang Hilberath 
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Samstag, 20. Juli 2024 
 
TW Auf dem Rotweinwanderweg ab Heimersheim zur 

Hemmessener Hütte mit Livemusik und Hüttenspezialitäten. 
Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Remagen, weiter mit 
SEV, ca. 12 km und 120 Hm. Anmeldung erforderlich.  
 Wf. Heribert Ludigs 

 
SW Spaziergang durch den Kurpark in Bad Neuenahr.  

Mit dem kostenfreien Shuttle hinauf zur Hemmessener 
Hütte mit Livemusik und Hüttenspezialitäten, Rückweg  
ca. 3 km abwärts. 
Abf. 09:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Remagen, weiter mit 
SEV. Anmeldung erforderlich. 
 Wf. Rosa-Maria Ludigs 

 
 
Sonntag, 21. Juli 2024 
 
TW Immer am Wasser entlang. 

Abf. 10:00 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis Gruiten, umst. in RB48, 
12 km, 4 Std., Café-/Bistro-Einkehr. 
 Wf. Eveline Hartmann 

 
 
Mittwoch, 24. Juli 2024 
 
TW Wanderung um die Grube 7 nach Gruiten Dorf und  

durch das Tal der Düssel. 
Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis Haan-Gruiten, ca.  
14,5 km, 200 Hm, Eigenverpflegung, Café-Einkehr am 
Schluss möglich. Bitte Handtuch mitbringen!  
Wf. wartet am Bahnhof Haan-Gruiten, Vorplatz. 
 Wf. Carla Becker 
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Samstag, 27. Juli 2024 
 
TW Auf dem Rundweg hinauf ab Freilichtmuseum in Hagen,  

ca. 2 Std. und 140 Hm. Anschließend Führung auf dem 
Bauernhof, Stall und Käserei mit Raclette-Schlemmen in 
der Deelen-Stube.  
Abf. 10:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Hagen, weiter mit 
Bus. Bei Anmeldung 14 Tage vorher 18,- € überweisen.  
 Wf. Heribert Ludigs 

 
SW Führung auf dem Bauernhof, Stall und Käserei. Degustation 

feinster Käsesorten. Gemütliches Raclette-Schlemmen in 
der Deelen-Stube.  
Abf. 12:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Hagen, weiter mit 
Bus. Bei Anmeldung 14 Tage vorher 18,- € überweisen.  
 Wf. Rosa-Maria Ludigs 

 
 
Sonntag, 28. Juli 2024 
 
SW Von Kaiserswerth durch Überanger Mark nach Lintorf. 

Abf. 09:31 Uhr ab D-Hbf. mit U79 bis Kalkumer 
Schlossallee, Preisstufe A, zurück B, ca. 11,5 km,  
ca. 3 Stunden, Schlusseinkehr. 
 Wf. Bernd Linden 
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Montag, 29. Juli 2024 

 
 Vereinsabend ab 17:30 Uhr 
 im Clubhaus TuRU 
 Feuerbachstraße 82, 40223 Düsseldorf 
 
 Die Geschichte des Zoologischen Gartens. 

Vortrag mit Bildern (PowerPoint) durch Herrn Hebenstreit  
von der Geschichtswerkstatt Düsseldorf e.V. 
 

         
 
 
Mittwoch, 31. Juli 2024 
 
TW Zur Aprather Mühle. 

Abf. 09:16 Uhr ab D-Hbf. mit S28 bis Mettmann Stadtwald, 
umst. in Bus 746 bis Wülfrath Hammerstein, ca. 10 km, 
Schlusseinkehr. 
 Wf. Gerd Müller 

 
 

 
 
 


