Juli

Mittwoch, 2. Juli 2025

SwW

RW

Zum Pizzaessen ins Amts- und Landgericht.

AnschlieRend zweistindige Geschichtswanderung

mit Herrn Pohl vom Biirger- und Heimatverein durch

Volmerswerth auf dem Rheindeich. Vortrag dazu war

am 26. Mai.

Abf. 11:00 Uhr ab D-Hbf. mit U79 bis Oberbilker Markt,

Einkehr, anschlielend mit U79 bis Werstener Dorfstralie,

ca. 5 km. Kosten € 5,00, bei Anmeldung bitte bezahlen.
Wf. Rosa-Maria Ludigs und Heribert Ludigs

Elfrather See und Stadtwaldhaus Krefeld.
Abfahrt 10:00 Uhr ab Ulanen-Denkmal, ca. 60 km, Einkehr.
Bei Regen fallt die Tour aus!

WI. Klaus Piel

Samstag, 5. Juli 2025

TW

Durch die Westruper Heide nach Haltern.
Abf. 09:06 Uhr ab D-Hbf. mit RE2 nach Haltern, umst.
in Bus 288, ca. 4 Std. = 16 km, Einkehr.

Wf. Jutta Nathaus

Sonntag, 6. Juli 2025

SW

Zur Moor- und Dunenlandschaft in den Botanischen Garten
im Rombergpark.
Abf. 10:22 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Dortmund, weiter mit
U49, ca. 5,6 km und 40 Hm, Schlusseinkehr. Bitte
anmelden.

Wf. Rosa-Maria Ludigs und Heribert Ludigs



Mittwoch, 9. Juli 2025

TW

RW

Vom De Wittsee nach Venlo.
Abf. 08:48 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Breyell,
ca. 4 Std. = 16 km, Café-Einkehr.

WI. Jutta Nathaus

Durch Ratinger Walder nach Duisburg-Rahm.

Abf. 10:00 Uhr ab Staufenplatz/Gutenbergstr.,

ca. 45 km, Einkehr. Bei Regen fallt die Tour aus.
Wf. Gunther Klann

Samstag, 12. Juli 2025

SW

Rose trifft Silber.
Der Rosenverein in Assinghausen feiert 25-jahriges
Bestehen und veranstaltet wieder das Rosenfest. Viele
kreative Aussteller bieten Rosiges, Dekoratives und
Kulinarisches an.
Abf. 08:22 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Dortmund, weiter mit
Bus, ca. 4 km, Eigenverpflegung.

Wf. Rosa-Maria Ludigs und Heribert Ludigs




Mittwoch, 16. Juli 2025

TW

RW

Wupper und Héhen.
Abf. 09:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Wuppertal Hbf.,
weiter mit Bus CE64 bis Kohlfurter Briicke, ca. 14,5 km,
350 Hm, Eigenverpflegung, evtl. Einkehr. Wf. wartet an der
Kohlfurter Briicke. Die Tour ist eine Rundwanderung.

Wf. Carla Becker

Leverkusen-Hitdorf.
Abfahrt 10:00 Uhr ab Parkplatz Eller 04 gegeniiber Penny-
Markt, Am Kleinforst, ca. 50 km, Einkehr.
Bei Regen fallt die Tour aus!
WHi. Klaus Piel

Samstag, 19. Juli 2025

TW

Guldenwerth — Hammerbachtal
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 SEV bis Solingen Hbf.,
umst. in S7, ca. 15 km, 450 Hm, Schlusseinkehr. Wf. steigt
in Eller Mitte zu.

Wf. Gerd Miiller

Mittwoch, 23. Juli 2025

TW

Zur Aprather Miihle.
Abf. 09:16 Uhr ab D-Hbf. mit S28 bis Mettmann Stadtwald,
umst. in Bus 746 bis Wiilfrath Hammerstein, ca. 10 km,
Schlusseinkehr.

WIf. Gerd Mdiller



Samstag, 26. Juli 2025

TW

SwW

Hohlen- und Schluchtensteig Kell.
Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Andernach, weiter bis
Brohl, ca. 20 km, 600 Hm, Schlusseinkehr wenn mdglich.
Mind.1,5 Liter Wasser mitnehmen, begrenzte Teilnehmer-
zahl, bitte bei Wf. 0174-7622910 anmelden.

Wf. Dagmar Wdlfel

Spaziergang an Mosel und Rhein, Einkehr.

Danach 1,5 Std. Genussfuhrung im Haus Deinhard. Wir

erfahren Wissenswertes Uber Geschichte und Arbeit im

Weinberg sowie die Wein- und Sektherstellung.

AnschlieRend verkosten wir drei verschiedene Sekte.

Preis 23,- Euro. Bei Anmeldung bis 10. Juli bitte bezahlen,

ca. 5 km.

Abf. 08:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Koblenz-Stadtmitte.
Wf. Rosa-Maria Ludigs und Heribert Ludigs




Montag, 28. Juli 2025

Vereinsabend ab 17:30 Uhr
Gaststatte ,Zum Jagerhof*
Koélner Tor 17, 40625 Disseldorf

Umgang mit Demenz
Eine Demenzerkrankung bringt viele Herausforderungen
mit sich — nicht nur fur Betroffene, sondern insbesondere
auch fur Angehdrige und Freunde. Je nach Art der
Demenzform und in welchem Stadium der Erkrankung sich
Betroffene befinden, kdnnen ungewohnte Situationen
entstehen, die es zu bewaltigen gilt.

Vortrag von Monika Pigorsch

Mittwoch, 30. Juli 2025

TW

RW

Nach Cronenberg.
Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis W-Zoologischer Garten,
ca. 13 km, ca. 400 Hm, Café-Schlusseinkehr geplant.

Wf. Anita MroR3

Zur Dycker Muhle.
Abf.10:00 Uhr ab Joseph-Kardinal-Frings (Stid)-Bricke,
ca. 55 km, Einkehr. Bei Regen féllt die Tour aus.

Wf. Gunther Klann



