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Mittwoch, 3. September 2025 
 
TW Krickenbecker Seen mit Nordkanal.  

Abf. 08:48 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Kaldenkirchen, umst. 
in Bus 095 bis Schlöp, ca. 4,5 Std. = 18 km, Einkehr. 
 Wf. Jutta Nathaus 

 
 
Samstag, 6. September 2025 
 
TW Auf dem Rheinsteig. 

Abf. 08:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Köln, umst. nach 
Rheinbrohl, ca. 15 km, 500 Hm, Eigenverpflegung, 
Schlusseinkehr. 
 Wf. Gerd Müller 

 
 
Sonntag, 7. September 2025 
 
SW Zum 33. Hoffest auf dem Bio-Lammertzhof in Meerbusch. 

Es gibt Hofführungen, ein vielseitiges Bühnenprogramm 
und ein reichhaltiges, buntes kulinarisches Angebot.  
Abf. 10:02 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis Büttgen, ca. 5 km.  
Bitte anmelden. 
 Wf. Rosa-Maria Ludigs und Heribert Ludigs 

 
 
 
 

Wandern ist wie das Leben: manchmal steil bergauf,  
manchmal holprig bergab, aber immer lohnenswert. 



 
 

Mittwoch, 10. September 2025 
 
TW Von Vogelsang über Abtei Maria-Wald nach Heimbach.  

Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Köln Deutz, umst.  
in RE22 und SB82 nach Vogelsang, ca. 5 Std. = 20 km,  
400 Hm, Einkehr.  
 Wf. Jutta Nathaus 

 
SW Ratingen – Hösel. 

Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S6 bis Ratingen Ost, umst. 
in Bus 771 bis Schlagbaum, ca. 10 km, Schlusseinkehr. 
 Wf. Gerd Müller 

 
 
Samstag, 13. September 2025 
 
TW Natursteig Sieg 5. Etappe: Eitorf - Herchen  

Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Köln Messe/Deutz, 
weiter um 08:33 Uhr mit S12 nach Eitorf. Pkw Anreise 
möglich. Ca. 21,5 km, 510 Hm, Trittsicherheit, Stöcke 
empfehlenswert, Eigenverpflegung, evtl. Einkehr.  
Wf. wartet bei Ankunft in Eitorf am Bahnhof.  
Anmeldung erforderlich!  
 Wf. Carla Becker 

 
SW Entdeckt den Duisburger Hafen, eine faszinierende 

Mischung aus Geschichte und Moderne. Lasst euch bei 
einer zweistündigen Hafenrundfahrt vom weltweit größten 
Binnenhafen überraschen. 
Abf. 09:54 Uhr ab D-Hbf. mit RE6 bis Duisburg Hbf., weiter 
mit Straßenbahn. Anmelden und bis 13. August bezahlen. 
Gruppenpreis 17,50 Euro, Schlusseinkehr.  
 Wf. Rosa-Maria Ludigs und Heribert Ludigs 



 
 

Sonntag, 14. September 2025 
 
TW Nach Hefel. 

Abf. 09:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis W-Vohwinkel, umst. 
nach Nierenhof, ca. 13 km, 490 Hm, Schlusseinkehr. 
 Wf. Gerd Müller 

 
 
Mittwoch, 17. September 2025 
 
SW Zur Einkehr nach Bilk. Danach fahren wir zum Bonsai-

Museum. Wir informieren uns auf dem Lehrpfad über 
Geschichte, Philosophie und Wuchsformen der Bäume 
sowie die nötige Pflege der asiatischen Baumarten.  
Abf. 11:52 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis Bilk, Einkehr. Danach 
weiter mit S8 nach D-Hamm. Führung ca. 1-2 Std., Kosten 
5,- Euro. Bei Anmeldung bis 01.09. bitte bezahlen. 
 Wf. Rosa-Maria-Ludigs und Heribert Ludigs 

 
 
Samstag, 20. September 2025 
 
TW Traumpfad Koberner Burgsteig. 

Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 nach Koblenz, weiter  
mit RE1 nach Kobern Gondorf, 17 km, 530 Hm, 
Schlusseinkehr. Wf. steigt in Benrath in den vorderen 
Wagen zu. Wettervorbehalt. Anmeldung erforderlich. 
 Wf. Herdis Ous 

 
SW Wir wandern ab Hörde um den 24 ha großen künstlich 

angelegten Dortmunder Phönixsee, der auf einem 
ehemaligen Stahlwerksareal entstanden ist. 
Abf. 10:22 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Dortmund Hbf., weiter 
mit RB59, 5 km, Schlusseinkehr. Bitte anmelden. 
 Wf. Rosa-Maria Ludigs und Heribert Ludigs 



 
 

Mittwoch, 24. September 2025 
 
TW Heute starten wir die 4. und letzte Etappe unserer 

Wanderreihe „Zu den Schlössern im Düsseldorfer Süden“. 
Sie führt uns von Schloss Elbroich über Schloss Mickeln 
zum Schloss Eller. In Eller besteht die Möglichkeit zu einer 
gemeinsamen Schlusseinkehr, 13 km, flach, ohne Anstiege. 
Abf. 10:15 Uhr ab D-Hbf. mit U76 bis Holthausen 
 Wf. Angelika Jantz / Wolfgang Kohnke 

 
RW Mülheim-Saarn. 

Abfahrt 10:00 Uhr ab Staufenplatz/Gutenbergstraße,  
ca. 56 km, ca. 430 Höhenmeter, Einkehr.  
Bei Regen fällt die Tour aus! 
 Wf. Klaus Piel 

 
 
Samstag, 27. September 2025 
 
TW Grevenmühle. 

Abf. 09:36 Uhr ab D-Hbf. mit S28 bis Erkrath-Nord,  
ca. 15 km, ca. 250 Hm, Schlusseinkehr, wenn möglich. 
 Wf. Anita Mroß 

 
 
Sonntag, 28. September 2025 
 
TW Die Fjorde von Wupper und Bever. 

Abf. 09:42 Uhr ab D-Hbf. mit RE4 nach W-Oberbarmen, 
weiter mit S7 und Bus 336 nach Hückeswagen. 
Rundwanderung. 350 Hm, 17 km, 5 Stunden. 
Schlusseinkehr. Wf. steigt in W-Vohwinkel zu. 
 Wf. Herdis Ous 



 
 

         
 
Montag, 29. September 2025 
 
 Vereinsabend ab 17:30 Uhr 
 Gaststätte „Zum Jägerhof“ 
 Kölner Tor 17, 40625 Düsseldorf 
 
 Der Oman – zwischen Tradition und Moderne 
 Das Sultanat von Oman hat trotz Modernität in Vielem  
 seinen traditionellen arabischen Charakter bewahrt. 
 Schroffe Gebirge, tiefe Schluchten und grüne Oasen 
 beeindrucken gleichermaßen wie geschichtsträchtige 
 Städte. Kommt mit uns in das Land des Weihrauchs. 
  Marianne Genenger-Hein und Wolfgang Hilberath  
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ich wandere nicht, ich besteige Abenteuer. 
 


