Hallo oder ,,Frisch Auf“ wie wir Wanderer sagen.

Liebe Wanderfreundin, lieber Wanderfreund,
liebe Géaste der SGV-Abteilung Disseldorf.

Wie die Zeit vergeht. Das erste Halbjahr ist schon wieder vorbei
und du haltst den Wanderplan fur das zweite Halbjahr 2024 in
Handen. Wenn du in deiner Wanderwelt Vielfalt, Flexibilitat und
Grenzenlosigkeit liebst, haben unsere Wanderfuhrer/innen Touren
ausgesucht, die mehr als nur ein paar Highlights zu bieten haben.
Von Dusseldorf aus geht es Dank Deutschlandticket in alle
Himmelsrichtungen.

Die Natur ist fur uns ein hohes Gut und zieht uns Tag fur Tag
nach drauf3en und schenkt uns mit ihrer Schonheit Ausgleich und
Erholung zu jeder Jahreszeit. Immer wieder wechseln Sommer,
Herbst und Winter.

Dieser Wanderplan enthélt wieder sehr schéne Touren. Ob zu Ful
oder mit dem Fahrrad, fir jeden ist etwas dabei. Auch auf einige
Highlights bei den Vereinsabenden kdnnt ihr euch freuen.

Bedanken méchte ich mich an dieser Stelle bei dem wunderbaren
Team, das an diesem Wanderheft mitgearbeitet hat.

Macht bitte reichlich Reklame fiir die Angebote der SGV-Abteilung
Dusseldorf. Wir freuen uns Uber frische Ideen und jeden, der uns
bei der Umsetzung ein wenig unterstitzt.

Ich wiinsche allen eine gesunde und schéne Rad- und Wanderzeit.

Wolfgang Hilberath
Abteilungsvorsitzender der SGV-Abteilung Dusseldorf



»Herzlich willkommen*

heilRen wir die neuen Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, die
sich im Laufe des Jahres 2023/2024 der SGV-Abteilung Dusseldorf
angeschlossen haben und wiinschen viel Freude am aktiven
Vereinsleben:

Aust Erika Becker Carla

Beil Brigitta Beyer Christiane
Bohnke Elisabeth Burgemeister Gisela
Hauser Gunter Hauser Irmgard
Hemmerle Karin Jagusch Helga

Kilb Renate Lehmann Gisela
Lohmann Anne Metje Erika

Nerlich Helga Raubach Martina
ThomeRen Edgar Thomef3en Regine
Weber Selina Zimmermann Heidi




VERANSTALTUNGEN IM 2. HALBJAHR 2024
A. Monatliche Zusammenkiinfte im neuen Vereinslokal

Clubhaus TuRU
Feuerbachstral3e 82, 40223 Dusseldorf

Haltestelle: D-Volksgarten
L706, S1 und S6

Montag, 29.07.2024  Der Zoologische Garten
Beginn ab 17:30 Uhr

Montag, 26.08.2024  Uberraschungsabend
Beginn ab 17:30 Uhr

Montag, 30.09.2024  Lachyoga
Beginn ab 17:30 Uhr

Montag, 28.10.2024  Wanderwege in Schottland
Beginn ab 17:30 Uhr

Montag, 25.11.2024  Martinsfeier
Beginn ab 17:30 Uhr

Montag, 16.12.2024  Weihnachtsfeier
Beginn ab 17:30 Uhr

Ausfuhrliche Beschreibung im Heftinneren.



Boule fir Jung und Alt — Innenstadt

Jeden Freitag, wenn das Wetter es zuléasst!

Beginn: 11:00 Uhr
Dauer: ca. 2 Std.
Wo: gegeniber dem Landtag (Nahe Apollo)

Auch fur Anfanger/innen geeignet.

Ansprechpartnerin:
Anne Finger @ 0211-39 45 80

Boule fur Jung und Alt — Benrath

Jeden Freitag, wenn das Wetter es zuléasst!

Beginn: 14:30 Uhr
Dauer: ca. 2 Std.
Wo: vor der Orangerie in Benrath

Ansprechpartnerin:
Elke Fiege & 0211-75 99 975



Regeln miissen sein!

Die Wanderordnung der Abt. Diisseldorf des Sauerlandischen
Gebirgsvereins:

Die Wanderungen finden bei jeder Witterung statt und sind von den
Wanderfuhrern/innen sorgféltig vorbereitet. Bei extremer Wetterlage
kann aus Griinden der Sicherheit die Wanderung kurzfristig
abgesagt werden. Die Wanderfuhrer/innen kénnen —wenn
erforderlich — selbststédndig Weg und Ziel der Wanderung andern.
Sie haben das Recht, Wanderfreunde (Mitglieder oder Gaste), die
offensichtlich mit der geplanten Wanderung tberfordert sind, von
der Teilnahme auszuschlieRen.

Nach Mdglichkeit stehen Anderungen in der Tagespresse und im
Internet.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer an Wanderungen werden
gebeten:

1. den Anordnungen der Wanderfuhrerin bzw. des Wanderfuhrers
nachzukommen, den Wanderweg nicht zu kritisieren, nicht
vorauszueilen oder zurtickzubleiben und mitzuteilen, wenn die
Wanderung vorzeitig abgebrochen wird,

2. schon zu Beginn der Wanderung mitzuteilen, wenn keine
Teilnahme an einer geplanten Einkehr gewtinscht wird,

3. geschriebene und ungeschriebene Gesetze Uber Natur-, Wild-
und Denkmalschutz zu beachten,

4. Papier- und Speisereste nicht am Rastplatz liegen zu lassen
und falls keine Abfallbehélter vorhanden sind, die Reste wieder
mitzunehmen,

5. das Rauchen im Wald geméaR den Bestimmungen in der Zeit
vom 1. Mérz bis 31. Oktober zu unterlassen,

6. geschitzte Pflanzen und Blumen nicht zu pfliicken sowie keine
Zweige abzurei3en,

7. sich wetterfest und zweckméRig zu kleiden.

Die Beteiligung geschieht auf eigene Gefahr. Fur Unfélle haftet
weder die Abteilung noch die Wanderleitung.

Fir SGV-Mitglieder besteht eine Unfall- und Haftpflichtversicherung.

Gaste sind herzlich willkommen. Pro Wanderung zahlt jeder Gast
€ 3,00. Dieser Betrag wird fur das laufende Jahr bei einem evtl.
Beitritt auf den Mitgliedsbeitrag angerechnet.

Fur alle Mitwanderer gilt die Wanderordnung.
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HINWEISE

Angegebene Preisstufen gelten ab genanntem Ausgangspunkt fir
Einzel- und Mehrfahrtenkarten im Gebiet des VRR!

Durch das Deutschlandticket entfallt der Kauf von Gruppentickets
durch den Wanderfuihrer. Ausnahmen sind bei den einzelnen
Wanderungen vermerkt.

Die angegebenen Treffpunkte (wenn nicht anders angegeben: im
Hauptbahnhof vor der Anzeigetafel) sind verbindlich. Anderweitiger
Zustieg erfolgt auf eigenes Risiko! Um punktliches Erscheinen am
Treffpunkt (ca. 10 - 15 Minuten vorher) wird gebeten.

Bitte den Wanderplan sorgfaltig durchlesen und gegebenenfalls
Anmeldefristen beachten.

Zusatzliche Radwanderungen (im Winter) und FulRwande-
rungen werden im Internet unter ,,Aktuelles® veroffentlicht!

Durch besondere Umsténde, wie Stérungen bei der Bahn,
gesperrte Wege, Wetterbedingungen etc., kdnnen sich
kurzfristig Anderungen fir die Wanderungen ergeben, daher
bitte moglichst vor jeder Wanderung im Internet informieren
unter: https://sgv-duesseldorf.de/aktuelles.html

Neuerungen bei der Verleihung von SGV-Wandernadeln:

Eine Verleihung erfolgt bei 100/250/500/750/1000 und

jeweils weiteren 250 Wanderungen. Gewertet werden alle
ausgeschriebenen Wanderungen und Ferienwanderungen der
SGV-Abteilung Dusseldorf.

Auf Wunsch wird ein Wanderpass ausgehandigt, in dem man sich
die Teilnahme an Wanderungen von der Wanderleitung bestatigen
lassen kann.

Wer am Ehrenabend geehrt werden mdchte, gibt die Anzahl seiner
Wanderungen per Mail an die Schriftfihrerin weiter (unter Angabe
des Namens, der Telefonnummer und Anzahl der Wanderungen).
Die Daten mussen bis zum 1. Méarz eines jeden Jahres gemeldet
werden. Ein neuer Wanderpass ist beim ersten Kassierer oder den
Wanderfuhrerinnen und Wanderfuhrern erhaltlich.



Abklrzungen:

TW
MW
SW
AW
GeWa
MTW
RW
FW
Gf.

Pkw

WH.
TN
Abf.
Abm.
Hbf.
Hst.

umst.
Hm

Tageswanderung
Morgenwanderung
Seniorenwanderung
Abendwanderung
Gesundheitswanderung
Mehrtageswanderung
Radwanderung
Ferienwanderung

Gruppenfahrt mit Fahrpreisermagigung durch
verbindliche Voranmeldung beim Wf.
Mitfahrmdglichkeit im Pkw bei einer Kostenbeteiligung
von 30 Cent pro km

Wanderfuhrer/in

Teilnehmer/in

Abfahrt

Abmarsch

Hauptbahnhof

Haltestelle

Linie

umsteigen

Héhenmeter



Ehrenamtliche Wanderfiihrer

Bausch, Uli

Becker, Carla

Bischoff, Christel

Denecke, Egon

Gebert, Ingo

Genenger-Hein, Marianne

Hartmann, Eveline

Hilberath, Wolfgang

Jantz, Angelika

Kohnke, Wolfgang
Kriesche, Rainer

Linden, Bernd

E 0172-676 2428

B 0177-5988251
info@carlabecker.de

& 02132-138 504
H 0152-5301 9899
christel-bischoff@t-online.de

@& 0203-740 351

B 0160-784 1689
ingo.gebert@t-online.de

B 0151-584 20221
genengerhein@t-online.de

& 0211-155 284
efhart@t-online.de

@ 0173-538 7210
wolfgang.hilberath@online.de

@ 0178-403 6821
angelika.jantz@icloud.com

H 0176-479 35468
& 0211-689 527

= 0211-462 717
@ 0172-291 9312


mailto:angelika.jantz@icloud.com

Ludigs, Rosa-Maria
und Heribert

Mayer, Hans

Muller, Gerd

Mrof3, Anita

Nathaus, Jutta

Ous, Herdis

Piel, Klaus

Wendefeuer, Hildegard

Wolfel, Dagmar

B 0151-643 22437
rludigs@gmx.de

E 0173-524 5901

H 0151-143 81622
gerdhmueller@web.de

B 0151-116 84351
anita.mross@yahoo.de

& 0211-411 468
E 01573-723 9634
nathaus@unitybox.de

@ 0173-548 8387
herdisous@hotmail.com

@ 0160-553 3516
klaus.piel@t-online.de

d 0173-534 6312
h.wendefeuer@t-online.de

E 0174-762 2910
woelfel32@gmx.de


mailto:woelfel32@gmx.de

Juli
Mittwoch, 3. Juli 2024

TW Nach Cronenberg.
Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis W-Zoologischer Garten,
ca. 13 km, ca. 400 Hm, Café-Schlusseinkehr geplant.
Wf. Anita Mrof3

SW Kultur: Insel Hombroich - Kultur und Natur genief3en.
Eintritt € 15,00 regular, € 7,50 ermaRigt, mit Art Card frei.
Schlusseinkehr zum Bifett auf der Insel (im Eintrittspreis
enthalten).

Abf. 10:54 Uhr ab D-Hbf. mit RB39 von Gleis 6
(11:06 Uhr von Neuss-Hbf. auf Gleis 3) bis Bf. Kapellen-
Wevelinghoven; weiter mit Bus 877, Preisstufe D,
Schlusseinkehr.

Wf. Christel Bischoff

Samstag, 6. Juli 2024

TW Von Aufderhéhe nach Vockert.
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf.,
umst. in Bus 694, ca. 14 km, 300 Hm, Einkehr.
WH. steigt in Eller Mitte zu.
WIf. Gerd Miiller

,»Alt ist man erst dann, wenn man an der Vergangenheit mehr
Freude hat als an der Zukunft.“
(Coco Chanel)
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Sonntag, 7. Juli 2024

TW

SwW

Sonnige Runde vom Ellerbachtal auf die Paderborner
Hochflache.
Abf. 07:36 Uhr ab D-Hbf. mit RE11, weiter mit Bus,
ca. 13 km, 210 Hm. Einkehr bei den Schitzen im Festzelt.
Spate Heimkehr. Anmeldung erforderlich.

WHf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Hagen Freilichtmuseum.
Abf. 09:42 Uhr ab D-Hbf. mit RE4 bis Hagen, umst. in Bus
512 nach Selbecke. Rundgang durchs Museum ca. 4 Std.,
freier Eintritt, Einkehr/Eigenverpflegung im Museum.

Wf. Jutta Nathaus

Mittwoch, 10. Juli 2024

TW

RW

Guldenwerth — Hammerbachtal.
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf., umst. in
S7, Preisstufe B, ca. 15 km, 450 Hm, Schlusseinkehr.
WH. steigt in Eller Mitte zu.
Wf. Gerd Miiller

Haus Horst in Ménchengladbach-Giesenkirchen mit Einkehr
in Korschenbroich, ca. 55 km.
Abfahrt: 10:00 Uhr unter der Siidbriicke in Dusseldorf
(Josef-Kardinal-Frings-Briicke)

WHi. Klaus Piel

»,Beim Radfahren lernt man ein Land am besten kennen, weil

man dessen Hiigel empor schwitzt und sie dann wieder

hinuntersaust.“
(Ernest Hemingway)
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Samstag, 13. Juli 2024

TW

TW

Zu FuB durch die Apotheke Gottes. Eine interessante
Zeitreise mit Tipps zur heilenden Wirkung und
schmackhaften Kiiche.
Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis KdIn-Deutz,
umst. in S12 und Bus, ca.16 km und 260 Hm.
Anmeldung erforderlich.

Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Funkenhauser Bachtal.
Abf. 09:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Hagen, umst.
in Bus, ca. 10 km, 250 Hm, Einkehr.

Wf. Gerd Miiller

Sonntag, 14. Juli 2024

TW

Eifel: Von Abenden nach Obermaubach.
Abf. 07:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 nach Duren,
umst. in RB21 nach Abenden, ca. 17 km, 500 Hm,
Eigenverpflegung und Schlusseinkehr.

Wf. Jutta Nathaus

Mittwoch, 17. Juli 2024

TW

SW

Von Littringhausen nach Beyenburg.

Abf. 08:45 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf.,

umst. in S7 bis Littringhausen, ca. 5 Std. = 19 km,

470 Hm, Eigenverpflegung und Schlusseinkehr.
Wf. Jutta Nathaus

Durch die Bachtéler bei Erkrath.
Abf. 10:36 Uhr ab D-Hbf. mit S28 bis Erkrath Nord,
ca. 3 Std., 10 km, 139 Hm, Eigenverpflegung und
Schlusseinkehr.
Wf. Marianne Genenger-Hein / Wolfgang Hilberath
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Samstag, 20. Juli 2024

TW Auf dem Rotweinwanderweg ab Heimersheim zur
Hemmessener Hitte mit Livemusik und Huttenspezialitaten.
Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Remagen, weiter mit
SEV, ca. 12 km und 120 Hm. Anmeldung erforderlich.
WHf. Heribert Ludigs

SW Spaziergang durch den Kurpark in Bad Neuenahr.
Mit dem kostenfreien Shuttle hinauf zur Hemmessener
Hitte mit Livemusik und Huttenspezialitaten, Riickweg
ca. 3 km abwarts.
Abf. 09:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Remagen, weiter mit
SEV. Anmeldung erforderlich.
Wf. Rosa-Maria Ludigs

Sonntag, 21. Juli 2024

T™W Immer am Wasser entlang.
Abf. 10:00 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis Gruiten, umst. in RB48,
12 km, 4 Std., Café-/Bistro-Einkehr.
Wf. Eveline Hartmann

Mittwoch, 24. Juli 2024

TW Wanderung um die Grube 7 nach Gruiten Dorf und
durch das Tal der Dussel.
Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis Haan-Gruiten, ca.
14,5 km, 200 Hm, Eigenverpflegung, Café-Einkehr am
Schluss mdglich. Bitte Handtuch mitbringen!
Wf. wartet am Bahnhof Haan-Gruiten, Vorplatz.
Wf. Carla Becker
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Samstag, 27. Juli 2024

TW

SW

Auf dem Rundweg hinauf ab Freilichtmuseum in Hagen,

ca. 2 Std. und 140 Hm. AnschlieBend Fihrung auf dem

Bauernhof, Stall und K&aserei mit Raclette-Schlemmen in

der Deelen-Stube.

Abf. 10:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Hagen, weiter mit

Bus. Bei Anmeldung 14 Tage vorher 18,- € uberweisen.
WHf. Heribert Ludigs

Flhrung auf dem Bauernhof, Stall und Késerei. Degustation
feinster Késesorten. Gemditliches Raclette-Schlemmen in
der Deelen-Stube.
Abf. 12:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Hagen, weiter mit
Bus. Bei Anmeldung 14 Tage vorher 18,- € Uberweisen.

Wf. Rosa-Maria Ludigs

Sonntag, 28. Juli 2024

SW

Von Kaiserswerth durch Uberanger Mark nach Lintorf.
Abf. 09:31 Uhr ab D-Hbf. mit U79 bis Kalkumer
Schlossallee, Preisstufe A, zuriick B, ca. 11,5 km,
ca. 3 Stunden, Schlusseinkehr.

Wf. Bernd Linden
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Montag, 29. Juli 2024

Vereinsabend ab 17:30 Uhr
im Clubhaus TuRU
FeuerbachstraBe 82, 40223 Diisseldorf

Die Geschichte des Zoologischen Gartens.
Vortrag mit Bildern (PowerPoint) durch Herrn Hebenstreit
von der Geschichtswerkstatt Dusseldorf e.V.

Mittwoch, 31. Juli 2024

TW Zur Aprather Mihle.
Abf. 09:16 Uhr ab D-Hbf. mit S28 bis Mettmann Stadtwald,
umst. in Bus 746 bis Wilfrath Hammerstein, ca. 10 km,
Schlusseinkehr.
Wf. Gerd Miiller
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August

Samstag, 3. August 2024

TW

Eifel: Auf dem Eifelsteig von Roetgen nach Korneliminster.
Abf. 07:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Aachen Rothe Erde,
umst. in SB66 nach Roetgen, ca. 4,5 Std. = 16 km, 300 Hm,
Eigenverpflegung und Schlusseinkehr.

Wf. Jutta Nathaus

Sonntag, 4. August 2024

TW

Von Elten durch die Hohe Heide zum Hilsenberg mit
Aussichtsturm, den Eltenberg rauf und runter, ca. 15 km,
140 Hm.
Abf. 09:26 Uhr ab D-Hbf. mit RE19 bis Emmerich-Elten,
Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.

Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Mittwoch, 7. August 2024

TW

Auen, Wald und Heide.
Abf. 08:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis KéIn-Deutz, umst.
nach Troisdorf, ca. 14 km, 150 Hm, Einkehr.

WIf. Gerd Miiller

Gabe es keinen Winter, wiissten wir nicht den Wert
des Sommers.

16



Samstag, 10. August 2024

TW

SW

Zur farbenfrohen Tamilenwallfahrt in Kevelaer.
Abf. 09:08 Uhr ab D-Hbf. mit RE10 nach Kevelaer,
ca. 4 Std. Rundgang, Café-Einkehr.

WI. Jutta Nathaus

Durch den Nordpark am Rhein entlang.
Besuch der Krypta in der Musikhochschule. Ein Andachts-
raum, ein Ort der Besinnung, komplett mit Hinterglasmalerei
verkleidet, mit prachtigen Farben gestaltet. Fiihrung mit
dem Kunstler personlich, max. 15 Pers., bei Anmeldung
10,- € Uberweisen.
Abf. 09:15 Uhr ab D-Hbf. mit U78 bis Aquazoo, ca. 5 km,
Schlusseinkehr.

WHf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Sonntag, 11. August 2024

TW

Nach Ruden.
Abf. 08:55 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf.,
umst. in S7 nach Schaberg, ca. 15 km, ca. 600 Hm,
Stocke empfohlen, Schlusseinkehr geplant.

Wf. Anita Mrof3




Mittwoch, 14. August 2024

TW

SW

Heute starten wir unsere neue 4-teilige Wanderreihe:
,Zu den Schléssern im Dusseldorfer Siiden*.
Die 1. Etappe fuhrt uns von Schloss Eller zum Schloss
Garath. In Garath besteht die Méglichkeit zu einer
gemeinsamen Schlusseinkehr. 14 km, flach, ohne Anstiege.
Abf. 10:12 Uhr ab D-Hbf. mit S6 bis Eller Std.

Wf. Angelika Jantz / Wolfgang Kohnke

Lintorfer Mark im Sommer:
trockenen FuRRes durch laubreiche Walder.
Von Milheim-Selbeck nach Lintorf, zur Schlusseinkehr mit
Bus nach Kaiserswerth.
Abf. 09:54 Uhr ab D-Hbf. mit RE6 bis Milheim/Ruhr, weiter
mit Bus 131 bis Stooter Stral3e.

WHI. Christel Bischoff

Samstag, 17. August 2024

TW

Aussicht mit Panoramablick. Von Kénigsfeld zur

Wolfsbecke und Fastenbecke, 12 km und 290 Hm.

Abf. 09:42 Uhr ab D-Hbf. mit RE4 bis W-Oberbarmen,

weiter mit Bus, Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.
Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Sonntag, 18. August 2024

TW

Uber Kippelstein nach Burg.
Abf. 09:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis W-Hbf., umst. in Bus
CE®64 bis Wahlert, ca. 15 km, ca. 500 Hm, Schlusseinkehr
geplant.

WI. Anita Mrol3
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Mittwoch, 21. August 2024

TW

TW

RW

Durch die Westruper Heide.
Abf. 09:06 Uhr ab D-Hbf. mit RE2 nach Haltern, umst. in
Bus 288, ca. 4 Std. = 16 km, Schlusseinkehr.

WI. Jutta Nathaus

Von Venlo zum Kloster Steyl an der Maas entlang und

zuriick.

Abf. 09:48 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Venlo, ca. 4 Std.,

15 km, 50 Hm, Eigenverpflegung u. Schlusseinkehr geplant.
Wf. Marianne Genenger-Hein / Wolfgang Hilberath

Mulheim-Saarn, ca.55 km, ca. 430 Hohenmeter, Einkehr.
Abfahrt: 10:00 Uhr ab Staufenplatz/Gutenbergstralie.
Wf. Klaus Piel

Samstag, 24. August 2024

TW

TW

Von Willingen zur GroBen Grube, Hoppecke Quelle, zum
,Goldenen Pfad”.
Abf. 08:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13, RE17 und RB, ca.
16 km und 300 Hm. Schlusseinkehr. Spéate Heimkehr.
Anmeldung erforderlich.

Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Von Lennep nach Burg.
Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE47 bis Remscheid-Lennep,
Preisstufe C, ca. 19 km, einige Steigungen, Eigen-
verpflegung, ggf. spontane Schlusseinkehr. Mit Ricksicht
auf die im Wald lebenden Tiere bitte ich darum, keine
Hunde mitzubringen.

Wf. Egon Denecke
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Sonntag, 25. August 2024

TW Nationalpark De Meinweg — Herkenboscher Heide.
Abf. 08:48 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Ménchengladbach
Hbf., umst. in RB34 nach Dalheim, ca. 5 Std. = 19 km,
Schlusseinkehr.
Wf. Jutta Nathaus

Montag, 26. August 2024
Vereinsabend ab 17:30 Uhr
im Clubhaus TuRU
FeuerbachstraBe 82, 40223 Diisseldorf

Lasst euch Uberraschen!

Mittwoch, 28. August 2024

TW Muhlen an der Schwalm.
Abf. 08:48 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Ménchengladbach
Hbf., umst. in Bus SB83 nach Niederkriichten, ca. 4 Std. =
15 km, Einkehr.
Wf. Jutta Nathaus

»Jeder, der sich die Fahigkeit erhalt Schones zu erkennen,
wird nie alt werden.
(Franz Kafka)
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Samstag, 31. August 2024

TW

T™W

Durch die Weinberge von Ingelheim am Rhein, auf

traumhaften Wiesenwegen, auf der Hiwweltour Westerburg.

Abf. 06:58 Uhr mit RE5 bis Koblenz, umst. in RE2 bis

Ingelheim, weiter mit Bus, ca. 13 km und 200 Hm.

Picknicken mit Vinomat unterwegs. Anmeldung erforderlich.
WHf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Koblenz-Ehrenbreitstein - Ruppertsklamm — Braubach.

Anspruchsvolle, wildromantische und spannende

Abschnitte des Rheinsteigs.

Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 nach Koblenz,

ca. 20 km, 6 Std., 850 Hm, Schlusseinkehr geplant.
Wf. Dagmar Wolfel
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September
Sonntag, 1. September 2024

TW Von Talsperre zu Talsperre.
Abf. 09:55 Uhr mit S1 nach Solingen Hbf, umst. in Bus nach
Remscheid, 4 Std., 13 km, 200 Hm, Schlusseinkehr.
Wf. Eveline Hartmann

Mittwoch, 4. September 2024

TW Von Dénberg nach Neviges.
Abf. 09:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 nach Wuppertal-Hbf.,
umst. in Bus 625 nach Donberg, ca. 4,5 Std. = 17 km,
400 Hm, Schlusseinkehr.
Wf. Jutta Nathaus

Samstag, 7. September 2024

SW Von Duisburg-Kesselsberg zur Hubertuskapelle, weiter zum
Apfelparadies Wittlaer, Café-Einkehr.
Abf. 08:31 Uhr ab D-Hbf. mit U79, ca. 9 km und 30 Hm.
Anmeldung erforderlich.
Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Sonntag, 8. September 2024
T™W Haltern — Lavesum.
Abf. 09:06 Uhr ab D-Hbf. mit RE2 bis Haltern am See,

ca. 4 Std. = 14 km, Schlusseinkehr.
WI. Jutta Nathaus
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Mittwoch, 11. September 2024

TW Rhein, Erft und die Museumsinsel.
Abf. 10:35 Uhr ab D-Hbf. mit L709 bis J-K-Frings Briicke,
4 Std, 15 km, 16 Hm, Eigenverpflegung und Schluss-
einkehr.
Wf. Marianne Genenger-Hein / Wolfgang Hilberath

Samstag, 14. September 2024

T™W Zum Rosengarten.
Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE4 bis Hagen, umst. nach
Hohenlimburg, ca. 16 km, 500 Hm, Schlusseinkehr.
Wf. Gerd Mller

Sonntag, 15. September 2024

TW Gerresheimer Hohen und Rotthauser Bachtal.
Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis D-Gerresheim S,
Preisstufe A, ca. 13 km, ca. 3,5 Stunden, higelig,
Schlusseinkehr.
Wf. Bernd Linden

Mittwoch, 18. September 2024

SW Ratingen — Hosel.
Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S6 bis Ratingen Ost, umst. in
Bus 771 bis Schlagbaum, Preisstufe B, ca. 10 km,
Schlusseinkehr.
Wf. Gerd Miiller
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Samstag, 21. September 2024

TW Rheinsteig: Filsen — Braubach.

Die schonste Etappe? Mit Traumblicken uber den Rhein
und auf die Marksburg.
Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 nach Koblenz, weiter mit
RB10 nach Filsen, 16 km, 700 Hm. Einige sehr steile Auf-
und Abstiege. Stocke empfehlenswert. Schlusseinkehr.
WHA. steigt in D-Benrath in den vorderen Wagen zu.
Wettervorbehalt.

Wf. Herdis Ous

Sonntag, 22. September 2024

TW Auf dem Rosrather Bergbauweg (Bergischer Streifzug 15),
wo schon die Romer nach Erz gegraben haben.
Trittsicherheit erforderlich, ca. 13 km und 240 Hm.

Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis KdIn-Deutz, weiter mit
RB25, Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.
Wf. Heribert Ludigs

SW Durch den Kélner Stadtwald und das Lindenthaler
Tiergehege zum Adenauer Weiher.
Abf. 10:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis KoIn-Deutz, weiter mit
Strb.1, ca. 8 km und 40 Hm, Schlusseinkehr. Anmeldung
erforderlich.
Wf. Rosa-Maria Ludigs

FW 22.09. — 24.09.2024
Auszeit in Oberwesel am Rheinburgenweg.
Ubernachtung in der DJH Oberwesel
Wanderungen bis 20 km
Auskinfte/Anmeldung unter woelfel32@gmx.de oder Tel.
0174-7622910 ab 18 Uhr
Wf. Dagmar Wolfel
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Mittwoch, 25. September 2024

TW Uber Wiesen und Felder zwischen Mettmann und Ratingen.
Abf. 09:16 Uhr ab D-Hbf. mit S28 bis Erkrath-Nord,
ca. 15 km, ca. 250 Hm, Schlusseinkehr geplant.
Wf. Anita Mrof3

TW 2. Etappe unserer Wanderreihe:
,Zu den Schldssern im Dusseldorfer Stiden®.
Die 2. Etappe fihrt uns von Schloss Garath zum Schloss
Benrath. In Benrath besteht die Mdglichkeit zu einer
gemeinsamen Schlusseinkehr. 13 km, flach, ohne Anstiege.
Abf. 10:12 Uhr ab D-Hbf. mit S6 bis Garath.
Wf. Angelika Jantz / Wolfgang Kohnke

RW Duisburg-Wedau, ca. 50 km, Einkehr.
Abfahrt: 10:00 Uhr ab Staufenplatz/Gutenbergstrale.
Wf. Klaus Piel

Samstag, 28. September 2024

T™W ,Dankeschon — Ausflug“
fur alle Wanderfihrer/innen und ehrenamtlich Tatigen mit
ihren Partnern
Genaue Angaben zu einem spateren Zeitpunki.

Sonntag, 29. September 2024

SW Zum Kartoffelfest in Miermanns Scheune in Bottrop.
Abf. 10:26 Uhr ab D-Hbf. mit RE19 bis Oberhausen-
Sterkrade, weiter mit Bus, ca. 2 km. Leckereien in der
Scheune. Anmeldung erforderlich.

WHf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs
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Montag, 30. September 2024

Vereinsabend ab 17:30 Uhr
im Clubhaus TuRU
FeuerbachstraBe 82, 40223 Dusseldorf

Lachen ist wie Wandern — es tut uns gut.
Zum Mitm(l)achen.
Heute Abend lachen wir zusammen — einfach so!
Dazu férdern leichte Bewegungen und Atemibungen die
Gesundheit und unser Wohlbefinden.
Lasst euch Gberraschen!
Verena Trilling - Lachyogalehrerin
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Oktober

Mittwoch, 2. Oktober 2024

SW

SW

Kultur: Eine ,Eiszeitreise nach Gronland®.
Wir besuchen die Sonderausstellung im Neandertal-
Museum und nutzen die Moglichkeit, die AuRenanlagen mit
neuem Aussichtsturm zu erkunden. Schlusseinkehr im
Museumscafé. Eintritt € 13,00; ermaRigt € 10; Art Card frei.
Abf. 10:07 Uhr ab D-Hbf. mit U77 bis Ronsdorfer Stral3e,
weiter mit Bus 734 bzw. 743 (Weiterfahrt unter anderer
Linien-Nr.) bis zum Museum.

WHI. Christel Bischoff

Von Ratingen ins Angerbachtal und zuruick.
Abf. 10:37 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Wehrhahn,
umst. in U72 bis Ratingen Mitte, 3 Std., 12 km, 48 Hm,
Schlusseinkehr.
Wf. Marianne Genenger-Hein / Wolfgang Hilberath

Donnerstag, 3. Oktober 2024 (Feiertag)

TW

Traumpfad Pellenzer Seepfad. Aufstieg zur Teufelskanzel.
Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 nach Andernach,
weiter mit Bus 310 nach Nickenich, 16 km, 630 Hm,
Schlusseinkehr.
WH. steigt in D-Benrath in den vorderen Wagen zu.
Wettervorbehalt.

Wf. Herdis Ous
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Samstag, 5. Oktober 2024

TW

SW

Entspannt und aktiv auf dem Kaleidoskopweg und durch

den Gréflichen Park in Bad Driburg, ca. 10 km und 140 Hm.

Abf. 08:22 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Hamm, weiter mit

RB89 und RB84. Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.
WHf. Heribert Ludigs

Durch den Gréflichen Park in Bad Driburg und evtl. durch

das Arboretum, ca. 5 km.

Abf. 08:22 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Hamm, weiter mit

RB89 und RB84. Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.
Wf. Rosa-Maria Ludigs

Sonntag, 6. Oktober 2024

TW

Von Benrath tber Schloss Garath, durch die Urdenbacher
Kémpe, nach Benrath.
Abf. 09:02 Uhr ab D-Hbf. mit S6 bis Benrath S, Preisst. A,
ca. 13 km, ca. 3,5 Stunden, ggf. Schlusseinkehr.

Wf. Bernd Linden

Mittwoch, 9. Oktober 2024

TW

Auf dem Rheinsteig.
Abf. 08:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis KoIn, umsteigen
nach Rheinbrohl, ca. 15 km, 500 Hm, Eigenverpflegung,
Schlusseinkehr.

Wf. Gerd Mller
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Samstag, 12. Oktober 2024

TW

Durch den Hurtgenwald (Wanderung von Gerd).
Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Langerwehe,
ca. 5 % Stunden, Schlusseinkehr geplant.

Wf. Dagmar Wolfel

Sonntag, 13. Oktober 2024

TW

SW

Von Dénberg nach Nierenhof.
Abf. 09:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 nach Wuppertal Hbf.,
umst. in Bus 625 nach Doénberg, ca. 5 Std. = 19 km,
450 Hm, Einkehr.
Wf. Jutta Nathaus

Durch den Ratinger Stadtwald, zum Schloss Linnep und um

den Waldsee, ca. 9 km und 60 Hm.

Abf. 10:07 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Unterrath, weiter mit

Bus S6 bis Hosel. Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.
Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs
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Mittwoch, 16. Oktober 2024

TW

TW

RW

Birgeler Urwald.
Abf. 08:48 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Ménchengladbach-
Hbf., umst. in RB34 nach Dalheim, ca. 4,5 Std. = 17 km,
Einkehr.

Wf. Jutta Nathaus

Zum Becherhus.
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen-Vogelpark,
ca.16 km, 250 Hm, Schlusseinkehr.
WHf. steigt in Eller-Mitte zu.
Wf. Gerd Miller

Rund um Monheim.
Ca. 52 km, Einkehr im Restaurant Rheinblick Campingplatz
Monheim.
Abfahrt: 10:00 Uhr ab Parkplatz Eller 04 gegentiber dem
Penny-Markt "Am Kleinforst".

WHi. Klaus Piel

Samstag, 19. Oktober 2024

TW

Rund um Witzhelden.
Abf. 09:40 Uhr ab D-Hbf mit RE47 nach Solingen Mitte,
weiter mit Bus 252 nach Witzhelden, 15 km, 400 Hm,
Schlusseinkehr. WH. steigt in Solingen Hbf. zu.

Wf. Herdis Ous
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Sonntag, 20. Oktober 2024

TW

Oktoberfest am Rotweinwanderweg in den Weinbergen,
ca. 8 km und 120 Hm. Live-Musik und Oktoberfest-
spezialitdten an und in der Hutte.
Abf. 10:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 und SEV bis Bad
Neuenahr. Anmeldung erforderlich.

WHf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Mittwoch, 23. Oktober 2024

TW

Von Solingen-Aufderhéhe durch das Pilghauserbachtal zu
den Giiterhallen und durch das Nackerbachtal zuriick.
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf, mit
Bus 691 nach Aufderhodhe, ca. 14,5 km, 190 Hm,
Eigenverpflegung, evtl. Einkehr auf halber Strecke. Wf.
wartet am Solinger Hbf., Vorplatz.

Wf. Carla Becker

Samstag, 26. Oktober 2024

TW

TW

Von Velbert zum Abtskiicher Teich in Heiligenhaus, durch
das Vogelsangbachtal und am Rinderbach nach Kettwig-
Stausee, 14 km und 160 Hm.
Abf. 08:54 Uhr ab D-Hbf. mit RE6 bis Essen, weiter mit Bus.
Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.

WHf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

An der Ennepe.
Nach Uberquerung der Ennepe geht es an Sau- und Wild-
ziegengattern entlang Uber die Kdpfe und Kammwege des
Hesterthardt wieder Uiber das Seitengewéasser der Volme.
Abf. 08:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 Richtung Hagen,
Preisstufe D, ca. 16,9 km, max. 573 Hm, Eigenverpflegung,
Schlusseinkehr mdglich. Anmeldung bis zum 23.10.2024
beim Wf. 0211-689527 (AB) erforderlich.

Wf. Rainer Kriesche
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In der Nacht zum Sonntag Zuriickstellung der Uhrzeit um
eine Stunde auf Winterzeit!

Sonntag, 27. Oktober 2024

T™W Eifel: Runde von Burg Satzvey Uber die Katzensteine und
die Schavener Heide.
Abf. 08:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis K&In-Deutz, umst. in
RE24 nach Satzvey, ca. 4 Std. = 15 km, Schlusseinkehr.
Wf. Jutta Nathaus

Montag, 28. Oktober 2024

Vereinsabend ab 17:30 Uhr
im Clubhaus TuRU
FeuerbachstraBe 82, 40223 Diisseldorf

Schottlands Wanderwege wie der West Highland Way sind
legendar. Weniger bekannt sind moderate Wanderungen in
und um Edinburgh. Wir haben beides getestet.

Marianne Genenger-Hein / Wolfgang Hilberath

Mittwoch, 30. Oktober 2024

TW Bensberger Schlossweg.
Abf. 09:40 Uhr mit RE1 bis KéIn-Deutz, umst. in STR1,
ca. 11 km, ca. 200 Hm, Einkehr im Naturfreundehaus.
WI. Anita Mrol3
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November

Freitag, 1. November 2024 (Allerheiligen)

TW

SW

Die Fjorde von Wupper und Bever.
Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE47 nach Remscheid-
Lennep, weiter mit Bus 336 nach Hiickeswagen, 500 Hm,
17 km, Schlusseinkehr. WA. steigt in Solingen Hbf zu.

Wf. Herdis Ous

Ab Boisheim um den Breyeller See, Nettesee und

Windmdihlenbruch.

Abf. 08:48 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Boisheim, 10 km

und 20 Hm. Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.
Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Samstag, 2. November 2024

TW

Von Schaberg nach Gréafrath.
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf.,
Umstieg in S7, ca. 12 km, 300 Hm, Schlusseinkehr.
WH. steigt in Eller Mitte zu.

Wf. Gerd Miller

Sonntag, 3. November 2024

TW

Um den Halterner Stausee und zum Gansemarkt mit vielen
Leckereien rund um den Markt in Haltern.
Abf. 09:06 Uhr ab D-Hbf. mit RE2 bis Haltern am See,
11,5 km und 40 Hm. Anmeldung erforderlich.
Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs
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Mittwoch, 6. November 2024

TW

SW

Op d& Hoh: von Dénberg zum Astrather Hof.
Abf. 08:42 Uhr ab D-Hbf. mit RE4 bis Wuppertal-Hbf.,
umst. in Bus 625 nach Ddnberg, ca. 4,5 Std. = 15 km,
460 Hm, Einkehr.

Wf. Jutta Nathaus

Um den Angermunder Baggersee.
Abf. 09:57Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Flughafen Bahnhof,
Preisstufe A, ca.10 km, Schlusseinkehr.

Wf. Gerd Mller

Samstag, 9. November 2024

TW

SW

Von Unterburg durchs obere Sengbachtal zur Sengbach-
talsperre. Schlusseinkehr mit Ganseessen. Bitte 1 Woche
vorher anmelden.
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf., weiter
mit S7 und Bus, ca. 14 km und 230 Hm.

Wf. Heribert Ludigs

Von der Krahenhdhe zur Wupper zum Ganseessen,
ca. 6 km und 40 Hm. Bitte 1 Woche vorher anmelden.
Abf. 12:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE47 bis Solingen-Mitte,
weiter mit Bus.

Wf. Rosa-Maria Ludigs

Sonntag, 10. November 2024

TW

Auf dem 6stlichen Rand am Dorf entlang.
Uber Berg und Tal geht es mit Aus- und Einblicken von
Eller bis Rath.
Abf. 08:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Duisseldorf-Eller,
Preisstufe A, ca. 17,6 km, max. 312 Hm, Eigenverpflegung,
Schlusseinkehr mdglich. Anmeldung bis zum 07.11.2024
beim Wf. 0211-689527 (AB) erforderlich.

Wf. Rainer Kriesche
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Mittwoch, 13. November 2024

TW Wandern und Martinsgansessen.
Abf. 09:45 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Vogelpark, ca. 12 km,
100 Hm, Schlusseinkehr. WA. steigt in Eller-Mitte zu.
Anm. bis zum 09.11.2024 Tel. 0211-9948555 oder
0151-14381622
Wf. Gerd Mller

TW Vom De Wittsee nach Venlo.
Abf. 08:49 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Breyell, ca. 4 Std. =
16 km, Einkehr.
Wf. Jutta Nathaus

SW Durch den Meerer Busch.
Wir erkunden die westliche Umgebung von Biiderich.
Schlusseinkehr bei Kaffee und Kuchen in der Rosterei
SamiYu.
Abf. 10:15 Uhr ab D-Hbf. mit U76 von Steig 3 (unten) bis
Forsthaus. Wf. wartet dort.
WHf. Christel Bischoff

Samstag, 16. November 2024
TW Runde um Gruiten.
Abf. 09:30 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis Gruiten, ca. 15 km,

250 Hm, Schlusseinkehr geplant.
Wf. Anita Mrof3
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Sonntag, 17. November 2024

TW

SW

Auf dem Kdélnpfad im Thielenbruch.
Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis KdIn-Deutz, weiter
mit Strb., ca. 12 km, Schlusseinkehr. Anmeldung
erforderlich.

WHf. Heribert Ludigs

Anregende Reise in die Welt der Dufte mit einer
Besichtigung im Duftmuseum im Farina-Haus (4711),
dabei in drei Jahrzehnte Duft- und Kulturgeschichte
eintauchen. Eintritt und Fuhrung ca. 12,- €, max. 20 Pers.
Bei Anmeldung 14 Tage vorher bezahlen. Danach Bummel
durch Kaln.
Abf. 09:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis K&In-Hbf.,
Schlusseinkehr.

Wf. Rosa-Maria Ludigs

Samstag, 23. November 2024

SW

TW

Mehr Meer geht nicht.
Zur welthdchsten Welle im Gasometer nach Oberhausen
in die Ausstellung ,Planet Ozean®, die faszinierende
Schonheit der Weltmeere. Kosten 11,- € fiir Rentner,
4 Wochen vorher anmelden und bezahlen. Vorher
Mittagstisch in Oberhausen.
Abf. 11:03 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Oberhausen,
ca. 2 km.

Wf. Rosa-Maria Ludigs

Rundgang Aachen mit Weihnachtsmarkt und
Fahrung Printenmuseum (ca. 3,50 €/ Pers.).
Abf. 09:21 Uhr ab D-Hbf. mit RE4 bis Aachen Hbf.
Verbindliche Anmeldung bis 12.11.2024 bei Wf.
Tel. 0211-411 468, WhatsApp 01573-723 96 34
oder nathaus@unitybox.de

WHf. Jutta Nathaus
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Sonntag, 24. November 2024

TW

Wodantal und Elfringhauser Schweiz.
Abf. 08:42 ab D-Hbf. mit RE4 nach Wuppertal Barmen,
weiter mit Bus 332 nach Sprockhdével, Brinkerstralie.
Rundwanderung, 16 km, 450 Hm. Einkehr auf dem
Bergerhof. WA. steigt in Wuppertal Vohwinkel zu.

Wf. Herdis Ous

Montag, 25. November 2024

Vereinsabend ab 17:30 Uhr
im Clubhaus TuRU
FeuerbachstraBe 82, 40223 Diisseldorf

Martinsabend.

Wir héren Geschichten und Anekdoten vom ,heiligen Mann*
aus eigenen Reihen. Im Anschluss gibt es wieder den
geliebten Weckmann.

Samstag, 30. November 2024

TW

Bei Burscheid an den Rand des Bergischen.
Abf. 09:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 nach Leverkusen Mitte,
weiter mit Bus SB24, 16 km, 320 Hm, Café-Einkehr kurz
vor Ende. WT. steigt in D-Benrath zu.

Wf. Herdis Ous
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Dezember

Sonntag, 1. Dezember 2024

SW

Winningen im Lichterglanz im Winterwunderland.
Kunsthandwerkliche Schatze, verfuhrerische Dufte,
glitzernde Lichter laden uns ein in die historische Kulisse
der hiibschen Fachwerkh&user. Leckereien rund um das
Geschehen, ca. 3-4 Stunden.
Abf. 10:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Koblenz, weiter mit
RB81. Spéate Heimkehr. Anmeldung erforderlich.

Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Mittwoch, 4. Dezember 2024

TW

Griuinkohlwanderung.
Abf. 09:55 Uhr ab D-Hbf. mit L709 bis Gerresheim
Krankenhaus, ca. 12 km, 150 Hm, Schlusseinkehr.
Anm. bis zum 27.11.2024 Tel.: 0211-9948555 oder
0151-14381622

Wf. Gerd Miiller

Freitag, 6. Dezember 2024

TW

Kleine Runde durch die Westruper Heide (ca. 2 km)
Besuch des Nikolausmarktes in Haltern und Ankunft des
Nikolaus per Boot am alten Seehof um 18:00 Uhr.
Abf. 12:06 Uhr ab D-Hbf. mit RE2 bis Haltern, umst.
in Bus 272. Ankunft in Dusseldorf voraussichtlich gegen
21:00 Uhr.

Wf. Jutta Nathaus
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Samstag, 7. Dezember 2024

TW

Rund um Haan durch Huhnerbach- und lIttertal.
Abf. 09:21 Uhr ab D-Berliner Allee, Bstg. 5, mit SB50 nach
Haan Kellertor. Rundwanderung, Parkplatz bei Kellertor.
16 km = 4 Stunden, 350 Hm. Schlusseinkehr. Wf. wartet bei
Kellertor.

WI. Herdis Ous

Sonntag, 8. Dezember 2024

SW

Ab Erkrath durch den Bayer-Park, zur Antoniuskapelle.
Weiter zum Weihnachtsmarkt mit Leckereien im
Lokschuppen in Hochdahl. Ein Kulturdenkmal mit 350 gm
Dauerausstellung, ca. 5 km und 50 Hm.
Abf. 10:00 Uhr ab D-Hbf. mit S8 und weiter mit Bus.
Anmeldung erforderlich.

Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Mittwoch, 11. Dezember 2024

TW

Ein Tag ins Bergische.
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf.,
Umstieg in S7, ca. 15 km, 400 Hm, Schlusseinkehr.
WH. steigt in Eller Mitte zu.

Wf. Gerd Muller
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Samstag, 14. Dezember 2024

TW

TW

SW

Wir pilgern zu St. Margarethas Schwester.
Mit steilen Auf- und Abstiegen uber die sudlichen
Ruhrhoéhen geht es in Werden zur ehemaligen Abteikirche
in die Spatromanik.
Abf. 08:30 Uhr ab D-Hbf. mit S6 bis Kettwig-Stausee,
Preisstufe B, ca. 13,1 km, max. 468 Hm. Anmeldung bis
zum 11.12.2024 beim Wf. 0211-689527 (AB) erforderlich.
Eigenverpflegung und evtl. Schlusseinkehr.

Wf. Rainer Kriesche

Von Runderoth nach Engelskirchen an der Agger zur
himmlischen Atmosphare nach Engelskirchen. Leckereien
auf dem Christkindmarkt, ca. 14 km und 200 Hm.
Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis KdIn-Deutz, weiter mit
RB25. Anmeldung erforderlich.

WHf. Heribert Ludigs

Zum Christkindmarkt in Engelskirchen. In himmlischer
Atmosphére Weihnachten genief3en. Evtl. Besuch des
Engelmuseums. Eigenverpflegung auf dem
Weihnachtsmarkt. Aufenthalt 2-3 Std.
Abf. 09:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis KdIn-Deutz, weiter mit
RB25. Anmeldung erforderlich.

Wf. Rosa-Maria Ludigs




Montag, 16. Dezember 2024

Vereinsabend ab 17:30 Uhr
im Clubhaus TuRU
FeuerbachstraBe 82, 40223 Diisseldorf

Weihnachtsfeier.

Wir sitzen gemdtlich zusammen und singen
Weihnachtslieder.

Der Wander- und Veranstaltungsplan fir das erste
Halbjahr 2024 wird verteilt.

Mittwoch, 18. Dezember 2024

TW

Neanderlandsteig:

Von Neu-Amerika zum Keglerheim Férster in Gruiten.

Abf. 11:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis W-Vohwinkel, umst.

in Bus 641 bis Neu-Amerika, ca. 9 km und 90 Hm,

Schlusseinkehr mit anschlieBender Kegelmdoglichkeit.

Anmeldung bis zum 15.12.2024 beim Wf. 0173-5245901.
Wf. Hans Mayer

Samstag, 21. Dezember 2024

TW

Auf der Wasserroute unverDhinnt ab Altenberg/Odenthal,

ca. 15 km und 300 Hm.

Abf. 09:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Leverkusen-Mitte,

weiter mit Bus. Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.
WHf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs

41



Donnerstag, 26. Dezember 2024 (2. Weihnachtsfeiertag)

sSw Durch den Neusser Norden und Nordstadt, am Nordkanal
zum Jrone Meerke, ca. 10 km, Schlusseinkehr.
Abf. 10:57 Uhr ab D-Hbf. mit U75 bis Belsenplatz, weiter mit
Bus 862. Anmeldung erforderlich.
Wi, Heribert und Rosa-Maria Ludigs

Samstag, 28. Dezember 2024

TW Gerresheimer Hohen.
Abm. 10:30 Uhr Hst. Knuppertsbriick, mit Bus 730, 737 od.
U73, S28, S8 bis dorthin, ca. 10 km, 250 Hm, matschige
Wege mdglich, Schlusseinkehr geplant.
Wf. Anita Mrof3

Dienstag, 31. Dezember 2024 (Silvester)
SW Durch den Volksgarten und Sudpark in Dusseldorf.
Abf. 10:00 Uhr ab D-Hbf. mit U79 bis Sidpark, ca. 7 km,

Schlusseinkehr. Anmeldung erforderlich.
Wf. Heribert und Rosa-Maria Ludigs
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Vorankindigung fur das 1. HJ 2025:

Fw Dem Frihling entgegen, eine kleine Auszeit:
12.03.-15.03.2025 in Koblenz, Ubernachtung in der
DJH Festung Ehrenbreitstein.
Lénge der Wanderungen ca.15 km.
Bei Interesse: woelfel32@gmx.de oder Tel. 0174-7622910
(wochentags ab 18Uhr)
Verbindliche Anmeldung bis spétestens 05.01.2025
Wf. Dagmar Wdlfel

|0'¢%” m‘f,a" M_’lc A AN spen _ym.
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SGV-Abteilung Dusseldorf

Ehrenmitglieder:

Vorstand:

Abt.-Vorsitzender

2. Vorsitzende

Kassenwart

SchriftfGhrerin

Wanderwartin

Naturschutzwartin

Wegewart

Angela Arden
Rosa-Maria Ludigs
Gerd Miller

Erika Ulbricht

Wolfgang Hilberath 4 0173-538 7210
Augustastraf3e 20

40477 Dusseldorf
wolfgang.hilberath@online.de

Gisela Hollenberg H0157-73478225
g_hollenberg@yahoo.de

Hans Mayer @0211-748 0855
hans.mayer@unitybox.de

Verena Trilling H0173-2967 187
verenatri@web.de

Anita Mro3 @0211-299 488
anita.mross@yahoo.de

Marianne Genenger-Hein g 0151-58420221
genengerhein@t-online.de

Thorsten Seebode @ 01577-613 0322
thorsten.seebode@yahoo.de
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Beirat:

2. Kassenwartin

2. Wanderwartin

Wanderstatistik

Versand Wanderplane

Pressewart

Eveline Hartmann @0211-155 284
efhart@t-online.de

Doris Museler @0211-270 1154

Dr. Susanne Gaschiitz E 01525-389 6982
susanne.gaschuetz@siekmeyer.de

Doris Museler @0211-270 1154

Gregor Nathaus @0211-411 468
nathaus@unitybox.de [ 0157-817 32232

Kassenprifer/in

Wegezeichner/in

Heike Pluta H0179-281 3455
Klaus Melzner @0211-785 379
Egon Denecke @& 0203-740 351

Wolfgang Hilberath 4 0173-538 7210
wolfgang.hilberath@online.de

Hans Mayer @0211-748 0855
Rainer Kriesche @0211-689527
Verena Trilling H0173-2967 187
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Die Vorsitzenden der SGV-Abteilung DUSSELDORF
seit der Griindung 1911 bis heute:

1911 - 1913  Oberregierungsrat Cosack
1914 - 1925 Fabrikant Gottlieb Huflacker
1926 — 1932  Oberregierungsrat Faulenbach
1933 -1936 Fabrikant Gottlieb Huflacker
1937 — 1953  Josef Scheelen

1954 - 1976  Heinz TheiRen

1976 — 1983  Emil Timper

1983 -1991  Gertrud Pfannkuch

1991 —-2010 Mario Tranti

seit 1.3.2010 Wolfgang Hilberath

46



Im Jahr 2024 wurden folgende Ehrungen vorgenommen:

Mitgliedschaft

10-jahrige Mitgliedschaft

Borawski Roswitha, Borner Wilfried, Eiberg Elisabeth, Fiege Elke,
Henle Birgit, Jaumann Gunter, Kéhnen Christel, Kéhnen Walter,
Koll Brigitte, Lemoine Petra, Meier-Benteler Irmgard, Ous Herdis,
Rey Astrid, Rohden Wolfgang, Schlupp Gisela, Schilller Helga,
Stein Manfred, Steinhauer Hedwig, Valerius Doris

25-jahrige Mitgliedschaft

Huber Waltraud, Nemeth Susanna, Schlag Bettina, Sennhenn
Erika, Sennhenn Wilhelm, Stolze Gerda, Wenzel Martha

Flhrungen

62 Fihrungen
Bischoff Christel

225 Fihrungen
Nathaus Jutta

556 Fihrungen
Ludigs Heribert

634 Fihrungen
Ludigs Rosa-Maria
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Wo wird einst des Wandermiiden
letzte Ruhestatte sein?

Unter Palmen in dem Siden?
Unter Linden an dem Rhein?
Werd' ich wo in einer Wiste
eingescharrt von fremder Hand?
Oder ruh‘ ich an der Kiste
eines Meeres in dem Sand?
Immerhin! Mich wird umgeben
Gottes Himmel, dort wie hier,
und als Totenlampen schweben
nachts die Sterne Gber mir.

Heinrich Heine
* 1797 Dusseldorf
1 1856 Paris

Nachruf

Bei der Mitgliederversammlung gedachten wir in Stille unserer
Verstorbenen

Breuer Marianne
Doring Hans

Greuel Inge
Hannebauer Herbert
Lang Helga
Stepprath Rita
Wallukat Christel

Wir werden ihr Andenken in Ehren halten.
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Verehrte Gaste,

die SGV-Abteilung Disseldorf bietet die Gelegenheit, an gefiihrten
Wanderungen teilzunehmen. Dafiir wird ein
Kostenbeitrag in Hohe von € 3,00 pro Wanderung erhoben.

Bei Entscheidung fur eine Mitgliedschaft im SGV wird der
Kostenbeitrag mit dem falligen Beitrag fur das aktuelle Jahr
verrechnet.

Den ausgefillten Aufnahmeantrag bitte senden an:

SGV Dusseldorf
Wolfgang Hilberath
Augustastralie 20
40477 Dusseldorf
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Antrag auf Mitgliedschaft im SGV, Abteilung Diusseldorf

Hiermit beantrage ich meine Aufnahme in den Sauerlandischen
Gebirgsverein. Gegen Zahlung des Mitgliedsbeitrages und der
Aufnahmegebiihr wiinsche ich die kostenlose Lieferung der
Wanderplane sowie der Zeitschrift KREUZ & QUER.

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

PLZ/Wohnort:

Stral3e:

Telefon:

Email:

Ich wurde auf den SGV aufmerksam durch:

Zur Erflllung der Zwecke des Vereins werden unter Beachtung der
gesetzlichen Vorgaben der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DS-
GVO) und des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) personen-
bezogene Daten Uber personliche und sachliche Verhaltnisse der
Mitglieder im Verein gespeichert, Gibermittelt und ggf. verandert.

Ich bin mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung
meiner personenbezogenen o.g. Daten durch den Verein
zur Mitgliederverwaltung im Wege der elektronischen
Datenverarbeitung einverstanden.

Ort, Datum: Unterschrift des Antragstellers:
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Ab 01.01.2025 betragt der Jahresbeitrag fur

Einzelmitglieder 35,00 €

Familien- und Partner-Mitglieder 53,00 €

Gastebeitrag 5,00 € pro Wanderung
Neumitglieder Uiber 18 Jahre zahlen zuséatzlich eine Aufnahme-
gebihr von 10,00 €. Bei gleichzeitiger Anmeldung zahlen Ehepaare

bzw. Partnermitglieder nur eine Aufnahmegebuhr von 10,00 €.

Der Beitrag reduziert sich anteilméRig bei Anmeldung in der
2. Hélfte eines Jahres.

Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr sind beitragsfrei,
wenn ein Elternteil Mitglied der SGV-Abteilung Dusseldorf ist.

Der Gastebeitrag wird bei einem Beitritt auf den Mitgliedsbeitrag im
aktuellen Jahr angerechnet.

Der Jahresbeitrag ist bis spatestens 31. Marz zu entrichten.
Bankverbindung: IBAN: DES59 3601 0043 0071 0074 39
Austritte sind nur zum Jahresende mdglich und dem
Abteilungsvorsitzenden bis spatestens 30.09. schriftlich

mitzuteilen.
Der Mitgliedsausweis ist zum Abmeldetermin abzugeben.
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Anschriften- und Namensanderungen

bitten wir sofort dem Kassenwart

Hans Mayer, ® 0211-745964, Mail: hans.mayer@unitybox.de,
mitzuteilen, da nur so eine reibungslose Zustellung der Wander-
plane und der Vereinszeitung ,Kreuz & Quer* gewahrleistet ist.

Ausfullen der Teilnehmerlisten

Wir bitten, alle Angaben gut leserlich zu machen und Gaste sich in
die vorgesehene Rubrik eintragen zu lassen. Die Weiterleitung der
Listen erfolgt durch die Wanderfiihrer/innen an:

Dr. Susanne Gaschitz.

Pressemitteilungen

Anderungen, die in der Tagespresse veroffentlicht werden sollen,
bitte so friih wie méglich unserem Pressewart,

Gregor Nathaus, ® 0211-411468 - | 0157-81732232 oder
nathaus@unitybox.de mitteilen.

Homepage

Anderungen, die unter Aktuelles auf der Homepage veroffentlicht
werden sollen, bitte so friih wie mdglich unserem Administrator
Thorsten Seebode @ 01577-6130322 oder
thorsten.seebode@yahoo.de mitteilen.

Fur das neue Jahr 2025:
Soviel Glick wie Wassertropfen im Meer, soviel Liebe wie
Sterne am Himmel und Gesundheit an jedem neuen Tag.
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