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Abteilung Erkrath - Haan e.V. seit 1989 

 
 

Wanderplan für Erkrath – Haan 

2. Halbjahr 2023 
 

www.sgv-erkrath-haan.de 
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WIR STELLEN UNS VOR. 

     - seit 1989 in Erkrath-Haan 

     - 117 fröhliche Mitglieder 

     -     5 erfahrene Wanderführer/-innen 

     - wöchentlich einen Wandertag 

     - allgemeines Vereinsleben 

     - 2 x Wanderplan, kostenlos 

     - 3 x Anzeiger Wanderführer, kostenlos 

     -  3 x Aktiv-Magazin „Kreuz & Quer“, kostenlos 

     - Jahresbeitrag nur 32 Euro 

WIR LADEN SIE EIN. 

    Wir wandern 

     -  im Bergischen Land 

     - im Sauerland 

     - in der Eifel 

     -  am Niederrhein 

     - und auch in der näheren Umgebung 

Unsere Wanderführer haben für Sie die schönsten Wege erkundet. Kommen Sie vorbei und 

genießen Sie ein tolles Gruppen-Wander-Erlebnis. 

  
Der Verein pflegt und fördert das Wandern sowie den naturnahen und naturverträglichen Sport.  

Und er trägt dazu bei, dass die Natur in ihrer Vielfalt, Eigenart und Schönheit als Lebens- und 

Erholungsgrundlage nachhaltig gesichert wird. D.h., wir setzen uns für die Verwirklichung von 

Natur- und Umweltschutz, für 100 km Wanderwege im Erkrather und Haaner Gebiet ein. Der 

Verein steht allen Menschen ohne Ansehen von Herkunft, Geschlecht, Weltanschauung oder 

Religion offen. Er ist parteipolitisch nicht gebunden, so steht es in unserer Satzung.                 

Karl-Heinz Hadder 

                       Vorsitzender 

Impressum 

Herausgeber   . SGV-Abteilung Erkrath-Haan e.V. 

Internet     . www.sgv-erkrath-haan.de    E-Mail. khh0076@hotmail.de 

Druck     . >> WFB << Werkstätten des Kreises Mettmann GmbH 

Auflage/Jahr   . 650 Wanderhefte 

 

 

http://www.sgv-erkrath-haan.de/
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Wandertermine 2. Halbjahr 2023 
Über Schwierigkeitsgrade und Nebenwirkungen fragen Sie den Wanderführer/-in 

Tag                   Wandertitel Wanderführer/-in 

Sa.  1.07. Eifelsteig, 1. Etappe, Kornelimünster - Roetgen Vera Haese 

Sa.  8.07. Neanderlandweg, X30, 1.Etappe Guido Krautz 

Sa. 15.07. Eifelsteig 2. Etappe, Roetgen - Monschau Vera Haese 

Sa. 22.07. Auf dem Düsseldorfer Weg, 1. Etappe Karl-Heinz Hadder 

Mi 26.07. Über den Eselsteig Vera Haese 

Sa. 29.07. Auf dem Düsseldorfer Weg, 2. Etappe Karl-Heinz Hadder 

Sa.  5.08. Neanderlandweg, X30, 2. Etappe  Guido Krautz 

Sa. 12.08. BV am Nordkanal nach  Büttgen Karl-Heinz Hadder 

Mi.16.08 Durch die Sistig-Krekeler Heide Vera Haese 

Sa. 26.08. Entdeckerschleife Haan-Gruiten-Süd Wolfgang Kube 

Sa.  2.09. BV Neanderlandweg, X30, 3. Etappe  Guido Krautz 

Sa.  9.09. Auf dem Düsseldorfer Weg, 3. Etappe Karl-Heinz Hadder 

Sa. 16.09. Platzhalter für spontanes Wanderangebot  

Mi. 20.09. Über die Höhen nach Ennepetal Vera Haese 

Sa. 23.09. Platzhalter für spontanes Wanderangebot  

Mi. 27.09. Ein Stückchen Rheinsteig Vera Haese 

Sa. 30.09. Auf dem Düsseldorfer Weg, 4./Schlussetappe Karl-Heinz Hadder 

Sa.   7.10. Neanderlandweg, X30, 4. Etappe  Guido Krautz 

Sa. 14.10. BV Gesundheitswanderung, anschl. Herbsttreff  Karl-Heinz Hadder 

Sa. 21.10. Müll-weg-Wanderung, Gruiten Karl-Heinz Hadder 

Sa. 28.10. Baldeneysteig, von  E-Werden nach E-Kupferdreh Karl-Heinz Hadder 

Sa.   4.11. Rund um Herzkamp Vera Haese 

Sa. 11.11. Neanderlandweg, X30, 5. Etappe  Guido Krautz 

Sa. 18.11. Baldeneysee See, Essen Karl-Heinz  Hadder 

Sa. 25.11. Platzhalter für spontanes Wanderangebot  

Sa.   2.12. BV Neanderlandweg, X30, 5. Etappe  Guido Krautz 

Son. 10.12. 2. Advent, Weihnachtsfeier  

Sa. 16.12. Wanderung zum Stammtisch Karl-Heinz Hadder 

Sa. 23.12. Platzhalter für spontanes Wanderangebot  

Sa. 30.12. Jahresabschlusswanderung Karl-Heinz  Hadder 

 BV = Bildungsveranstaltung  
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Keglerheim 

Seit über 30 Jahren 

M. & M. Förster 

Gutbürgerliche Küche von 18 – 22 Uhr 

Sonntag. Mittagstisch – Montag. Ruhetag 

Bundeskegelbahn – Biergarten – Kinderspielplatz 

Kommen und sich wohlfühlen 

 
Hochstr. 1, 42781 Haan-Gruiten 

Tel.02104/60584 

Unser Vereinslokal 

Zu unserem Stammtisch finden wir uns pro Halbjahr in unserem Vereinslokal ein.  

Zum Gedankenaustausch und Schmieden neuer Pläne im KreiSE.Gleichgesinnter 

sind alle Mitglieder und auch Gäste herzlich eingeladen 

 

 

Abkürzungen 

ER  Erkrath   ERB Eurobahn    Bf  Bahnhof 

GR Gruiten   RB Regionalbahn   Hbf Hauptbahnhof 

HA Haan    RE  Regionalexpress  Gl  Gleis 

HI  Hilden   NWB Nordwestbahn   Bstg Bussteig 

HO Hochdahl  ZOB Zentraler Omnibus Bahnhof 

KMD Köln-Messe/Deutz 

ME Mettmann  L  Bus-/Straßenbahn  TP  Treffpunkt 

MI  Millrath   S  S-Bahnlinie    umst. Umsteigen 

NE Neuss    SEV Schienenersatzverkehr 

VOH Vohwinkel 

W  Wuppertal  RV/SE Rucksackverpflegung/Schlusseinkehr 

D  Düsseldorf  RV/ZE Rucksackverpflegung/Zwischeneinkehr 

GER Gerresheim  BV  Bildungsveranstaltung 

Abfahrtzeiten ÖPNV 

Die Abfahrtzeiten beziehen sich immer auf den Stand bei Drucklegung! 

Abfahrzeiten von Hochdahl (HO) und Millrath (MI) werden nicht angezeigt.  
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Abteilung Erkrath – Haan e.V. 

 

Als neues Mitglied begrüßen wir recht herzlich Wanderfreundin 

 

Friedhelm Apppelmann 

Annerose Stelzer 

 

Wir freuen uns sehr, dass ihr den Weg zu uns gefunden habt. Wir wünschen euch 

viele schöne und erlebnisreiche Stunden in unserer Gemeinschaft. 

 

Ehrennadeln werden für 500, 1.500 und 3.000 Wanderkilometer überreicht. Der 

Nachweis erfolgt durch die Eintragungen im Wanderpass durch den jeweiligen 

Wanderführer. WanderpäsSE.erhält man bei unserer Schriftführerin Anne Wild. 

Eintragen lassen kann man alle ausgeschriebenen Wanderungen des Deutschen 

Wanderverbandes und seiner Mitgliedsvereine. 

 

Anmeldungen sollten bei allen ausgeschriebenen Wanderungen erfolgen, denn nur 

wenn der Wanderführer weiß, dass jemand kommt, kann er auf ihn warten. 

Ansonsten kann es sein, dass er z.B. glaubt, alle Mitwanderer seien vor Ort und er 

könne, da es gerade so hinkommt, einen früheren Bus nehmen. Der an sich dann 

pünktliche Mitwanderer guckt in die Röhre. 

 

Mitglieder werben Mitglieder 

Auch in diesem Jahr sind die Mitglieder aufgerufen, unser Wirken im jeweiligen 

Bekanntenkreis bekannt zu machen, auf unseren Wanderplan, unsere Schaukästen 

in Erkrath, Hochdahl und Haan und unseren Internetauftritt hinzuweisen. Berichtet 

Freunden und Bekannten von unseren Wanderungen pp. und weckt Interesse, an 

unseren Wanderungen teilzuhaben und Mitglied zu werden. 

 

 

                        Nordic – Walking 

Eine kleine Gruppe unserer Mitglieder trifft sich jeweils 

donnerstags, um 10.00 Uhr, in Haan auf dem Parkplatz am 

Kellertor, zum Nordic-Walking. Nach etwas Gymnastik und 

einigen Dehnübungen werden etwa 7 km gemeinsam gewalkt. 

 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
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Neues Wanderangebot 2. Halbjahr 2023 

 

Jeden 1. Mittwochnachmittag des Monats (5.7. / 2.8. / 6.9. / 4.10.) 

treffen wir uns eigenverantwortlich organisiert, (d.h. die Gruppe 

entscheidet über Führung, Streckenlänge und Einkehr), zu einem 

Spaziergang in der näheren Umgebung. Eine Anmeldung ist nicht 

erforderlich! 

 

Der Start zum ca. zweistündigen Spaziergang ist immer 14.00 Uhr. 

 

Treffpunkte sind: 

5.07.23. S-Bahn Erkrath 

2.08.23  S-Bahn Hochdahl      

6.09.23  S-Bahn Milrath 

4.10.23  Haan Markt 

 

 

 

 

 

Mit Vera über Teile des Eifelsteiges von So. 22.10.23 bis Di. 24.10.23 

 

Von Monschau ausgehend über Einruhr, weiter über 

Vogelsang /Gemünd und Olef/Dorf zum Kloster 

Steinfeld. 

 

Übernachtung in der Jugendherberge! 

 

Begrenzte Teilnehmerzahl, z.Zt. ausgebucht! 

Warteliste vorhanden! 

 

Anfragen: Vera Haese, Tel. 02129/3423465 
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Sa. 1.07.23 

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

Anfahrt Haan  

 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführerin 

„Eifelsteig 1. Etappe, Kornelimünster - Roetgen“ 

 - NSG Struffelt, Dreiländertalsperre, ca. 15 km. RV/SE. 

ER S8 7.09, HO, MI, GR 7.17 Uhr, umst.7.30 RB48,  

HA-Bf  7.34 Uhr, K-Hbf 8.05 Uhr,  umst. RE1 8.15 Uhr, 

an Rote Erde 9.03, umst. L SB66 9.15 Uhr, an 9.30 Uhr. 

NRW-Ticket /oder 49,- Ticket 

Kornelimünster, 9.30 Uhr. 

Vera Haese, Tel. 02129-34 23 465 

Mi. 5.07.23 Spaziergang, ca. 8 km, Treff 14 Uhr, S-Bf Erkrath 

Sa. 8.07.23 

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

 

 

Anfahrt Haan  

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

„Neandertalweg Etappe 1“ 

Duisburg Zoo nach Bf. Hösel, ca. 20 km. RV/SE. 

GR S8 8.43, HO, MI, ER 8.51, D-Hbf 9.00,  

umst. RE1 9.22, DU-Hbf 9.36, umst. STR901 9.53 U. 

Duisb. Uni/Zoo 9.58 Uhr. 

Markt L742 8.21Uhr, GR 8.36 Uhr, umst. S8 8.43 Uhr. 

VRR -B- / oder 49,- Ticket 

Duisburg Zoo / Uni, 10.00 Uhr. 

Guido Krautz, Tel. 02104-52256 

Sa. 15.7.23 

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

Anfahrt Haan  

  

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführerin 

„Eifelsteig 2. Etappe, Roetgen - Monschau“   

NSG Hohes Venn (Variante), ca. 19 km. RV/SE. 

ER S8 7.09, HO, MI, GR 7.17 Uhr, umst. 7.30 Uhr RB48,  

HA-Bf 7.34 Uhr, K-Hbf 8.05 Uhr, umst. RE   8.15 Uhr,  

Rote Erde 9.03 Uhr, umst L SB66 9.15 Uhr, an 9.45 Uhr. 

NRW-Ticket/ oder 49,- Ticket 

Wanderstation Bf Roetgen, 9.45 Uhr. 

Vera Haese, Tel. 02129-3423465 

Sa. 22.07.23  

Wanderweg 

 

Anfahrt Haan 

Anschl. Erkrath 

  

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

„Auf dem Düsseldorfer Weg” (1. Etappe) 

Tonhalle - Rheinpark - Rheinauen - Kaiserswerth - 

Schloss Kalkum – Ratingen, ca. 18 km. RV/SE. 

Markt L01 7.58 Uhr, GR 08.07 Uhr, u. S8 8.13 Uhr, MI, 

HO 8.18 Uhr, ER 8.21 Uhr, D-Hbf 8.30 Uhr, umst. U75  

8.42 Uhr, D-Tonhalle 8.50 Uhr. 

VRR -B - / oder 49,- Ticket 

D-Tonhalle, 9.00 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

 

    Sommer und Herbst, jetzt erst recht nach draußen. 

             

                                   Wandere mit …..  

                                                 „Also runter vom Sofa …“,  mehr auf Seite 9 
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Mi. 26.07.23  

Wanderweg 

 

Anfahrt Haan 

Anschl. Erkrath 

 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführerin 

Bemerkung 

„Über den Eselsteig“ 

Burg Rheineck, Brohltal, Eselsteig, Vulkan Hohe Buche, 

ca. 20 km. RV/SE.  

Markt LO1 8.15 Uhr, GR 8.28 Uhr, umst. S8 8.33 Uhr, 

HO, MI, ER 8.41 Uhr, an D-Hbf 8.50 Uhr, 

umst. RE5 8.58 Uhr. 

NRW-Ticket/ oder 49,- Ticket 

Bad Breisig, 10.23 Uhr. 

Vera Haese, Tel. 02129-3423465 

Anspruchsvoll! 

Sa. 29.07.23  

Wanderweg 

 

Anfahrt Haan 

Anschl. Erkrath 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

„Auf dem Düsseldorfer Weg” (2. Etappe) 

Silbersee/Grüner See - Schwarzbachtal - Rotthäuser Bachtal 

- Gerresheim – Erkrath, ca. 18 km. RV/SE. 

Markt LO1 7.58 Uhr, GR 8.07 Uhr, u. S8 GR S8 08.13 Uhr, 

MI, HO, ER 8.21Uhr, D-Hbf 8.30 Uhr umst. S6 9.00 Uhr. 

VRR -B - / oder 49,-Ticket 

Rath, S-Bf 9.15 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

Mi. 2.08.23 Spaziergang, ca. 8 km, Treff 14 Uhr, S-Bf Hochdahl 
Sa. 5.08.23   

Wanderweg 

Anfahrt Haan 

Anschl. Erkrath 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

„Neandertalweg Etappe 2“ 

Bf-Hösel nach ME- Stübbenhaus“, ca. 18 km. RV/ZE. 

Markt L742 8.21 Uhr, GR 8.36, umst. GR S8 8.43 Uhr. 

HO, MI, ER 8.51 Uhr, D-Hbf 9.00 Uhr,  

umst. S6 9.30 Uhr, Hösel 9.50 Uhr. 

VRR –B- / oder 49,-Ticket 

Bf-Hösel, 10.00 Uhr. 

Guido Krautz, Tel. 02104-52256 

Sa. 12.08.23   

Wanderweg 

 

Anfahrt Haan 

Anschl. Erkrath 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

Bemerkung 

„Wandern am Nordkanal“ 

Neuss Rheinparkcenter - Sporthafen Grimlinghausen - 

Jröne Meerke - Kaarst-Büttgen, ca. 15 km. RV/SE. 

Markt LO1 8.58 Uhr, GR 9.09 Uhr, umst. S8 GR S8 9.13 U 

MI, HO, ER 9.21 Uhr, Neuss-Rheinpark-Center 9.42 Uhr. 

VRR -C- / oder 49,- Ticket 
NE-Rheinparkcenter, S-Bf 9.45 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

Bildungsveranstaltung 
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Raus in den Sommer 

   Sommerzeit ist auch Zeckenzeit. Die Blutsauger sitzen auf Gras- 

   halmen. Wanderer können sie beim Vorbeigehen abstreifen. 

   Richtige Vorsorge ist wichtig. Gegen FSME kann man sich durch   

   Impfen schützen. Um Zeckenstiche zu vermeiden, sollte man daher: 

- Anti-Zeckenspray nutzen, um sie auf Abstand zu halten. 

- Lange helle Kleidung tragen 

- Zudem sollte der eigene Körper nach jeder Wanderung abgesucht 

werden.  

 

Raus in den Herbst / Winter 

 

Fazit  Wandern macht zu jeder Jahreszeit Spaß und ist gesund für Geist,   

   Körper und Seele. Wie wohltuend die Bewegung ist, erfahren Wanderer  

   bei jedem Schritt. Natur wirkt dabei belebend, wie ein Verstärker. 

 

                    Quelle: Internet 
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Mi. 16.08.23  

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

Anfahrt Haan 

 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführerin 

„Durch die Sistig-Krekeler Heide“ 
Wildwiesen, Heide und Kloster, ca. 15 km. RV/SE. 

ER S8 8.19 Uhr, HI, HO, GR 8.27, umst. RB48 8.30 Uhr, 

HA-Bf 8.34 Uhr, K-Hbf 9.05 Uhr, umst.RB22 10.22 Uhr, 

Kall 10.17 Uhr, Taxi-Bus AST 886 ab 10.22 Uhr. 

VRS /oder 49,-€ 

Kloster Steinfeld, 10.37 Uhr. 

Vera Haese, Tel. 02129-3423465 

Bitte Anmeldung bis Fr.11.08.23! 

Sa. 26.08.23 

Wanderweg 

 

Anfahrt Erkrath 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

„Entdeckerschleife Haan-Gruiten-Süd“ 
Markt - Kamphausen - Kriekhausen - Bf Gruiten –  

Ehlenbeck - Sternwarte - Elp - Markt, ca. 10 km. RV/SE. 

ER S8 9.39 Uhr, HO, MI, GR 9.48 Uhr, u. LO1 9.52 Uhr. 

VRR -A- / oder 49, -Ticket 

Haan Markt, 10.15 Uhr. 

Wolfgang Kube, Tel. 02129/51250 

Sa. 2.09.23 

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

Anfahrt Haan 

 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

Bemerkung 

„Neanderlandweg, X30, Etappe 3“ 

ME-Stübbenhaus n. HI-Waldschenke“, ca. 17 km. RV/SE. 

ER S8 9.09 Uhr, GR 9.17 Uhr, umst. 9.36 L742 

Markt L742 9.21, GR 9.36 Uhr, ME-Bahnstr. 9.51 Uhr, 

umst. L011 9.57 Uhr, ME-Stübbenhaus 10.05 Uhr. 

VRR -A- / oder 49, -Ticket 

Mettmann Stübbenhaus, 10.05 Uhr. 

Guido Krautz, Tel. 02104-52256 

Bildungsveranstaltung 

Mi. 6.09.23 Spaziergang, ca. 8 km, Treff 14 Uhr, S-Bf Millrath 

Sa. 9.09.23 

Wanderweg 

Anfahrt Haan 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

“Auf dem Düsseldorfer Weg” (3. Etappe) 

Unterbacher See - Elbsee - Benrath, ca. 16 km. RV/SE. 

Markt LO1 7.58 Uhr, GR 8.07 Uhr, umst. S8 8.13 Uhr,  

VRR -B- / oder 49,- Ticket 

Erkrath S-Bf, 8.30 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

Mi. 20.09.23  

Anfahrt Erkrath 

 

Anfahrt Haan 

 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführerin 

„Über die Höhen nach Ennepetal “  ca. 16 km. RV/SE. 

ER S8 9.19 Uhr, HO, MI, GR 9.28 Uhr, W-Hbf 9.42 Uhr,  

umst. RE7 9.56, Schwelm-Hbf 10.04 Uhr. 

HA-Bf. 9.34 Uhr, SO-Hbf 9.36, umst. RE 7 Schwelm-Hbf, 

umst. L550 1019 Uhr, an Oberbauer 10.59 Uhr. 

NRW-Ticket/ oder 49,- Ticket 

Oberbauer, 10.59 Uhr.  

Vera Haese, Tel. 02129-3423465 
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SGV-Karikatur: Wolfgang Ehrlich  
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Mi. 27.09.23 

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

Anschl.  Haan 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführerin 

„Ein Stückchen Rheinsteig“  
Wege mit Fernblick, ca. 12 km. RV/SE. 

ER S8 8.39 Uhr, HO, MI, GR 8.47, umst. RB48 8.56 Uhr, 

HA-Bf 9.00 Uhr, KMD 9.29, umst. RB27 9.42 Uhr. 

NRW-Ticket/oder 49,-Ticket 

Linz/Rhein, 10.36 Uhr. 

Vera Haese, Tel. 02129/3423465 
 

Sa. 30.09.23 

Wanderweg 

 

Anfahrt Haan 

Anfahrt Erkrath 

 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

„Auf dem Düsseldorfer Weg” (4. / Schlussetappe) 

Benrath-Bf. - Itterlauf - Garather Schloss   Kappeler Feld - 

Urdenbacher Kämpe - Benrath-Bf, ca. 16 km. RV/SE. 

Markt L784 08.30 Uhr, Benrath-Bf. 08.57 Uhr. 

GR S8 8.13 Uhr, MI, HO, ER 8.21 Uhr, D-Hbf 8.30 Uhr, 

umst. Gl. 16 RE5 8.40 Uhr. 

VRR -B - /oder 49,-Ticket 

Benrath-Bf. 9.00 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

    Mi. 4.10.23             Spaziergang, ca. 8 km, Treff 14 Uhr, Haan Markt 

Sa. 7.10.23 

Wanderweg 

 

Anfahrt Erkrath 

 

Anfahrt Haan 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

„Neandertalweg Etappe 4“ 

Von Hilden Waldschenke nach Bf. Leichlingen,  

ca. 13 km. RV/SE 

ER S8 8.39 Uhr, HO, MI, GR 8.47, umst. RB48 8.56 Uhr, 

Haan 8.59, umst. L784 Hilden Waldschenke 9.14 Uhr. 

Markt L784 9.05 Uhr, Hilden Waldschenke 9.14 Uhr 

VRR -B- (ER) bzw. -A1- (GR / Haan) /oder 49,-Ticket 

Hilden Waldschenke, 9.15 Uhr. 

Guido Krautz, Tel. 02104-52256 

 

 

Do. 12.10.23 

17.00 Uhr 

 

Wanderführerbesprechung, Keglerheim Gruiten 

Vorschläge für das 1. Halbjahr 2024 bis zum 5.10. abgeben.  

 

Wer Wanderungen planen möchte ist herzlichst eingeladen.  

An diesem Abend bekommen Interessierte das Rüstzeug an  

die Hand um erste Wanderungen anzubieten…… nur Mut! 

                     

                   „Ohne seine Idealisten 

            kann unser Verein nicht existieren“ 
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Sa. 14.10.23 

Wanderweg 

 

 

 
 

Anfahrt Erkrath 

Anfahrt Haan 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

Bemerkung 

11. Gesundheitswanderung mit Otto Bremm 

Gruiten - Osterholz - Gruiten, ca. 12 km. RV/SE. 

Anschließend Herbsttreff im Keglerheim, 14.30 Uhr. 

 

 
 

ER S8 11.19 Uhr, HO, MI, GR, 11.28 Uhr. 

Markt L742 11.12 Uhr, GR 11.27 Uhr. 

VRR -A- /oder 49,-Ticket 

Gruiten, 11.30 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

Bildungsveranstaltung 

 

Sa. 21.10.23 

 

Platzhalter für „Müll-weg-Wanderung“, Gruiten 

 

Anreise / Treff s. Wanderung vom 3.6.23 

 

 

Son  22.10.23 

bis 

Di.24.10.23 

 

 

 

„Mit Vera über Teile des Eifelsteiges“ 

 

Von Monschau ausgehend über Einruhr, weiter über 

Vogelsang /Gemünd und Olef/Dorf zum Kloster 

Steinfeld. 

 

Übernachtung in der Jugendherberge!  

 

Begrenzte Teilnehmerzahl, z.Zt. ausgebucht! 

Warteliste vorhanden! 

 

Anfragen:Vera Haese, Tel. 02129/3423465 
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Sa. 28.10.23 

Wanderweg 

 

Anfahrt Haan 

Anschl. Erkrath 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

Baldeneysteig, von E-Werden nach E-Kupferdreh 

Stadtpark E-Werden - Friedhof Werden - Dodelle - Lux - 

Wieselbach, ca. 13 km. RV/SE. 

Markt LO1 7.55 Uhr, GR 8.06 Uhr, umst. S8 8.13 Uhr, 

MI, HO, ER 8.21 Uhr, D-Hbf 8.30 Uhr, umst. S6 10.00 U  

VRR –B- / oder 49,- Ticket 

Bf. E-Werden, 10.30 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

Sa. 4.11.23  

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

Anfahrt Haan 

 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführerin 

„Rund um Herzkamp“ 

Felderbachtal und Deilbachtal, ca. 14 km. RV 

ER S8 9.39 Uhr, HO, MI, GR 9.48 Uhr, VOH 9.53 Uhr,   

Markt L784 9.25 Uhr, VOH 9.44 Uhr umst. S8, W.-Barmen 

an 10.08 Uhr, umst. L332 10.17 Uhr. 

 VRR- C-/ oder 49,- Ticket 
Herzkamp Kirche, 10.44 Uhr. 

Vera Haese, Tel. 02129-3423465 

Sa. 11.11.23 

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

 

Anfahrt Haan 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

„Neandertalweg Etappe 5“ 

Von Bf. Leichlingen nach Altenberg, 16 km. RV/SE. 

ER S8 9.09 Uhr, HO, MI, GR 9.17, umst. RB48 9.30 Uhr, 

Leichlingen 9.41 Uhr. 

Markt L784 9.05, HA Bf 9.08 Uhr, umst. RB48 9.30 Uhr,   

Verbundtarif VRS -3- / oder 49,- Ticket 

Leichlingen Bf, 9.45 Uhr. 

Guido Krautz, Tel. 02104/52256 

Sa. 18.11.23 

Wanderweg 

 

Anfahrt Erkrath 

 

Anfahrt Haan 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

Baldeneysteig von Essen-Kupferdreh nach E-Werden 

Heisingen - Jagdhaus Schellenberg -Villa Hügel, 

ca. 13 km. RV/SE. 

ER S8 8.39 Uhr, HO, MI, GR 8.48 Uhr, VOH 8.52 Uhr, 

umst. S9 9.03 Uhr, E-Kupferdreh 9.27 Uhr. 

Markt L742 8.21 Uhr, GR 8.36 Uhr, u. S8 8.48 Uhr. s.o. 

VRR -C - / oder 49,- Ticket 

Bf. Essen-Kupferdreh, 9.30 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

 

 
 

 

 

Wandern gefährdet die Trägheit des Alltags … 

                           ... runter vom Sofa. Rein in die Natur. 

Die Trägheit unseres Geistes ist größer, als die unseres 

Körpers. 
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Sa. 25.11.23  

Wanderweg 

Anfahrt Haan 

Anschl. Erkrath 

 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer-/in 

„Platzhalter  für spontanes Wanderangebot“ 
 

Sa. 2.12.23  

Wanderweg 

Anfahrt Erkrath 

 

 

Anfahrt Haan 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

Bemerkung 

„Neandertalweg Etappe, X30, Etappe 6“ 

Von Altenberg nach Bensberg, 18 km. RV/SE. 

ER S8 8.09 Uhr, HO, MI, GR 8.17, umst. RB48 8.30 Uhr, 

Leverkusen-Manfort 8.48 Uhr, umst.  L212  9.15 Uhr. 

Altenberg 9.41Uhr. 

Markt L784 8.05 Uhr, HA Bf 8.08, umst. RB48 8.30 Uhr  

NRW Ticket, / oder 49,- Ticket 

Altenberg, 9.45 Uhr. 

Guido Krautz, Tel. 02104/52256 

Bildungsveranstaltung 

 
    

Sonntag, den 10. Dezember, 2. Advent 

Unsere traditionelle Weihnachtsfeier 

Ort und Zeit werden rechtzeitig bekannt gegeben 

 

 
 

Wir wünschen Euch schon jetzt frohe Weihnachten 

…. und einen guten Rutsch in Jahr 2024 
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 Besuchen Sie uns im Internet => https://www.stadt-sparkasse-haan.de 

  

 

 

 

 

 

Je älter man wird, 

desto 

merkwürdiger werden die Anderen 

 

 

 

 

 

https://www.stadt-sparkasse-haan.de/
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Sa. 16.12.23 

Wanderweg 

 

Anfahrt Erkrath 

Anfahrt Haan 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

Rundwanderung zum Stammtisch 
Gruiten-Bf. - Gruiten Dorf - Grube 7 - Gruiten-

Keglerheim, 12 km. RV/SE. 

ER S8 11.38 Uhr, HO, Mi, GR 11.47 Uhr. 

Markt, LO1 11.58 Uhr, GR 12.09 Uhr. 

VRR -A- / oder 49,- Ticket 

Bf. Gruiten, 12.15 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885 

16 Uhr Stammtisch im „Keglerheim Haan-Gruiten“ 

Sa. 30.12.23 

Wanderweg 

 

 

Anfahrt Haan 

Anfahrt Erkrath 

Ticket 

Wanderbeginn 

Wanderführer 

 

Jahresabschlusswanderung im Düssel-/Neandertal   
Ehlenbeck - Im kühlen Grund - Winkelsmühle - Wild-

gehege - Steinzeitwerkstatt - Gruiten, 12 km. RV/SE. 

 

Markt LO1  9.55 Uhr, GR 10.06 Uhr. 

ER S8 10.19 Uhr, HO, MI, GR 10.28 Uhr. 

VRR -A- / oder 49,- Ticket 
Bf. Gruiten, 10.30 Uhr. 

Karl-Heinz Hadder, Tel. 02131/167885  
 

Am Ende wird alles gut!  

Und wenn es nicht gut wird, ist es noch nicht das Ende! 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Die  Landschaft erobert man mit Schuhsohlen,  

                                      …. nicht mit Autoreifen! 

 

Wer zulange im Auto sitzt,  

                                     …. mit dem ist nicht gut zu gehen! 
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Faszination von Biene & Natur =>  www.die neanderbiene.de 
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Mit Vera auf dem Bergischen Weg 

Der „Bergische Weg“ ist ein sehr abwechslungsreicher 

Qualitätswanderweg, der vom südl. Ruhrgebiet, dem 

Baldeneysee von Essen-Stadtwald quer durch das Bergische 

Land bis auf den Drachenfels bei Königswinter an den Rhein 

führt. Hier unsere zum Teil schon erwanderten Etappen. 

                           

 

 Etappenübersicht                           km        Tag   

1. Essen – Stadtwald nach Essen – Kupferdreh 10  km 08.11.17 

2. Essen – Kupferdreh nach Neviges    17  km 18.11.17 

3. Neviges nach Gruiten        21  km 03.03.18  

4. Gruiten – Schaberg         20  km 21.11.18 

5. Schaberg – Diepental        21  km 23.03.19 

6. Diepental – Bergischer Dom, Altenberg   16  km 11.08.19  

7. Altenberg – Bensberg        19  km 18.08.19 

8. Bensberg – Hoffnungsthal       19  km 02.02.19  

9. Hoffnungsthal – Overath       21  km 28.09.19  

10. Overath – Much          18  km 22.02.20   

11. Much – Neunkirchen-Seelscheid     16  km 01.08.20   

12. Neunkirchen-Seelscheid - Hennef    19  km 12.09.20 

13. Hennef – Blankenberg (Tal)      16  km 05.03.22   

14. Hermesmühle – Blankenbeg (Stadt)    14  km 14.05.22   

15. Hermesmühle – Ittenbach        17  km 04.06.22 

16. Ittenbach – Drachenfels        19  km 13.07.22    

 

Aufgrund der zum Teil langen Zu- und Abwege, sowie der Anfahrtsmöglich-

keiten mit Bus und Bahn, habe ich eine andere, als im Buch beschriebene 

Einteilung unternommen. 

 

 

 
 

Anfangen ist oft das Schwerste, 

aber Treubleiben das Beste 
 

 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Bergischer_Weg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Die Vorsitzenden der SGV-Abteilung Erkrath  Haan e.V.   

                                        seit Gründung, am 2. Dezember  1989 

 

     Dez. 1989 -  Febr. 1994  Günter Hauser, Gründer 

     März  1994 -  Febr. 2002   Dieter Mienert 

     März 2002 -  Febr. 2006   Wolfgang Backfisch 

     März 2006 -  Febr. 2012  Roland Oberste-Hetbleck 

     Seit März  2012  -           Karl-Heinz Hadder 

 

 

 

 

 

 
 

Aktive Wanderführerinnen und Wanderführer, 1. Halbjahr 2023 

    

   

  Guido Krautz      02104/52256  01575-0889023 

  Karl-Heinz Hadder     02131/167885   0162-1042861  

Vera Haese       02129/3423465  0176-53225237 

Wolfgang Kube      02129/51250 

   

 
 

„Ohne seine Idealisten kann unser Verein nicht existieren“ 
 

 

  



24 

Wanderführungen von Januar 1991 bis Dezember 2022 

 

Heinz Hoffmann      277 

Wolfgang Backfisch     186 

Karl-Heinz Hadder      100 

Frank Kühbacher      98 

Vera Haese      94 

Ludwig Schlereth      92 

Margarete Blumenrath    90 

Erwin Hedtke       90 

Hartmut Féaux de Lacroix 63 

Roland Oberste-Hetbleck  60  

Marlene/Herm. J. Roppertz 24 

Hilde Piegeler     22 

Erika Paul       18 

Günther Steins      18 

Klaus Cemmel      17 

Reinhold u. Gabriele Bach  14 

IlSE.Trenzinger      14 

Mares Bettenworth     14 

Karin / Jürgen Huckestein  12 

Margret / Günter Schlechta  11 

Karin / Jürgen Huckestein  12 

Guido Krautz       6  

Wolfgang Kube       3 

Werner Koschinsky     2 

Nennungen erst ab … Wanderungen
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Wanderwege und Zeichen 

Haan.  Haaner Rundweg       O  15,0 km 

    Heidberger Mühle        A1      4,8 km 

    Verb. Haaner-/Gruitener Rundweg  <     3,1 km 

Gruiten.  Gruitener Rundweg      O  11,8 km 

    Verb. Bf. Gruiten – Winkelsmühle  <    3,3 km 

Parkplatz, Zur Mühlen     A1    5,4 km 

    Bf. Gruiten         A2      7,7 km 

    Grube 7          A3    2,8 km 

Erkrath.  Erkrather Rundweg      =   11,6 km 

    Museum Neandertal -      

                  Gerresheim-Kirche        11,8 km 

    S-Bf. Erkrath - S-Bf. Eller        7,4 km 

    Parkplatz Stindermühle     A1      3,5 km 

    Parkplatz Stindermühle     A2      7,4 km 

                  

 

 

 

Wanderangebote im Bergischen Land / Rheinland 

 

Wer Wanderungen planen /oder durchführen möchte,  empfehle ich unsere 

Internetseite www.sgv-erkrath-haan.de 

 

1. Menüpunkt: „Wanderwege & Zeichen Erkrath / Haan“  wählen. 

 

- Link verzeigt nach Wanderregion „Bergisches Land / Rheinland“ 

 

2. Menüpunkt: Wandervorschläge „Rund- und Ortswanderwege“ wählen 

 

- Link verzweigt nach Übersicht, s. rechts  „Gemeinde“  

 

- mit Klick Auswahl treffen (z.B. Erkrath)  

 

 

 

http://www.sgv-erkrath-haan.de/


26 

Am Anfang war der Neandertaler 

Irgendwann später wurde der Kreis Mettmann um das Neandertal 

herum gegründet. Nun ist der Kreis Mettmann viel bekannter unter den 

Namen Neanderland. Das Beste aber ist; Aktuell gibt es einen 

Weitwanderweg, ca. 235 km, rund um dieses Neanderland herum, den 

Neanderland-Steig. Und Schritt für Schritt sind wir auf den Spuren 

der Neanderthaler gewandert. 

 

Etappenübersicht          km    Tag    

 1.)  Gruiten – Düssel       16,5 km   21.06.14  

 2./3.)  Düssel – Neviges - Nordrath   19,1 km   12.07.14  

 4.)  Nordrath – Nierenhof      14,4 km   09.03.19 

 5.)  Velbert-Nierenhof – Velbert    14,2 km   28.03.15  

 6.)  Velbert – Essen-Kettwig     14,0 km   01.08.15 

 7.)  Essen-Kettwig – Mülheim-Selbeck  10,5 km   26.09.15 

 8.)  Mülheim-Selbeck – Ratingen   18,5 km   30.01.16 

 9.)  Ratingen – Homberg      13,1 km   16.04.16 

 10.)  Homberg – Erkrath      16,1 km   16.07.16 

 11.) Erkrath – Hilden       15,3 km   18.09.16 

 12.) Hilden – Garath        11,7 km   04.02.17 

 13.)  Garath – Monheim am Rhein   15,6 km   11.03.17 

 14.)  Monheim am Rhein – Reusrath   13,4 km   01.07.17 

 15.) Reusrath – Solingen      16,8 km   22.07.17 

 16.)  Solingen – Haan-Hülsberg    14,8 km   10.02.18 

 17.) Haan-Hülsberg – Gruiten     11,6 km   28.04.18 
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Organisation 

Gesamtverein Sauerländischer Gebirgsverein, Arnsberg 

Präsidium, Beirat, Fachausschüsse, Marketing, Akademie 

Und das sind WIR 

30 Jahre SGV 1989 – 2019 

ca. 50 Wanderungen pro Jahr 

5 ehrenamtliche Wanderführer-/innen 

ca. 95 km markierte Wanderwege 

Vorstand SGV-Abt. Erkrath-Haan e.V. 
www.sgv-erkrath-haan.de 

Vorsitzender .  Karl-Heinz Hadder  02131/167885  0162-1042861 

Stellvertreterin .  IlSE.Völling Beschnitt 02104/1396945 

 

Kassenwartin .  Karola Golm   02104/46596 0178-8752279 

Stellvertr .  .  

 

Schriftführerin .  Anne Wild    02103/45067 0163-9620888 

Stellvertr.  . 

 

Wanderwart  / .   Karl-Heinz Hadder  02131/167885  0162-1042861 

Wanderplan    

Stellvertr.  .         

Wegewart  . Axel Marik          0171-5231051       

Stellvertr .  .   

Pressewart  . Karl-Heinz Hadder  02131/167885 0162-1042861  

  

 

Jahresbeiträge        Bankverbindung   
Vollmitglieder.    32,-- €   Raiffeisenbank Erkrath 

Anschlussmitglieder.   18,-- €       IBAN-Nr. 

Jugendliche.       6,25 €   > DE69 3056 0548 0517 3530 19  

Aufnahmegebühr.     7,-- €   > BIC. GENODED1NLD  

Wanderpass (optional).    5,-- € 

 

Die SGV-Mitgliedschaft kann jeweils zum Ende des Kalenderjahres  

beendet werden. Die schriftliche Abmeldung muss jedoch bis spätestens 

zum 30.09. erfolgen, ansonsten verlängert sich die Mitgliedschaft um ein 

weiteres Jahr. 

 

http://www.sgv-erkrath-haan.de/
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Notizen 
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SGV-Lied  

„Frischauf, wir wollen Freunde sein“ 
    

Auftakt: 

   Halli-halli-hallo, das Wandern macht uns froh! 

    

 

Refrain: 

   Frischauf wir wollen Freunde sein, halli-halli-hallo 

   wir wandern im Gebirgsverein, das Wandern macht uns froh, 

   im Wald und auf der grünen Aue, trifft man den SGV, 

   im Wald und auf der grünen Aue, trifft man den SGV. 

    

1. Vers: 

   Auf Wandertour durch Wald und Flur, durch unsere schöne Welt, 

   im Sonnenschein und frischer Luft, ist das was uns gefällt. 

   Das Wandern über Berg und Tal, ist unser Ideal. 

   

2. Vers: 

   Es kling sehr oft ein frohes Lied, herab vom Bergeshang, 

   und mancher singt es gerne mit, im schönen Sauerland. 

   So hört man über Berg und Tal, das Wanderlied nochmal. 

    

3. Vers: 

   Und leeren wir den Rucksack aus, mit der begehrten Last, 

   dann schmeckt es besser als Zuhaus, bei der verdienten Rast. 

   Bevor man fröhlich weiter zieht, da singen wir das Lied. 

    

Text: Josef Duwe,  Musik: Michael  
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Wichtige Hinweise 

 

Anmeldungen zu unseren Veranstaltungen sind verbindlich! Bei Absagen sind 

entstandene Kosten dem jeweiligen Organisator zu erstatten.  

 

Die jeweiligen Wanderführer sind stets bestrebt, die Fahrtkosten für die Teil-

nehmer so günstig wie möglich zu halten. Deshalb sollte man sich zu allen 

Wanderungen zumindest drei Tage vorher anmelden!!! 

 

Wanderfreunden und -Freundinnen, 

die sich nicht drei Tage vorher angemeldet haben, 

können wir den günstigen Gruppenfahrpreis nicht garantieren! 

 

Da es kein schlechtes Wetter, sondern nur ungeeignete Bekleidung gibt, wandern 

wir bei jedem Wetter. Bei extremer Wetterlage müssen wir uns jedoch kurzfristige 

Absagen vorbehalten. Die Information dazu übernimmt der Wanderführer. 

 

Die Wanderführer können – falls notwendig – auch unterwegs noch den Wander- 

weg oder das Wanderziel ändern. Auch über einen erforderlichen Abbruch 

entscheidet der Wanderführer. 
 

Jeder Teilnehmer wird eindringlich gebeten, 

-- den Weisungen des Wanderführers unbedingt nachzukommen. 

-- den Wanderweg nicht zu kritisieren (wer es besser machen möchte, 

 kann jederzeit eigene Wandervorschläge einbringen und durchführen). 

-- nicht zu weit vorauszueilen oder zurückzubleiben und zumindest die 

 Sicht- oder Rufverbindung zum vorausgehenden oder folgenden Mitwanderer 

 zu erhalten. Sollte die Verbindung einmal verloren gehen, 

 bitte an der nächsten Wegverzweigung anhalten und warten!!! 

-- sich wetterfest und zweckmäßig zu kleiden. Bitte auch auf geeignetes 

 Schuhwerk achten. 

-- die Bestimmungen über das Rauchen im Wald zu beachten! 

-- mitgeführte Hunde anzuleinen. Bei Mehrtageswanderungen und Anfahrten 

 mit Sonderbussen sind Hunde unerwünscht! 

-- dem Wanderführer mitzuteilen, wenn er/sie die Wanderung abbrechen möchte. 

 

Notwendige Unterbrechungen sollten dem Wanderführer mitgeteilt werden. Zum 

Abschütten des “Kaffeewassers” oder sonstiger notwendiger Verrichtungen sollten 

allerdings die dafür bestimmten Wanderunterbrechungen genutzt werden.    
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Antrag auf Mitgliedschaft 

Sauerländischer Gebirgsverein 

Abt. Erkrath-Haan e.V. 

 

Hiermit beantrage ich meine Aufnahme in den SGV, Abt. Erkrath-Haan e.V. 

 

Gegen Zahlung der Aufnahmegebühr und der Mitgliedsbeiträge erhalte ich 

kostenlos die „Wanderpläne“, den „Wanderführer“ und auch das Magazin 

„Kreuz und Quer“ 

 

 

Name.       …………………………………………………………… 

 

 

Vorname.    …………………………………………………………… 

 

 

Geburtsdatum.  …………………… 

 

 

PLZ/Wohnort. …………………………………………………………… 

 

 

Straße/Nr..  …………………………………………………………… 

 

 

Telefon.   ……………………    Handy-Nr.………………………... 

 

 

E-Mail.   …………………………………………………………… 

 

 

Die Kosten entnehme ich dem aktuellen Wanderplan auf Seite 27  

Einen Wanderpass (gegen Gebühr), der auch die verschiedenen Wander-

nadeln beinhalt, möchte ich - nicht - erwerben.  
(Unzutreffendes bitte streichen / s. Folgeseite Lastschriftmandat) 

 

……………………………………………………………………………….. 

Ort / Datum                                                               Unterschrift 
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Sauerländischer Gebirgsverein (SGV), Abt. Erkrath-Haan e.V. 

Gläubiger-Idenfikationsnummer. DE87SGV00001204501 

 

Mandatsreferenz. ……………..……….  

 

SEPA-Lastschriftmandat 

 

Ich ermächtige der SGV-Abt. Erkrath-Haan e.V., Zahlungen von meinem 

Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weiSE.ich mein Kreditinstitut 

an, die vom SGV-Abt. Erkrath-Haan e.V. auf mein Konto gezogenen Last- 

schriften einzulösen. 

 

Hinweis. Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 

Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gilt 

dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

  

 

Vor-/Nachname. ……………………………………………………….…. 

 

 

PLZ/Wohnort. ……………………………………………………………... 

 

 

Straße/Nr..  …………………………………………………………...… 

 

 

Kreditinstitut  

 

 

Name. ………………………….…………. BIC  ……..…………………. 

 

 

 

IBAN.   DE……  ………………………………………………………….. 
 

 

……………………………………………………………………………… 

Ort / Datum                                                                Unterschrift 


