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69. SGV-Gebirgsfest
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Liebe Wanderfreunde,
liebe Gaste,

JWandern mit Freunden® — das lebt der SGV tagtéglich.
Nachdem wir im vergangenen Jahr mit vielen Freunden das
125-jéhrige Bestehen gefeiert haben, steht bereits das nachste
Fest vor der Tir.

Das 69. Gebirgsfest im Jahr 2018 kénnte man als kleinen
Bruder des Deutschen Wandertages im Jahr 2019 bezeichnen.
Die Stadt Olsberg wird unter Beweis stellen, wie reizvoll das
Wandern im Sauerland ist. Hier bekommen die Wanderfreunde
schon einen Einblick, was die Region zu bieten hat.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches zweitdgiges
Wander- und Kulturangebot, bei dem Sie u.a. das beeindru-
ckende Naturmonument ,Bruchhauser Steine“, das zauberhafte
Rosendorf Assinghausen oder aber den Kneipp-Erlebnispark
entdecken koénnen. Natiirlich erwartet die Besucher auch in
diesem Jahr ein groBes Wander- und Familienfest, welches
wir gemeinsam im Kurpark an der Konzerthalle mit lhnen
feiern mochten.

Mein Dank gilt allen Aktiven
und Sponsoren, die das Ge-
birgsfest 2018 ermdglichen. Im
Namen des SGVs mit seinen
240 Abteilungen und rund
33.500 Mitgliedern und der
Stadt Olsberg wiinschen wir allen
Besucherinnen und Besuchern

des 69. SGV-Gebirgsfestes ganz
viel SpaB und ,Frisch Auf“!

Dr. Andreas Hollstein, SGV-Prasident

Olsberg und Umgebung

— Wandern Sie in der ersten Qualitatsregion Deutschlands

Aktiv sein, drauBen sein, gesund leben - das geht in der Region um Olsberg perfekt. Die Natur liefert den idealen
Rahmen zum Wandern, Rad fahren, Wintersport. Das ist purer Naturgenuss. Das Sauerland mit seiner sanft
geschwungenen Landschaft gehort zu den beliebtesten deutschen Urlaubszielen, iiberzeugt durch intakte Natur,
hochwertige Aktivangebote, Gastfreundschaft, Tradition, gutes Essen und gutes Bier. Speziell das Sauerland
bietet fir Familien, Gesundheits- und Aktivurlauber eine unglaubliche Fille an Maglichkeiten. Hochwertige Wan-
der- und Radwege, Freizeitparks und zahlreiche Sehenswiirdigkeiten wie Schlésser und Naturdenkmaéler, Berg-
werke, Museen und Brauereien bilden ein randvolles Urlaubsprogramm. Und das Sommer wie Winter. Talsperren
mit stillen Badebuchten, aber auch Skigebiete mit alpinen Verhéltnissen liegen in unmittelbarer Nahe. Aufgrund
seiner zentralen Lage ist Olsberg ein idealer Ausgangspunkt fiir viele Aktivitaten weit in das Sauerland hinein.

Das SGV-Wander- und Familienfest

Am Sonntag, den 01. Juli, findet auf dem Geldnde vor der Konzerthalle in Olsberg das SGV-Wander- und Famili-
enfest statt. Hier wird den Besuchern einiges geboten: Zahlreiche Aussteller aus den Bereichen Touristik, Outdoor
und Freizeit prdsentieren ein vielfaltiges Angebot. Fir Spiel und SpaB sorgen zudem Crossboccia, Geocaching
und Beppo der Clown.

Die ortlichen SGV-Abteilungen verkostigen die Géste mit Kaffee und Kuchen. Natiirlich ist auch fir herzhafte,
warme Kleinigkeiten und kalte Getranke gesorgt.

Um 12:00 Uhr wird das 69. SGV-Gebirgsfest mit dem traditionellen Fassanstich erdffnet. Musikalisch wird die
Veranstaltung von den Luirlingen und den Kapellen des Umzuges unterstiitzt. Hohepunkt wird neben dem Emp-
fang der Wimpelwandergruppe aus Bochum auch in diesem Jahr der traditionelle SGV-Festumzug sein, der um
14:30 Uhr mit der Aufstellung am Festplatz an der Konzerthalle beginnt. Im Anschluss findet die Wimpeliibergabe
durch die Delegation des 68. SGV-Gebirgsfestes aus Bochum statt, wodurch das Gebirgsfest offiziell (ibergeben
wird. Gegen 18:00 Uhr findet die Veranstaltung ihr offizielles Ende. Der Eintritt ist fir alle Géste kostenfrei.
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(Wo1)

Kulinarischer Hochgenuss auf

4 Qualitatswegen im Sauerland

Die Tageswanderung kombiniert die schonsten Fernblicke des Rothaarsteigs mit den kuli-
narischen Geniissen des Sauerlands. Die Genusswanderung wird von unserem Referenten
der Wanderakademie und Gesundheitswanderfiihrer, Ingobert Balkenhol, mit dem Team
der Wanderfiihrer des SGV Bezirks Oberruhr, Jutta Vorderwiilbecke (ZWF), Brigitte Eiling-
hoff (WF), Bernd Spindeldreher (WF), Gerhard Friedhoff (WF) und Diether Schnelle (ZNL)
gefiihrt. Die Tour startet mit einem Bustransfer zur Feuereiche am Rothaarsteig. Hier wartet
auch schon die erste kulinarische Uberraschung. Mit viel Wissenswertem zu Natur und
Geschichte geht es dann, unter fachkundiger Fiihrung zum Friihstiicksplatz. Dort wartet die
zweite Stérkung auf die Teilnehmer. Die Wanderung geht weiter zum geschichtstréchtigen
Borberg. Auch hier ist eine kleine Vesper bereitet. Weiter nun zur heimeligen Hiebammen-
Hiitte, wo das Hauptgericht gereicht wird. Gestérkt wandert die Gruppe Gber den Eisen-
berg/Forstenberg zum Max- und Philipp-Stollen, wo im neuen Steigerhaus die letzte kuli-
narische Uberraschung wartet. Zum Abschluss noch eine Kleine Strecke ins Zentrum und
zur Touristik in Olsberg zuriick.

Streckenlange: ~ ca. 15 km/ 7 Std. ’ wWoyr
Schwierigkeit: mittelschwer . T P %
Wanderfiihrer: u.a. Ingo Balkenhol (ZNL) ¢/ : e
Start: 09.00 Uhr Olsberg Touristik @S e "
Teilnghmerzahl: 100 Personen VY ] .
Anmeldung bis:  31.03.2018 : e
Kosten: 4450 € p.P G _ AN

inkl. Transfer, Wanderung i3 R ot ;

und Speisen B ————
(Wo02)

Auf den héchsten Berg

Eine Tour zu den Naturschétzen rund um Olsberg. Auf verschlungenen Pfaden geht es
von der malerischen Niedersfelder Hochheide zum héchsten Berg NRWs und dem Natur-
monument Bruchhauser Steine.

Von der Olsberg Touristik startet ein Bustransfer zur Niedersfelder Hochheide, einer
der groBten Bergheiden Deutschlands auf 800 m GNN.

Von hier aus fiihrt die Tour iiber den Rothaarsteig zum Langenberg, dem hdchsten
Berg in NRW mit 843 m (NN. Ein Gipfelkreuz und eine schone Raststation machen
diesen markanten Punkt sichtbar. Weiter nun dber wunderbare Naturpfade mit
herrlicher Aussicht in das Europa-Golddorf Bruchhausen. Die Bruchhauser Steine als
Naturmonument sind auf dieser Wanderung immer prdsent. Im Dorf Bruchhausen
kann man einkehren (11 km). Wer dann noch weiter wandern mdochte, wird Gber
einen Verbindungsweg durchs Tal nach Olsberg zuriickgefiihrt (8 km).

Der Bustransfer von Bruchhausen nach Olsberg kann im Vorfeld gebucht werden.

Streckenldnge: ca. 17 km/ 7 Std.
Schwierigkeit: schwer bis mittelschwer
Wanderfiihrerin: ~ Gaby Klemann
Start: 10.00 Uhr

Olsberg Touristik

Teilnehmerzahl: 50 Personen

(W 03)
Historisches Golddorf Elleringhausen

— Wanderung mit geschichtlichem Rundgang

Die Vorsitzende des Heimatbundes Olsberg, Ursula Balkenhol, fiihrt Interessierte mit viel
Wissenswertem zu seiner Geschichte durch das Golddorf Elleringhausen.

Von der Olsberg Touristik startet der Bustransfer ins Golddorf Elleringhausen. Dort fiihrt
Frau Balkenhol durch die historischen Solstétten und die geschichtstrachtigen Fachwerk-
viertel des kleinen Dorfes. Weiter geht es, am Naturdenkmal ,alte Kastanie* vorbei, in die
moderne Kirche. Auch der Skulpturenpark des Elleringhauser Kiinstlers Suberg ist einen
Besuch wert. AbschlieBend wandern alle Teilnehmer durch das Tal nach Olsberg zuriick.

Streckenldnge: ca. 7 km/ 2 Std.
Schwierigkeit: leicht

Wanderfihrerin:  Ursula Balkenhol (ZNL)
Start: 10.30 Uhr Olsberg Touristik

Teilnehmerzahl: 50 Personen

(W 04)
Dorfromantik und Stadtansicht

— Panoramatour um die Buchhorst

Die durch den SGV Olsberg gefiihrte Wanderung geht zur Buchhorst, der ,kleinen Schwes-
ter* des Olsbergs. Auch sie verfiigt tiber ein Gipfelkreuz.

Es geht entlang der Ruhr bis zum Stausee. Von dort fiihrt der Weg zur UmgehungsstraBe
und iiber den Kurterrainweg 6 um die Buchhorst. Das Gipfelkreuz ist iiber einen kleinen
Trampelpfad erreichbar und auf jeden Fall einen Besuch wert. Bei einem ganz besonderen
Blick auf Bigge und Olsberg genieBt man eine kleine Rast. Dann geht es bergab in das
kleine Dorf Helmeringhausen. Hier nun am Franziskushof vorbei zum Stausee und dann
zum Ausgangsort zuriick.

Streckenldnge: ca. 11 km/ 3 Std.
Schwierigkeit: mittelschwer
Wanderfhrer: Wilfried Pape (ZNL)

Start: 10.30 Uhr, Olsberg Touristik

Teilnehmerzahl: 50 Personen

(W 05)
Stollen und Pingen

— Bergbau-Geschichte erwandern

Eine Wanderung mit dem Natur-, Landschafts- und Geoparkfiihrer Giinter Senger,
bei der Sie viele Informationen zur Bergbaugeschichte in Olsberg und Brilon erhalten.

Vom Gewerkenweg an der Kropff-Federath‘schen Stiftung vorbei, geht es in den Kur-
park Dr. Griine, dann (ber den Gewerkenweg weiter bis auf den Eisenberg.
Unterwegs gibt es viel Wissenswertes vom Fachmann zur Bergbaugeschichte
Olsbergs. Insbesondere werden die dortigen Pingen erkldrt. Weiter fiihrt die Tour dann
(iber den Kneippweg, am Papendiek vorbei und zur Roten Briicke. Nun geht es iber
die Gierskopp in den Kurpark Dr. Griine und zur Touristik zuriick.

Streckenlénge: ca. 12 km/ ca. 4 Std.
Schwierigkeit: mittelschwer
Wanderfiihrer: Ginter Senger (ZNL)

Start: 14.00 Uhr Olsberg Touristik
Teilnehmerzahl:  unbegrenzt

(W 06)
Fir Hund und Halter(in)

— gefiihrte Hundewanderung

Die Hundeschule Sauerlandpfoten lddt zu einer Hundewanderung ein. Als zertifizierte
Hundetrainerin fihrt Stephanie Greyner eine Hundewanderung auf dem Langer Berg.
Es geht unter fachlicher Leitung der Hundetrainerin iiber den Wanderweg ,GroBe
Freiheit Siebenstern” entlang des Langer Bergs in Richtung Bigge. Auf dem Riickweg zum
Parkplatz wird der untere Wanderweg in dstlicher Richtung genutzt.

Bis zu 10 Hunde diirfen die Wanderung begleiten. Bei den Hunden muss Sozialverhalten
vorhanden sein und die Hindinnen ddrfen nicht Idufig sein.

Streckenldnge: ca. 5km/ca. 2,5 Std.

Schwierigkeit: leicht

Wanderfihrerin:  Stephanie Greyer (Sauerlandpfoten)

Start: 15.00 Uhr, am Parkplatz auf dem Langer Berg

Teilnehmerzahl:  begrenzt auf max. 10 Herrchen-/Frauchen-Hund-Teams

Bei der traditionellen Wimpelwanderung wandert die Delegation des vormaligen Gebirgs-
festgastgebers 2016 aus Bochum zum diesjdhrigen Veranstaltungsort. Die Wimpeliiber-
gabe findet vor dem Umzug beim Eintreffen der Wimpelwandergruppe auf dem Festplatz
statt. Begleiten Sie die Gruppe auf ihrer letzten Etappe von Bestwig-Nuttlar bis zum Fest-
geldnde an der Konzerthalle. Hier angekommen wird das Gebirgsfest offiziell an die Stadt
Olsberg tibergeben. Die Wanderung beginnt an der katholischen Kirche St. Anna an der
KirchstraBe in Bestwig und endet auf dem Festgeldnde an der RuhrstraBe in Olsberg.
Nach dem Empfang der Wimpelwandergruppe folgt der groBe Festumzug.

Streckenldnge:  ca. 8 km/ ca. 1,5 Std.
Wanderfihrer:  Bernd Buttgereit
Schwierigkeit: mittelschwer/ leicht hiigelig
Start: 10.00 Uhr

Teilnehmerzahl:  unbegrenzt

Wimpelwanderung
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(W o7)

Elpetal mit Hohen und Tiefen

Eine gefiihrte Wanderung mit Besichtigung der Flugschule Papillon und Informationen zur
historischen Berghaugeschichte von Heinrichsdorf und Umgebung.

Die Wanderung wird gefiihrt vom SGV Elpe. Es geht {iber den értlichen Rundwander-
weg Elpe 3 bis zur Flugschule ,Papillon” am Steinmarkskopf. Dort ist eine Besichti-
gung mit Fihrung vorgesehen. Der Wanderer erféhrt viel Wissenswertes zum Thema
,Paragliding® und hat die Méoglichkeit, das Sauerland von oben zu bewundern.
Weiter geht es nun in das historische Bergwerksdorf Heinrichsdorf. Dort und
anschlieBend im Elpetal wird den Teilnehmern die Geschichte des Erzbergbaus,
der jahrhundertelang das Leben der Menschen in dieser Gegend geprdgt hat, vor
Augen gefiihrt. Zuriick geht es zur Wandertafel in die Dorfmitte von Elpe.

Streckenldnge: ca. 11 km/ 4 Std.
Schwierigkeit: mittelschwer
Wanderfiihrer: Willy Judith (SGV Elpe)
Start: 13.30 Uhr
an der Wandertafel
Olsberg-Elpe
Teilnehmerzahl: 20 Personen

'--"e?n.
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(W 08)

Touren fiir jeden — auf barriere-
armen Wanderwegen

Ob mit der Gehhilfe oder dem Kinderwagen, diese Tour ist fir jedermann. Das PIlat-
schern der Ruhr erfreut den Besucher immer wieder. So wie das Wasser friiher floss,
darf es das in den renaturierten Ruhrauen wieder tun. Es geht unter fachkundiger
Fiihrung entlang der jungen Ruhr, am AquaOlsberg vorbei in den Ortsteil Bigge,
dort Gber die StadionstraBe in die ,Ruhrauen”. Ein Spaziergang durch das Natur-
schutzgebiet und wieder zuriick in die StadionstraBe. Dann bis zur imposanten
Kirche, iber die MittelstraBe und durch die SchulstraBe zuriick, am Rathaus vorbei,
zur Touristik.

Streckenldnge: ca. 5km/2,5 Std.
Schwierigkeit: leicht

Wanderfihrer: Jirgen Mies (Josefsheim)
Start: 14.30 Uhr, Olsberg Touristik
Teilnehmerzahl: unbegrenzt

(W 09)

Mit dem Ranger auf der Sauerland Waldroute

Vom Treffpunkt fahrt die Gruppe gemeinsam mit dem Bus hoch auf den Langer Berg.
Von hier wandert man iber den Erlebnisweg ,GroBe Freiheit Siebenstern” iiber die
Waldroute bis zum Schloss Schellenstein. An sieben Naturerlebnisstationen des
barrierearmen Weges ,GroBe Freiheit Siebenstern® wird anschaulich, wie bedeut-
sam die Natur fir die Olsberger Wanderlandschaft ist. Der Ranger erldutert auch, was
der ,Siebenstern” ist. Durch die renaturierten Ruhrauen geht es dann entlang der Ruhr
zur Touristik zurtick.

Streckenldnge: ca. 8 km/ 4 Std.
Schwierigkeit: mittelschwer
Wanderfihrer: Ranger Oliver

Start: 13.45 Uhr, Olsberg Touristik
Teilnehmerzahl: ~ unbegrenzt

(W 10)

Mit Kind und Kegel — Familienwanderung

Eine Wanderung fiir die ganze Familie, gefiihrt von Silke Kloock, Natur- und Landschafts-
fiihrerin und Kneipp-Animateurin. Es geht auf den Vosspfad, einen Pfad mit Walderleb-
nissen, Spiel und Spa fiir Kinder. Der Fuchs (Voss) begleitet die Kleinen Entdecker. Uber
Stock und Stein fiihrt der Weg am Baumtelefon, an der Baumgitarre und am Fuchsbau in
den Wald und die Wiesen um den kleinen Ort Helmeringhausen.

Streckenldnge: ca. 4 km/ 2,5 Std.

Schwierigkeit: leicht

Wanderfiihrerin:  Silke Kloock (ZNL)

Start: 15.00 Uhr,
Vogelstange in
Helmeringhausen

’
Teil?ehn erzahl: 20 Personen

By

SONNTAG, 1. JULI

(W11

Vom Rosendorf zum Rosengarten

Rock "n Rose — so kénnte dieser Themenweg auch genannt werden: Steine und Rosen auf
wunderbare Weise immer im Blick.

Nur ein Steinwurf trennt die beiden Golddérfer Assinghausen und Bruchhausen.
Und beide zeichnen sich durch ihre natiirliche Schonheit aus. Eine niederlandische
Begleitung tibersetzt die Erkldrungen des Wanderfiihrers.

Die Tour startet von der Olsberg Touristik mit dem OPNV ins Kleine Rosendorf As-
singhausen. Wer mdchte, kann sich auch in Assinghausen der Gruppe anschlieBen.
Am  Grimme-Denkmal, in der Dorfmitte, startet dann die Wanderung. Es geht in
das Kisterland mit seiner Wallfahrtskapelle und weiter Gber den wunderschonen
Kreuzweg bis auf die Heu. Unterwegs sind immer wieder schone Ausblicke auf
die Bruchhauser Steine oder den Striiker Stein zu genieBen. Im schonen Rosengarten
im Golddorf Bruchhausen erwartet die Gruppe eine Blumenpracht. Wer mdchte,
kann anschlieBend im Rosencafé einkehren. Der Taxibus fahrt nach Voranmeldung
zwischen 17 und 18 Uhr zuriick nach Olsberg.
Streckenldnge: ca. 5 km/ca. 2,5 Std.
Schwierigkeit: mittelschwer
Wanderfihrerin: ~ Mechthild Heidrich

und Marloes Birkholzer (Niederlandische Begleitung)
Start: 13.15 Uhr Olsberg Touristik
Teilnehmerzahl: 20 Personen

(W12)

Frisch auf — Kneippwegwanderung im Morgentau

Der Gipfel des Olsbergs ist ein besonderes Wanderziel; besonders anspruchsvoll, aber
auch besonders sehenswert. 350 Héhenmeter Gberwindet man bis zum Gipfel des
703 m hohen Bergs. Eine ausgebildete Kneipp-Animateurin fiihrt die Gruppe und
weif3 viel Uiber Olsberg und die kneippsche Lehre zu berichten.

Die Tour startet an der Olsberg Touristik, fiihrt am Stausee vorbei und Gber den Klip-
penpfad zur Luisenquelle. Wéhrend einer kleinen Pause konnen die Teilnehmer
eine kneippsche Wasseranwendung erleben. Weiter geht es nun auf den imposanten Gipfel
des Olsbergs. Hier begeistert die besondere Aussicht ins junge Ruhrtal und
den Ort Olsberg. Bergab geht es durch lichte Laubwaélder in den Kurpark und zur
Touristik zurtick.

Streckenldnge: ca. 9km/ca. 3,5 Std.

Schwierigkeit: mittelschwer
Wanderfihrerin:  Gudrun Hagemeister mit Kneippanimateuren
Start: 07.30 Uhr, Olsberg Touristik

Teilnehmerzahl: 20 Personen

(W 13)

Bauwerke alt und neu
— Wandertour um den Losenberg

Ob das historische Schloss Schellenstein oder der Ausblick auf die neue, hdchste
Autobahnbriicke NRWs: Diese Wanderung zeigt viele interessante Bauwerke bei
einer wunderbaren Wanderung um den Losenberg.

Ausgangspunkt dieser Wandertour ist die Olsberg Touristik. Von dort aus geht es
mit dem Natur- und Landschaftsfihrer Gerhard Friedhoff durch die Ruhrauen, am
Schloss Schellenstein vorbei in Richtung Gevelinghausen. Das alte Miihlengebéu-
de und das historische Schloss Gevelinghausen stehen direkt am Wegesrand. Um
den Losenberg herum kann man einen Blick auf die sich im Bau befindliche neue Au-
tobahn werfen. Imposant ist der Blick auf die hochste Talbriicke NRWs. Zuriick geht es

dann zur Touristik.

Streckenldnge: ca. 13 km/ ca. 3,5 Std. W%
Schwierigkeit: ~ mittelschwer bl
Wanderfiihrer: Gerhard Friedhoff (WF) HE

Start: 09.00 Uhr; Olsberg Touristik
Teilnehmerzahl: 20 Personen

(W 14)

Auf Bergbauspuren am Eisenberg

Der Natur- und Landschaftsfiihrer Ralf Rehschwamm begleitet die Gruppe zum his-
torischen Eisenberg und erldutert anschaulich die Bergbauaktivititen im 18. Jahrhun-
dert. Wunderbare Fernblicke, Schiirfstellen und Meilerpldtze sind genauso auf dieser
Tour zu erleben wie ein alter Stollen. Bergauf zum Langer Berg und dann wieder
gemiitlich bergab zum Aussichtspunkt des Gewerkenwegs und abschlieBend zum
Max - und Philippstollen.



Startpunkt dieser Wanderung ist die Olsberg Touristik. Nach einem gemeinsamen
Abstecher zum Bahnhof Olsberg, um weitere Wanderer aufzunehmen, geht es um
8.40 Uhr weiter durch die EmmetstraBe und das Briloner Tor in das Hellbecketal.

Streckenldnge: ca. 10 km/ ca. 3 Std.

Schwierigkeit: mittelschwer
Wanderfihrer: Ralf Rehschwamm (ZNL)
Start: 08.00 Uhr, Olsberg Touristik

Teilnehmerzahl: 50 Personen

(W 15)

Zu den Bruchhauser Steinen
— dem nationalen Naturmonument in NRW

Die vier Felsgiganten laden ein zum Kilettern, Lernen und Staunen. Vorbei am Info-Cen-
ter der Bruchhauser Steine (Eintritt gegen Gebiihr) geht es steil bergab iiber wunder-
bare Pfade. An der ,ewigen Quelle* vorbei zum Bornstein und dann zum Feldstein, der
beklettert werden darf. Aber auch Ravenstein und Goldstein machen die Felsriesen
komplett. Uber den Jéigersteig geht es dann zuriick in das Golddorf Bruchhausen.

Streckenldnge: ca. 5 km/ca. 2,5 Std.

Schwierigkeit: schwer

Wanderfiihrer: Franz Klemann

Start: 09.00 Uhr am Wanderparkplatz Ortseingang Olsberg Bruchhausen
Teilnehmerzahl: 50 Personen

Kosten: ggf. Eintritt fir die Bruchhauser Steine (ca. 5,00 € p.P)

(W 16)

Wanderbare Marchen-Tour

Eine Wanderung mit ,wanderbarer Begleitung“. Frau Wrede begleitet Kinder ab
4 Jahren (und auch gern ihre Eltern) und entfuhrt die kleinen Entdecker auf dieser Kurz-
Wanderung in eine Mdrchenwelt entlang der Ruhr in die renaturierten Ruhrauen. Unterwegs
werden an besonders schonen Rastplatzen spannende Marchen erzahlt.

Streckenldnge: ca. 4 km/ ca. 2 Std.
Schwierigkeit: leicht

Wanderfihrerin:  Bernadette Wrede

Start: 10.00 Uhr, Olsberg Touristik
Teilnehmerzahl: 20 Personen

(W17)

Mit dem Foérster unterwegs
— Wissenswertes zu Flora und Fauna

Der Forster Thomas Wullenweber lddt ein zu einem Besuch der Flora und Fauna un-
serer schonen Region. Der Weg fiihrt die Wanderer in die Hangwélder am Olsberg.
Der Olsberger Forstbeauftragte weiB viel zu berichten (ber die Kultivierung der
Hangwalder, das Wildvorkommen und die Sauerlander Natur.

Streckenldnge: ca. 7 km/ ca. 3 Std.

Schwierigkeit: mittelschwer

Wanderfiihrer: Thomas Wullenweber (Forster)

Start: 09.00 Uhr Olsberg Touristik

Teilnehmerzahl: 15 Personen

(W 18)

Olsberger Kneipp-Tradition

— Rundgang zu historischen Statten

Mit vielen Geschichten zur Olsberger Kneipptradition geht es durch einen der éltesten
Kneipporte Deutschlands. Von der Olsberg Touristik fiihrt ein Kneipp-Animateur durch die
Gassen und Winkel des alten, traditionsreichen Kneipp-Heilbads Olsberg auf den Spuren
von Dr. Griine, einst Schiiler von Pfarrer Kneipp. Aber auch das Leben und Wirken der
Ida Kropff-Ferderath hat maBgeblich die Olsberger Geschichte gepragt. Ob der Kurpark
Dr. Griine oder die Kropff-Federath'sche-Stiftung: Diese Tour présentiert Olsbergs histo-
rischste Schauplatze.

Streckenldnge: ca. 3 km/ ca. 2 Std.

Schwierigkeit: leicht

Wanderfiihrer: Kneipp-Animateure

Start: 11.00 Uhr Olsberg Touristik

Teilnehmerzahl: 20 Personen

(R1) Samstag, 30.06.2018, 14.00 Uhr
Sonntag, 01.07.2018, 09.00 Uhr

Gefiihrte Mountainbike-Touren

Mit einem ausgebildeten Guide und Fahrtechniktrainer geht es iber den Radweg
ins Golddorf Bruchhausen, weiter mit etwas steilerem Aufstieg zur Feuereiche am
Rothaarsteig.

Uber wunderschone Waldwege filhrt die erlebnisreiche Tour iiber den Borberg nach
Olsberg zuriick. Eine Einkehr in der urigen Hiebammen-Hiitte ist auf Wunsch méglich.
Streckenldnge: 30-35 km mit 500 Hohenmetern

Schwierigkeit: anspruchsvoll

Veranstalter: Meiers-Bike-Service

Start: Olsberg Touristik, RuhrstraBe 32, 59939 Olsberg

Teilnehmerzahl: 15 Personen, Kinder ab 12 Jahren diirfen mitfahren,
Leihrdder maglich

Anmeldung: Meiers-Bike-Service, Jorg Bebermeier
Tel. (02962) 711 31 08, info@mesiers-bike-service.de
Kosten: 5,00 € p.P/ Kinder kostenfrei

(R2) Samstag, 30.06.2018

Gefiihrte Radtour RuhrtalRadweg
— Immer mit der Ruhr

Einer der beliebtesten Flussradwege Deutschlands ist der RuhrtalRadweg. Einen seiner
schonsten Abschnitte hat er bereits auf den ersten 25 Kilometern.

Diese wunderschonen Teilstiicke heiBt es bei einer gefiihrten Tour auf dem Gebirgsfest
2018 zu erleben. Treffpunkt ist die Olsberg Touristik, um gemeinsam mit dem Rad zum
Bahnhof Bigge zu fahren. Mit dem Zug geht es zum Startpunkt des RuhrtalRadwegs nach
Winterberg.

Mit vielen interessanten Informationen fiihrt die Radtour dann entlang der jungen Ruhr nach
Olsberg zuriick.

Streckenldnge: ca. 20 km/ 4 Stunden

Schwierigkeit: mittelschwer

Begleitung: Friedel Trelle

Start: 09.00 Uhr, Olsberg Touristik
Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung: Olsberg Touristik unter 02962-97370
Kosten: 3,00 € p.P. (zzgl. Bahnkosten)

Sonntag, 01. Juli 2018
BreathWalk® - Sanftes Yoga in der Natur

BreathWalk® ist ein sanftes Fitnessprogramm zur Gesundheitsforderung in der frei-
en Natur. Elemente aus dem Yoga, bewusstes Atmen, Walking und Aufmerksam-
keitstibungen werden miteinander kombiniert. Es wird nichts vorausgesetzt — jeder
kann mitmachen. Es geht entspannt um den Stausee herum und man kann die Natur
genieBen.

Streckenldnge: ca. 4 km
Schwierigkeit: leicht

Begleitung: Elisabeth Wahle (zertifizierte BreathWalk-Anleitung)
Start: 10.30 Uhr, Qlsberg Touristik

Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung: Olsberg Touristik unter 02962-97370

Kosten: 3,00 € p.P/ Kinder kostenfrei (zahlbar vor Ort)

Anreise- und Ubernachtungstipps

Der diesjahrige Hauptaustragungsort des 69. SGV-Gebirgsfestes ist der Festplatz vor
der Konzerthalle im Olsberger Kurpark. A 44, Abfahrt Bad Wiinnenberg, tiber Brilon
(B 480) nach Olsberg. An der Ampelkreuzung in der Ortsmitte fahren Sie Richtung
Olsberg-Bigge. Die Konzerthalle finden Sie nach 500 m auf der rechten Seite.
Adresse fiir Inr Navigationssystem:

Touristik & Stadtmarketing Olsherg GmbH

Konzerthalle Olsberg | RuhrstraBe 32 | 59939 Olsherg

Bitte beachten Sie das Parkleitsystem wahrend des Gebirgsfestes 2018.

Die SauerlandCard fiir Ubernachtungsgéste

Auf Ihr Auto kénnen Sie in Olsberg gut verzichten. Mit unserer ,SauerlandCard*“ sind
Sie jederzeit mobil. Mit Bus und Bahn erreichen Sie alle Ausflugsziele im Sauerland
und das ganz und gar kostenfrei. Das ist nicht nur einfach und bequem, sondern
auch noch umweltfreundlich. Zudem bekommen Sie mit der SauerlandCard attrakti-
ve PreisermaBigungen bei vielen Freizeiteinrichtungen im gesamten Sauerland.

Fragen Sie lhren Gastgeber nach der SauerlandCard. Sie berechtigt zur kostenlosen
Nutzung des offentlichen Personennahverkehrs im gesamten Hochsauerlandkreis
und im Kreis Soest. Sie gilt nur fiir Ubernachtungsgéste, ausgenommen sind die
An- und Abreise.



Kulturprogramm Sa., 30. Juni & So., 01. Juli

Olsberg steht fiir Natur, Aktivitdt und Gesundheit. (K 3)

Doch das ist langst nicht alles. Erleben Sie Kunst, Kultur Rosenfiihrungen Assinghausen

und Geschichte in einer erstaunlichen Bandbreite. Zauberhaft prasentiert sich das Bundesgolddorf Assinghausen. Uber 200 Rosensorten
. . . . haben die Bewohner in liebevoller Arbeit zusammengetragen. Sie machen das ,Rosen-

Wir stellen lhnen unsere schonsten Sehenswiirdigkeiten vor. dorf* zu einem sinnlichen Genuss fiir Augen und Nase.

Zu entdecken sind viele seltene Rosensorten vor typisch Sauerlander Fachwerkkulisse.
Lassen Sie sich entfiihren in die Rosenwelt Assinghausen. Die Damen des Rosenver-
eins bieten Filhrungen an, die die ,rosige* Vielfalt erleben lassen.

Fihrungen: Sa, 30.06.18: 14.00 Uhr | So, 01.07.18: 10.30 Uhr

Lénge: ca. 1-2km (ca. 1 Std.)

Begleitung: Rosendamen des Rosenvereins Assinghausen

Start/Ziel: Grimmedenkmal, GrimmestraBe, 59939 Olsberg-Assinghausen

Kontakt & Touristik- und Stadtmarketing Olsberg

Anmeldung: Frau Marloes Birkholzer, Tel. 02962-97370

Kosten: 2,00€p.P
(K1) (K4)
Fihrungen durch den Philippstollen in Olsberg Stadtfiihrung Altstadt Brilon und Museum
Fast 100 Jahre sind seit der SchlieBung des ,Briloner Eisenberges vergangen. Seit Wer durch die Altstadt Brilons spaziert, wandelt durch viele Jahrhunderte, begegnet
1992 erlebt der Philippstollen eine Renaissance. Einige Bergbauinteressierte und stummen Zeitzeugen, die, wenn sie erzdhlen konnten, bewegende Romane fiillen
Heimatfreunde haben den Schritt gewagt, den Stollen bis zum ehemaligen Abbau wiirden. 973 erstmals erwdhnt, mausert sich Brilon zu einer der bedeutendsten
fiir Besucher begehbar zu machen. Hansestédte Westfalens und zu einer der flichenmaBig groBten Stadte Deutschlands.
Fuhrungen: Sa, 30.06.2018: 9.00 Uhr, 11.00 Uhr, 13.00 Uhr, 15.00 Uhr Wir laden Sie zu einem Bummel durch die sehenswerte Altstadt der historischen

So, 01.07.2018: 10.00 Uhr, 12.00 Uhr Hansestadt ein. Anhand von Stadtplan, Luftbildern und nicht zuletzt aufgrund der

Dauer: ca. 1 Stunde StraBennamen ist der Verlauf der alten Briloner Stadtmauer noch gut zu erkennen.

Da sich fast alle der Sehenswiirdigkeiten innerhalb der alten Stadtmauer befinden, sind

Veranstalter: Heimatbund oo :
. sie fiir den Besucher auf kurzen Wegen bequem zu erreichen.
Kontakt & www.Philippstollen.de . )
Anmeldung: Am Eisenberg 2, 59939 Olsberg Fhrungen: Sa,30.6.18 und So, 1.7.18
Ansprechpartner:  Siegfried Stahimecke, Veranstalter: Brilon Touristik und Museum Hovener
Tel. 02962-5994 Kontakt & Brilon Touristik, Tel. 02961-96990

3 Anmeldung: Museum Haus Hovener

: 1 P . :
Kosten g€r Di - So von 11.00 bis 17.00 Unr, Tel. 02962-9639901

Kosten: auf Anfrage GruppenerméaBigung

(K2) e —————————————— (K 5)
Fithrungen: Kneipp-Park Olsberg -
Naturmonument Bruchhauser Steine Kneipp gesund in Olsberg

Die vier weit sichtbaren Felskopfe bilden das auffdlligste Bergpanorama des Sauer- Ein Rundaana durch den neu qestalteten Kneion-Erlebnispark mit Kneinpanwendunaen
landes. Sie sind zugleich Zeugnis vulkanischer Aktivitaten, Refugium fiir seltene Arten gang g bp p P gen.

und beeindruckendes Kulturdenkmal. Ler_nen Sie qlie funf kneipp‘schen Elemente kennen. Ein spez_iell ausgebildeter Kneipp-
4 Animateur fiihrt zum AquaOlsberg und durch den Generationenpark mit Spiel- und

Vier ‘groBe Porphyrfelsen ragen bei Bruchhausen iber die Kronen des Waldes. Sportgeréten fiir GroB und Klein.

Jeder der mdchtigen Vulkangesteinskegel hat einen eigenen Namen: Der siidlichste

Fels mit dem Gipfelkreuz ist der Feldstein (45 Meter), im Nordwesten liegt der Raven- Unterwegs erfahren Sie Wissenswertes ber die finf Saulen der Kneipp-Therapie an
stein (72/Meter), im Norden der tiefstgelegene Bornstein (92 Meter) und benachbart im den jeweiligen Stationen. Nach der Saule Bewegung geht es weiter zur Saule Heil-
Osten der Goldstein (60 Meter). krduter und Erndhrung: Im Kurpark am Parkhotel finden Sie einen Heilkrauter- und

Obstgarten. Zum Schluss folgen im Kurpark Dr. Grine die Sdulen Wasser und Innere
Balance. An den Tretanlagen erhalten Sie Kneipp-Giisse und diirfen sich am Storchen-
gang versuchen.

Funfinog: B, SO 19 50, SR 6 i Fuhrungen: Sa, 30.06.18: 11.00 Uhr und 14.00 Uhr
Start: Gaugreben‘sche Verwaltung So, 01.07.18: 11.00 Uhr
Y SchloBhof 1 (Rentei) Dl 1km (1
59939 Olsberg-Bruchhausen auer.. y m ( 5 Sig)
Tel. 02962-97670 Begleitung: Kneippanimateure
Kosten: auf Anfrage Start/Ziel: Olsberg Touristik, RuhrstraBe 32,
GruppenerméaBigungen 59939 Olsberg
Kontakt & Touristik- und Stadtmarketing
Anmeldung: Olsberg, Tel. 02962-97370
. : : i




Pauschalen zum SGV-Gebirgsfest 2018 SCV.

SAUERLANDISCHER GEBIRGSVEREIN

Waldhotel Schinkenwirt

Leistungen: 3 Ubernachtungen vom 28.06. bis 01.07.2018 inkl. Frihstiicksbifett,
jeden Abend unsere GenieBerhalbpension (ein Drei-G&nge-Meni mit Wahimdglichkeiten),
SauerlandCard, umfangreiches Wandersport- und Kulturprogramm des SGV-Gebirgsfestes 2018

Preis: 189,- € pro Person (Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage)

buchbar:  Waldhotel Schinkenwirt - Eisenberg 2 - 59939 Olsberg - Tel.: (02962) 97 90 50
www.schinkenwirt.com - info@schinkenwirt.com

Hotel — Restaurant Bigger Hof

Leistungen: 2 Ubernachtungen vom 29.06. bis 01.07.2018 mit Friihstiicksbiifett, 1x herzhaftes Sauerlander
3-Gdnge-Menii am Freitagabend, 1x 3-Génge-Menii am Samstagabend, bei groBen Gruppen
Grillbtifett! 2x Lunchpaket, SauerlandCard, umfangreiches Wander-, Sport- und Kulturprogramm
des SGV-Gebirgsfestes 2018

Preis: 145,- € pro Person im Doppelzimmer; 165,- € pro Person im Einzelzimmer
(andere Pauschalen und Mehrbettzimmer auf Anfrage!)

buchbar:  Hotel Bigger Hof - Jahnplatz 1 - 59939 Qlsberg - Tel. (02962) 9 79 07 - 0
www.bigger-hof.de - info@bigger-hof.de

Gasthof Susewind

Leistungen: 2 Ubernachtungen vom 29.06. bis 01.07.2018 mit Friihstiick, 2x Lunchpaket, einen Eintritt ins
AquaOlsberg (Solebad), SauerlandCard, umfangreiches Wander-, Sport- und Kulturprogramm
des SGV-Gebirgsfestes 2018

Preis: 90,- € pro P_f_zrson im Doppelzimmer; 110,- € pro Person im Einzelzimmer
(zusétzliche Ubernachtung und Mehrbettzimmer auf Anfrage)

buchbar:  Gasthof Susewind, Fam. Kreijfelt - Franz-Hoffmeister-StraBe 18 - 59939 Olsberg-Antfeld

Tel.: (02926) 88 08 68 + (0151) 53 56 02 79
www.gasthofsusewind.de - gasthofsusewind@googlemail.com

Weitere Unterkiinfte konnen Sie unter www.olsherg-touristik.de oder unter Tel.: 02962 — 97370 buchen.

www.gebirgsfest.de

ANMELDEFORMULAR

Bitte flillen Sie das Anmeldeformular aus, wenn Sie an einer oder mehreren Wanderungen teilnehmen mdchten. Sie kénnen auch fiir mehrere
Personen die Wanderungen buchen; tragen Sie dafiir in die entsprechenden Kastchen die Personenzahl der zu buchenden Wanderungen ein.
Die Anmeldefrist fiir alle Wanderungen ist der 11.05.2018.

Faxen Sie das Formular anschlieBend an die SGV-Marketing-Stelle: (02931) 52 48-15 oder senden Sie das Formular per Post an:

SGV Marketing GmbH, Hasénwinkel 4, 59821 Arnsberg.

WANDERUNGEN

Vi
Bitte tragen Sie jeweils die Personenzahl G
in die entsprechenden Kastchen ein.
Nachname
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[(Jwoz [Jwos [Jwia
PLZ und Ort
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Telefonnummer

E-Mail-Adresse

Anmeldung Wanderungen: SGV Marketing GmbH, Tel. (02931) 52 48-22, E-Mail: marketing@sgv.de

| Fax: (02931) 52 48-15, E-Mail: marketing@sgv.de, www.sgv.de
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www.sparkasse-hochsauerland.de o
www.facebook.com/sparkassehochsauerland &3

Wenn man einen
Finanzpartner hat,
der die Region und
ihre Menschen kennt.

Sprechen Sie mit uns.

Wenn'‘s um Geld geht

o
5 Sparkasse
Hochsauerland



