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jeden Dienstag KLEINER DIENSTAGS-SPAZIERGANG      
9:45 Uhr Treffpunkt: wie am hierauf folgenden Mittwoch     
3-4 km, l  WF:  Günther Gierling      
VW         
 
Mittwoch, 02.04. ELBSEE UND UMGEBUNG  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Menzelsee/Elbsee, Westring Ecke    
   Schalbruch, Hilden 
6 - 7 km, l WF: Magdalena Eilers 
 
Samstag, 05.04.      ELFRINGHAUSER SCHWEIZ: FELDERBACH UND UMGEBUNG 
9:00 Uhr     Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
15 km, m      WF:  Gerda Faber-Dürrschmidt: 02103 45721,0162 3108249 
TW       mit Einkehr  
Anfahrt:       PKW, ca 35 km, einfache Strecke 

 

Ausgangspunkt ist der Wanderparkplatz Felderbachstr. kurz vor dem Restaurant 
Behmenburg vor Oberelfringhausen. Nach dem ersten Abstieg kommen wir an dem Hof 
Fahrentrappe vorbei, der seit 2010 ein erlebnispädagogisches Bewegungs- und 
Wahrnehmungskonzept verfolgt. Nach wenigen Kilometern erreichen wir den mitten in der 
Elfringhauser Schweiz liegenden Bergerhof, der mit seinem großen Außengelände und 
seinen kulinarischen Angeboten nebst Hofladen eine Attraktion für Wanderer, Biker und 
Familien ist. Kurz danach geht unser Weg durch die Hühnertore über eine Wiese und folgt 
weiter schönen Pfaden und Wegen, vorbei an einem kleinen Waldsee und mit malerischen 
Aussichten. 

 

Mittwoch, 09.04. OHLIGSER HEIDE  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Am Heidekrug Ecke Heidepark, Hilden 
  (Walder Straße) 
6 - 7 km, l WF: Magdalena Eilers 
 

Samstag, 12. 04. SCHWEBEBAHN-WANDERUNG - AM WASSER ENTLANG 

8:25 Uhr      Treffpunkt: Hilden S, Bf-Vorplatz, Bushaltestelle 784 Richtung Wuppertal-Vohwinkel 
10, 5 km, m       WF:  Marianne Gierling, 02103/8600, 0160/1036489 
TW        mit Schlusseinkehr in W-Vohwinkel 
Anfahrt/Rückfahrt    ÖPNV (Bus und Schwebebahn) Fahrzeit für Hin- 1:19h, für Rückfahrt 1:13h, VRR,  

Preisstufe B 
 

Zu dieser Wanderung gehört eine Fahrt mit der Wuppertaler Schwebebahn über ihre gesamte 

Strecke, von Vohwinkel nach Oberbarmen. Nach kurzem Fußmarsch durch die Straßen des 

alten Stadtteils Heckinghausen sind wir im Gebiet des Murmelbachs, dem wir im weiteren 

Verlauf unserer Wanderung folgen, entlang idyllischer Weiher, durch weite Wiesen- und 

Auenlandschaften, sowie durch den schönen Vorwerkpark mit zahlreichen riesigen 

Rhododendren. Der Wanderweg führt uns immer mal in die Höhen, auch auf den 

Scharpenacken, wo wir am höchsten Punkt der Stadt herrliche Aussicht genießen.  Unsere 

Wanderung endet an der Schwebebahnstation Völklinger Straße. 

 

 

 

Mittwoch, 16.04. HASSELER- / BENRATHER FORST 
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Benrather Forst, Hildener Str. Rich-   
 tung Düsseldorf-Benrath, Parkplatz rechts vor der    
 Autobahnbrücke 
6 - 7 km, l WF:  Magdalena Eilers 

April 2025 



 
 
Montag, 21.04. UM DIE SENGBACHTALSPERRE VON HÖHRATH 
Ostern 
9.00 Uhr Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
11,4 km, m WF: Magdalena Eilers 02104 43954, 0151 52247603 
TW Mit Einkehr 
Anfahrt: PKW 23 km einfache Strecke 
 

In Höhrath beginnt die Wanderung und nach kurzer Zeit erblicken wir die Talsperre. Bergauf 

und bergab kommen wir zur Staumauer, überqueren diese und gehen auf der anderen Seite 

wieder zurück. Unterwegs haben wir immer wieder schöne Aussichten auf die Talsperre und 

auf Schloss Burg. 
 

Mittwoch, 23.04. HILDENER STADTWALD 
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Waldbad Elberfelder Str., Hilden 
6 - 7 km, l WF: Magdalena Eilers 
 
 
Samstag, 26.04. AUENLANDSCHAFTEN 
10:30 Uhr Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
9 km, l WF:  Renate Schneider, 02103 5726838 
TW Mit Schlusseinkehr 
Anfahrt PKW einfache Strecke ca 10 km zum Parkplatz D-Urdenbach am  Lokal „Extratour zum 
alten Rhein" 
 

Zwischen dem Strom und dem Altrheinarm existiert seit 2014 die größte natürliche 

Auenlandschaft entlang des Rheins, weil seitdem die Deiche offen sind und sie keine Barriere 

mehr für die Hochwasserfluten bilden. Die Rundwanderung führt durch den Auenwald mit 

seinem typischen Hartholzbaumbestand, an Heuwiesen und Feuchtwiesen entlang, sowie 

den Streuobstwiesen, an deren Bäumen 50 verschiedene Apfel- und Birnensorten wachsen. 

 
Mittwoch, 30.04. ELBSEE UND UMGEBUNG  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Menzelsee/Elbsee, Westring Ecke    
   Schalbruch, Hilden 
6 - 7 km, l       WF:  Magdalena Eilers 


