
 
 
 
 

 
jeden Dienstag KLEINER DIENSTAGS-SPAZIERGANG      
9:45 Uhr Treffpunkt: wie am hierauf folgenden Mittwoch     
3-4 km, l  WF:  Günther Gierling      
VW         
 
Samstag, 03.05.      PANZER-, ESCHBACH- UND WUPPERTALSPERRE IN EINER TOUR 
9:00 Uhr      Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
16 km, m WF: Gerda Faber-Dürrschmidt, 02103 45721, 0162 3108249 
TW        ggf. mit Einkehr  
Anfahrt:        PKW, ca 45 km, einfache Strecke 
 

Wir starten am Wanderparkplatz Kräwinklerbrücke an der Wuppertalsperre. Schon bald 
erreichen wir die kleine Panzertalsperre, in deren Umgebung eine Reihe seltener Pflanzen 
wachsen, die unter Naturschutz stehen. Die nicht weit entfernte Eschbachtalsperre ist von viel 
Baumbestand umgeben, hinter dem sie sich gerne versteckt. Im weiteren Verlauf wandern wir 
häufig auf schönen Wegen und Pfaden durch beeindruckende Natur. Wir passieren Bergisch-
Born und laufen durch das Tefental, wo uns möglicherweise eine spektakuläre 
Bachüberquerung erwartet. Bevor wir wieder zur Wuppertalsperre gelangen, überqueren wir 
die malerische Dörpevorsperre und bewundern eine Insel in der Wupper. 

 

Mittwoch, 07.05. OHLIGSER HEIDE  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Am Heidekrug Ecke Heidepark, Hilden 
  (Walder Straße) 
6 - 7 km, l WF: Magdalena Eilers 
 
Samstag, 10. 05. DURCH DEN NORDPARK, AM RHEIN ENTLANG NACH KAISERSWERTH 
9:10 Uhr       Treffpunkt: Hilden Süd, S-Bahn, an der Bushaltestelle 785    
    Talstr./Hilden Süd S, in der Richratherstr., Richtung Düsseldorf 
11 km, l        WF:  Marianne Gierling, 02103/8600, 0160/1036489 
TW        mit Einkehr in Kaiserswerth 
Anfahrt/Rückfahrt   ÖPNV, Fahrzeit für Hin- 0:34h bzw. 0:52h Bus 785, für Rückfahrt 1:00h (Bus) 
 

 Ein Gang durch den Nordpark ist Mitte Mai besonders schön, wenn die Sonne lacht, die 

Springbrunnen ihre Wasserbögen versprühen und die vielen Frühlingsblumen blühen. Am 

Rhein entlang wandern wir mal über den Deich, mal unten am Flussufer entlang, bis wir in 

Kaiserswerth im Gartenrestaurant sitzen und den Schiffen auf dem Rhein zusehen können. 

 
Mittwoch, 14.05. HASSELER- / BENRATHER FORST 
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Benrather Forst, Hildener Str. Richtung Düsseldorf- 
 Benrath,Parkplatz rechts vor der Autobahnbrücke 
6 - 7 km, l WF: Josef Ratschmeier  
 
 

                                     __________________________________ 
 
 

Sonntag, 18.05. VON UNTERBURG ZUM DIEDERICHSTEMPEL 
9.00 Uhr Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
11,3 km m WF:   Magdalena Eilers 02104 43954, 0151 52247603 
TW Mit Einkehr 
Anfahrt: Pkw 20 km einfache Strecke 
 

Vom Parkplatz geht es über den Eschbach, durch Unterburg, bis zu einer  riesigen  Felsplatte. 

Weiter durch den Wald, vorbei am Lunshammer und Holzscheit-Häusern bis zum 

Diederichstempel. Unterwegs immer wieder wunderbare Ausblicke auch auf die Burg und 

nach Remscheid. 

Mai 2025 



Mittwoch, 21.05. HILDENER STADTWALD 
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Waldbad Elberfelder Str., Hilden 
6 - 7 km, l WF:  Josef Ratschmeier 
 
Samstag, 24.05       DREI-TÄLER-TOUR UND AGGERSCHLEIFE 
9:00 Uhr       Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
16 km, m/s       WF:  Gerda Faber-Dürrschmidt, 02103 45721, 0162 3108249 
TW        mit Einkehr  
Anfahrt:        PKW, ca 55 km, einfache Strecke 
 

Die Tour startet auf dem Parkplatz hinter dem Bahnhof in Overath. Wir überqueren die Agger 
und beginnen mit dem Aufstieg nach Marialinden. Unterwegs erfreuen wir uns an herrlichen 
Ausblicken über Overath und das Aggertal. Schon bald erreichen wir unser erstes Etappenziel, 
den Dom in Marialinden. Im weiteren Verlauf wandern wir durch Wiesen, Wälder, vorbei an 
Feldern und Pferdekoppeln zunächst ins Tal des kleinen Naafbachs und folgen diesem bis zu 
seiner Quelle. Kurz danach gehen wir hinab ins Schlingenbachtal. Nach einem letzten Anstieg 
erreichen wir das Lombachtal, dem wir bis kurz vor seine Mündung in die Agger folgen. Von 
hier wandern wir oberhalb der Aggerschleife auf einem schmalen, spektakulären Pfad am 
Fluss entlang, bevor wir wieder unseren Ausgangspunkt erreichen. 
 

Mittwoch, 28.05. ELBSEE UND UMGEBUNG  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Menzelsee/Elbsee, Westring Ecke Schalbruch, Hilden 
6 - 7 km, l WF:  Josef Ratschmeier 
 
Samstag, 31.05 RUNDWANDERUNG DURCH DIE WAHNER HEIDE 
8:30 Uhr Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
13 km, m       WF:  Alfred von Grünhagen, 02103/64978, 0151/52289126 
TW mit Einkehr 
Anfahrt PKW, 30 km einfache Strecke 
 

Die Wahner Heide, das sind blühende Heiden neben Sümpfen, Heidemooren und 
Bruchwäldern, offene Dünenlandschaft in Nachbarschaft zu Tümpeln und das zweitgrößte 
und artenreichste Naturschutzgebiet von NRW. 


