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Sonntag, 02.11  RUNDTOUR ZUM DÜSSELDORFER SÜDPARK, DEM 

SÜDLICHEN STADTWALD UND ZURÜCK ENTLANG DES 
RHEINS 

10:30 Uhr Treffpunkt: Walder Straße Ecke Am Heidekrug, Hilden 
  Bus 782, 783 bis Haltestelle Hilden Heidekrug 
  Navi: Walder Straße 162, Hilden 
ca. 40 km, m WF: Erika Hölterhof, 02103 65568 
RW evtl. mit Einkehr 

 mit E-Bikes und normalen Fahrrädern 

 

Die Radtour führt von Hilden auf Schleichwegen zum Südpark. Der 

Südpark besticht mit seiner vielfälltigen Garten- und 

Landschaftsgestaltung. Die Tour führt durch den naturbelassenen 

herbstlichen Hasseler und Benrather Forst mit seiner vielfälltigen 

Vegetation. Er ist Teil des südlichen Düsseldorfer Stadtwalds. Weiter 

geht die Tour entlang des Rheins und von dort zurück nach Hilden.                                        
 
Dienstag, 04.11. GARATHER FORST 
VW Dienstags-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Horster Allee 7, Hilden 
   Bus 783 bis Hilden Dorotheen Viertel, (Endhaltestelle) 
   Navi: Horster Alle (5), Hilden  
   (bis zum Ende der Straße fahren) 
   Parken am Straßenrand 
bis 4 km, l WF: Günther Gierling 
 
Mittwoch, 05.11. BENRATHER- / HASSELER FORST 
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Benrather Forst, Hildener Str. Rich- 
   tung Düsseldorf-Benrath, Parkplatz rechts vor der  
   Autobahnbrücke 
   Bus 784 bis Haltestelle D-Brockenstraße 
   Navi: Wanderparkplatz Benrather Forst, Düsseldorf 
6 - 7 km, l WF: Josef Ratschmeier 
 

Donnerstag, 06:11. Wanderer-Klön ohne wandern 
10:30 Uhr Wandertreff am Vormittag für alle am Wandern Interessierte, auch für 

nicht mehr aktive Wanderer 
Treffpunkt: Heiligenstraße 6 in Hilden im Lokal „Time Out“ 
 Marianne Gierling, 02103 8600, 0160 1036489 

November 2025 



 

Samstag, 8.11. VON SG-THEEGARTEN IN DIE „MONGOLEI“ IM ITTERTAL 
8:40 Uhr Treffpunkt: Hilden S Westseite (Otto-Hahn-Straße), Haltestelle 

Bus 783 (am P&R Platz) 
  Navi: Park&Ride Hilden S-Bahnhof 
12,5 km, m WF:  Marianne Gierling, 02103 8600, 0160 1036489 
TW Rucksackverpflegung und Einkehr in der „Mongolei“ 
Anfahrt/Rückfahrt ÖPNV, Hin- 1h 12min.., Rückfahrt 52 Min., Preisstufe B 
 

Vom „Treppenbach“ wandern wir durch Wald mit altem Baumbestand 

bergauf, blicken auf die Wupperhänge und die bunt belaubten Höhen 

von Kohlfurth und Cronenberg. Weiter geht es, auch immer mal 

bergab, durch alte Hofschaften und Bachtäler und ein Stück über die 

Korkenziehertrasse. Bevor wir unser Ziel, das Ittertal erreichen, 

genießen wir aus der Höhe eine herrliche Aussicht bis dorthin. 

 
Dienstag, 11.11. OHLIGSER HEIDE  
VW Dienstags-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Am Heidekrug Ecke Heidepark, Hilden (Walder Str.) 
  Bus 782, 783 bis Haltestelle Hilden Heidekrug 
  Navi: Heidepark 1, Hilden 
bis 4 km, l WF: Günther Gierling 
 

 

 
Mittwoch, 12.11. HILDENER STADTWALD 
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Waldbad Elberfelder Str., Hilden 
   Bus 784 bis Hilden Waldschenke 
   Navi: Wanderparkplatz Waldbad, Hilden 
6 - 7 km, l WF: Josef Ratschmeier 
 

Sonntag, 16.11. BLICK IN DEN KALKSTEINBRUCH, WASSERFALLRUNDE 
VON TÖNISHEIDE 

9:30 Uhr Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße, Hilden 
    Navi: Baustraße 26, Hilden 
11,5 km, m WF : Magdalena Eilers, 02104 43954, 0151 52247603 
TW mit Einkehr 
Anfahrt: PKW, 29 km einfache Strecke 
 

Wir starten am Wanderparkplatz Eigner Bach bei Velbert. Es geht an 

einem Schlammteich vorbei, durch Waldgelände, bis zu einem 

Rastplatz und weiter über schöne Waldwege erreichen wir einen 

Wasserfall. Nach ein paar Metern können wir einen Blick in den 

Kalksteinbruch werfen. Zum Schluss kommen wir an einigen Teichen 

mit breitem Schilfgürtel vorbei. Ein Paradies für Wassertiere und 

Vögel. 



 
Dienstag, 18.11. KARNAP 
VW Dienstags-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Bolzplatz Karnaper Straße 61  
   Bus O3 Haltestelle Hilden Schützenstraße 
   Navi: Karnaper Straße 61 
bis 4 km, l WF:  Günther Gierling 
 
Mittwoch, 19.11. ELBSEE UND UMGEBUNG  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Menzelsee/Elbsee, 
   Westring Ecke Schalbruch, Hilden 

 Bus O3 bis Haltestelle Hilden Schalbruch und Fußweg 
ca. 490 m 

   Navi: Wanderparkplatz Menzelsee, Hilden 
6 - 7 km, l WF: Josef Ratschmeier 
 
Samstag, 22.11. AUF DEN SPUREN DER LIEWERFRAUEN 
9:00 Uhr  Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
    Navi: Baustraße 26, Hilden 
15 km, m WF:  Gerda Faber-Dürrschmidt, 02103 45721, 

0162 3108249 
TW ggf. mit Einkehr 
Anfahrt PKW, ca 15 km 
 

Start der Tour ist auf dem Parkplatz des Gründer- und 
Technologiezentrums in Solingen, Grünewalderstr. 29 – 31. 
Die „Liewerfrauen" trugen bis in die 1920er Jahre halbfertige oder 
fertige Stahlwaren in einem Korb auf dem Kopf vom Kotten am Bach 
oder an der Wupper bergauf zu den Solinger Kaufmannskontoren. 
Dabei transportierten sie 15 bis 25 kg Gewicht bis zu 10 Kilometer 
weit. Der Liewerfrauenweg zeichnet symbolisch die Wege dieser 
Frauen nach und führt die Wanderer teils auf Wald- und Wiesenpfaden 
zu etlichen historischen Schauplätzen. Als Rundweg verbindet er die 
frühere Stahlwarenfabrik Friedr. Herder Abr. Sohn, das heutige 
Gründer- und Technologiezentrum, mit dem über 400-jährigen 
Wipperkotten an der Wupper. 

 

Dienstag, 25.11. HILDENER STADTWALD 
VW Dienstags-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Waldbad Elberfelder Str., Hilden 
   Bus 784 bis Hilden Waldschenke 
   Navi: Wanderparkplatz Waldbad, Hilden 
bis 4  km, l WF: Günther Gierling 
 

Mittwoch, 26.11. OHLIGSER HEIDE  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Am Heidekrug Ecke Heidepark, Hilden (Walder Str.) 
  Bus 782, 783 bis Haltestelle Hilden Heidekrug 
  Navi: Heidepark 1, Hilden 
6 - 7 km, l WF:  Josef Ratschmeier 



 
Freitag 28.11. ANMELDESCHLUSS FÜR DIE WEIHNACHTSFEIER    

 (siehe Seite 4) bei Brunhilde Solbisky-Thiel 0211/284432  

 
 

 


