
 
 
 
 
Mittwoch, 01.07. ELBSEE UND UMGEBUNG  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Menzelsee/Elbsee, 
   Westring Ecke Schalbruch, Hilden 

 Bus O3 bis Haltestelle Hilden Schalbruch und Fußweg 
ca. 490 m 

   Navi: Wanderparkplatz Menzelsee, Hilden 
6 - 7 km, l WF: Magdalena Eilers 
 
Samstag, 04.07. VON SOLINGEN-GRÄFRATH AN DIE WUPPER 
8:35 Uhr Treffpunkt: S-Bf Hilden Süd, Gleis 1, Richtung Solingen 
   Navi: Lindenplatz, Hilden 
9 km, m  WF:   Marianne Gierling, 02103 8600, 0160 1036489 
TW mit Einkehr 
Hinfahrt/Rückfahrt ÖPNV, VRR Preisstufe B 

 

Unsere Wanderung beginnt um 9:30 Uhr auf dem Marktplatz von Gräfrath. Es geht durch die 
Grünanlage zum Lichtturm und über die Solinger Höhen hinab bis zu einer urwüchsigen 
Uferlandschaft der Wupper. Der Klingenpfad führt uns durch eine waldreiche Gegend zurück 
zum schönen Marktplatz, wo uns die Gastronomie zur Einkehr lockt. 

 
Dienstag, 07.07. HILDENER STADTWALD 
VW Dienstags-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Waldbad Elberfelder Str., Hilden 
   Bus 784 bis Hilden Waldschenke 
   Navi: Wanderparkplatz Waldbad, Hilden 
bis 4 km, l WF: Günther Gierling 
 
Mittwoch, 08.07. OHLIGSER HEIDE  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Am Heidekrug Ecke Heidepark, Hilden (Walder Str.) 
  Bus 782, 783 bis Haltestelle Hilden Heidekrug 
  Navi: Heidepark 1, Hilden 
6 - 7 km, l WF: Josef Ratschmeier 
 
Samstag, 11.07. RUND UM CRONENBERG 
8:10 Uhr Treffpunkt: Hilden, Lindenplatz, Bushaltestelle 782, Steig 1 
14 km, m WF:  Marianne Gierling, 02103 8600, 0160 1036489 
   Navi: Lindenplatz, Hilden 
TW Rucksackverpflegung, mit Einkehr 
Hinfahrt Bus 782 bis Hbf Solingen, weiter mit Bussen nach W- Cronenberg 
Rückfahrt von Cronenberg mit Bussen nach Hbf SG, mit S1 nach Hilden Süd 
 VRR Preisstufe B 
 

Cronenberg, ein wahrlich idyllischer bergischer Ortsteil von 
Wuppertal. Nach Plan starten wir dort die Wanderung an der Kirche 
mit dem Zwiebelhelm um 9:50 Uhr. Auf unserem Weg umgibt uns viel 
schattiger Wald. Im Bergauf- und Bergab genießen wir mal den Blick 
auf Bäche und Teiche, mal in imposante Fernen. Im Kaltenbachtal 
entdeckt man das noch funktionstüchtige Wasserrad eines 
Schleifkottens und das Kohlfurter Eisenbahnmuseum. 

 

Dienstag, 14.07. ELBSEE UND UMGEBUNG 
VW Dienstags-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Menzelsee/Elbsee, 
   Westring Ecke Schalbruch, Hilden 

 Bus O3 bis Haltestelle Hilden Schalbruch und Fußweg 
ca. 490 m 

   Navi: Wanderparkplatz Menzelsee, Hilden 
bis 4 km, l WF: Günther Gierling 
 
Mittwoch, 15.07. BENRATHER- / HASSELER FORST 
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Benrather Forst, Hildener Str. Rich- 
   tung Düsseldorf-Benrath, Parkplatz rechts vor der  
   Autobahnbrücke 
   Bus 784 bis Haltestelle D-Brockenstraße 
   Navi: Wanderparkplatz Benrather Forst, Düsseldorf 
6 - 7 km, l WF: Josef Ratschmeier 
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Samstag, 18.07. OEFTETAL UND NEBENTÄLER 
9:00 Uhr Treffpunkt: Lindenplatz 
  Navi: Baustraße 26, Hilden 
13 km, m  WF:  Gerda Faber-Dürrschmidt 02103 45721 

0162 3108249 
TW mIt Einkehr 
Anfahrt/Rückfahrt PKW, 32 km einfache Strecke 
 

Unsere Wanderung führt uns von Heiligenhaus über die Kettwiger 
Panoramaroute mit Blick auf das terrassenförmig angelegte Kettwig 
und den Ruhrstausee. Im weiteren Verlauf kommen wir durch das 
abwechslungs- und vegetationsreiche Naturschutzgebiet des 
malerischen und gelegentlich auch wilden Oeftetals und andere 
Bachtäler und folgen dem Römerweg, der Teil eines alten 
Wegenetzes von römischen Handelsstraßen ist. 

 

Dienstag, 21.07. OHLIGSER HEIDE 
VW Dienstags-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Am Heidekrug Ecke Heidepark, Hilden (Walder Str.) 
  Bus 782, 783 bis Haltestelle Hilden Heidekrug 
  Navi: Heidepark 1, Hilden 
bis 4 km, l WF: Günther Gierling 
 
Mittwoch, 22.07. HILDENER STADTWALD 
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Waldbad Elberfelder Str., Hilden 
   Bus 784 bis Hilden Waldschenke 
   Navi: Wanderparkplatz Waldbad, Hilden 
6 - 7 km, l WF: Josef Ratschmeier 
 
Samstag, 25.07. VON DER SCHULENBURG ZUR BURG ISENBERG AN  

DER RUHR 
9:00 Uhr Treffpunkt: Lindenplatz, Parkplatzzufahrt Baustraße 
  Navi: Baustraße 26, Hilden 
11,4 km, m WF: Magdalena Eilers 02104 43954, 01515 2247603 
TW mit Einkehr 
Anfahrt/Rückfahrt PKW, 47 km einfache Strecke 
 

Wir starten an der Schulenburg in Hattingen und wandern durch den 
Schulenburger Wald. Unterwegs blicken wir in das Wodantal. Es geht 
weiter über den Isenberg mit der Ruine der Isenburg, wo wir einen 
tollen Blick ins Ruhrtal haben. Bergab erreichen wir die Ruhr und 
folgen ihr ein Stück. Über die Glückauf-Trasse erreichen wir wieder die 
Schulenburg und kehren dort ein. 
 

Sonntag, 26.07. FAHRRADTOUR INS BLAUE 
10:30 Uhr Treffpunkt: Walder Straße, Ecke Am Heidekrug, Hilden 
  Navi: Walder Straße 162, Hilden 
 WF: Erika Hölterhof, 02103 65568 
RW Details zur Radtour zeitnah auf www.sgv-hilden.de unter „Aktuelles“ 

 mit E-Bikes und normalen Fahrrädern 
 

Dienstag, 28.07. KARNAP 
VW Dienstags-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Bolzplatz Karnaper Straße 61 
   Bus O3 Haltestelle Hilden Schützenstraße 
   Navi: Karnaper Straße 61 
bis 4 km, l WF:  Günther Gierling 
 
Mittwoch, 29.07. ELBSEE UND UMGEBUNG  
VW Mittwochs-Spaziergang 
9:45 Uhr Treffpunkt: Wanderparkplatz Menzelsee/Elbsee, 
   Westring Ecke Schalbruch, Hilden 

 Bus O3 bis Haltestelle Hilden Schalbruch und Fußweg 
ca. 490 m 

   Navi: Wanderparkplatz Menzelsee, Hilden 
6 - 7 km, l WF: Josef Ratschmeier 

http://www.sgv-hilden.de/

