Jeden Montag Walken / Nordic Walken
mit Anleitung zum Erlernen der Technik
Treffpunkt: Karnaper Strale 59, Parkplatz Bolzplatz

9:45 Uhr Buslinie O3
Hst. Schiitzenstr.
5 km 1 Std. Leitung: Marianne Gierling Tel. 02103/8600
Jeden Dienstag Senioren-Wanderer
Treffpunkt: Gleicher Treffpunkt wie bei der
10:00 Uhr Mittwochswanderung tags darauf
3 km ca. 1 Std.
November 2022
Mittwoch, 02.11. HASSELER-/ BENRATHER FORST
VW Mittwochswanderung
9:45 Uhr Treffpunkt:  Hildener Str. / Brockenstr., Dusseldorf, Parkplatz vor
der Autobahnbriicke
6-7km,lI WEF: Lilo Klimm

Samstag, 05.11. JACOBSWEG VON MARIENBAUM UBER KLOSTER
MORMTER NACH XANTEN
Besichtigung der Klosterkirche Mérmter und St. Viktor,
Gang uber den alten Friedhof bei Kloster Mérmter

8:10 Uhr Treffpunkt:  S-Bahn Hilden-Sid, Richtung Disseldorf
11 -12 km, | WF: Edith Moritz, 02103/41312 (nach 19 Uhr),
T™W mit Einkehr

Anfahrt/Riickfahrt OPNV Ticket D

Sonntag, 06.11. LECKER HERINGSSTIPP MIT PELLKARTOFFELN

9:00 Uhr Treffpunkt:  Lindenplatz
12km,| -m WEF: Lilo Klimm, 0211/253967
T™W mit Einkehr

Anfahrt/Riickfahrt OPNV Ticket A

Mittwoch, 09.11. HILDENER STADTWALD

VW Mittwochswanderung

9:45 Uhr Treffpunkt:  Parkplatz Waldbad Elberfelder Str., Hilden

6-7km,l WEF: Lilo Klimm

Samstag, 12.11. BERGISCHER WEG VON VELBERT NACH DUSSEL
7:15 Uhr Treffpunkt:  Treffpunkt Lindenplatz / Bussteig 2, Haltestelle Bus 741
23 km, s WEF: Marianne Gierling, 02103/8600 mobil 0160/1036489
T™W Rucksackverpflegung

Anfahrt/Riickfahrt OPNV (Tickets besorgt WF, vorh. Abo Tickets bitte mitbringen)

Zurlck gegen 19:30 Uhr

Mittwoch, 16.11. ELBSEE UND UMGEBUNG

VW Mittwochswanderung

9:45 Uhr Treffpunkt: Elbsee-Parkplatz Schalbruch / Breidenbruch, Hilden
6-7km,l WEF: Lilo Klimm

Samstag, 19.11. VON CRONENBERG NACH CRONENBERG

9:00 Uhr Treffpunkt:  Lindenplatz, Parkplatzzufahrt BaustraRe, Hilden

15 km, m/s WEF: Gerda Faber-Dirrschmidt, 02103/45721

T™W mit Einkehr

Anfahrt/Riickfahrt PKW, 25 km einfache Strecke

Mittwoch, 23.11. OHLIGSER HEIDE

VW Mittwochswanderung

9:45 Uhr Treffpunkt:  Am Heidekrug / Walder Stral3e, Hilden
6-7km,l WF: Lilo Klimm




Samstag, 26.11..
9:00 Uhr

12 km, |

™
Anfahrt/Riickfahrt

Sonntag, 27.11.

Mittwoch, 30.11.
VW

9:45 Uhr

der Autobahnbriicke
6-7km,]|

VON GERRESHEIM INS ROTTHAUSER BACHTAL
Treffpunkt:  Lindenplatz, Parkplatzzufahrt, Baustralle
WEF: Helmut Kroseberg, 02103/40480

keine Einkehr

PKW, 12 km einfache Strecke
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HASSELER-/ BENRATHER FORST
Mittwochswanderung
Treffpunkt:  Hildener Str. / Brockenstr., Disseldorf, Parkplatz vor

WEF: Lilo Klimm



