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Liebe Freundinnen und Freunde des Wanderns!
Krieg in der Ukraine, die Energiekrise und das Fortbestehen von 
Corona bestimmen derzeit unser Leben. Was braucht es bessere 
Gründe, um raus an die frische Luft zu gehen und mit Freunden eine 
Wanderung zu genießen?
Unser Wanderplan für 2023 gibt Ihnen hoffentlich alle Gelegenheit, 
etwas zu finden, das Ihnen hilft, sich von den Sorgen abzulenken, 
mit denen wir alle derzeit konfrontiert sind. Wieder einmal hat unsere 
Wanderwartin einen tollen Wanderplan erstellt, der für jeden etwas zu 
bieten hat. Wir haben jetzt auch neue Kulturwartinnen, die auch für 
dieses Jahr fleißig ein interessantes und spannendes Kulturprogramm 
zusammenstellen.
Die Zeiten ändern sich und mit ihnen muss sich auch der SGV ändern. 
Unter der Leitung unseres Vereinspräsidenten, Herrn Thomas Gemke, 
hat der Verein einen Sonderausschuss eingerichtet, um zu prüfen und 
Empfehlungen zu geben, wie der SGV umstrukturiert werden könnte, 
um die Bereitstellung von Dienstleistungen für unsere Mitglieder zu 
verbessern. Die SGV Abteilung Iserlohn ist im Sonderausschuss gut 
vertreten.

Vielen Dank an alle in der Abteilung für die Zeit und Arbeit, die 
sie investieren, um sicherzustellen, dass unsere  Aktivitäten 
abwechslungsreich, gut geplant und angenehm sind!

Alles Gute für das kommende Jahr und stets "Frisch Auf!" 
wünscht Euch

Euer Vorstandsteam der Abteilung Iserlohn



Geschichtliches zum SGV

Am 25. Mai 1890 veröffentlichten Forstrat Ehmsen und Gymnasiallehrer 
Feaux de Lacroix in Arnsberg einen Aufruf zu Gründung eines 
„Sauerländischen Touristenvereins“ in den Städten und Gemeinden des 
Reg.-Bez. Arnsberg.
Daraufhin gründeten am 22. September 1890 Iserlohner Bürger unter 
der Leitung von Prof. Ernst Danz den „Sauerländischen Gebirgsverein“, 
Abteilung Iserlohn. Ein ausgedehntes Wanderwegenetz im Bereich der Stadt 
Iserlohn wurde erstellt und wird laufend unterhalten. Es dient den Menschen 
zur Erholung und damit der Erhaltung und Förderung ihrer Gesundheit.
Die Probleme der Natur (Landschafts- und Naturschutz und –pflege) und die 
Wechselbeziehungen der Menschen zur Natur stellen dem Verein heute und 
für die Zukunft neue, größere Aufgaben.

Sauerländischer Gebirgsverein 
(SGV) Iserlohn e.V. 

Geschäftsstelle: 
 Anemonenweg 12, 58638 Iserlohn
 Tel.: 02371 / 3918728 
 Fax: 02371 / 7729076
Bankverbindung:
 Sparkasse Iserlohn
 IBAN DE70 4455 0045 0000 0408 16

Der SGV Iserlohn im Internet: 
www.sgv-iserlohn.de
Klicken Sie mal rein!
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Der SGV Iserlohn dankt allen Inserenten für ihr 
Engagement. Dank deren Unterstützung konnte dieser 
Jahresplan wiederum gedruckt werden. 
Wir bitten unsere Mitglieder und Freunde bei 
ihren Aufträgen und Kauf entscheidungen um 
Berücksichtigung unse rer Partner.

Der Vorstand des SGV Iserlohn:

Ehrenvorsitzender: 
 Harald Kahlert
 Ackerweg 16, 58638 Iserlohn, Tel. 02371 / 30227

Geschäftsführung:

	 1. Vorsitzender:	z. Zt. nicht besetzt

	 1.	stellv. Vorsitzender: David Wilkinson, 
 Letmather Str. 8, 58644 Iserlohn, Tel. 02371 / 7891185

 2. stellv. Vorsitzender:	Wolfgang Fischer
 Anemonenweg 12, 58638 Iserlohn, Tel. 02371 / 3918728

	 Schatzmeisterin: Christel Hiller
 Hochstr. 41, 58638 Iserlohn, Tel. 02371 / 149353 

	 Schriftführerin: Gerti Fischer
 Anemonenweg 12, 58638 Iserlohn, Tel. 02371 / 33449

Fachwarte:

 Wandern und Freizeit: Christa Urban, 
 Bieler Str. 53, 58638 Iserlohn, Tel. 02371 / 3166 9

 Wege und Presse: Dieter Mucker, 
       Lünkerhohl 31, 58644 Iserlohn, Tel. 02371 / 12016
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 Natur- und Umweltschutz: Wolfgang Höll
        Barbarastr. 3, 58638 Iserlohn, Tel. 02371 / 934723

 Kultur und Brauchtum: Frauke Ilg-Möllers
 Heinrichsallee 48, 58636 Iserlohn, Tel. 02371 / 68355 und
 Anette Münster An der Egge 11, 58636 Iserlohn,  Tel. 02371 / 31164

 Senioren: Irma Landskron, Heinrichsallee 25, 
 58636 Iserlohn, Tel. 02371 / 67008

 Familie und Jugend: Carsten Schreiber, Brahmsstraße 8, 
 58675 Hemer, Tel. 02372  /16811

 

 

Zu unseren Wanderungen und Veranstaltun gen sind Gäste 
stets herzlich willkommen!

Für die Teilnahme an allen Wanderungen und Veranstaltungen gilt die 
Wanderordnung des SGV; diese senden wir Ihnen auf Wunsch gerne zu; sie 
ist auch auf www.sgv-iserlohn.de online verfügbar.

Bei verschiedenen Veranstaltungen ist jeweils eine Mindestteilnehmerzahl 
erforderlich oder nur eine begrenzte Teilnehmerzahl (insbesondere bei 
Mehrtages- und Kulturveranstaltungen) möglich, deshalb sind rechtzeitige 
Anmeldung sowie ggf. eine Anzahlung beim Wanderführer bzw. Leiter 
erforderlich; die Bankverbindung dazu wird bei Anmeldung mitgeteilt.
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Mitgliedsbeiträge	pro	Jahr:
30,00 € für Vollmitglieder

10,00 € für (Ehe-)Partner von Vollmitgliedern

00,00 € Jugendliche und Kinder bis 27 Jahre sind frei

55,00 € Familienhöchstbeitrag

30,00 € Mindestbeitrag für Firmen



Für Mehrtagesfahrten in unsere Küstenregionen im März oder April 
eines jeden Jahres ist eine sehr langfristige Anmeldung bis spätestens 
zum 04. Januar des Vorjahres notwendig; die Unterkünfte müssen 
sehr frühzeitig gebucht und auch bereits angezahlt werden, so dass 
auch sehr frühzeitig die jeweilige Teilnehmerzahl feststehen muss!

Eine Teilnahme an Halb- bzw. Ganztagswanderungen muss 
auf jeden Fall spätestens am Vortag der Wanderung beim 
Wanderführer angezeigt werden!

Zu Tageswanderungen erteilen die Wanderführer Auskunft, ob 
Einkehr oder Rucksackverpflegung vorgesehen ist sowie auch zur 
Länge der Wanderstrecke bzw. Dauer der Wanderung.

Bei Pkw-An-/Abfahrten zum/vom Start/Ziel einer Wanderung sind 
unbedingt Fahrgemeinschaften anzustreben! Dabei sind an den 
Fahrer von jedem Mitfahrer 0,10 €/km zu entrichten.
Die Fahrtkosten für Bus und Bahn bei Tages-/Mehrtagesfahrten und 
Kulturfahrten etc. zum Zielort und zurück übernimmt der Verein. 
Diese Vergünstigung können nur Mitglieder in Anspruch nehmen, 
die länger als ein Jahr Mitglied im SGV Abt. Iserlohn sind. Nähere 
Auskünfte erteilen die Wanderführer und der Vorstand. 

Hinweis auf Reisevertragsrecht und 
Insolvenzversicherung:

Bei Busfahrten und Exkursionen sowie Mehrtages-wanderungen/-
freizeiten handelt es sich um „Vermittlerangebote“, die ehrenamtlich 
und nicht kommerziell, nicht gewerblich und ohne Absicht der 
Gewinnerzielung durchgeführt werden. Der/die Wanderführer/Leiter 
ist/sind lediglich Vermittler von Einzelleistungen (Übernachtungen, 
Transfers, Eintrittskarten usw.). Die Teilnehmer zahlen ihre Kosten 
vor Ort direkt an die Leistungserbringer. Der/die Wanderführer/
Leiter ist/sind zur Entgegennahme von Anzahlungen der Teilnehmer 
berechtigt. Das Reisevertragsrecht findet keine Anwendung, 
Insolvenzversicherungspflicht besteht nicht.
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Stammtisch - offen für alle Mitglieder

 Jeden 3. Montag vierteljährlich um 19 Uhr
 im Februar, Mai, August und November,
 Im Forsthaus Löhen  
 Leitung: Der Vorstand

Singekreis Jeden 2. u. 4. Montag im Monat 
 um 17 Uhr 
 Im Forsthaus Löhen
 Leitung: Wolfgang Höll, Tel.: 02371 / 934723

Spielenachmittag  
 Jeden 4. Mittwoch im Monat um 15 Uhr
 Im Forsthaus Löhen
 Leitung: Christa Urban, Tel.: 02371 / 31669
 Anmeldung unbedingt einen Tag vorher!

elektro-Menke

Regelmäßige Veranstaltungen



Gesundheitswandern  

 Jeden Montag um 9 Uhr
 Offen für Jedermann! 
 Ab ehemaligem Forsthaus Gerlingsen
 Leitung: Wolfgang Höll, Tel.: 02371/934725

Gemeinsames Frühstück
 Jeden 3. Freitag im Monat, 9 Uhr
 Im Forsthaus Löhen
               Leitung: Christa Urban, Tel.: 02371/31669  
 Bitte unbedingt 2 Tage vorher anmelden!

Theaterbesuch Freitagabend:
                       unregelmäßige Termine 
                       Besuch von Veranstaltungen im Parktheater
                       Iserlohn. Nur für aktive und ehemals aktive
                       SGV- Mitglieder!!! (begrenzte Teilnehmerzahl)
                       Anmeldung bei Frauke Ilg-Möllers, 
 Tel.: 015774193803, Termine werden rechtzeitig 
                       bekannt gegeben. Kosten: 10 € p.P. und 
                       Veranstaltung.

Weitere Veranstaltungen und Aktivitäten sowie Änderungen und 
Ergänzungen zu den nachfolgenden Terminen werden im Internet 
www.sgv-iserlohn.de und in der Lokalpresse bekannt gegeben.
 

Hinweis zu jeder Wanderung: 
Bitte 1 Tag vorher anmelden. 

9 R
E

G
E

L
M

Ä
ß

IG
E

 V
E

R
A

N
S

TA
LT

U
N

G
E

N
 



Dienstag, 3. Januar, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Senioren-Wanderung 
 Führung: Karl-Heinz Romahn, Tel.: 02371/61621

Sonntag, 8. Januar, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 „Wir starten mit einem „Frischauf“ ins neue Wanderjahr
 Tageswanderung im Iserlohner Norden
 Führung: Erwin Borgolte, Tel.: 02371/44786

Dienstag, 10. Januar, 15 Uhr
 Gerlingser Platz
 Frauen-Wanderung
 Führung: Hannelore Mauermann, Tel.: 02371/44437

Sonntag, 15. Januar, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Wir wandern auf den Fröndenberg
 Halbtags-Wanderung
 Führung: Christel Hiller, Tel.: 02371/149353

Dienstag, 17. Januar, 15 Uhr
 Stadtbahnhof
 Männer-Wanderung
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016
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Mittwoch, 18. Januar, 19 Uhr 
 Klönabend im Forsthaus Löhen
 Vortrag mit Rico Quaschny
 „Unermüdlich um die Verschönerung der Stadt    
 und ihrer Umgebung bemüht“
 Zum 200. Geburtstag von Professor Ernst Danz
 Leitung: Annette Münster, Tel.: 015163393658

Samstag, 21. Januar, 9 Uhr
 Stadtbahnhof
 „Hääre am Samstag“ 
 Anreise mit Bus
 Teilnahme an der Herrensitzung der  

Karnevalsfreunde Brauweiler
 Anmeldung bis 6.1. bei Harald Kahlert, Tel.:02371/30227
 Anzahlung: 100,-€ auf Konto: DE70445800700700471000

Sonntag, 22. Januar, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung 
 Durchs Stephanopeler Tal, 12 km am Schluss Einkehr
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Sonntag, 29. Januar, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Tageswanderung zum Grünkohlessen 
 ins Forsthaus Löhen
 Anmeldung bis 15.1., Führung Christa Urban 
 Tel.: 02371/31669
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Sonntag, 5. Februar, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Tageswanderung 
 in den heimischen Wäldern, ca. 10 km
 Führung: Christel Hiller, 
 Tel. 02371/149353

Dienstag, 7. Februar, 14 Uhr
 Gerlingser Platz
 Senioren-Wanderung
 Führung: Brigitte und Werner Lehmann, 
 Tel.: 02371/34178

Sonntag, 12. Februar, 10 Uhr
 Gerlingser Platz
 Tageswanderung nach Letmathe, ca. 12 km
 Führung.: Christa Urban, 
 Tel.: 02371/31669

Dienstag, 14. Februar, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Besichtigung der einzig noch existierenden   
 Nadelfabrik in Iserlohn, 
 Firma Gerhard Weyland KG
 Anmeldung bis 10.2.
 Leitung: Thea Höll, Tel.: 02371/934725
 Annette Münster 

Februar



Mittwoch, 15. Februar, 19 Uhr
 Forsthaus Löhen
 Jahres-Hauptversammlung 
 der SGV-Abteilung Iserlohn
 Leitung: der Vorstand der Abteilung

Sonntag, 19. Februar, 10 Uhr
 Seilerseeparkplatz
 Tageswanderung 
 durch den Seilerwald, ca. 14 km
 Führung: Christel Hiller, 
 Tel.: 02371/149353
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Dienstag, 21. Februar, 15 Uhr
 Gerlingser Platz
 Männer-Wanderung
 Führung: Werner Lehmann, 
 Tel.: 02371/34178

Sonntag, 26.Februar, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Tageswanderung, Anfahrt mit PKW,
 Rund um den Schälk
 Führung: Christel Marx, 
 Tel.: 02334/53208

Sonntag, 5. März, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung
 durch den Lührwald ca. 14 km
 Führung: Dieter Mucker, 
 Tel.: 02371/12016

März



Dienstag, 7. März, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Senioren- und Frauen-Gemeinschaftswanderung
 Besichtigung des Geländes der ehemaligen Firma
 Kissing und Möllmann und Vortrag
 Anmeldung bis 14.2. bei
 Irma Landskron, Tel.: 02371/67008

Sonntag, 12. - Sonntag, 19. März
 Wanderfreizeit auf Wangerooge
 Quartier: Haus Germania
 Anreise mit Bus ab Stadtbahnhof
 Führung: Christa und K.-Heinz Urban, Tel. 02371/31669

Sonntag, 19. März, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Tageswanderung
 Über den Bräkerkopf nach Kesbern, 14 km
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Freitag, 24. März, 17 Uhr
 Forsthaus Löhen
 Winterkehraus
 Wir vertreiben den Winter und begrüßen den Frühling
 Anmeldung bis 10.3. bei
 Christa Urban Tel.: 02371/31669 oder
 Wolfgang Fischer, Tel.: 02371/33449

16

V
E

R
A

N
S

TA
LT

U
N

G
E

N
 IM

  M
Ä

R
Z



17

Sonntag, 26. März, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung in Hemer, 12 km
 Führung: Christel Hiller, Tel.: 02371/149353

Sonntag, 2. April, 9:30 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung
 Zur Märzenbecherblüte im Herveler Bruch , ca. 12 km
 Anfahrt mit PKW
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Dienstag, 4. April, 14 Uhr
 Gerlingser Platz
 Senioren-Wanderung
 Führung: Roswitha Grünewald, Tel.: 02371/539190

Dienstag, 11. April, 16 Uhr
 Buchenwäldchen
 Frauen- und Männer-Gemeinschaftswanderung
 Besichtigung: Wasserwerk „Krug von Nidda“
 Anmeldung bis 6.4.
 Führung: Christa und K.-Heinz Urban, Tel.: 02371/31669 V
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Sonntag, 16. April, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung im Hasselbachtal, ca. 12 km
 Führung: Christel Hiller, Tel.: 02371/149353

Sonntag, 16.  - Sonntag, 23. April
 Fahrradtour durch Ostfriesland
 Quartier: JH Aurich 
 Anmeldung bis 31.1., Anzahlung 50,- € 
 es besteht Helmpflicht
 Führung: Brigitte und Werner Lehmann, Tel.: 02371/34178 
 und Karl-Heinz Urban, Tel.: 02371/31669

Mittwoch, 19. April, 19 Uhr
 Klönabend im Forsthaus Löhen
 Vortrag und Leitung: Heidrun Lax, Tel.: 02371/50355

Samstag, 22. April, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Halbtags-Wanderung • Müllsammelaktion
 Wir machen den Wald sauber
 Leitung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Freitag, 28. - Sonntag, 30. April
 Frühlingserwachen am großen Strom
 Wanderfreizeit im Weserbergland
 Anfahrt mit PKW
 Quartier: im Gasthof/Hotel
 Anmeldung bis 28.2., Anzahlung: 50 €
 Führung: Erwin Borgolte, Tel.: 02371/44786
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Sonntag, 30. April, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung
 „über 7 Brücken muss man gehen“
 vom Limbergbach zum Hexenteich, 11 km
 Führung: Christa Urban, Tel.: 02371/31669

Montag, 1. Mai, 10 Uhr
 Gerlingser Platz
 Tageswanderung
 zum Spargelfest auf Hof Drepper
 Führung: Karl-Heinz Urban, Tel.: 02371/31669

Dienstag, 2. Mai, 14 Uhr
 Gerlingser Platz
 Senioren-Wanderung
 Führung: Maren Schade, Tel.: 02371/460337

Sonntag, 7. Mai, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung
 auf dem Eichhörnchenweg in Menden
 Führung: Wolfgang Höll, Tel.: 02371/934725

Dienstag, 9. Mai, 16 Uhr
 Gerlingser Platz
 Frauenwanderung
 Führung: Bärbel Powalka, Tel.: 02371/30672V
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Mai



Donnerstag, 11. - Dienstag, 16. Mai, 
 „vom Schinderhannes zur heiligen Hildegard 
 von  Bingen“
 „Werner-Möllers-Gedächtniswanderung“
 Mehrtages-Männer-Wanderung
 auf dem Weinwanderweg Rhein-Nahe, 
 Quartier: Buchenländerhof in Norheim
 An-und Abreise mit DB, 
 Anmeldung bis 30.1., Anzahlung 200,- €
 auf Konto: DE70445800700700471000
 näheres beim Wanderführer Harald Kahlert,
 Tel.: 02371/30227

Sonntag, 14. Mai, 9 Uhr
 Tages-Fahrradtour ca. 40 km 
 Näheres bei Brigitte und Werner Lehmann
 Tel.: 02371/34178
 es besteht Helmpflicht

Dienstag, 16. Mai, 16 Uhr
 Gerlingser Platz
 Männer-Wanderung
 Führung: Wolfgang Fischer, Tel.: 02371/33449

Donnerstag, 18. Mai, 10 Uhr
 Parkplatz Kreishaus
 Halbtags-Himmelfahrts-Wanderung
 Führung: Karl-Heinz Urban, Tel.: 02371/31669
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Sonntag, 21. Mai, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mir PKW
 Tageswanderung
 Auf dem 3-Türme-Weg in Hagen, 14 km
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Montag, 29. Mai, 6:30 Uhr
 Stadtbahnhof
 Halbtagswanderung
 „Elfentanz und Brunnenwasser“
 Ausklang im Forsthaus Löhen
 Führung: Christa Urban, Tel.: 02371/31669

Sonntag, 4. Juni, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung in Lendringsen
 Am Schluss wird gegrillt
 Anmeldung bis 1.6.
 Führung: Karl-Heinz Urban, Tel.: 02371/31669

Dienstag, 6. Juni, 14 Uhr
 Parkplatz Kreishaus
 Senioren-Wanderung
 Führung: Hannelore Stühn, Tel.: 02371/51754

V
E

R
A

N
S

TA
LT

U
N

G
E

N
 IM

  J
U

N
I

Juni



23

   Gasthof 
Denniger

Gutbürgerliche Küche mit heimischen 
und saisonalen Spezialitäten.
Wir bieten Ihnen für Ihre Feiern 

Räumlichkeiten für 10, 24 oder 60 Personen.
Seien auch Sie unser Gast - 

ob privat oder als Gastgeber einer Feierlichkeit. 

PARTY-SERVICE
• Wir entlasten Sie in dem von Ihnen gewünschten Umfang 

vom Stress einer privat auszurichtenden Feier
• Wir treffen garantiert Ihren Geschmack

• Wir kümmern uns auch um alle organisatorischen Dinge

Auf dem Birnbaum 2 • 58642 Iserlohn-Oestrich
Tel. 02374 - 2137 • Fax 02374-506041

EMail: info@gasthof-denniger.de • www.gasthof-denniger.de
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Sonntag, 11. Juni, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Tageswanderung
 Über die Höhen nach Kesbern
 Führung: Uwe Bauer, Tel.: 02352/913492

Dienstag, 13. Juni, 16 Uhr
 Parkplatz Seilersee
 Frauen-Wanderung
 Führung: Erna Runge, Tel.: 02304/51918

Sonntag, 18. Juni, 17 Uhr
 Stadtbahnhof
 Halbtagswanderung
 zur Sonnenwende am Forsthaus Löhen
 Uns erwartet Leckeres vom Grill
 Anmeldung bis 12.6.
 Führung: Christa Urban, Tel.: 02371/31669

Dienstag, 20. Juni, 16 Uhr
 Stadtbahnhof
 Männer-Wanderung
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Samstag, 24. Juni, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Müllsammel-Aktion
 Wir machen unseren Wald sauber
 Leitung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016



Sonntag, 25. Juni, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Tageswanderung
 nach Sülberg Deele, ca. 14 km
 Führung: Christel Hiller, Tel.: 02371/149353

Sonntag, 25. Juni – Sonntag, 2. Juli
 Wander-Freizeit im Vogtland
 Quartier: Pension zum Windrad in Vogelsgrün im Vogtland
 Anmeldung bis 31.3., Anzahlung 50 €
 Führung: Christa und K.-Heinz Urban, Tel. 02371/31669

Dienstag, 4. Juli, 14 Uhr
 Parkplatz Corunna
 Senioren-Wanderung
 Führung: Wilma Scholz, Tel.: 02372/4167

Sonntag, 9. Juli, 9 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung
 Auf dem Bierbrau-Wanderweg in Grevenstein, 7,5 km
 Führung: Jens Draack, Tel.: 017610117367

Dienstag, 11. Juli, 15:45 Uhr
 Stadtbahnhof Linie 17 nach Lössel
 Frauen-Wanderung zum Grillen
  Anmeldung bis 7.7.
 Führung: Helga Hentschel, Tel.: 02374/70650
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Sonntag, 16. Juli, 8 Uhr,
 Stadtbahnhof
 Kulturfahrt • Mit dem Bus zur Attahöhle, zur Hohen  
 Bracht und zu den Sauerlandpyramiden
 Anmeldung bis 30.4. 
 Leitung: Christa Urban, 02371/31669

Dienstag, 18. Juli, 16 Uhr
 Gerlingser Platz
 Männer-Wanderung zum Grillen
 Anmeldung bis 13.7.
 Führung: Wolfgang Höll, Tel.: 02371/934725

Sonntag, 23. Juli, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung zum Café Halle in Hagen
 Führung: Christel Marx, Tel.: 02334/53208

Sonntag, 30. Juli, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung • Rund um Eisborn, ca. 14 km
 Mit Besichtigung des Ebbergturmes und der Blauen  
 Lagune • Am Schluss Einkehr
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Dienstag, 1. August, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Senioren-Wanderung
 Führung: Anne Schellhoff, Tel.: 02371/7975808
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Donnerstag, 3. - Sonntag, 6. August
 Wanderfreizeit
 „Still rauschend künden Waldeshöh’n,
 mein Steigerwald, wie bist du schön“
 „H.-Ulrich Kausen Gedächtniswanderung“
 in Bier- bez. Weinfranken, insgesamt rd. 40 km
 Quartier: Gasthof „Schwarzer Adler“ in Ebrach-Großbirkach,
 Anmeldung bis 15.2. bei Harald Kahlert Tel.: 02371/30227,  
 Anzahlung 200,- € auf Konto DE70445800700700471000

Sonntag, 6. August, 10 Uhr, 
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit DB
 Tageswanderung
 durch das Nahmertal, 14 km
 Führung: Christel Hiller, Tel.: 02371/149353

Dienstag, 8. August, 16 Uhr
 Gerlingser Platz
 Frauen-Wanderung
 Führung: Roswitha Grünewald, Tel.: 02371/539190

Sonntag, 13. August, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung
 vom Wixberg zum Lohsiepen, 12 km
 Führung: K.-Heinz Urban, Tel.: 02371/31669

Dienstag, 15. August, 16 Uhr
 Stadtbahnhof
 Männer-Wanderung
 Führung: Harald Kahlert, Tel.: 02371/30227
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Sonntag, 20. August, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung
 durch die Wacholderheide in Lössel
 Führung: Wolfgang Höll, Tel.: 02371/934725

Sonntag, 27. August, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung mit Besichtigung des    
 Köpchenwerkes am Hengsteysee
 Anmeldung bis 1.8. 
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Sonntag, 3. September, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung durchs Heppingserbachtal
 Führung: Christa Urban, Tel.: 02371/31669
Dienstag, 5. September, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Senioren-Wanderung
 Führung: Erika Uerpmann, Tel.: 02371/32525

Sonntag, 10. September
 „Tag des offenen Denkmals“
 näheres aus der Tagespresse
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Dienstag, 12. September, 15:45 Uhr
 Stadtbahnhof, Linie 1 nach Letmathe
 Frauen-Wanderung
 Führung: Christel Marx, Tel.: 02334/53208

Sonntag, 17. - Sonntag, 24. September
 Herbstfreizeit
 Quartier: Gasthof Linde in Eberbach am Neckar
 Anmeldung bis 31.3., Anzahlung 50 €,
 Führung: Christa und K.-Heinz Urban, Tel.: 02371/31669

Sonntag, 24. September, 9 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tages-Wanderung
 Teilnahme am Balver Wandertag
 Führung: Erwin Borgolte, Tel.: 02371/44786

Freitag, 29. September – Freitag, 6. Oktober
 „Oh Pardon, sind Sie der Graf von Luxemburg?“
 Mehrtageswanderung auf dem Muller-Trail in der  
 Luxemburgischen Schweiz, Leading Quality Trails  
 – Best of Europe, insgesamt rd. 115 km
 Quartier: noch offen
 Anmeldung bis 28.2. bei Harald Kahlert, Tel.: 02371/30227
 Anzahlung 200,- € auf Konto DE 70445800700700471000

Bitte Wandervorschläge für das Jahr 2024 bis zum 
10.10. bei Christa Urban einreichen!
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Sonntag, 1. Oktober, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Halbtags-Wanderung zum Forsthaus Löhen
 Es lockt der Zwiebelkuchen und Federweiße
 Anmeldung bis 26.9.
 Führung: Christa Urban, 
 Tel.: 02371/31669

Samstag, 7. Oktober, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Müllsammel-Aktion
 Wir machen unseren Wald sauber
 Leitung: Dieter Mucker, 
 Tel.: 02371/12016
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Sonntag, 8. Oktober, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 zum Kohlbergtreffen mit Gedenkfeier
 Anfahrt mit Reisebus, auf Wunsch werden unsere Senioren  
 von zu Hause abgeholt. Anmeldung bis 24.9. beim   
 Wanderführer oder unter: www.sgv-iserlohn.de
 Führung: David Wilkinson, Tel.: 02371/7891185

Dienstag, 10. Oktober, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Senioren-Wanderung
 Führung: Helga Müller, Tel.: 02371/9207433

Dienstag, 10. Oktober, 16 Uhr
 Stadtbahnhof
 Frauen-Wanderung
 Führung: Stefanie Bischof, Tel.: 02371/51023

Samstag, 14. - Sonntag, 15.Oktober
 Stadtbahnhof, 7 Uhr, Anfahrt mit DB
 2 Tage-Wanderung mit Übernachtung
 von Plettenberg – Arnsberg, ca. 42 km
 Anmeldung bis 31.8.,
 Führung: Dieter Mucker, Tel.: 02371/12016

Sonntag, 15. - Mittwoch, 18. Oktober
 Anfahrt mit Bus ab Stadtbahnhof
 Frauentour
 Quartier: JH Leutesdorf am Rhein
 Anmeldung bis 28.2., Anzahlung 50 €
 Führung: Christa Urban, Tel.: 02371/31669V
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Dienstag, 17. Oktober, 16 Uhr
 Parkplatz Kreishaus
 Männer-Wanderung
 Führung:  Fritz Lax, Tel.: 02371/50355

Mittwoch, 18. Oktober, 19 Uhr
 Klönabend im Forsthaus Löhen
 Leitung: Heidrun Lax, Tel.: 02371/50355

Sonntag, 22. Oktober, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit DB
 Tageswanderung
 Rund um Lössel, 14 km
 Führung: Christel Hiller, Tel.: 02371/149353

Freitag, 27. - Sonntag, 29. Oktober
 Zum Wanderrhythmus gehört die Pause
 Rucksackwanderung durchs Sauerland
 Anmeldung bis 15.8., Anzahlung: 50 €
 Führung: Erwin Borgolte, Tel.: 02371/44786
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Sonntag, 29. Oktober, 10 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung in Menden, 12 km
 Führung: Christel Hiller, Tel.: 02371/149353

Sonntag, 5. November, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Kulinarische Wanderung
 Anmeldung bis 5.11.
 Führung: Wolfgang Höll, Tel.: 02371/934725

Dienstag, 7. November, 14 Uhr
 Parkplatz Corunna
 Senioren-Wanderung
 Führung: Gisela Gröning, Tel.: 02371/68033

Freitag, 10. - Sonntag, 12. November
 Wochenend-Freizeit in Saalhausen
 Anmeldung bis 31.8., Anzahlung 30 €
 Führung: Wolfgang Höll, Tel.: 02371/934725

Dienstag, 14. November, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Frauen-Wanderung mit dem Zug nach Kalthof
 Besichtigung einer Ölmühle
 Anmeldung bis 7.11.
 Führung: Magdalene Lohmann, Tel.: 02371460395
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Mittwoch, 15. November, 19 Uhr
 Klönabend im Forsthaus Löhen
 Bildervortrag über die Toscana
 Leitung: Christa Urban, 
 Tel.: 02371/31669

Sonntag, 19. November, 10 Uhr
 Stadtbahnhof
 Tageswanderung über den Kellerberg 
 und den Bränterich zum Löhen, 12 km
 Führung: Dieter Mucker, 
 Tel.: 02371/12016

Dienstag, 21. November, 15 Uhr
 Stadtbahnhof
 Männer-Wanderung
 Führung: David Wilkinson, 
 Tel.: 02371/7891185

Samstag, 18. November, 14 Uhr
Friedhofskapelle Hauptfriedhof

Wir gedenken unserer 
verstorbenen Wanderfreunde

Leitung: Vorstand des SGV
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Sonntag, 26. November, 10 Uhr 
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit PKW
 Tageswanderung
 über die Höhen vom Hengsteysee
 Führung: Christel Marx, 
 Tel.: 02334/53208

Sonntag, 3. Dezember, 14 Uhr
 Gerlingser Platz
 Halbtagswanderung
 zum Weihnachtsmarkt in Barendorf
 Führung: Wolfgang Fischer, 
 Tel.: 02371/33449

Dienstag, 5. Dezember, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Senioren-Wanderung
 Jahresausklang
 Führung: Irma Landskron, 
 Tel.: 02371/67008

Sonntag, 10. Dezember, 14 Uhr
 Stadtbahnhof, Anfahrt mit Bus
 Halbtagswanderung
 zum Weihnachtsmarkt in Letmathe
 Führung: Christel Hiller, 
 Tel.: 02371/149353
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Dienstag, 12. Dezember, 14 Uhr
 Stadtbahnhof
 Frauen-Wanderung vom Adventstreff zum   
 Forsthaus Löhen. Der Grill ist schon angeheizt
 Anmeldung bis 6.12.
 Führung: Christa Urban, Tel.: 02371/31669

Sonntag, 17. Dezember, 11 Uhr
 Stadtbahnhof
 Jahresabschluss-Wanderung
 „Glühwein- und Plätzchenduft ziehen durch den  
 Wald“mit Abschluss im Forsthaus Löhen
 Führung: der Vorstand des SGV Iserlohn

Dienstag, 19. Dezember, 15 Uhr
 Stadtbahnhof
 Männer-Wanderung
 Führung: Erwin Borgolte Tel.: 02371/44786

Wir wünschen 
allen Mitgliedern 

und Freunden
ein frohes neues Jahr 

2024!
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Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder 
mit einem herzlichen „Frisch Auf!“

Eichler Annette
Farwick Gisela
Fritsch Peter
Frohne Andrea
Klinge Thomas
Menzel Dennis

Menzel Anika
Sambale Axel
Sambale Ute
Schulte Hannelore
Siepe Theresia
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www.heimatversorger.de

Auf ins Grüne!
Energiewende vor Ort. Wir machen das.


