
WANDER
PROGRAMM

2021
Sauerländischer 

Gebirgsverein 
Abteilung  

Lindlar e.V.

GEGRÜNDET 1982



Sonntag 10. Januar 2021 
10:00 und 11:45 Auftaktwanderung ins Jahr 2021  
Detail Bei einigen Kilometern an der frischen Luft  

freuen wir uns auf die erste gemeinsame Wan-
derung mit Einkehr in diesem Jahr. Unsere Nicht-
wanderer stoßen gerne gegen 11:45 Uhr hinzu.

Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar  
Einkehr Bach‘s Bistro  
Mobil 0162 18 97 202  
Leiter Lothar Posdziech 

Sonntag 7. März 2021 
11:00 Tschüss CORONA, wir sind und bleiben alle gesund!
Detail Mit einer „Bergischen Kaffeetafel“ wollen wir 

das Corona-Jahr 2020 abhaken, neu beginnen 
und allen sagen: Weiter geht‘s! Für Abstand 
und Hygiene ist ausreichend gesorgt (Stand 
10.2020). Kosten je Person: 10 Euro  

Anmeldung Anmeldung erforderlich bis 03.03.2021 
Treffpunkt „Altes Amtshaus“, Lindlar, Am Marktplatz 
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Regina oder Norbert Frömken 

Sonntag 14. März 2021 
14:00 Wanderung mit dem NABU und Florian 
Detail Über den Hahnenzell  
Wanderung 6 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Waldbruch Antonius-Kapelle  
Telefon / Mobil 02266-45 98 64 / 0163-96 01 765  
Leiter Florian Schöllnhammer 

Dienstag 16. März 2021 
14:00 Kräht der Hahn auf dem Mist  
Detail Diese Wanderung ist aufgrund der Strecken-

länge und der Auf- und Abstiege etwas an-
spruchsvoller, aber immer noch gut machbar. 
Die Wege sind nicht sonderlich steil.

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Metabolon  
Einkehr möglich  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
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Donnerstag 18. März 2021 
14:00 Ründerother Höhlenweg  
Wanderung 9 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Bahnhof Ründeroth  
Einkehr möglich  
Telefon 02263 5168  
Mobil 0151 58 82 05 69  
Leiter Helga Söhngen / Wally Zirkler  
   
Freitag 19. März 2021  
18:00 und 19:30 Mitgliederversammlung (MGV) für 2020 + 2021 

Wegen Entfall der Mitgliederversammlung in 
2020 müssen wir rechtlich unterschiedliche 
Anfangszeiten berücksichtigen. Bitte achtet 
auf Euren persönlichen Veranstaltungsbeginn

Beschreibung MGV 2020 SGV-Eintrittsdatum bis 31.12.19 - 18 h
 MGV 2021 SGV Eintrittsdatum ab  01.01.20 - 19:30 h
 Alle Mitglieder wurden rechtzeitig, schriftlich 

und mit Angabe der Tagesordnungspunk-
te eingeladen. Der Vorstand bittet um rege 
Teilnahme und freut sich auf Euch. Wahlen: 
Kassenwart*in / V2 / Wanderwart*in

Treffpunkt Vereinslokal „Haus Biesenbach“  
Telefon 02264-40123  
Mobil 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken, 1. Vors. SGV-Lindlar e.V. 
   
Sonntag 21. März 2021 
10:00 Hartkopsbever – Wüste - Wupper-Vorsperre 
Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Hückeswagen, Mühlenweg, Wanderparkplatz 

Pflitsch  
Telefon / Mobil 02192-3102 / 0177-5892747  
Leiter Marita und Siegfried Holz  
   
Sonntag 28. März 2021 
13:00 Gemeinschaftswanderung mit dem  

Bürgerverein Linde  
Wanderung 9 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Kirchplatz Lindlar-Linde  
Endeinkehr möglich und erwünscht zur Kaffeezeit 
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
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Dienstag 30. März 2021 
14:00 Wir erkunden die „Bergische Rhön“  
Details Entlang des Holzer Kopfes bis  

Oberfrielinghausen  
Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz „Bergische Rhön“  
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
   
   
Donnerstag 1. April 2021 
10:00 Rund um den Stein von Peffekoven  
Details 8 kleine idyllische Weiler liegen wie Perlen an 

der Kette der heutigen Tour. Wer kennt noch 
ihre Namen?  

Wanderung 7,5 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Ommerborn  
Mobil 0162 18 97 202  
Leiter Lothar Posdziech  
   
   
Dienstag 6. April 2021 
10:00 Zeitreise  
Details Eine erlebnisreiche Wanderung von der  

Vergangenheit in die Lindlarer Zukunft 
Wanderung 11 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Schulzentrum Lindlar, Shaftesburystr.
Endeinkehr möglich  
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
   
   
Donnerstag 8. April 2021 
14:00 Wir wandern durch die schöne Natur 
Details Auch wenn die Autobahn fast in Sichtweite ist, 

finden wir immer ruhige Eckchen mit schönen 
Wanderwegen. Lasst Euch überraschen. 

Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Hotel „Zur Post“, Bickenbach  
Endeinkehr möglich  
Telefon / Mobil 02263 5168 / 0151 58 82 05 69  
Leiter Helga Söhngen / Wally Zirkler  
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Sonntag 11. April 2021 
10:00 Kräuterwanderung  
Details Wir wandern unter Erläuterung der Kräuter 

am Wegesrand  
Anmeldung erforderlich, max. 10 Personen 
Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40, Dorfhaus 
Mobil 0157 71 32 83 66  
Leiter Alfons Rappenhöner  
   
Dienstag 13. April 2021 
14:00 Ganz schön Crazy  
Details Die schön verrückte Wanderung verläuft im 

Lindlarer Süden mit Blick auf unsere Vereins-
stadt und an verschiedenen Aussichtspunkten 
vorbei.  Am Ende führt der Weg uns am Haus 
Safari vorbei, das liebevoll als „crazy museum“ 
bezeichnet wird. Die Wanderung hat 2 Auf- und 
Abstiege und wird von mir mit einem mittleren 
Schwierigkeitsgrad eingestuft.   

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Lindlar Marktplatz  
Endeinkehr möglich  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Donnerstag 15. April 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Lindlar Freizeitpark  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Samstag 17. April 2021 
06:00 Im Frühtau zu Berge  
Details Wanderung mit Frühstückseinkehr für unsere 

Frühaufsteher  
Anmeldung Anmeldung erforderlich bis zum 10.04.2021 
Wanderung 14 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Schulzentrum Cyriax, Perenchiesstr. 3, Overath
Endeinkehr Frühstückseinkehr gegen 09:00 Uhr im Hotel 

Naafs Häuschen  
Mobil 0162 18 97 202  
Leiter Lothar Posdziech  
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Dienstag 20. April 2021 
14:00 Klön-, Spiel-, Strick- und Bastelnachmittag 
Details Kleine „Bistrokarte“ ist dort vorhanden 
Treffpunkt „Altes Amtshaus“ Lindlar am Marktplatz 
Telefon 02264 40123  
Leiter Regina Frömken  
   
Donnerstag 22. April 2021 
10:00 Rund um Waldheim mit einem kleinen  

Aussichtsabstecher  
Details Schöner Blick durchs Tal über Hartegasse  

auf Kapellensüng  
Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Landgut Stüttem – Fähnrichstüttem  
Mobil 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
   
Donnerstag 22. April 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Hartegasse Wanderparkplatz Kapellensüng 
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Freitag 23. April 2021 
19:30 Eine „Weinreise“ quer durch Deutschland 
Details Mit Wein und Häppchen lassen wir es uns gut 

gehen. Kosten Euro 20/Person  
Anmeldung Anmeldung erforderlich bis 15.04.2021  

(Teilnehmer begrenzt)  
Treffpunkt „Wein und Tee“, Kirchplatz 5, 51709 Lindlar 
eMail vorstand@sgv-lindlar.de  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
   
Sonntag 25. April 2021 
10:00 Kräuterwanderung  
Details Wir wandern unter Erläuterung der Kräuter 

am Wegesrand  
Anmeldung erforderlich, max. 10 Person
Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese,  

Dorfgemeinschaftshaus  
Mobil 0157 71 32 83 66  
Leiter Alfons Rappenhöner  
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Dienstag 27. April 2021 
14:00 Das ist voll der Hammer  
Details Kurz hinter dem Startpunkt der Wanderung 

genießen wir den Anblick eines Steinbruches. 
Danach streifen wir nach einer steilen, aber 
kurzen Anhöhe Gummersbach und werfen 
später einen Blick auf das Hammerwerk S&C.

Wanderung 8 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz des ehemaligen „Bergbad Würden“. 

Von Schmidt&Clemens kommend vor dem 
Ortsschild „Würden“ scharf rechts abbiegen

Endeinkehr möglich  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Donnerstag 29. April 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Remshagen, Zum Eichenhof, Landwirt Gräf 
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Sonntag 2. Mai 2021 
10:00 Gummersbacher Energieweg, Bergischer 

Streifzug Nr. 10  
Details Die Verbindung zwischen dem Erleben der 

Landschaft an der Aggertalsperre und dem 
Thema regenerativer Energien wird auf  
dieser Wanderung deutlich.  

Wanderung 12 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Aggertalsperre, Hagenerstr., Sperrmauer
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
   
Dienstag 4. Mai 2021 
10:00 Himmlische Aus- und Einsichten am Heiligen Stück
Details Abwechslungsreiche Wege in frühlingsfrischer 

Landschaft, blühende Bäume und bunte 
Blumenwiesen in der bilderbuchmäßigen 
oberbergischen Natur.  

Wanderung 8 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Kapellensüng (Kirche) 
Mobil 0162 18 97 202  
Leiter Lothar Posdziech  
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Mi bis So 05.05.2021 bis 09.05.2021  
 Wanderfreizeit mit unseren Thüringer Freunden
Details Hotel „Alpina Lodge“ in Oberwiesenthal 
Wanderung Wanderungen bis zu 15 km, Seilbahnfahrt, 

Tradtionsdampfzug  
Zeitbedarf Preise pro Nacht: 84 € pP/DZ, 69€ pP/EZ plus 

2,10€ Kurtaxe und 4 €  Parkplatzgebühren. 
Halbpension, Nutzung der „Wohlfühloase“ 
(Sauna, Infrarotkabine, Erlebnisduschen, 
Ruhebereich), WLAN im ganzen Haus.

Telefon / Mobil 02263-95 12 153 / 0176-40 16 39 16  
Leiter Antonius Haase  
   
Donnerstag 6. Mai 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Berghausen, Trimm dich Pfad  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach 
 
Samstag 8. Mai 2021 
10:00 Der Wacholderweg (Berg. Streifzug Nr. 12) plus X
Details Wir wandern den Wacholderweg und verlän-

gern die Tour über die Belmicke, dann Rich-
tung Blockhaus und später zum Start zurück. 
Anspruchsvolle Wanderung! Es wird in einem 
zügigen Tempo gewandert.   

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt WP Landwehrstr., 51580 Reichshof-Eckenhagen 
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Dienstag 11. Mai 2021 
10:00 Erlebniswald Hülsenbusch  
Details Wir wandern kreuz und quer durch den  

Hülsenbuscher Erlebniswald. Mal sehen, was 
es dort für Überraschungen gibt. Anschlie-
ßend können wir noch den Hülsenbuscher 
Markt besuchen, der über die Tore des ober-
bergischen Kreises hinaus bekannt ist.  

Wanderung 8,5 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt WP Schwarzenberger Hof (Hülsenbusch) 
Endeinkehr möglich  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
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Sonntag 16. Mai 2021 
10:00 Der Kölner Königsforst  
Details Von Untereschbach geht es über die Brüder-

straße und die Kaisereiche zur Forstbacher 
Mühle. Dort werden wir einkehren, um an-
schließend über Tütberg zurück zu wandern. 

Anmeldung Anmeldung erforderlich bis zum 09.05.2021 
Wanderung 12 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt 10:00 Marktplatz Lindlar / 10:30 Untereschbach, 

Am Lüderich, Parkplatz hinter der Polizeiwache
Mobil 0162 18 97 202  
Leiter Lothar Posdziech  
   
Dienstag 18. Mai 2021 
14:00 Auf zum Steinbruch (Gummersbach)
Details Wir wandern den Engelnberg hinauf, genießen 

den Blick in die Becke und laufen dann auf 
kleinen Pfaden in Richtung des ehemaligen 
Verladebahnhofs Müllenbach zurück. Mittlerer 
Schwierigkeitsgrad, da langer, steiler Anstieg

Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Müllenbach Kirche Hauptportal  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
  
Donnerstag 20. Mai 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Scheel - Ruine Eibach  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Montag 24. Mai 2021 
10:00 Fahrradtour: Hinter den 7 Bergen  
 Durch das Molbachtal hinauf, am Immerkopf 

vorbei nach Drabenderhöhe. Weiter radeln wir 
auf dem Höhenweg bis Landwehr, um dort steil 
bergabfahrend Vilkerath zu erreichen. Durch das 
Aggertal geht es dann zurück nach Wiehlmünden. 

Rad-Wanderung 35 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40, Dorfhaus
Endeinkehr Zwischeneinkehr möglich in Loope  
Telefon / Mobil 02263-95 12 153 / 0176-40 16 39 16  
Leiter Antonius Haase  
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Donnerstag 27. Mai 2021 
10:00 Von Schmitzhöhe nach Georghausen 
Details Eine hübsche Wanderung durch eine 

gepflegte Siedlung mit interessanten 
Aussichten, aber auch einem Aufstieg von 
Schloss Georghausen nach Schmitzhöhe, der 
nicht zu verachten ist.  

Wanderung 8 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Kirche Schmitzhöhe  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
   
Donnerstag 27. Mai 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Altenrath, Schützenhaus  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach
  
   
Sonntag 30. Mai 2021 
14:00 Rundwanderung um die „Große Dhünn“ 
Detail Mit zwei/drei kleineren Steigungen und  

wenig Höhenunterschieden wandern wir  
über Untermausbach und Purd an der  
„Großen Dhünn“.

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Dhünn-Vorsperre  
Telefon / Mobil 02267-888 1081 / 0151-56 54 33 14  
Leiter Ingrun Drechsler  
   
Dienstag 1. Juni 2021 
14:00 Besuch bei den Exmoorponys  
Details Diese Wanderung führt uns um den Stein-

bruch Stolzenbach, der seit einigen Jahren 
unter Naturschutz steht. Dort kann man die 
nahezu freilebenden Exmoorponys bewundern 
und auch hin und wieder einen Blick auf  
Lindlar und Umgebung erhaschen. Es handelt 
sich um eine einfache und kurze Wanderung. 

Wanderung 8 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Lindlar Marktplatz  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
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Samstag 5. Juni 2021 
10:00 Fahrradtour: Über bergische Höhen zur  

Panoramahütte  
Details Ziel ist das Blockhaus oberhalb von Eckenha-

gen. Dazu bewältigen wir 820 Höhenmeter, die 
wir auch gerne Biobikern zumuten möchten. 

Rad-Tour 40 km  
Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Bahnhof Dieringhausen
Einkehr Mittagseinkehr  
Mobil 0157 35437649  
Leiter Jochen Pieper  
   
Sonntag 6. Juni 2021 
10:15 und 14:00 Erlebniswanderung zur Straußenfarm nach 

Emminghausen  
Details Eintritt je Person Euro 5.--  
Wanderung 8 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz vor Neuenhaus  

links im Wald (Navi: Emminghausen) 
Treffpunkt Nichtwanderer treffen sich  

um 14 Uhr an der Straußenfarm  
Telefon / Mobil 02192-3102 / 0177-5892747  
Leiter Marita und Siegfried Holz  
   
Donnerstag 10. Juni 2021 
10:00 Strom- und Lambach  
Details Start und Ziel ist die Strünkenhütte, hoch 

auf dem Berg. Von dort geht es lange lange 
bergab, bis zur Querung des Lambaches. Dort 
können wir uns herrlich erfrischen, die steile 
drei Meter Uferböschung bewältigen, um 
dann wieder ständig bergan zu wandern. 

Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Strünkerweg, Gummersbach, Strombach 
Endeinkehr Persönliche Mitbringsel zum Verzehr in der Hütte
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
   
Donnerstag 10. Juni 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Breun Bushaltestelle  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
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Sonntag 13. Juni 2021 
10:00 Lindlarer Südhänge  
Details Ab Lindlar geht es auf die südlichen Aggerhöhen 

unter stetem Auf und Ab entlang des Aggertals. 
Wanderung 15 km  
Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar  
Endeinkehr In der „Bergische Rhön“  
Mobil 0162 18 97 202  
Leiter Lothar Posdziech  
   
Dienstag 15. Juni 2021 
14:00 Ausflug zu kleinen und großen  

Sehenswürdigkeiten  
Details Wir laufen einen Teil des abwechslungsreichen 

Lindlarer Sagenweges, der uns nicht nur 
mit vielen Ausblicken, sondern auch mit 
kleinen und großen Sehenswürdigkeiten 
(wie die Burgruine Eibach) verwöhnt. Der 
Weg ist aufgrund seiner Länge und einem 
etwas steileren Aufstieg als mittelgradig bis 
schwierig einzustufen. 

Wanderung 9 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt WP Busbahnhof Frielingsdorf 
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Donnerstag 17. Juni 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Frielingsdorf, Wanderparkplatz  

Carl-Haselbeckstr.  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Sonntag 20. Juni 2021 
14:00 Blick auf Siebengebirge, Bonner Bucht und 

Eifelberge  
Details Die Tour führt durch folgende Kreise:  

Rhein-Sieg, Rhein-Berg, Oberberg. Wir  
wandern rund um den Heckberg  

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Federath  
Mobil 0175 10 84 705  
Leiter Ulrich Friedrichs  
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Donnerstag 24. Juni 2021 
10:00 Über Merlenbach zum Freilichtmuseum
Details An den Fischteichen von Rameil  

vorbei, die wir über die Bahntrasse erreichen, 
geht es weiter zum LVR-Freilichtmuseum. Dort 
überqueren wir die Landesstraße, um durch 
den Lindlarer Freizeitpark zurückzukehren.

Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar  
Endeinkehr möglich  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
   
Donnerstag 24. Juni 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Lindlar Ost, Am Kreisverkehr  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Sonntag 27. Juni 2021 
14:00 Von Ente nach Junkermühle  
Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Ente Nr. 5, B506, von 

Wipperfürth kommend, 150 m links vor der 
Gaststätte „ENTE“, Bauernschänke  

Telefon / Mobil 02267-888 1081 / 0151-56 54 33 14  
Leiter Ingrun Drechsler  
   
Donnerstag 1. Juli 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Brochhagen, Am Höfchen  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Samstag 3. Juli 2021 
08:00 Fahrradtour: Über die Bahntrasse nach Olpe 

zum Biggesee und zurück  
Details Einfache Radtour für Jedermann/Frau 

Rad-Tour 47 km  
Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt Südstraße, Derschlag, großer Parkplatz
Endeinkehr Frühstück am Biggesee  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
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Sonntag 4. Juli 2021 
10:00 Overather Pilgerweg - Berg. Streifzug Nr. 16
Details Sieben Fußfälle auf dem Weg nach Marialinden
Wanderung 8,5 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden  
Treffpunkt Bahnhof Overath  
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
   
Dienstag 6. Juli 2021 
14:00 „Kringel“ ab Linde oder der Blick auf die Sülz 
Details Wir wandern über Ommerberg bis nach Hom-

merich. Dort gehen wir an der Sülz entlang 
und über den Scheuerhof zurück nach Linde

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden  
Treffpunkt Lindlar Linde Kirche  
Endeinkehr Haus Burger möglich  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Donnerstag 8. Juli 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Wanderparkplatz Bergische Rhön, Lindlar
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Samstag 10. Juli 2021 
10:00 Der Kräuterweg (Bergischer Streifzug Nr. 19)
Details Anspruchsvolle Wanderung! Es wird in einem 

zügigen Tempo gewandert.  
Wanderung 16,5 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt WP Am Ehrenmal 11, Neunkirchen Seelscheid
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Donnerstag 15. Juli 2021 
10:00 Helle - Süttenbach - Merlenbach 
Details Live, noch nicht gewandert - Wir machen eine 

Vorwanderung. Wie planen wir die Strecke?
Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Lindlar-Süttenbach, Sülztalstr., nach 300 m links
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
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Donnerstag 15. Juli 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Wanderparkplatz Ommerborn  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  

    
Samstag 17. Juli 2021 
10:00 Fahrradtour: Über märkische Höhen zur  

Lindenhütte  
Details Ab Schloss Gimborn geht es zur Hütte des 

SGV Hagen in Kierspe-Linden. Auch bei dieser 
Radtour sind Biobiker für 850 Höhenmeter 
gerne willkommen.  

Rad-Tour 45 km  
Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Schloss Gimborn  
Mobil 0157 35437649  
Leiter Jochen Pieper  
   
Sonntag 18. Juli 2021 
10:00 Über den Unnenberg  
Details Die Wanderung führt auf kleinen Wegen hinauf 

zum Unnenberg. Dort könnte, bei geöffneter 
Gastronomie, ein Pausensnack eingenommen 
werden. Danach geht es über Wiesenpfade nach 
Dannenberg und zum Ausgangspunkt zurück. 
Dort kann, wer mag, noch einen Blick auf die 
Müllenbacher Kirche werfen.  

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden  
Treffpunkt Müllenbach Kirche Hauptportal  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Dienstag 20. Juli 2021 
10:00 Entlang des „Scheelbach“  
Details Scheeler Mühle - Burgruine Eibach - Rudi 

Hoffmann Pfad  
Wanderung 7,5 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz „Scheeler Mühle“- 

Straße Frielingsdorf  
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
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Donnerstag 22. Juli 2021 
10:00 Überraschungswanderung  
Details Wer? Wo? Wie? Wann und wohin?  

Alles das klärt sich heute  
Wanderung 6 km  
Zeitbedarf 2 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar, Am alten Amtshaus
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
   
Donnerstag 22. Juli 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Linde, Frangenberg, Sportplatz  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Samstag 24. Juli 2021 
10:00 Der Mühlenweg (Bergischer Streifzug Nr. 7)
Details Anspruchsvolle Wanderung! Es wird in einem 

zügigen Tempo gewandert.   
Wanderung 13,5 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Splash-Bad, Broch 8, 51515 Kürten 
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Dienstag 27. Juli 2021 
10:00 Rundtour über den Campingplatz Oberbüschem
Details Heute machen wir es mal auf die gemütliche 

Art und Weise. Spaziergang als Ersatzwande-
rung. Darf doch auch mal sein!  

Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Kapellensüng  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
   
Donnerstag 29. Juli 2021 
14:00 Lˈommer jon  
Details Ins Ommertal bei Lindlar-Linde  
Wanderung 6,5 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz an der Kirche St. Josef  

Linde, Josefstraße 2
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
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Donnerstag 29. Juli 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Lindlar, Eremitage, Parkplatz Quirrenbach
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
  
Sonntag 1. August 2021 
10:00 Grillfest in „Wellerscheidt“  
Details Nach einer kleinen Hungerwanderung freuen 

wir uns auf frisch Gegrilltes, mitgebrachte 
Salate und Kaltgetränke. Fixe Kosten möchten 
wir keine angeben, freuen uns aber auf 
Spenden im Sparschwein.  

Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Regina und Norbert Frömken  
   
Donnerstag 5. August 2021 
10:00 Wir umrunden das Metabolon über Horpe 
Details Zu Beginn geht es zunächst steil und 

steinig bergauf, am Ende der Tour steil und 
steinig wieder bergab. Ansonsten ist es eine 
Wanderung mit vielen hübschen Fernsichten.

Wanderung 8,5 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Metabolon  
Endeinkehr Am Ende der Tour Restaurant Metabolon
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
 
Donnerstag 5. August 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Remshagen, Zum Eichenhof, Landwirt Gräf
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
Samstag 7. August 2021 
07:30 bis 08:40 BUSTOUR: Möhnetalsperre und der  

Klangweg am „Torhaus“  
Abfahrtszeiten 07:30 Wipperfürth, Hansestr. 33,                                       

08:00 Frielingsdorf, WP Busbahnhof,
 08:20 Lindlar Marktplatz, Busbahnhof,                                

08:40 Engelskirchen, Bahnhof  
Details Busfahrt an die Möhnetalsperre zum Torhaus, 

wo die Wanderer mit Anton lockere 9 km des 
Klangweges zurücklegen werden. 
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Details: Die Nichtwanderer fahren weiter zur Sperr-
mauer, um dort einzuchecken und ein 
Stündchen Möhne-Bootstour zu genießen. Im 
Anschluss treffen wir uns im Torhaus wieder, 
wo ein jeder nach Belieben speisen kann. Die 
Kuchenstücke sind riesig.                                                                    
Kosten Bustour Euro 25.-- / Person zzgl. 
Bootstour und Verzehr 

Anmeldung Anmeldung erforderlich, Anzahlung Euro 10,-
Mobil 0177 88 688 17  
Ansprechpartner Norbert Frömken  
   
Donnerstag 12. August 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Hohkeppel, „Weißes Pferdchen“  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   
   
Samstag 14. August 2021 
10:00 Der Bierweg (Bergischer Streifzug Nr. 17) 

 
Details Anspruchsvolle Wanderung! Es wird in einem 

zügigen Tempo gewandert.   
Wanderung 13,3 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Bahnhofsplatz, Schlanderser Str. 

51674 Wiehl-Bielstein
Endeinkehr möglich  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
   
Donnerstag 19. August 2021 
10:00 Über Hartegasse nach Lindlar und über die 

Sülz zurück
Details Von Hartegasse aus wandern wir Richtung 

Heibach, um an der Tankstelle Scheurer die 
Landesstraße zu verlassen. Von dort geht es 
ständig in Richtung Lindlar, wobei die Kirche 
in Kapellensüng ein angenehmes Fotomotiv 
werden kann. 

Wanderung 8 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Sportplatz Hartegasse  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
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Donnerstag 19. August 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Lindlar, Freizeitpark  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
   

Samstag 21. August 2021 
09:30 Fahrradtour: Marienheide - Lingese-See - 

Rönsahl - Kreuzberg
Details Wir fahren ausschließlich über befestigte Wege 

und kleinere Straßen, wobei die Strecke auch 
gut von unseren Biobikern be- 
wältigt werden kann. Die Tour passt sich der 
Gegend an: Oberberg, womit gesagt ist, dass es 
auch mal wenige Meter hinaufgeht.

Rad-Tour 42 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Park & Ride Bahnhof Marienheide  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
   

Dienstag 24. August 2021 
14:00 „Ausflug“ zur Burg  
Details Wir wandern auf dem bergischen Panorama-

pfad, der uns teilweise auf kleinen Trampelpfa-
den und Wiesenwegen führt. In Burg verlassen 
wir ihn und wandern über die Spitzdach-
siedlung wieder zurück. Die Hälfte der Strecke 
bleiben wir in Waldgebieten.

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Eichholz Kreisverkehr  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
  
 
Donnerstag 26. August 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Wanderparkplatz Hartegasse, Kapellensüng
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
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Sonntag 29. August 2021 
10:00 Fahrradtour: Auf das Dach des Berg. Landes
Details Durch das Aggertal radeln wir nach Overath 

und Hohkeppel. Dort sind grandiose Fernsich-
ten garantiert, zurück über Lindlar

Rad-Wanderung 43 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40, Dorfhaus
Endeinkehr möglich in Engelskirchen oder Hardt
Telefon / Mobil 02263-95 12 153 / 0176-40 16 39 16  
Leiter Antonius Haase  
   
Donnerstag 2. September 2021
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Wanderparkplatz Ommerborn  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach 
 
Samstag 4. September 2021 
09:30 Fahrradtour: Bahntrasse nach Opladen
Details Rückfahrt mit dem Fahrradbus oder auf  

eigenen Rädern,  
Kosten ca. 15 Euro  

Rad-Tour 52 km  
Zeitbedarf 7 Stunden  
Treffpunkt Park & Ride Bahnhof Marienheide  
Endeinkehr Mittagspäuschen  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken  
   
Sonntag 5. September 2021 
10:00 Von Filde über Burg, Peddenöde und  

Rüggeberg  
Wanderung 14 km  
Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt Radevormwald/Filde, Landhaus Filde  

Parkplatz  
Telefon / Mobil 02192-3102 / 0177-5892747  
Leiter Marita und Siegfried Holz  

Donnerstag 9. September 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Scheel, Ruine Eibach  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach  
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Samstag 11. September 2021 
10:00 Steinige Ausblicke  
Details Wir starten nach einem kurzem Blick auf die 

Kirche St. Agatha in Kapellensüng in Richtung 
des Lindlarer Steinbruchs. Dort bewundern 
wir den Ausblick in die Kölner Bucht, um den 
Weg dann mit dem Blick auf den Brungerst  
zu beenden. Schwierigkeitsgrad: mittel, da 
Auf- und Abstiege anstrengend, aber gut 
machbar sind.   

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Kapellensüng  
Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  

   
Donnerstag 16. September 2021 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Breun, Bushaltestelle  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartner Christa Breidenbach 
 

Sonntag 19. September 2021 
14:00 Wanderung mit dem NABU und Florian
Detail Durch Schmitzhöhe und das mittlere  

Sülztal
Wanderung 8,5 km  
Zeitbedarf 4,5 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Kirche Schmitzhöhe  
Telefon / Mobil 02266-45 98 64 / 0163-96 01 765  
Leiter Florian Schöllnhammer  
   

Donnerstag 23. September 2021 
10:00 Blick auf Kastor, Dom Marialinden und die 

Ommerborner Kreuze 
Details Fernglas bitte mitnehmen  
Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz „Bergische Rhön“  
Telefon / Mobil 02264-40123 / 0177 88 688 17  
Leiter Norbert Frömken 
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Sonntag 26. September 2021 
07:30 Bis an das Ende der Welt und noch ein  

Stückchen weiter! 
Details In der herrlichen „Kroppacher Schweiz“ wan-

dern wir durch das stille und verträumte Nister-
tal. Mühlen und keltische Relikte liegen auf 
dem Weg. Nervenkitzel pur an der Hängebrücke.

Anmeldung Anmeldung erforderlich bis 19.09.2021
Wanderung 15 km  
Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar - Fahrgemeinschafts- 

bildung
Endeinkehr Urige Mittagseinkehr  
Mobil 0162 18 97 202  
Leiter Lothar Posdziech  
   
Mi bis So 29.09.2021 bis 03.10.2021 
Thema Wanderfreizeit mit unseren Thüringer Freunden
Ort Hotel Eckschänke, Plätzerstr. 52-58, 53474 Ahrweiler
 www.hotel-eckschaenke.de
 info@hotel-eckschaenke.de 
Details 3 kleine DZ zu 75 €/Nacht, 4 große DZ zu 85 

€/Nacht, 3 Komfort-DZ zu 95 €/Nacht, ein 
Zweibettzimmer zur Einzelnutzung (Bettlänge 
190 cm) zu 55 €/Nacht, sowie ein EZ zu 55 €/
Nacht. Zusätzlich zum Übernachtungspreis er-
hebt die Stadt Bad Neuenahr-Ahrweiler einen 
Gästebeitrag in Höhe von 3,00€ pro Person 
und Nacht. Für diesen Betrag erhalten wir in 
einigen Museen Vergünstigungen und können 
Busse und Bahnen im Verkehrsverbund Rhein 
Mosel(VRM) kostenlos nutzen. D.h. dass wir u.a. 
auf der gesamten Ahrstrecke bis Ahrbrück den 
Zug kostenlos nutzen könnten. Eine Weinprobe 
an der Ahr ist natürlich obligatorisch, wenn 
auch  nicht kostenfrei. Wir freuen uns auf Euch 
und planen entsprechend weiter. 

Mobil 0157 88 77 55 05  
Leiter Nina  
  
Donnerstag 7. Oktober 2021 
14:00 Klön-, Spiel-, Strick- und Bastelnachmittag
Details Kleine „Bistrokarte“ ist vorhanden  
Treffpunkt „Altes Amtshaus“, Lindlar am Marktplatz 
Telefon 02264 40123  
Leiter Regina Frömken 
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Sonntag 10. Oktober 2021 
10:00 Herbstwald auf den Drabender Höhen
Detail Von der Kirche Drabenderhöhe über Verr zum 

ehemaligen Munitionsdepot
Wanderung 9 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz am Friedhof Drabenderhöhe
Endeinkehr geplant in Stöltings Landhaus  
Telefon / Mobil 02263-95 12 153 / 0176-40 16 39 16  
Leiter Antonius Haase 

 
Dienstag 12. Oktober 2021 
14:00 In das Abrahamstal bei Altenlinde  
Wanderung 8 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Rathaus Lindlar, Borromäusstr.
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
 

  
Donnerstag 14. Oktober 2021 
14:00 Von Lingenbach ins Lindlarer Sülztal 
Wanderung 8 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz an der St. Rochus  

Kapelle, Kemmerich 2, Lindlar
Mobil 0172 2120853  
Leiter Steffi Langmesser  
  

 
Sonntag 24. Oktober 2021 
10:00 Wiehler Aussichten  
Detail Es geht durch (hoffentlich) stille Wälder mit 

schönen Aussichten. Ebenfalls erwandern wir 
das Bierenbachtal.

Wanderung 11 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz an der Wiehltalhöhle
Telefon / Mobil 02263-95 12 153 / 0176-40 16 39 16  
Leiter Antonius Haase  
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Sonntag 31. Oktober 2021 
10:00 Kraxeln an der Hömel  
Detail Kurz, aber heftig. Erst steil bergan entlang des 

Steinbruchs. Dann Waldwege mit herrlichen 
Aussichten. Rückweg über Osberghausen  
entlang des Agger-Stausees.  

Anmeldung Anmeldung bis zum 30.10.2021, Wanderung 
nur bei Trockenheit

Wanderung 6 km  
Zeitbedarf 2 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40,  

Dorfgemeinschaftshaus 
Endeinkehr möglich in der Jagdhütte in Wiehlmünden
Telefon / Mobil 02263-95 12 153 / 0176-40 16 39 16  
Leiter Antonius Haase  

   
Samstag 11. Dezember 2021 
15:00 Adventsfeier im Vereinslokal „Haus Biesenbach“
Details Coronabedingt haben wir beide Räume an-

gemietet, damit genügend Abstand gehalten 
werden kann. Ob dem dann noch so sein wird, 
das wissen wir natürlich heute alle nicht. Bei 
mitgebrachtem Kuchen freuen wir uns auf eine 
lockere Unterhaltung und viel Spaß an den uns 
allen überraschenden Darbietungen. Kuchen-
spenden sprecht ihr bitte mit Regina ab. Danke.

Telefon 02264 40123  
Leiter Regina und Norbert Frömken  

   
Freitag 31. Dezember 2021 
10:00 Silvester-Spaziergang  
Detail Wir spazieren zur Jugendherberge Lindlar und 

wieder gilt: Sitzkissen nicht vergessen
Wanderung 4 km  
Zeitbedarf Ende offen  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar  
Mobil 0157 88 77 55 05 und 0177 88 688 17  
Leiter Nina und Norbert  
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