
Köprülü Kanyon – Türkei 

Internet: www.sgv–moers.de 
E–Mail: info@sgv–moers.de 

 

Vorstand, Fachwarte und Wanderführer 
 

1. Vorsitzende: Silvia Geisler   02841/1695112 

       0177–1581694 
 

2. Vorsitzender: Rainer Hartmann   02845/28938 

     0152–21956556 
 

Kassierer: Hans–Joachim Röwe  02066/9930000 

  0176–57927788 
 

Schriftführerin: Rosemarie Bald   02151/407472 
 

Christa Büren   02841/34696 
 

Wanderwart: Rainer Hartmann   02845/28938 

     0152–21956556 
 

Medienwart: Helmut Schmitz   02151/7894185 

     0157–75310323 
 

Beisitzer/in: Günter Bonke   02151/405458 
 

Eva Brychcy   02841/16918962 
 

Edith Dähnert   02066/33424 
 

Ursula Klößner   02841/6008039 

 
Ehrenwanderführer: Kurt Hartmann   02841/43279 
 

Wanderführer/in: Theo Bald   02151/407472 
 

Siegfried Fikar   02841/64520 
 

Silvia Geisler    02841/1695112 
       0177–1581694 

 

Rainer Hartmann   02845/28938 
       0152–21956556 

 

Werner Kaiser   02843/5283 
     0160–2147652 

 

Achim Kawski   02065/839736 
 

Karl Wilhelm Loewen  02843/3202 
     02841/70020 

 

Karl und Thea Möller  0209/871690 
 0152–21023692 

 

Karl–Heinz Rau   02831/87372 
 0177–7377109 

 

Hans–Joachim Röwe  02066/9930000 
 0176–57927788 

 

Helmut Schmitz   02151/7894185 
      0157–75310323 

 

Ingrid Zittlau   02845/9411188 
     0171–4359665 

SGV MITTEILUNGEN 
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Liebe Mitglieder und Freunde der SGV – Abteilung Moers! 
 
Wandern beginnt mit dem ersten Schritt.  
Ich meine nicht den Schritt, den wir tun, sondern die Entscheidung sich dazu zu 
entschließen.  
Endlich raus! Raus in die Natur, durch Wälder, Wiesen und Felder. Die 
Landschaft mit all ihren Facetten genießen. Sehen, riechen und entdecken. 
Wir stellen fest, wie gut uns das tut.  
Frische Luft, die Weite des Niederrheins, Ruhe, wenn man sie haben will oder 
lieber Unterhaltung mit den Mitwanderern.  
Eine schöne Einkehr zum Abschluss. Den Tag ausklingen lassen und entspannt 
nach Hause gehen mit der Erkenntnis:  
Das war ein schöner Tag. Gut, dass ich dabei war. 
 
Ich wünsche mir für uns alle viele solcher „schönen Tage“, an die wir uns gern 
erinnern. 
 
Motiviert auch Freunde oder Bekannte diesen „ersten Schritt“ zu tun, damit auch 
sie unseren schönen Niederrhein erleben. 
 
Silvia Geisler 
 

 

Bankverbindung: Sparkasse am Niederrhein 
 SGV–Sauerländischer Gebirgsverein 
 Abteilung Moers 
 IBAN: DE35 3545 0000 1225 0080 75 

 

Mitgliedsbeiträge: Vollmitglied   27, – € 

 Familienmitglied   17, – € 

 Jugendliche von 15 bis 18 Jahre 17, – € 

 Internes Mitglied   13, – € 

 Internes Familienmitglied    9, – € 

 
Der Jahresbeitrag ist bis zum 31. März zu überweisen oder beim Kassierer             
–Hans–Joachim Röwe– zu bezahlen. 
 
Abmeldungen   bitte   schriftlich   bis   zum   30.  September   der   Schriftführerin 
–Rosi Bald, Waldenburger Str. 32, 47239 Duisburg– mitteilen. 
 
Jedes  Vollmitglied  hat  Anspruch  auf  die  Zustellung  der  SGV–Zeitschrift 
“KREUZ & QUER“. Wer sie nicht erhält oder dessen Anschrift sich ändert,       
wende sich bitte an die Schriftführerin. 
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SGV Nachrichten 
 
Als neue Mitglieder begrüßen wir in unserer Wandergemeinschaft mit einem 
herzlichen “Frisch auf“: 
 

Helma Groth, Margarete Marx, Christa Nakonz,  
Peter Wiessner und Volker Ziemann 

 
Wir wünschen ihnen unvergessene Wandererlebnisse und dass sie sich bei 
unseren zahlreichen, geselligen Veranstaltungen immer wohl fühlen. Sie sind in 
unserer Abteilung herzlich willkommen! 
 

 

Herzlichen Glückwunsch 
 
Allen Mitgliedern, die in diesem Halbjahr ihren Geburtstag oder ein anderes 
Fest feiern, herzliche Glückwünsche, alles Gute und viel Gesundheit für das 
neue Lebensjahr! 
 

Zum „besonderen“ Geburtstag gratulieren wir: 
 

Edith Bonke 

Gisela Panic 

Helma Groth 

Günter Bonke 

Lydia Ulsamer 

Sabine Langer 

Margarete Marx 

Magda Kreischer 

Helmut Szutarski 

Georg Kreischer 

Ursula Kloppenburg 

Anne Käthe Leutfeld 

 
Allen  Wanderfreundinnen  und   Wanderfreunden,  die  wegen  Krankheit  am 
aktiven  Vereinsgeschehen  nicht  teilnehmen  können, wünschen wir baldige 
Genesung. 
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Beitrittserklärung 
 
 
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Sauerländischen Gebirgsverein  
und erkenne die Satzung des Vereins an. 
 

Die Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereins erfolgt auf eigene  
Gefahr. 
 

Für  Mitglieder  des  SGV  besteht  eine  kombinierte  Haftpflicht – und  
Unfallversicherung. 
 
 
Mitgliedschaft:             [      ] Einzel              [      ] Familie 
 
Vollmitglied: 

Vorname, Name  ___________________________________ _______________ 
Geb. – Datum 

Partner/in: 

Vorname, Name  ___________________________________ _______________ 
Geb. – Datum 

1. Kind: 

Vorname, Name  ___________________________________ _______________ 
Geb. – Datum 

2. Kind: 

Vorname, Name  ___________________________________ _______________ 
Geb. – Datum 

 
Straße      ________________________________________________________ 
 
PLZ, Ort   ________________________________________________________    
 
Telefon     ________________________________________________________ 
 
E–Mail      ________________________________________________________ 
 
 
 
________________________________________________________________ 
Datum und Unterschrift des Vollmitglieds 
 

SGV – Abteilung Moers 
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Juli 
 
Sonntag, 03. Juli: Tageswanderung, ca.  12  km 

im Süden von Moers, vom Solimare zum Schwafheimer Meer  
und durch den Schlosspark. 
Rucksackverpflegung. Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit Pkw. 
1. Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
2. Treffpunkt: Moers, Eissporthalle Solimare, 09:15 Uhr. 
Wanderführer Achim Röwe 

 

Sonntag, 03. Juli: Tagesradtour, ca.  50  km 

   Wir beteiligen uns am traditionellen  
      “Niederrhein–Radwandertag“ und  
      befahren in diesem Jahr die Route 21  
      von Moers über Neukirchen–Vluyn  
      nach Krefeld.  

   Rucksackverpflegung. Einkehr möglich.  
   Treffpunkt: Moers, Neumarkt  

                        am Denkmal, 10:00 Uhr. 
   Wanderführerin Silvia Geisler 

 

Mittwoch, 06. Juli: Nachmittagswanderung, ca.  7  km 
vom  Kruppsee  zu den Rheinauen bei  
Friemersheim.  
Mit   Abschlusseinkehr   im   Biergarten  
vom „Stellwerk HOF“ in Hohenbudberg.  
Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz  

         am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Achim Kawski 

 

Sonntag, 10. Juli: Tageswanderung, ca.  17  km 
vom alten Ortskern Gerresheim zur „Düsselteilung“ und  
ihren Auen. Am Rotthäuser Bach entlang geht es am  
Gut Papendelle vorbei zum Rand des Waldfriedhofs.  
Rucksackverpflegung. Einkehr möglich. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Helmut Schmitz 

 

Mittwoch, 13. Juli: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
von Alpen über den Höhenweg zur Schützenschlucht. 
Mit Abschlusseinkehr im Stifts–Café. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Werner Kaiser 
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Samstag, 16. Juli: Tagesradtour, ca.  55  km 
Sieben Bäche Tour 
Wir überqueren bzw.  
fahren an sieben Bächen  
vorbei und sehen deren  
Mündungen in den Rhein.  
Am Flughafen Düsseldorf  
erleben wir evtl. die  
Landung des größten  
Passagierflugzeugs A 380.    

Über Kaiserswerth, Serm und Wanheim (Tiger & Turtle) geht es zurück. 
Rucksackverpflegung. Einkehr möglich. 
1. Treffpunkt: DU–Rumeln, Parkplatz Toepperbad, 10:00 Uhr. 
2. Treffpunkt: DU–Rheinhausen, Eisenbahnbrücke, 10:30 Uhr. 
Wanderführer Helmut Schmitz 

 

Sonntag, 17. Juli: Tageswanderung, ca.  15  km 

durch die Hünxener Landschaft, am Hügelgrab  
vorbei und zum Heidegartenwall. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Achim Röwe 

 

Mittwoch, 20. Juli: Besichtigung 
Hofbesichtigung einer Bauernkäserei in Stenden bei Kerken  
mit Käseprobe sowie Kaffee und Kuchen. 
Kosten je Teilnehmer ca. 10,– €. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Anmeldung bis zum 10. Juli beim  
Wanderführer Theo Bald 

 

Sonntag, 24. Juli: Tageswanderung, ca.  12  km 
rund um den Eyller See und durch Feld und Flur. 
Rustikales Kaffeetrinken am Eyller See. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführerin Ingrid Zittlau 

 

Mittwoch, 27. Juli: Nachmittagsradtour, ca.  30  km 
über den Grafschafter Rad– u. Wanderweg durch das  
Hülserbruch zum Stadtwald, am Elfrather See vorbei  
und durch den Lauersforter Wald. 
Mit Einkehr. 
Treffpunkt: Moers, Eissporthalle Solimare, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 
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Wichtige Hinweise für unsere Mitglieder und Gäste 
 

Wanderungen in Gruppen werden erst harmonisch und genussreich, wenn die 
Teilnehmer folgendes beachten: 
 

1. Gäste  sind  zu  allen  Wanderungen  und  Veranstaltungen  immer  herzlich  
willkommen. 

 

2. Festes Schuhwerk, Regenschutz und angemessene Kleidung sowie 
Getränke und Verpflegung gehören zur Wanderausrüstung. 

 

3. An Radwanderungen soll sich nur beteiligen, wer sein Fahrrad sicher und 
den Verkehrsregeln entsprechend führen kann.  
Aus Sicherheitsgründen sollte ein Fahrradhelm getragen werden. 
Das Gepäck ist unfallsicher zu verstauen, Reparaturwerkzeug ist 
mitzuführen. 

 

4. Verzichte auf Wanderungen oder Radtouren, die über deine Kräfte gehen. 
 

5. Durch kameradschaftliches Zusammenbleiben wird eine Wanderung erst 
harmonisch. Den Anordnungen des Wanderführers ist nachzukommen. 

 

6. Jeder echte Wanderfreund ist auch Naturschützer! 
Er geht nicht abseits der Wanderwege, er pflückt keine Blumen, er schreckt 
keine Tiere und er hält den Rastplatz sauber. Er beachtet die Bestimmungen 
über das Rauchen im Wald. 

 

7. Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen geschieht auf eigene Gefahr.  
Für Mitglieder und Gäste besteht eine Haftpflicht- und Unfallversicherung. 

 

8. Der Wanderführer kann die Wanderung bei extremen Wetterbedingungen 
oder aus anderen Gründen ändern oder absagen. Im Zweifelsfall beim 
Wanderführer telefonisch nachfragen. 

 

9. Zum Grillfest, Eintopfessen im Freien usw. bringt jeder sein Besteck, Teller 
und Trinkgefäß mit. 

 

10. Die Kostenbeteiligung der PKW–Mitfahrer beträgt pro Pers. 0,10 € je km. Bei 
Anfahrten von mehr als 50 km erfragen die Beifahrer vor der Fahrt die 
Kostenbeteiligung. 

 

11. Die Mitfahrer sollten Schuhe zum Wechseln mitbringen. Dies ist besonders bei 
schlechtem Wetter sehr wichtig, damit die Autos der Fahrer nicht durch Schmutz 
unnötig verunreinigt werden. 

 

12. Während der Wanderungen und bei Wanderfreizeiten wird oft fotografiert und 
gefilmt. Diese Bilder/Videos werden möglicherweise auf unseren 
Internetseiten/Programmheften veröffentlicht oder bei unseren 
Stammtischabenden gezeigt. In seltenen Fällen kann es auch eine einzelne 
Person sein. Wer dies nicht möchte, sollte den Fotografen oder Wanderwart 
ansprechen. 

 

13. Jeder Wanderer sollte in seiner Geldbörse eine Liste mit seinen wichtigen 
Medikamenten und eine Telefonnummer einer Person mitführen, die im 
Notfall zu benachrichtigen ist. 
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Voranzeigen für das erste Halbjahr 2017 
 
Wanderfreizeit auf Mallorca  

von Dienstag, 07. bis Freitag 17. März 2017 
Mallorca mit leichten und mittelschweren Wanderungen in grüner, 
waldreicher Umgebung erkunden, die unmittelbare Meeresnähe  
mit größeren und kleineren Orten genießen, am Strand relaxen,  
im urigen Hinterland die Natur erleben, aber auch abends im Ort  
oder auf der Promenade bummeln.  
Wir werden 10 Tage in einem Hotel in Paguera wohnen.  
Flug, Transfer und HP im DZ ca. 570,– €, im EZ ca. 690,– € 
Auskunft und Anmeldung ab sofort möglich (nach Verfügbarkeit)  
bei der Organisatorin Silvia Geisler / Wanderführer Rainer Hartmann 

 

Osterfreizeit im Sauerland 
von Gründonnerstag, 13. bis Ostermontag, 17. April 2017 
wo es vielfältige Wandermöglichkeiten gibt. Unser Quartier  
befindet sich in Lennestadt–Burbecke bei Schmallenberg. 

Kosten pro Person und Tag für Ü/HP im DZ ca. 33,– €, im EZ 39,– €.  

Auskunft, Anmeldung und Anzahlung von 100,– €  
bis zum 27. November 2016 beim Wanderführer Karl–Heinz Rau 

 

Wanderfreizeit auf der Insel Sizilien  
von Samstag, 06. bis Samstag, 13. Mai 2017 
Inmitten des Naturschutzgebiets Pino d'Aleppo liegt die dorfähnliche 
Hotelanlage, ca. 7 km vom Meer und dem Fischerort Scoglitti entfernt, 
ruhig gelegen, umgeben von Olivenhainen und Orangenbäumen.  

     Die Umgebung lädt  
zu Wanderungen im  
hügeligen Gelände 
ein, wobei einige 
Kondition erforderlich 
ist, da teilweise 
gerölliger oder  
sandiger Untergrund 
besteht.  
Tagesausflüge zu 
Sehenswürdigkeiten  

von Sizilien können zusätzlich gebucht werden. 
Flug, Transfer und VP mit Getränken zu den Mahlzeiten im EZ oder DZ 
und einem Wanderpaket mit drei Touren kosten ca. 820,– €  pro Person 
(Preise 2016). 
Auskunft und Anmeldungen ab sofort möglich (nach Verfügbarkeit) 
bei der Organisatorin Silvia Geisler / Wanderführer Rainer Hartmann 
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Samstag, 30. Juli: Sommerfest  
unter dem Motto „125 Jahre SGV“ 
auf den Schaephuysener Höhen mit Grillen  
und  geselligem  Beisammensein. 
Alle sind recht herzlich eingeladen!  
Wir freuen uns bei dieser Veranstaltung  
ganz  besonders auf  Mitglieder, die am  
Wandergeschehen   nicht   mehr   aktiv  
teilnehmen können.  
Wir beginnen um 16:00 Uhr. 
Ein  Parkplatz ist hinter  Schaephuysen  
rechts an der alten B 60. 

Besteck, Teller und Trinkgefäß bitte mitbringen! 

Der Vorstand 
 

Sonntag, 31. Juli: Tageswanderung, ca.  14  km 
vom Vossenberg durch den Nationalpark „De Grote Peel“ (NL). 
Personalausweis nicht vergessen!  
Rucksackverpflegung. Mit Einkehr. Anfahrt mit Pkw ca.60 km. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 
 

August 
 
Donnerstag, 04. August: Stammtisch 

in der Gaststätte “Zum kleinen Reichstag“,  
Moers, Uerdinger Str. 64, 18:00 Uhr. 
Wer Lust hat mal zu spielen oder nur gemütlich zusammen zu  
sitzen, ist heute herzlich willkommen. Bitte Spiele mitbringen. 
Leitung Silvia Geisler und Ingrid Zittlau 

 

Sonntag, 07. August: Milde- und wilde Tageswanderung 
1.) Milde Seniorenwanderung, ca.  12  km 
2.) Wilde Konditionswanderung, ca.  18  km 
Auf getrennten Wegen wandern wir im Naturreservat de Hamert und  
Looier Heide (NL). Unterwegs Treffen der beiden Wandergruppen  
zur Mittagsrast am Dikkenberg.  Personalausweis nicht vergessen!  
Mit Abschlusseinkehr in der Arcener Brauerei und / oder Entspannung 
im Thermalbad?! 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw ca. 55 km. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar und Helmut Schmitz 
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Donnerstag, 11. August: Nachmittagswanderung, ca.  6  km 
durch das Freizeitgebiet bei Sevelen. 
Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Karl Loewen 

 

Samstag, 13. August: Tagesradtour, ca.  50  km 
nach Wachtendonk über Niep, Tönisberg und Aldekerk. 
In Wachtendonk besuchen wir den historischen Ortskern  
mit barocken Bauten und das Naturkundemuseum. 
Rucksackverpflegung. Mit Einkehr. 
Treffpunkt: Moers, Eissporthalle Solimare, 10:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 

Sonntag, 14. August: Tageswanderung, ca.  15  km 
durch den weiträumigen Duisburger Wald. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Karl Loewen 

 

Sonntag, 14. August bis Sonntag, 21. August: Wanderfreizeit  
Wir werden eine Woche den Naturpark der Lüneburger Heide 
erwandern. Unser Quartier befindet sich in Bispingen. 
Kosten für Ü/ HP pro Tag und Person im DZ ca. 45,– €,  
im EZ ca. 48,– €. 

Auskunft beim Wanderführer Karl–Heinz Rau 
 

Mittwoch, 17. August: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
durch den Hünxer Wald, am Flugplatz „Schwarze Heide“ vorbei. 
Thea geht mit denen, die nicht gut zu Fuß sind, direkt zum Lokal. 
Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Thea und Karl Möller  

 

Sonntag, 21. August: Tageswanderung, ca.  12  km 
vom   Dahlacker   über  
den   Mühlenweg  zum  
„Ritterspektakel“ auf  
Burg Winnenthal. 
Eintritt 4,50 €. 
Rucksackverpflegung.  
Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt:  
Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Werner Kaiser 
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Samstag, 17. Dezember: Weihnachtsfeier 
bei Kaffee und Kuchen mit Vorträgen, Gesang und einem 
köstlichen Kuchenbüfett im Kath. Pfarrzentrum St. Konrad, 
Moers, Homberger Str. 344.  
Bus Linie: 911, Cecilienstraße.  
Hierzu sind alle recht herzlich eingeladen. Wir freuen uns  
ganz besonders auf Mitglieder, die am Wandergeschehen  
nicht mehr aktiv teilnehmen können.  
Wir beginnen um 15:00 Uhr. 
Der Vorstand 

 
Sonntag, 18. Dezember: Langschläferwanderung, ca.  10  km 

um und durch das weihnachtliche Kempen, ein sehenswertes 
Städtchen mit einem historischen Stadtkern. 
Rucksackverpflegung. Einkehr möglich. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr.  
Wanderführerin Ingrid Zittlau 

 

Mittwoch, 21. Dezember: Plätzchenwanderung, ca.  7  km 
Wir freuen uns auf das Weihnachtsfest und wandern gemütliche vom 
Kloster Kamp durch den winterlichen Barockgarten zum Kamper Berg. 
Unterwegs können während einer Rast die mitgebrachten  
Weihnachtsplätzchen getauscht und gegessen werden. 
Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr. 
Wanderführer Rainer Hartmann 

 

Montag, 26. Dezember: Gänsebratenverdauungswanderung 
Am 2. Weihnachtstag wandern wir gemäß dem Motto  
“raus aus der Stube und ein paar Feiertagskalorien  
verbrennen“ gefühlte 9  km durch den Baerler Busch. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr. 
Wanderführer Rainer Hartmann 

 

Wanderfreizeit unter dem Motto „Wandern und Feiern über Silvester“  
vom 29. Dezember 2016 bis 01. Januar 2017 
Was gut war, sollte wiederholt werden - in diesem Jahr mit Ortswechsel. 
Der Teutoburger Wald bietet vielfältige Wandermöglichkeiten.  
Abends werden wir die „Spielhölle“ eröffnen und den Silvesterabend  
mit kleinen Vorträgen aus den eigenen Reihen gestalten.  
Wir wohnen im Wanderhotel Havergoh in Horn-Bad-Meinberg in  
DZ und EZ mit HP (3Tage) für 159,– €. 
Auskunft und Anmeldungen nach Verfügbarkeit bei den  
Wanderführern Silvia Geisler und Rainer Hartmann 
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Dezember 
 
Samstag, 03. Dezember: Seniorenwanderung, ca.  5  km 

zum traditionellen  
Weihnachtsmarkt  
auf dem historischen  
Gelände der Burg Linn.  
Einkehr möglich.  
Anfahrt mit Pkw. 

Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr. 
Wanderführer Rainer Hartmann 

 

Sonntag, 04. Dezember: Langschläferwanderung, ca.  15  km 
von DU–Baerl zum Lohheider See nach Orsoy,  
wo wir den kleinen Weihnachtsmarkt besuchen.  
Zurück geht es über die Rheinpromenade und den Leinpfad. 
Rucksackverpflegung. Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr. 
Wanderführer Achim Röwe 

 

Mittwoch, 07. Dezember: Nachmittagswanderung, ca.  7  km 
über Trampelpfade, Wiesen und Sandwege geht  
es durch das Naturschutzgebiet Egelsberg. 
Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr. 
Wanderführerin Ingrid Zittlau 

 

Sonntag, 11. Dezember: Langschläferwanderung, ca.  15  km 
vom Gelderner Krankenhaus  
zum Schloss Haag und  
durch die Waldgebiete  
Wörchem und Finkenhorst. 
Rucksackverpflegung.  
Anfahrt mit Pkw. Treffpunkt:  
Moers, P+R Parkplatz  
am Bahnhof, 10:00 Uhr. 
Wanderführer Karl–Heinz Rau 

 

Mittwoch, 14. Dezember: Seniorenwanderung, ca.  6  km 
In der kalten Jahreszeit bleiben wir in der näheren  
Umgebung und durchwandern die Moerser Parks. 
Mit Abschlusseinkehr. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr. 
Wanderführer Werner Kaiser 

– 14 – 

Mittwoch, 24. August: Nachmittagsradtour, ca.  30  km 
zum Innenhafen nach Duisburg. 
Mit Einkehr.  
Treffpunkt: Moers, Bahnhofsvorplatz, 14:00 Uhr. 
Wanderführerin Silvia Geisler 

 
Samstag, 27. August: Tagesradtour, ca.  40  km 

am   Elfrather  See  vorbei  nach  
Hinterorbroich   mit   Einkehr  im  
Café Kornblume. 
Auf dem  Rückweg  durchqueren  
wir Vinnbrück und Siebenhäuser. 
Rucksackverpflegung. 
Treffpunkt: Moers, Eissporthalle  

        Solimare, 11:00 Uhr. 
Wanderführer Theo Bald 

 

Sonntag, 28. August: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
Wir wandern durch den Wacholder Busch und zum 
„Schloss Lembeck“. Hier besuchen wir anschließend  
den Kunsthandwerkermarkt mit vielen Ausstellern. 
Der Eintritt beträgt 8,– €. 
Thea geht mit denen, die nicht gut zu Fuß sind, direkt zum Lokal. 
Mit Abschlusseinkehr im Café am Schloss. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr. 
Wanderführer Thea und Karl Möller 

 
 
 

September 
 
Donnerstag, 01. September: Stammtisch 

in der Gaststätte “Zum kleinen Reichstag“,  
Moers, Uerdinger Str. 64, 18:00 Uhr. 
Wir sehen einen Film von unserer Wanderfreizeit  
auf der Insel Rügen aus dem Jahr 2015 
von Karl–Heinz Rau 

 

Samstag, 03. September bis Freitag, 09. September: Wanderfreizeit 
Wir werden das liebliche Moseltal zwischen Koblenz  

und Cochem erwandern, Burgen besuchen und in  

den Weinbergen die schöne Aussicht genießen.  

Unser Standort ist ein Winzerhof in Hatzenport. 

Auskunft beim Wanderführer Achim Röwe 
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Sonntag, 04. September: Tageswanderung, ca.  20  km 
von Solingen–Müngsten nach Tyrol,  
am  Johannishammer  vorbei   zum  
Schloss  Burg.  Auf  dem  Rückweg  
geht  es  an  der   Wupper  entlang,  
am   Hermann  –  Löns  –  Denkmal  
vorbei und zum Wiesenkotten. 
Rucksackverpflegung.  
Anfahrt mit Pkw ca. 75 km. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz  

        am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Karl–Heinz Rau 

 

Donnerstag, 08. September: Nachmittagswanderung, ca.  9  km 
von Eversael zum Rhein. 
Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Karl Loewen 

 

Sonntag, 11. September: Tageswanderung, ca.  15  km 
im Gebiet nördlich  
von Wesel durch den  
Diersfordter Wald. 
Rucksackverpflegung.  
Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers,  
P+R Parkplatz am  
Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Karl Loewen  

 

Mittwoch, 14. September: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
im Staatsforst Xanten über den Heesberg  
und Wolfsberg zum Jüdischen Friedhof. 
Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Werner Kaiser 

 

Samstag, 17. September: Tagesradtour, ca.  55  km 
Mühlentour Ost 
Bei unserer Fahrt zu acht alten Mühlen  
erfahren wird etwas über deren Geschichte. 
Rucksackverpflegung. Einkehr möglich. 
1. Treffpunkt: Moers, Eissporthalle Solimare, 10:00 Uhr. 
2. Treffpunkt: DU–Rumeln, Parkplatz Toepperbad, 10:30 Uhr. 
Wanderführer Helmut Schmitz 
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Sonntag, 13. November: Tageswanderung, ca.  18  km 
rund um die Ortschaft Haan und durch das Ittertal. 
Rucksackverpflegung. Einkehr möglich. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Helmut Schmitz 

 

Mittwoch, 16. November: Nachmittagswanderung, ca.  7  km 
durch die Zeitgeschichte einer ehemaligen Industriekulisse  
und durch viel „grün“ im Duisburger Norden. 
Einkehr möglich. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführerin Ingrid Zittlau 

 

Sonntag, 20. November: Tageswanderung, ca.  12  km 
von der Museumsinsel Hombroich an der Erft  
entlang zur Eppinghover Mühle. Über Helpenstein  
und Münchrath geht es zum Schloss Hülchrath. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 

Mittwoch, 23. November: Nachmittagswanderung, ca.  9   km 
von Hückelsmay im Stadtteil KR–Forstwald vorbei an  
alten Landwehren und zur ältesten Eisenbahnstrecke  
(Duisburg – Krefeld – Mönchengladbach). 
Einkehr möglich. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 

Sonntag, 27. November: Nikolauswanderung, ca. 12 km 
von  Neukirchen–Vluyn zu den  
Schaephuysener   Höhen   am  
Mühlenberg,     wo     wir     mit  
Wintertee,      Glühwein      und  
Weckmann  verwöhnt  werden. 

Trinkgefäß bitte mitbringen! 

Rucksackverpflegung.  
Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 

Mittwoch, 30. November: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
am Rhein entlang und über den Deich nach Baerl. 
Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 13:00 Uhr. 
Wanderführer Achim Röwe          – 13 – 



Mittwoch, 26. Oktober: Nachmittagswanderung, ca.  8  km 
vom Parkplatz am Krefelder Sprudel auf den Inrather Berg  
und um den Kapuzinerberg zur Kleingartenanlage. 
Einkehr möglich. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 

Sonntag, 30. Oktober: Tageswanderung, ca.  12  km 
vom Botanischen Garten in KR–Linn, durch die Johannisaue,  
das Latumer Bruch und den Greifenhorstpark. 
Rucksackverpflegung. Mit Einkehr. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Winterzeit! 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 
 
 
 

November 
 
Donnerstag, 03. November: Stammtisch 

in der Gaststätte “Zum kleinen Reichstag“,  
Moers, Uerdinger Str. 64, 18:00 Uhr. 
Wir sehen eine Bildfolge von der Wanderfreizeit zum  
116. Deutschen Wandertag in Sebnitz und der  
Sächsischen Schweiz vom Juni 2016 
von Rainer Hartmann 

 

Sonntag, 06. November: Tageswanderung, ca.  16  km 
durch die Rüster–, Üfter– und Bakler Mark  
im Forst Gewerkschaft Augustus. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw ca. 50 km. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Karl–Heinz Rau 

 

Mittwoch, 09. November: Seniorenwanderung, ca.  7   km 
Bevor wir den „Tonkrug“ zum Reibekuchenessen  
erreichen, wandern wir zwischen Leucht und  
Niederkamper Wald, um uns Appetit zu holen.  
Wer nur zum Reibekuchenessen kommen möchte,  
kann sich gegen 16:30 Uhr im „Tonkrug“ einfinden. 
Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Werner Kaiser 
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Sonntag, 18. September: Schiffsfahrt nach Zons 
Achtung veränderte Abfahrzeit! 
Mit  der   „Weißen  Flotte“  fahren  
wir zum Matthäusmarkt. 
In  der  Altstadt  erwartet  uns ein  
mittelalterlicher Handwerkermarkt  
begleitet  von   Spielmannsmusik  
und einem Ritterturnier. 
Treffen um 07:30 Uhr am Busbahnhof Moers,  
Haltestelle der Linie 929 auf der Essenberger Str. 
Fahrt um 07:46 Uhr nach DU–Ruhrort. 
Abfahrt des Schiffs an der Schifferbörse in Ruhrort: 09:00 Uhr. 
Rückfahrt ab Zons: 18:00 Uhr. 
Fahrpreis pro Person mit dem Schiff (incl. Suppe): 29,00 €. 
Die Busfahrkarte zahlt jeder selbst. Anmeldungen nach Verfügbarkeit 
möglich. Der Fahrpreis ist bei der Anmeldung zu zahlen. 
Organisatorin Silvia Geisler 

 

Mittwoch, 21. September: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
vom Parkplatz am „Forsthaus Specht“ (Bottrop) 
wandern wir durch den Stadtwald Vöingholz.  
Thea geht mit denen, die nicht gut zu Fuß sind, direkt zum Lokal. 
Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Thea und Karl Möller 

 

Sonntag, 25. September: Tageswanderung, ca.  12  km 
vom Besucherzentrum um das Leukermeer (NL). 
Personalausweis nicht vergessen!  
Rucksackverpflegung. Mit Abschlusseinkehr.  
Anfahrt mit Pkw ca. 55 km. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 

Mittwoch, 28. September: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
Auf den Spuren des „Lehmpastors“ Felke.  
Im  Jungbornpark  werden wir den  
„Barfußpfad“   über   Mulch,  Sand  
und Kiesel begehen. 
Eintritt: 3,– €.  
Bitte Handtuch mitbringen. 
Mit Einkehr. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz  

      am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführerin Silvia Geisler 
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Oktober 
 
Sonntag, 02. Oktober: Tageswanderung, ca.  16  km 

von Frasselt bei der Ortschaft Kranenburg  
zu den „Sieben Quellen“ und durch den  
nördlichen Reichswald. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw ca. 65 km. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Karl–Heinz Rau 

 

Montag, 03. Oktober: Tagesradtour, ca.  30  km 
Sternwanderung des Bezirks Unterruhr. 
Unsere Abteilung Moers wird mit dem Rad  
anreisen und gegen 13:00 Uhr zum  

Eintopfessen im SGV „Paul–Berger–Heim“,  

DU–Duissern, Futterstraße 6, ankommen.  

Die Radtour führt uns an der Ruhr entlang  
und zum Duisburger Innenhafen. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz  

am Bahnhof, 11:00 Uhr. 
Auskunft und Anmeldung bis zum 22. September bei der 
Wanderführerin Silvia Geisler 

 

Donnerstag, 06. Oktober: Stammtisch 
in der Gaststätte “Zum kleinen Reichstag“,  
Moers, Uerdinger Str. 64, 18:00 Uhr. 
Wir sehen eine Bildfolge unserer Rundreise  
Istanbul und türk. Ägäis im März 2016 
von Silvia Geisler und Rainer Hartmann 

 

Sonntag, 09. Oktober: Herbstfest  
mit kleiner Wanderung, ca. 12 km 
von der Leucht zum Schmulzberg.  
In der  Schützenschlucht erwarten  
uns Getränke und ein Imbiss. 

Trinkgefäß bitte mitbringen! 

Rucksackverpflegung.  
Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz  

      am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Werner Kaiser 
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Mittwoch, 12. Oktober: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
von der Mühlenweide in DU–Ruhrort  
zum Beecker und Laarer Busch. 
Mit Abschlusseinkehr. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Werner Kaiser 

 

Samstag, 15. Oktober: Konditionswanderung, ca.  30  km 
für sportliche Wanderer. 
Von der Sechs–Seen–Platte wandern wir zur  
Auermühle, über Schloss Linnep und durch  
den Duisburg/ Mülheimer Stadtwald. 
Rucksackverpflegung. Einkehr möglich. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 10:00 Uhr. 
Wanderführer Helmut Schmitz 

 

Sonntag, 16. Oktober: Tageswanderung, ca.  12  km 
im Duisburger Wald besteigen wir den Ellenberg,  
durchqueren das Naturschutzgebiet Wambachniederung  
und umrunden den See „Entenfang“. 
Rucksackverpflegung. Einkehr möglich. Anfahrt mit Pkw. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Siegfried Fikar 

 

Wanderfreizeit an der türkischen Ägäis vom 17. bis 31. Oktober 
Bei Wanderungen in der Nähe von Kusadasi werden wir  
Küste und Hinterland erkunden sowie die Ausgrabungen  
von Ephesus besuchen. 
Wanderführer Silvia Geisler und Rainer Hartmann 

 

Mittwoch, 19. Oktober: Seniorenwanderung, ca.  7  km 
durch den Revierpark Mattlerbusch (Duisburg)  
vorbei an der Niederrhein–Therme. 
Thea geht mit denen, die nicht gut zu Fuß sind,  
direkt zum Lokal. 
Mit Abschlusseinkehr im „Mattlerhof“. Anfahrt mit Pkw.  
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 14:00 Uhr. 
Wanderführer Thea und Karl Möller 

 

Sonntag, 23. Oktober: Tageswanderung, ca.  15  km 
vom Halterner Stausee zum Hullern–See  
und durch die Westruper Heide. 
Rucksackverpflegung. Anfahrt mit Pkw ca. 65 km. 
Treffpunkt: Moers, P+R Parkplatz am Bahnhof, 09:00 Uhr. 
Wanderführer Karl–Heinz Rau 
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