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STREIFLICHTER aus der Arbeit des SGV Münster: 
 
➔ Schwerpunktthema des SGV Münster im Jahr 2025  

Zum zweiten Mal hat der Deutsche Wanderverband 2025 ein Jahreskulturthema ausgerufen. Es lau-
tet „Bedeutende Persönlichkeiten“. Wir haben im Vorstand des SGV Münster beschlossen, uns an 
dem Wettbewerb zu diesem Motto mit mehreren Angeboten zu beteiligen. Naheliegend erscheint es 
uns für die SGV-Abteilung Münster das Thema anhand des Malers Otto Modersohn zu konkretisie-
ren, der in diesem Jahr 160 Jahre alt würde und von 1884-1889 in Münster gelebt hat. Diese Jahre 
waren prägend für seinen künstlerischen Stil und legten den Grundstein für seine spätere Karriere. 
Wir bieten 2025 verschiedene Wanderungen und Radtouren zum Thema „160 Jahre Otto Moder-
sohn“ an und laden am 2. August zu einem Sommer- und Kulturfest auf dem Hof Hesselmann ein.  

 
➔ Wahl in den Naturschutzbeirat 

Unsere Wanderwartin, Martina Benneweg, ist von der Landesgemeinschaft Naturschutz und Umwelt 
NRW e.V. in den Naturschutzbeirat in Münster gewählt worden. 
 

➔ Ummeldung der Zeitschrift des Gesamtvereins „Kreuz & Quer“ auf E-Paper 
Viermal im Jahr erhalten alle SGV-Mitglieder vom Gesamtverein auf dem Postweg die Vereinszeit-
schrift „Kreuz & Quer“. Das Porto (ca.1.200 € in 2024) zahlen wir aus der Kasse des SGV Münster. 
Im Rahmen von Einsparungsüberlegungen bitten wir alle Mitglieder, die die Zeitschrift nicht in Pa-
pierform brauchen, sondern als E-Paper lesen wollen, uns dies unter Angabe ihrer gültigen E-Mail-
Adresse an unsere SGV-Mailadresse info@sgv-muenster.de mitzuteilen.  

 
 
Im Namen des gesamten Vorstandes grüße ich Euch/Sie ganz herzlich.                                                     
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen! 

 
  (Vorsitzende, SGV-Münster) 

       

 
 

Liebe Mitglieder und Gäste,  
„das ist ja eine ganz neue Seite“ werden viele denken, wenn sie unser Som-
merprogrammheft durchblättern. Und tatsächlich laden wir unsere Mitglieder 
das erste Mal mit einer in der „KOMM MIT“ abgedruckten Tagesordnung zur 
jährlichen Mitgliederversammlung ein. Der Grund dafür ist ganz profan: wir 
möchten unsere Vereinskasse entlasten. Schließlich wollen wir die Erhöhung 
von 3 € p.P., die wir seit 2023 an den SGV-Gesamtverein entrichten müssen, 
nach wie vor nicht an unsere Mitglieder weitergeben. Es bleibt im SGV-
Münster also erstmal bei den bisherigen Beiträgen (34 € für Vollmitglieder /18 
€ für Lebenspartner / Kinder + Jugendliche beitragsfrei, Gästebeiträge pro 
Veranstaltung: 5 €). 
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Radwanderungen:  
Radwanderungen:  
Im Allgemeinen liegt die Fahrgeschwindigkeit auf ebener Strecke bei ca. 15-17 km/h. Sie variiert 
selbstverständlich auf schlecht befahrbaren Wegen, Steigungen, Abfahrten oder in anderen verkehrs-
bedingten Situationen. Bei den langsamen Radwanderungen liegt die allgemeine Fahrgeschwindig-
keit zwischen 14 und 15 km/h. 
 
Voraussetzung für die Nutzung von Gruppenfahrkarten im Münsterlandbereich (VGM) 
Die Tourenleitungen bemühen sich, stets die günstigsten Fahrkarten zu erhalten und nutzen dabei 
auch verschiedene Gruppenangebote der Verkehrsorganisationen. Dazu ist pünktliches Erscheinen 
zur angegebenen Zeit Voraussetzung. Später erscheinende Teilnehmer/innen müssen sich u. U. eine 
eigene Fahrkarte besorgen. Die Fahrtkosten für die Tourenleitung werden auf alle Teilnehmer umge-
legt. 
 
WANDERORDNUNG 
 
→ Die Tourenleitungen bestimmen den Weg und das Tempo. Sie gehen oder fahren in der Regel an 
der Spitze. Änderungen des vorgesehenen Programms liegen in ihrem Ermessen. Wenn Teilneh-
mende die Gruppe aus wichtigen Gründen vorzeitig verlassen möchten, müssen sie sich bei der Tou-
renleitung abmelden, denn es gilt: die Gruppe ist gemeinsam unterwegs! 
→ Die Wanderbekleidung muss dem Wetter und dem Gelände angepasst sein. Bei Fußwanderungen 
ist besonderes Augenmerk auf stabiles Wanderschuhwerk zu legen, mit tiefem Profil und möglichst 
hohem Schaft, der über die Fußknöchel reicht. 
→ Von den Teilnehmenden der Radwanderungen wird erwartet, dass sie ein intaktes, verkehrssiche-
res und Langstrecken taugliches Fahrrad benutzen und dieses auch in einer Radgruppe sicher führen 
können und Flickzeug, sowie einen Ersatzschlauch mitführen. – Bei Radtouren ist besonders die An-
passung des Fahrverhaltens an eine Mehrpersonengruppe und schmale Wege, sowie die Beachtung 
der Straßenverkehrsregeln zwingend geboten. Die nach- oder vorausfahrenden Gruppenmitglieder 
im Nahbereich sollten durch Zeichengebung oder Zuruf erkennen können, welche Fahrbewegung 
jeweils beabsichtigt ist. 
→ Wandern im Verein heißt Pflege der Gemeinschaft und partnerschaftlicher Umgang miteinander. 
Die Tätigkeit der Tourenleitung erfolgt ehrenamtlich und unentgeltlich. Sie ist zeitlich und materiell 
sehr aufwändig. Dies sollten sich die Mitwandernden immer ins Gedächtnis rufen und die Tourenlei-
tungen möglichst unterstützen. 
→ Tourenleiter/innen sind Anregungen gegenüber aufgeschlossen. Wem das Tempo zu schnell oder 
zu langsam ist, wende sich bitte unmittelbar an die Tourenleitung. Zu bedenken ist jedoch, dass die 
Interessen und Ansprüche durchaus unterschiedlich sind. 
→ Die Tourenleitung ist berechtigt, bei extremen Wetterlagen die Tour am Treffpunkt abzusagen (z.B. 
Unwetterwarnung, drohendes Gewitter, Dauerregen, extreme Hitze mit hohen Ozonwerten). 
→ Es empfiehlt sich, auch bei Tageswanderungen mit Einkehr etwas Verpflegung und vor allem hin-
reichend Getränke mitzunehmen, weil eine Gaststätte nicht immer um die Mittagszeit zu erreichen 
ist. Zur eigenen Sicherheit sollte die Tourenleitung vor Antritt der Tour über chronische Erkrankungen 
oder andere bedeutsame gesundheitliche Einschränkungen der Belastungsfähigkeit (Diabetes, Herz-
schrittmacher o.ä.) unterrichtet werden. 
→ Es ist mitunter nicht zu umgehen, dass der Wanderweg über eine Verkehrsstraße ohne getrennten 
Fußweg führt. Da hier besondere Vorsicht geboten ist, gehen die Wandernden hintereinander am 
linken Straßenrand. Es gelten die Vorschriften der Straßenverkehrsordnung (StVO), die auch von 
Radfahrenden zu beachten sind. Es wird stets rechts gefahren und nur links überholt. Ein Sicherheits-
abstand zu den Mitfahrenden ist unbedingt einzuhalten. 
→ Zum Wandern in der Natur gehört auch:                                                                                               
- Wald, Flur und Rastplatz sind kein Müllplatz! Abfälle sind wieder mitzunehmen. 
- Schonung von Bäumen, Sträuchern, Pflanzen und Blumen! Sie sind zur Freude aller da. 
- Schutz des Wildes und der Vogelwelt vor Störungen! 
- Kein offenes Feuer und kein Rauchen in Forst, Moor und Heide! (Feld- u. Forstschutzgesetz NRW) 
→ Die Mitnahme von Hunden bei regulären Touren ist nicht erwünscht!                                                          
                                                                                                                                                        (Stand: 02-2023) 
 

 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN                                                                                                                                                
Der Sauerländische Gebirgsverein (SGV) besteht als Dachverband seit 1891. Zu ihm gehören ca. 
30.000 Mitglieder. Die Abteilung Münster mit rund 500 Mitgliedern wurde im selben Jahr gegründet. 
Der SGV-Münster bietet jährlich über 200 Veranstaltungen an, vor allem Wanderungen zu Fuß und 
per Rad im Münsterland und darüber hinaus.  
Wenn Sie die Natur lieben und immer wieder neu entdecken wollen, Spaß am Wandern 
und/oder Radfahren haben, interessiert sind an Münster und seiner näheren und weiteren Um-
gebung etwas für Ihre Gesundheit und Fitness tun möchten, mit netten Menschen unterwegs 
sein wollen ... dann laden wir Sie zu unseren vielfältigen (Rad)-Wander- und Freizeitaktivitäten 
ein! Auch Gäste, die einfach mal „reinschnuppern“ wollen, sind bei den verschiedenen Touren 
nach Anmeldung und gegen Entrichtung eines Kostenbeitrags von 5 € herzlich willkommen. 
Unsere Tourenleitungen üben ihre Tätigkeit ausschließlich ehrenamtlich und unentgeltlich aus. 
 
Tagespresse 
Die Wander- und Radtouren werden in der Regel in der Tagespresse veröffentlicht. Interessierte bit-
ten wir, sich durch einen Blick in die Zeitung oder unter www.sgv-muenster.de nochmals zu infor-
mieren, weil eine Wanderung auch einmal ausfallen kann oder geändert werden muss. Achten Sie 
bitte auch auf die aktuellen Abfahrtzeiten in den Ankündigungen.  
 
Beitrag 
Der Jahresbeitrag beträgt für Vollmitglieder 34 € und für Ehe-/Lebenspartner/in in häuslicher Gemein-
schaft 18 €. Bei Neueintritt im 2. Halbjahr (01.07.-31.12.): 18 € bzw.10 € für das Eintrittsjahr. Der 
Beitritt wird wirksam nach Eingang der Beitrittserklärung zum 1. des Folgemonats. Kinder und Ju-
gendliche bis zum 18. Lebensjahr sind beitragsfrei.  
Im Mitgliedsbeitrag sind eingeschlossen: 

- Abgaben an den SGV-Gesamtverein und den Deutschen Wanderverband 
- Unfall- und Haftpflichtversicherung des SGV 
- 3 x jährlich SGV-Magazin „Kreuz & Quer“ des Gesamtvereins (nur Vollmitglieder) 
- 2 x jährlich das Wanderprogramm des SGV-Münster 
- Mitgliedschaft des SGV-Münster im Stadtheimatbund Münster 
- Kosten der Vereinsführung 

 
Wir bitten darum, den Jahresbeitrag für das laufende Jahr per SEPA-Lastschrift von uns einziehen 
zu lassen. Der Einzug erfolgt Anfang Februar auf unser Vereinskonto:  
Sparkasse Münsterland-Ost                   
Konto-Nr. 45 023 033 - BLZ 400 501 50  
BIC: WELADED1MST 
IBAN: DE95 4005 0150 0045 0230 33 
Sauerländischer Gebirgsverein Abt. Münster (Westf.) e.V. 
 
Falls die Bankverbindung gewechselt oder eingestellt wird bzw. sich die Konto-Nr. geändert hat, in-
formieren Sie bitte kurzfristig, spätestens jedoch bis Januar, schriftlich oder telefonisch unsere 
Schatzmeisterin oder die Vorsitzende. Die durch Versäumnis des Kontoinhabers entstehenden Rück-
belastungskosten können nicht vom SGV übernommen werden. 
 
Kündigungen                                                                                                                                                      nur 
sind schriftlich bis zum 30.09. des laufenden Jahres zum 01.01. des Folgejahres möglich.  Bei Kün-
digungen bzw. Ausscheiden aus dem Verein (wg. Umzug, Krankheit oder Tod) wird kein Beitrag zu-
rückerstattet. 
 
Allgemeine Hinweise zur Haftung: 
Die Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereins erfolgt stets auf eigene Gefahr. Weder der SGV 
Münster noch die Tourenleitungen haften für Personen-, Sach- oder Vermögensschäden. Für Mitglie-
der des SGV besteht eine nachrangig wirkende kombinierte Haftpflicht- und Unfallversicherung. 
Laut Bundeswaldgesetz (BWaldG) geschieht die Benutzung des Waldes zum Zwecke der Erholung 
auf eigene Gefahr. Dies gilt insbesondere für waldtypische Gefahren. Das betrifft z.B. die Gefährdung 
durch sogenanntes Totholz oder auch durch herabfallende, abgestorbene Äste. 
Radwanderungen:  
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Radwanderungen:  
Radwanderungen:  
Im Allgemeinen liegt die Fahrgeschwindigkeit auf ebener Strecke bei ca. 15-17 km/h. Sie variiert 
selbstverständlich auf schlecht befahrbaren Wegen, Steigungen, Abfahrten oder in anderen verkehrs-
bedingten Situationen. Bei den langsamen Radwanderungen liegt die allgemeine Fahrgeschwindig-
keit zwischen 14 und 15 km/h. 
 
Voraussetzung für die Nutzung von Gruppenfahrkarten im Münsterlandbereich (VGM) 
Die Tourenleitungen bemühen sich, stets die günstigsten Fahrkarten zu erhalten und nutzen dabei 
auch verschiedene Gruppenangebote der Verkehrsorganisationen. Dazu ist pünktliches Erscheinen 
zur angegebenen Zeit Voraussetzung. Später erscheinende Teilnehmer/innen müssen sich u. U. eine 
eigene Fahrkarte besorgen. Die Fahrtkosten für die Tourenleitung werden auf alle Teilnehmer umge-
legt. 
 
WANDERORDNUNG 
 
→ Die Tourenleitungen bestimmen den Weg und das Tempo. Sie gehen oder fahren in der Regel an 
der Spitze. Änderungen des vorgesehenen Programms liegen in ihrem Ermessen. Wenn Teilneh-
mende die Gruppe aus wichtigen Gründen vorzeitig verlassen möchten, müssen sie sich bei der Tou-
renleitung abmelden, denn es gilt: die Gruppe ist gemeinsam unterwegs! 
→ Die Wanderbekleidung muss dem Wetter und dem Gelände angepasst sein. Bei Fußwanderungen 
ist besonderes Augenmerk auf stabiles Wanderschuhwerk zu legen, mit tiefem Profil und möglichst 
hohem Schaft, der über die Fußknöchel reicht. 
→ Von den Teilnehmenden der Radwanderungen wird erwartet, dass sie ein intaktes, verkehrssiche-
res und Langstrecken taugliches Fahrrad benutzen und dieses auch in einer Radgruppe sicher führen 
können und Flickzeug, sowie einen Ersatzschlauch mitführen. – Bei Radtouren ist besonders die An-
passung des Fahrverhaltens an eine Mehrpersonengruppe und schmale Wege, sowie die Beachtung 
der Straßenverkehrsregeln zwingend geboten. Die nach- oder vorausfahrenden Gruppenmitglieder 
im Nahbereich sollten durch Zeichengebung oder Zuruf erkennen können, welche Fahrbewegung 
jeweils beabsichtigt ist. 
→ Wandern im Verein heißt Pflege der Gemeinschaft und partnerschaftlicher Umgang miteinander. 
Die Tätigkeit der Tourenleitung erfolgt ehrenamtlich und unentgeltlich. Sie ist zeitlich und materiell 
sehr aufwändig. Dies sollten sich die Mitwandernden immer ins Gedächtnis rufen und die Tourenlei-
tungen möglichst unterstützen. 
→ Tourenleiter/innen sind Anregungen gegenüber aufgeschlossen. Wem das Tempo zu schnell oder 
zu langsam ist, wende sich bitte unmittelbar an die Tourenleitung. Zu bedenken ist jedoch, dass die 
Interessen und Ansprüche durchaus unterschiedlich sind. 
→ Die Tourenleitung ist berechtigt, bei extremen Wetterlagen die Tour am Treffpunkt abzusagen (z.B. 
Unwetterwarnung, drohendes Gewitter, Dauerregen, extreme Hitze mit hohen Ozonwerten). 
→ Es empfiehlt sich, auch bei Tageswanderungen mit Einkehr etwas Verpflegung und vor allem hin-
reichend Getränke mitzunehmen, weil eine Gaststätte nicht immer um die Mittagszeit zu erreichen 
ist. Zur eigenen Sicherheit sollte die Tourenleitung vor Antritt der Tour über chronische Erkrankungen 
oder andere bedeutsame gesundheitliche Einschränkungen der Belastungsfähigkeit (Diabetes, Herz-
schrittmacher o.ä.) unterrichtet werden. 
→ Es ist mitunter nicht zu umgehen, dass der Wanderweg über eine Verkehrsstraße ohne getrennten 
Fußweg führt. Da hier besondere Vorsicht geboten ist, gehen die Wandernden hintereinander am 
linken Straßenrand. Es gelten die Vorschriften der Straßenverkehrsordnung (StVO), die auch von 
Radfahrenden zu beachten sind. Es wird stets rechts gefahren und nur links überholt. Ein Sicherheits-
abstand zu den Mitfahrenden ist unbedingt einzuhalten. 
→ Zum Wandern in der Natur gehört auch:                                                                                               
- Wald, Flur und Rastplatz sind kein Müllplatz! Abfälle sind wieder mitzunehmen. 
- Schonung von Bäumen, Sträuchern, Pflanzen und Blumen! Sie sind zur Freude aller da. 
- Schutz des Wildes und der Vogelwelt vor Störungen! 
- Kein offenes Feuer und kein Rauchen in Forst, Moor und Heide! (Feld- u. Forstschutzgesetz NRW) 
→ Die Mitnahme von Hunden bei regulären Touren ist nicht erwünscht!                                                          
                                                                                                                                                        (Stand: 02-2023) 
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 Veranstaltungen 
 
April 2025 
 
Mo 14.04.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen. Wer möchte, kann z. B. bei Kaffee und Waffeln in alten Erin-
nerungen über gemeinsame Wandererlebnisse schwelgen. 

   Weitere Termine: 12.05.2025, 14.07.2025, 11.08.2025, 08.09.2025 
   TP: ab 15.00 Uhr, Hansahof, Aegidiistraße 67, 48143 Münster (Buslinien 2, 4, 

10, und 14; Haltestelle „Aegidiimarkt“) 
 
April 2025 
 
Fr 25.04.  Einladung zur Mitgliederversammlung 2025 
Wichtiger  Pantaleonstraße 10, 48161 Münster-Roxel 
Termin!  Hinweis: Anfahrt mit dem Bus (Linie 1) bis Haltestelle „Roxel Mitte“. 
   Vorschläge zur Tagesordnung oder Nominierungen sind mindestens 14 Tage vor-

her beim Vorstand schriftlich einzureichen. Wir bitten um eine rege Teilnahme. 
   Beginn: 17:00Uhr in der Gaststätte Kortmann 
 
August 2025 
 
Sa 02.08.  SGV Sommer- und Kulturfest „160 Jahre Otto Modersohn“ 
   Am Samstag, den 2. August 2025, laden wir herzlich zu einem besonderen Som-

mer- und Kulturfest anlässlich des 160. Geburtstags des renommierten Malers Otto 
Modersohn ein. Die Veranstaltung findet ab 15:00 Uhr in MS-Mecklenbeck, auf 
dem malerischen Hof Hesselmann statt und verspricht ein abwechslungsreiches 
Programm (s. Umschlaginnenseite) bei Kaffee, Kuchen und Kaltgetränken. Die An-
fahrt kann mit dem ÖPNV, dem Pkw oder mit einer an diesem Tag angebotenen 
geführten Radtour erfolgen. Auch eine geführte Wanderung hat am 2. August den 
Hof Hesselmann zum Ziel. 

   TP: 15.00 Uhr – Hof Hesselmann, Am Hof Hesselmann 10, 48163 Münster- 
     Mecklenbeck 
   Anmeldung: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97, 
      E-Mail: wandern@sgv-muenster.de  
   Teilnahmebeitrag: 5 € 
 
Oktober 2025 
 
Sa 18.10.  Dankeschön-Tag 
   Der Vorstand bedankt sich bei allen ehrenamtlich Tätigen des Vereins mit der Ein-

ladung zu einem Tagesausflug. Ausführliche Informationen finden sich im Einla-
dungsschreiben. 
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   Mehrtagestouren Sommer 2025     x 
Für Mehrtagestouren ist stets eine Anmeldung erforderlich. Auch für einige Tagestouren ist eine 
Anmeldung notwendig. Auf sie wird bei den Terminen im Programm hingewiesen. Die Anmeldung 
führt nicht zu einem Anspruch auf Teilnahme. Die Tourenleiter/innen entscheiden hierüber im Rah-
men ihrer Interessen und Möglichkeiten.   
 
Termin           Tour       Mehrtagesveranstaltungen im Überblick                         Anmeldeschluss: 

18.05. - 
27.05.2025 

So. - Di. 

FW Wandertage „Zwischen Schwarzwald und Rhein im Naturgarten 
Kaiserstuhl“ 

Von unserem in der Altstadt von Endingen gelegenen Garni-Hotel am 
Nordrand des Kaiserstuhls sind tägliche Touren rund um den Kaiser-
stuhl sowie mitten im Kaiserstuhl und dessen Durchquerung geplant. 
Je nach Interesse können an einzelnen Wandertagen i. d. R. abwech-
selnd kürzere oder längere Wegstrecken gewählt werden. An einem 
freien Tag besteht die Gelegenheit, Freiburg oder Colmar auf eigene 
Faust zu entdecken oder bei einem Besuch von Freiburg dies mit einer 
kleineren gemeinsamen Wanderung zu verbinden. Die Wanderstre-
cken variieren von 10 bis 20 km; auch die kürzeren Strecken weisen 
Höhenmeter von 250 hm und mehr auf, die längeren Strecken können 
bis zu 800 hm betragen. 

Teilnehmerzahl max. 20 Personen 

Informationen und Anmeldung: 
Ursula und Hans-Peter Seidt - Tel. 02 51 / 79 01 84 
E-Mail: hans-peter.seidt@outlook.de 

Anmeldung  
abgeschlossen 
 

nach Ausschrei-
bung im Winter-
programm 
2024/25 

26.10. - 
31.10.2025 

So. - Fr. 

FW Mit dem SGV Münster unterwegs in Ostfriesland 

Weit, flach und eben erstreckt sich das Fehngebiet im südlichen Ost-
friesland. Alte Kanäle, weiße Klappbrücken und alte Gulfhäuser erzäh-
len von der eindrucksvollen Geschichte der Moorkultivierung und 
Fehnbesiedlung. 

Bei unseren Wanderungen und Besichtigungstouren (5-12 km) durch 
diese Landschaft werden wir u.a. die Stadt Aurich sowie den kleinen 
Fischerort Ditzum besichtigen, über den „Ostfriesland Äquator“ und 
durch den „Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer“ wandern. 

Wir wohnen in einem 4*Hotel in Emden mit Halbpension. 

Kosten für 5 x Übernachtung mit Frühstück und 4 x Abendessen: 
im DZ = 349,00 €/Pers. 
im EZ = 399,00 €/Pers.             

Die Hin- und Rückfahrt erfolgen mit dem Zug, Voraussetzung ist das 
D-Ticket. 

Info und Anmeldung:  
Martina Benneweg, 0251/3909797 
www.wandern@sgv-muenster.de   

➢ 01.10.2025 

 
 

 
FW: Ferienwanderung 
FR: Ferien-Radwanderung 
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Für die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig. 

 

 
 
 
 
 
                                Wanderprogramm          
 
April 2025 
 
Mi 02.04. TW Sandbach und Borkenberge 
   Vorbei an der Wassermühle Sythen treffen wir auf dem Mühlen- und Sandbach. 

Auf naturbelassenen Pfaden wandern wir am Sandbach entlang bis ins Natur-
schutzgebiet Borkenberge.  Auf Waldwegen geht es zurück nach Haus Sythen – 
ca. 12 km – mit Einkehr 

   TP: 08.15 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.36 Uhr mit dem Zug 
   Info:  Lothar Decker 01 57 / 82 88 89 99 – E-Mail: lothardecker@t-online.de 
 
Sa 05.04. BV Naturkundliche Führung Dümmer-See und Ochsenmoor 
   Schon immer hatte der Dümmer-See und seine angrenzenden Niedermoore wie 

z.B. das Ochsenmoor eine herausragende Bedeutung für Wasser-, Wat- und Röh-
richtvögel. Die umliegenden feuchten Wiesen und Weiden sind Brutplatz vieler 
mittlerweile selten gewordenen Wiesenvögel wie Uferschnepfe, Kiebitz, Bekassine 
und Brachvogel. In einer 1-stündigen Führung durch die Feuchtwiesen und entlang 
des Sees werden uns die verschiedenen Vogelarten vorgestellt (Kosten ca. 10 
Euro/p. P.) – Anschließende zügige Wanderung rund um den Dümmer – max. 20 
TN – ca. 20 km – 20 hm – mit Rucksackverpflegung und Einkehr zu Fisch / Kaffee 
/ Kuchen in der Aalräucherei Hoffmann – Teilnahme nur mit D-Ticket möglich 

   TP: 07.25 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 07.37 Uhr mit dem Zug 
   Info: Monika Reimann 02 51 / 7 47 64 47 oder 01 51 / 61 46 05 75 (WhatsApp) 
 
So 06.04. HW Tüskendüör Plattdeutscher Weg in Nottuln 
   Der Rundweg führt uns an Stationen in Münsterländer Platt. Wer kennt noch das 

Gedicht vom „Pöggsken“? Vorbei an Gärten, Wesen und Bäumen ist der Kirchturm 
oft in Blickweite – ca. 7 km – mit Einkehr 

   TP: 10.30 Uhr – Hbf. Bussteig C3 – Abfahrt 10.43 Uhr – Linie R63 
   Info: Ruth Langer 02 51 / 93 13 06 91 oder 01 73 / 2 54 51 00 
 
Mi 09.04. TW Wundervolle Pflaumenblüte im südöstlichen Münsterland 
   Die Tour startet am Rande des Oelder Stadtteils Stromberg, der für den gewerbs-

mäßigen Anbau von Pflaumen bekannt ist. Die Rundwanderung führt uns durch 
eine wunderschöne Parklandschaft im Südosten des Münsterlands, in der uns 
zahlreiche großflächige Pflaumenkulturen auffallen. Da die Blütezeit der Pflaumen-
bäume April ist, führen uns unsere Wege mit etwas Glück entlang eines weißen 
Blütenmeeres – ca. 11 km 

   TP: 07.50 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.10 Uhr mit dem Zug 
   Info: Frank Heinze 0 25 93 / 12 00; 0 15 20 / 3 79 43 69 - E-Mail: heinze.f@t-online.de 
 

Sa 12.04. TW Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 
   Mit dem Zug fahren wir bis zum Bahnhof „Metelen Land“. Von dort aus geht es 

über Waldwege bis zum „Kieferngrundsee“, wo wir eine kleine Pause machen. 
Weiter geht es auf kleinen Pättkes durch das wunderschöne Waldgebiet „Metele-
ner Heide“. Am Minigolfplatz werden wir uns mit Kaffee und Kuchen stärken. Nach 
dieser schönen Pause wandern wir vorbei am „Dino Zoo Metelen“, entlang des 
Gauxbaches bis zu unserem Ausgangspunkt, dem Bahnhof „Metelen Land“. Von 
dort aus geht es mit dem Zug wieder nach Münster – ca. 12 km – mit Rucksack-
verpflegung und Einkehr 

   TP: 08.55 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.08 Uhr mit dem Zug 
   Info: Dieter Raschen 02 51 / 78 43 69 oder 01 57 / 34 43 17 26 (wenn möglich 

per WhatsApp) 

TW: Tageswanderung                        
BV:  Bildungsveranstaltung                    
NW: Nachmittagswanderung   
KW: Kurzwanderung                       
EW: Erlebniswanderung  
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Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten! 

 

So 13.04. TW Über den Lengericher Berg 
   Die heutige Wanderung im langsamen Tempo wird in Kooperation mit dem Blin-

den- und Sehbehindertenverein Münsterland durchgeführt. Ab Bhf. Lengerich wan-
dern wir bergauf durch ein schönes Waldgebiet bis wir die Lengericher Höhe er-
reicht haben. Über den Hermannsweg geht es westwärts, bevor wir wieder nach 
Lengerich absteigen. Nach einer Kaffeepause wandern wir entlang der alten Teu-
toburgerwald-Bahn zum Bahnhof zurück – max. 12 TN – 9 km – mit Rucksackver-
pflegung und Einkehr zum Kaffee 

    TP: 10.50 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 11.03 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
 
Mo 14.04.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 
Mi 16.04. TW Über den Hollandgängerweg von Gelmer nach Greven 
   Wir wandern von Gelmer aus über den Hollandgängerweg durch die Bockholter 

Berge und an der Ems entlang nach Greven, wo uns in verschiedenen Gaststätten 
eine Einkehr erwartet – ca. 12 km – mit Einkehr 

   TP: 08.50 Uhr – Hbf. Bussteig A – Abfahrt 09.03 Uhr – Linie 4 
   Info: Willi Geuting 02 51 / 21 74 50 oder 01 71 / 3 52 44 23 
 
Fr 18.04. TW Einer sehr beliebten Tradition im SGV Münster verpflichtet 
   Eine langjährige, von dem 2021 verstorbenen verdienten Wanderführer Wolfgang 

Thomas beim SGV in Münster ins Leben gerufene Tradition, das Struwenessen, 
führen wir weiterhin sehr gerne fort. Den richtigen Hunger verschaffen wir uns 
durch die etwa 10 km lange Wanderung. Die am Bahnhof in Davensberg startende 
Tour führt uns über naturnahe Wege, Waldabschnitte sowie die Emmerbachaue, 
in der auf extensiven Grünlandflächen Heckrinder und Konikpferde leben – ca. 10 
km – mit Einkehr 

   TP: 09.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.34 Uhr mit dem Zug 
   Info: Frank Heinze 0 25 93 / 12 00; 0 15 20 / 3 79 43 69 - E-Mail: heinze.f@t-online.de 
 
Mo. 21.04. BV Auf den Spuren der „Liewerfrauen“ im Bergischen Land 
   Heute unternehmen wir eine gemeinsame ca.16 km Rundwanderung mit dem Köl-

ner Eifelverein. Start und Ziel ist die Haltestelle Grünewald in Solingen. Von dort 
aus wandern wir auf dem ausgewiesenen Bergischen Streifzug „Liewerfrauen-
weg“. Was es mit den Liewerfrauen auf sich hat, wird vor Ort an historischen 
Schauplätzen erläutert. Auf dem gesamten Weg verteilt sich der zu bewältigende 
Höhenunterschied von bis zu 200 hm – max. 20 TN – ca. 16 km – mit Rucksack-
verpflegung und Einkehr, wenn möglich  

    TP: 07.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 07.34 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
 
Mi 23.04. TW Auf nach Tecklenburg 
   Vom Bahnhof Lengerich geht es erst kurz durch ein Wohngebiet, bevor wir stetig 

bergan entlang des Intruper Bergs bis zum Lengericher Berg, über den Canyon 
Blick hinaus den Kleeberg passieren und bis nach Tecklenburg gelangen. Die 
Wege können je nach Wetterlage Trittsicherheit erfordern, Stöcke empfehlenswert 
– max. 25 TN – ca. 11 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr in Tecklenburg 
oder Lengerich 

   TP: 08.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.37 Uhr mit dem Zug 
   Info: Anne Tietz 01 51 / 21 85 71 21 (wenn möglich per WhatsApp) 
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Für die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig. 

 

So 27.04. TW Vor den Toren der Stadt: Von Amelsbüren durch die Davert und Hohe Ward 
nach Hiltrup 

   Vom Bahnhof Amelsbüren aus durchstreifen wir die Davert auf schönen Naturwe-
gen. Über die Landwehr geht es durch das Naturschutzgebiet (FFH) zu Gut Heid-
horn, wo ein Picknickplatz zu einer kleinen Rast einlädt. Weiter wandern wir durch 
die Hohe Ward und entlang des Hiltruper Sees zum Kanal, wo uns in der „Düne“ 
nach 11 km eine Einkehr zu Kaffee/Kuchen erwartet. Danach wandern wir noch 
ca. 5 km entlang von Wiesen, Feldern und dem Emmerbach zum Bahnhof Hiltrup, 
von wo wir mit dem Zug rasch wieder in Münster sind – ca. 16 km – mit Rucksack-
verpflegung und Einkehr 

   TP: 10.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 10.34 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ursula Seidt 02 51 / 79 01 84; 01 51 / 59 43 49 50 - E-Mail: ursula.seidt@t-online.de 
 
So 27.04. NW Auf den Spuren der Jesuiten 
   Durch den schönen Sentmaringer Park zum Grünen Grund, am Clemenshospital 

vorbei, durch den Sternbusch zum Jesuitenbrock nach Hiltrup – ca. 7,5 km – mit 
Einkehr 

   TP: 12.50 Uhr – Hbf. Bussteig D1 – Abfahrt 13.03 Uhr – Linie 7 
   Info: Iris Ermann 02 51 / 2 84 27 04 
 
Mi 30.04. TW Über die Coesfelder Höhe 
   Bei dieser Rundwanderung ab Bhf. Coesfeld wandern wir im leichten Auf und Ab 

zeitweise auf dem Ludgeruspilgerweg über die Coesfelder Höhe, vorbei an blü-
hende Obstbäume und Rapsfelder – 10 km – mit Rucksackverpflegung und Ein-
kehr 

    TP: 08.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.35 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
 
Mai 2025 
 
Mi 07.05. TW Unterwegs im „Ewaldibach-Dorf“ 
   Die Rundwanderung startet in der Ortsmitte von Laer und führt uns vorbei an der 

Quelle des Ewaldibachs, der Kapelle zu den fünf Wunden sowie im sanften Auf 
und Ab durch den Waldabschnitt Bergbüsken und das Waldgebiet Strübberhook – 
ca. 13 km – mit Einkehr 

   TP: 08.45 Uhr – Hbf. Bussteig B3 – Abfahrt 09.07 Uhr – Linie S70 
   Info: Frank Heinze 0 25 93 / 12 00; 0 15 20 / 3 79 43 69 - E-Mail: heinze.f@t-online.de 
 
Sa 10.05. TW Auf einsamen Wegen durch die Börde – von Welver nach Soest 
   Vom Bahnhof in Welver geht es durch den Klostergarten, wo uns eventuell ein 

Experte des örtlichen Heimatvereins über die Entstehung und die Bedeutung des 
Klostergartens in Welver Näheres berichtet. Durch Wald und durch Felder geht es 
im Zickzack auf vielen Wiesenwegen Richtung Soest (bei Morgentau und Regen 
wasserdichte Schuhe!). Mit dem ersten Blick auf die Kirchtürme in Soest wird der 
Untergrund fester. Eine Information über die Kirchen von Soest ist obligatorisch. 
Nach einem kurzen Stück über die Wallpromenade geht es in die Altstadt und am 
Dom vorbei zu einer Kaffeeeinkehr auf einem der schönen Plätze – ca. 20 km – 
mit Rucksackverpflegung und Kaffeeeinkehr 

   TP: 08.00 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.10 Uhr mit dem Zug 
   Info: Helma Otto 01 76 / 31 75 91 37 (gerne WhatsApp) 
    E-Mail: helmaotto@googlemail.com 
 
So 11.05. HW Werne – ehemalige Hansestadt 
   Ab Bhf. Werne wandern wir durch den Stadtpark zum Gradierwerk, an dem wir 

etwas Kurbad-Atmosphäre genießen können. Weiter geht es durch die historische 
Altstadt der ehem. Hansestadt – 7 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 

    TP: 12.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 12.34 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
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Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten! 

 

Mo 12.05.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 

Mi 14.05. HW Wandern und regionaler Genuss - Spargeltour 
 Von der Haltestelle Martin-Niemöller-Str. (Kinderhaus) aus startend wandern wir 

entlang des Kinderbaches bis nach Haus Coerde. Nach kurzer Rast erreichen wir 
die Rieselfelder. Das Naturschutzgebiet Rieselfelder bietet immer wieder interes-
sante Ausblicke. Weiter geht es bis zum DEK. Entlang des Kanals wandern wir 
weiter bis zu dem Bauernhof-Café in Gelmer, wo das Königliche Gemüse und an-
dere Köstlichkeiten uns erwarten – ca. 12 km – mit Einkehr 

   TP: 08.30 Uhr – Hbf. Bussteig B1 – Abfahrt 08,51 Uhr – Linie 16 
   Info:  Lothar Decker 01 57 / 82 88 89 99 – E-Mail: lothardecker@t-online.de 
 

Sa 17.05. TW Rundwanderung Binolen mit Hemer Felsenmeer und Feldhofhöhle 
   Vom historische Landbahnhof Binolen aus in Richtung Binoler Berg, über die Nie-

ringserhöhe zum Hemer Felsenmeer, durch Deilinghofen weiter über den Brock-
hauser Traumpfad, an Teichen vorbei, weiter zur Feldhofhöhle auf dem Hönnetal-
pfad an den 7 Jungfrauen vorbei zum Gasthof Recke zu Kaffee und Kuchen, da-
nach zurück zum Bahnhof Binolen – ca. 22 km – ca. 520 hm 

   TP: 07.15 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 07.34 Uhr mit dem Zug 
   Info: Michaela Lembke 02 51 / 37 90 25 65 
 

So 18.05. TW Auf dem Hollandgängerweg 
   Auf dieser Etappe auf dem Hollandgängerweg wandern wir von Gelmer aus am 

Lönsstein vorbei und entlang der Ems nach Greven – ca. 12 km – mit Rucksack-
verpflegung und Einkehr am Ende der Wanderung 

   TP: 08.50 Uhr – Hbf. Bussteig A – Abfahrt 09.05 Uhr – Linie 4 
   Info: Elisabeth Heinker 0 25 05 / 51 78 – E-Mail: statistik@sgv-muenster.de 
 

So 18.05. TW „Der blühende Wald in Dülmen“ – Mitnahme von Hunden erlaubt 
   So einen wunderbar bunt blühenden Wald sieht man selten. Bisher habe ich das 

nur an der niederländischen Grenze gesehen. Wir werden hier eine ausgiebige 
Wanderung durch Wälder und Bauernschaften machen. Zwischendurch machen 
wir natürlich, wie immer, eine gemütliche Picknickpause. Für die Hunde gibt es 
unterwegs den ein oder anderen Bach zum Abkühlen. Anmeldungen bitte mög-
lichst per Mail. Bei Interesse an einer Mitfahrgelegenheit bitte frühzeitig anmelden! 
– ca. 12-14 km – mit Rucksackverpflegung. 

   TP: 11.00 Uhr – Bekanntgabe nach Anmeldung – Eigenanreise 
   Info: Beate Schütters 0 25 06 / 29 19 oder sgv-hund-beate@muenster.de 
T e r m i n !  Anmeldeschluss: So. 11.05.2025 – beim TL  
 

Mi 21.05. TW Rund um das hockende Weib 
 Wir wandern von der Haltestelle Dörenther Berg aus durch den Teutoburger Wald 

rund um das hockende Weib zurück zum Dörenther Berg – ca. 12 km – mit Ruck-
sackverpflegung, ohne Einkehr 

   TP: 09.00 Uhr – Hbf. Bussteig B2 – Abfahrt 09.20 Uhr – Linie S50 
   Info: Willi Geuting 02 51 / 21 74 50 oder 01 71 / 3 52 44 23 
 

Sa 24.05. EW KulTour – Zum Freilichtmuseum Hagen 
   Mit Bahn und Bus geht es zum LWL-Freilichtmuseum Hagen (Eintritt 10,- €), wo 

wir 200 Jahre Handwerks- und Technikgeschichte aus Westfalen und Lippe entde-
cken können. Anschließend wandern wir bei zügigem Tempo über zum Teil gut 
ausgebaute Wege zurück nach Hagen – max. 15 TN – ca. 10 km – mit Rucksack-
verpflegung und eventuell Einkehr zum Kaffee 

   TP: 07.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 07.35 Uhr mit dem Zug 
   Info: Claudia Güstrau 02 51 / 53 28 85 oder 01 52 / 29 53 48 33 (WhatsApp) 
    E-Mail: c.guestrau@gmx.de 
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Für die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig. 

 

Mi 28.05. TW Kreuz und quer durch die Haard 
   Nach einer absolut verregneten Wanderung in der Haard im September 2024 wie-

derhole ich eine verkürzte und veränderte Tour in dieser Region bei hoffentlich 
freundlichem Wetter. Wir wandern überwiegend auf Sandböden kreuz und quer 
durch die Haard in Oer-Erkenschwick – ca. 12 km – mit Einkehr 

   TP: 09.00 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.25 Uhr mit dem Zug 
   Info: Frank Heinze 0 25 93 / 12 00; 0 15 20 / 3 79 43 69 - E-Mail: heinze.f@t-online.de 
 
Sa 31.05. TW Deilbachsteig Teil 1 von Essen-Langenberg nach Kupferdreh 
   Wir wandern von Essen Langenberg durch den Bökenbusch, laufen entlang des 

Asbach auf wunderschönen Wegen nach Essen-Kupferdreh. Der Deilbachsteig 
hält tolle Aussichten bereit und führt uns durch interessante Kulturlandschaften des 
Ruhrgebiets und führt uns vorbei an alten Bauwerken und Ruinen. Da der Deil-
bachsteig insgesamt 33 km lang ist, werden wir nur einen Teil davon wandern. Den 
2. Teil biete ich am 26.07.2025 an. Wir wandern ca. 360 m bergauf und ca. 510 m 
bergab. Wanderstöcke werden empfohlen! – ca. 17 km – mit Rucksackverpflegung 
und Einkehr zu Kaffee/Kuchen in Kupferdreh, wenn mögl. 

   TP: 08.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.25 Uhr mit dem Zug 
   Info: Helma Otto 01 76 / 31 75 91 37 (gerne WhatsApp) 
    E-Mail: helmaotto@googlemail.com 
 
Juni 2025 
 
So 01.06. HW Den Emsdettener Mühlenbach entlang 
   An der Parkanlage Hof Deitmar gelangen wir zum Mühlenbach, einem weitgehend 

renaturierten Zufluss der Ems. Auf einem schönen Uferweg geht es zum Stadtpark 
mit Gelegenheit, den ersten Arche-Park des Münsterlandes zu entdecken. Am an-
deren Ufer entlang kehren wir zurück zur Stadt. Auf der Museumsinsel lädt das 
Wannenmachermuseum dazu ein, ein altes Handwerk kennenzulernen – ca. 8 km 
– mit Einkehr 

   TP: 12.15 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 12.35 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ursula Große Bockhorn 01 73 / 8 43 20 58 
    E-Mail: ursulabockhorn06@gmail.com 
 
Mi 04.06. TW Durch das Nonnenbachtal zum Stiftsdorf Nottuln 
   Wir wandern zunächst durch das NSG „Nonnenbach“ und über das Ludgeruspätt-

ken nach Nottuln. Bei einem Rundgang durch das ehem. Stiftsdorf können die 
schönen barocken Sandsteinbauten bewundert werden – max. 25 TN – ca. 10 km 
– mit Rucksackverpflegung und Einkehr 

   TP: 08.00 Uhr – Hbf. Bussteig C3 – Abfahrt 08.15 Uhr mit dem Bus 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
 
Sa 07.06. TW Runde von Schwelm West 
   Sehr anspruchsvolle Tour, mit Panoramablick. Es geht durch mehrere Natur-

schutzgebiete mit schönen Feldwegen, aber auch mit schmalen Wanderpfaden – 
Wanderstöcke sind empfehlenswert – ca. 18 km, ca. 400 hm – mit Rucksackver-
pflegung und evtl. Einkehr 

   TP: 07.15 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 07.34 Uhr mit dem Zug 
   Info: Michaela Lembke 02 51 / 37 90 25 65 oder  
    (nur per WhatsApp) 01 57 / 38 07 06 77 
 
So 08.06. TW Zwischen Farnberg und Lippe 
   Ab Datteln-Ahsen führt die Rundwanderung über einen Teil des Qualitätswander-

wegs „Hohe-Mark-Steig“ durch ein leicht hügeliges und abwechslungsreiches 
Waldgebiet – max. 25 TN – ca. 15 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr zum 
Kaffee 

   TP: 09.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.36 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
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Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten! 

 

Mi 11.06. TW Auf in die Beckumer Berge 
   Von Beckum aus wandern wir entlang des Rüenkolks aus der Stadt hinaus. Auf 

einem Teil des Pflaumenwegs geht es hinauf zum Stauferberg und weiter auf 
schmalen Pfaden zum Höxberg, wo wir mit weiten Blicken ins Lippetal belohnt wer-
den. Zurück nach Beckum führt uns der Weg schließlich entlang des Lippbachs ins 
„Himmelreich“ und in die Stadt, wo wir hoffentlich wieder im Brauhaus Stiefels ver-
wöhnt werden – ca. 11 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 

   TP: 08.30 Uhr – Hbf. Bussteig A – Abfahrt 08.45 Uhr mit dem Bus 
   Info: Ursula Seidt 02 51 / 79 01 84 oder 01 51 / 59 43 49 50 (WhatsApp) 
    E-Mail: ursula.seidt@t-online.de 
 

So 15.06. NW Der Botanische Garten in Osnabrück 
   Vom Bahnhof Osnabrück geht es an der Haase entlang, durch die Altstadt auf in-

teressanten Wegen zum Botanischen Garten – ca. 7 km – mit Einkehr 
   TP: 11.50 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 12.03 Uhr mit dem Zug 
   Info: Iris Ermann 02 51 / 2 84 27 04 
 

Mi 18.06. TW Entlang der Ems nach Telgte 
   Wir wandern vom Bahnhof Müssingen vorwiegend entlang der Ems nach Telgte, 

wo wir hoffentlich einkehren können – ca. 11 km – mit Einkehr 
   TP: 09.00 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.17 Uhr mit dem Zug 
   Info: Willi Geuting 02 51 / 21 74 50 oder 01 71 / 3 52 44 23 
 

Do 19.06. EW Ootmarsum – kleines Städtchen, große Kunst 
   Kunststadt des Ostens: Wer durch Ootmarsum schlendert, versteht sofort, wie die 

„Kleinstadt im anderen Holland“ zu diesem Namen kommt. Jede Menge Galerien 
und Skulpturen prägen das Bild der Stadt vor einer mittelalterlichen Kulisse. Ein 
Spaziergang durch Ootmarsum mit den rausgeputzten Patrizier-Häusern, Fach-
werkfassaden und engen, gepflasterten Gassen führt direkt ins 13. Jahrhundert. 
Das heutige Straßenschema ist seit über 700 Jahren unverändert und der Verlauf 
der einstigen Stadtwälle und Grachten ist noch immer deutlich zu erkennen. Nach 
einer kurzen Wanderung zum Kuiperberg (ca. 4 km, 30 hm) und zurück in den Ort 
bleiben ca. 3 Stunden zur freien Verfügung (z. B. Mittagessen, Rundgang, Gale-
rien, Museum Ton Schulten etc.) – max. 18 TN – zusätzliche Bus-Fahrtkosten in 
den NL, bittet Ausweis + EC-Karte mitnehmen – 5 km 

   TP: 08.50 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.05 Uhr mit dem Zug 
   Info: Monika Reimann 02 51 / 7 47 64 47 oder 01 51 / 61 46 05 75 (WhatsApp) 
 

Sa 21.06. EW KulTour – Bochum: Botanischer Garten 
   Über den Campus der Ruhr-Uni laufen wir an architektonisch interessanten Ge-

bäuden vorbei zum Botanischen Garten der RUB, der mit dem Chinesischen Gar-
ten, den Schauhäusern und dem Tertiärteich einige besondere Highlights zu bieten 
hat. Im Anschluss stellen wir bei einer Wanderung – zügiges Tempo über meist gut 
ausgebaute Wege – rund um den Stadtteil Querenburg mal wieder fest, wie grün 
das Ruhrgebiet ist – max. 15 TN – ca. 12 km - mit Rucksackverpflegung und even-
tuell Einkehr zum Kaffee 

   TP: 07.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 07.25 Uhr mit dem Zug 
   Info: Claudia Güstrau 02 51 / 53 28 85 oder 01 52 / 29 53 48 33 (WhatsApp) 
    E-Mail: c.guestrau@gmx.de 
T e r m i n !  Anmeldeschluss: Do. 19.06.2025 – beim TL  
 

Mi 25.06. BV Großsteingrab „Düwelsteene“ in Heiden 
   In christlicher Zeit wurden viele Megalithgräber mit dem Teufel in Verbindung ge-

bracht. So auch dieses in Heiden, wo der Teufel einen Sack gesammelter Steine 
fallen ließ. Eine waldreiche Wanderung durch den Naturpark Hohe Mark. Einkehr 
in Heiden geplant – ca. 13 km 

   TP: 08.15 Uhr – Hbf. Bussteig B3 – Abfahrt 08.30 Uhr – Linie S75 
   Info: Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de  
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Für die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig. 

 

Sa 28.06. BV „Zwischen Wupper und Ruhr” 
   Von Wuppertal wandern wir zum Marienwallfahrtsort Neviges quer durch das Ber-

gische Land von Süd nach Nord über 21 km und ca. 500 hm. Dabei wandern wir 
immer wieder auf dem Bergischen Weg und dem Neanderlandsteig und folgen 
zeitweise dem Verlauf der Düssel. In Neviges erfahren wir mehr über den Nevige-
ser Wallfahrtsdom, seinen Architekten und seinen Baustil – ca. 21 km – mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr zum Kaffee, soweit am Zielort die Möglichkeit besteht 

   TP: 07.25 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 07.35 Uhr mit dem Zug 
   Info: Hans-Peter Seidt 01 51 / 70 02 45 39 (WhatsApp) 
 
So 29.06. BV Drei Berge und eine Stadt 
   Etwa 4 km südwestlich von Bielefeld auf einem der höchsten Gipfel (313 m) des 

Teutoburger Waldes liegt die Hünenburg. Sie wurde in vorrömischer Zeit im 3.-4 
Jahrhundert v. Chr. errichtet und diente den Bewohnern der umliegenden Siedlun-
gen wohl als Fluchtburg. Einkehr geplant – ca. 16 km 

   TP: 09.00 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.17 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de  
 
Juli 2025 
 
Mi 02.07. TW „Wunder Wald“ 
   Wir wandern auf aussichtsreichen Wegen (350 hm) und nutzen den Wald als Aka-

demie, um interessante Informationen über den Wald und seine Bedeutung für die 
Natur und den Menschen zu erhalten. Mittags kehren wir nach ca. 6 km gegen 
12.30 Uhr im SGV-Jugendhof ein und setzen danach unsere Wanderung fort. Wir 
wandern zum Ehmsen-Denkmal und bewundern eine ca. 400 Jahre alte Eiche, 
bevor wir in die Altstadt von Arnsberg und durch diese hindurch zum Bahnhof zu-
rückwandern – ca. 15 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 

   TP: 08.15 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.34 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ursula Seidt 02 51 / 79 01 84 oder 01 51 / 59 43 49 50 (WhatsApp) 
    E-Mail: ursula.seidt@t-online.de 
 
Sa 05.07. TW Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 
   Heute fahren wir mit der DB bis nach Rheine-Mesum. Von dort aus wandern wir 

durch die dortigen Wälder bis zur Ems. Mit der „Emsfähre“ geht es über den Fluss 
(kleines Abenteuer). Auf der anderen Flussseite werden wir bei Kaffee und Kuchen 
im Gasthof „Zur Emsfähre“ unsere Pause machen (am Ziel in Elte gibt es leider 
keine Gaststätte mehr). Danach geht es weiter über kleine Pättkes durch das wun-
derschöne Naturschutzgebiet „Elter Sand“ bis nach Elte. Mit Bus und Zug fahren 
wir dann wieder nach Münster – ca. 11 km 

   TP: 08.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.35 Uhr mit dem Zug 
   Info: Dieter Raschen 02 51 / 78 43 69 oder 01 57 / 34 43 17 26 (wenn möglich 

per WhatsApp) 
 
So 06.07. NW Durchs waldreiche Handorf 
   Jenseits der Warendorfer Straße auf größtenteils bewaldeten Wegen wandern wir 

im großen Bogen durch den Boniburger Wald – ca. 7 km – mit Einkehr 
   TP: 12.20 Uhr – Hbf. Bussteig A – Abfahrt 12.32 Uhr – Linie 11 
   Info: Iris Ermann 02 51 / 2 84 27 04 
 
So 09.07. TW Panoramatour durch die Baumberge 
   Direkt am Bahnhof startend am Fuße der Baumberge streifen wir durch alte Bu-

chenwälder über die Baumberge und genießen herrliche Ausblicke ins weite Müns-
terland. Entlang des Longinusturms gelangen wir über den Westerberg zur Einkehr 
ins Café Pannkokenhus Teitekerl. Nach der gemütlichen Mittagsrast geht es dann 
weiter zum Bahnhof zur Rückfahrt – ca. 11 km 

   TP: 08.45 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.08 Uhr mit dem Zug 
   Info: Anne Tietz 01 51 / 21 85 71 21 (wenn möglich per WhatsApp) 
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Sa 12.07. TW Das Wilde Weddenfeld – eine urtümliche Emsdünenlandschaft 
   Diese Rundwanderung ab Bevergern folgt zunächst dem malerischen Verlauf der 

Bevergerner Aa bis zum Schloss Surenburg. Weiter geht es durch eine urtümliche 
Dünenlandschaft mit Mischwald, das „Wilde Weddenfeld“ bis wir durch das NSG 
Saltenwiese wieder zurückwandern – max. 25 TN – ca. 16 km – mit Rucksackver-
pflegung und Einkehr 

   TP: 08.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.35 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
 
So 13.07. TW „Picknick am Möhnesee“ – Mitnahme von Hunden erlaubt 
   Wer kommt mit zum Picknick am Möhnesee? Auf dem Weg dorthin durchstreifen 

wir die schönen grünen Arnsberger Wälder mit ihren kleinen Höhenunterschieden. 
Da die Wege sehr unterschiedlich in ihrer Beschaffenheit ausfallen, sind halbhohe 
Wanderschuhe für die Trittsicherheit erforderlich. Anmeldungen bitte möglichst per 
Mail. Bei Interesse an einer Mitfahrgelegenheit bitte frühzeitig anmelden! – ca. 14 
km – mit Rucksackverpflegung. 

   TP: 11.00 Uhr – Bekanntgabe nach Anmeldung – Eigenanreise 
   Info: Beate Schütters 0 25 06 / 29 19 oder sgv-hund-beate@muenster.de 
T e r m i n !  Anmeldeschluss: So. 06.07.2025 – beim TL  
 
Mo 14.07.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 
Mi 16.07. TW Erlensee bei Spradow 
   An der Grenze zwischen Bünde und Kirchlengern liegt der idyllische Erlensee. Auf 

13 km führt uns der Weg vom Bahnhof in Bünde zum Erlensee und vorbei am 
Moorsee. Auf dem Rückweg ist eine Einkehr im Cafe geplant. Leicht begehbarer 
Weg, überwiegend befestigt – ca. 13 km – mit Einkehr 

   TP: 08.45 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.03 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de  
 
Sa 19.07. BV „Von Turm zu Turm in der Haard” 
   Von Oer-Erkenschwick geht es durch die Haard im Auf und Ab (insgesamt bis ca. 

300 hm) über zwei Feuerwachtürme – mit einer grandiosen Rundumsicht – nach 
Flaesheim und unter Einsatz von Muskelkraft über die Lippe weiter durch die West-
ruper Heide und entlang der Stauseen nach Haltern. Von den Feuerwachtürmen 
Rennberg und Farnberg aus erfahren wir mehr über die naturräumliche Gliederung 
dieser Region und die Landmarken im Münsterland und Ruhrgebiet – ca. 20 km – 
mit Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich 

   TP: 08.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.35 Uhr mit dem Zug 
   Info: Hans-Peter Seidt 01 51 / 70 02 45 39 (WhatsApp) 
 
So 20.07. TW Rund um den Canyon 
 Wir fahren zunächst mit dem Zug nach Lengerich und dann mit dem Bus weiter 

zum Feuerwehrhaus. Ab hier startet unsere Wanderung. Bergauf und bergab geht 
durch gründe Wälder rund um den Canyon mit schönen Aussichten auf das türkis-
blaue Wasser und den steilen Kalksteinwänden – ca. 12 km – mit Rucksackver-
pflegung und Einkehr am Ende der Wanderung 

   TP: 08.45 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.03 Uhr mit dem Zug 
   Info: Elisabeth Heinker 0 25 05 / 51 78 – E-Mail: statistik@sgv-muenster.de 
 

So 20.07. HW Wo einst der „tolle Bomberg“ zuhause war 
   Unsere Rundwanderung ab Bhf. Buldern führt vorbei am Schloss Buldern, durch 

Wiesen, Wald und entlang des Bulderner Sees – ca. 7 km – mit Rucksackverpfle-
gung und Einkehr 

   TP: 12.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 12.36 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
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Mi 23.07. TW Vom Wasserschloss Darfeld nach Billerbeck
Von der Ortsmitte in Darfeld geht die Wanderung zum Wasserschloss Darfeld. Das 
Schloss ist heute ein Gutshaus, früher ein ehemaliger Rittersitz. Von dort aus wan-
dern wir auf schönen Wegen weiter bis nach Billerbeck – ca. 11 km – mit Einkehr
TP: 07.45 Uhr – Hbf. Bussteig B3 – Abfahrt 08.07 Uhr – Linie S50
Info: Lothar Decker 01 57 / 82 88 89 99 – E-Mail: lothardecker@t-online.de

Sa 26.07. TW Deilbachsteig Teil 2 von Kupferdreh nach Langenberg
Wir wandern von Essen Kupferdreh nach Essen Langenberg, den 2. Teil des Deil-
bachsteigs. Der Deilbachsteig hält tolle Aussichten bereit und führt uns durch inte-
ressante Kulturlandschaften des Ruhrgebiets und führt uns vorbei an alten Bau-
werken und Ruinen. Da der Deilbachsteig insgesamt 33 km lang ist, werden wir 
nur einen Teil davon wandern. Wir wandern ca. 420 m bergauf und ca. 270 m 
bergab. Wanderstöcke werden empfohlen! – ca. 17 km – mit Rucksackverpflegung 
und Einkehr zu Kaffee/Kuchen in Langenberg, wenn mögl.
TP: 08.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.25 Uhr mit dem Zug
Info: Helma Otto 01 76 / 31 75 91 37 (gerne WhatsApp)

E-Mail: helmaotto@googlemail.com

So 27.07. BV Ruinen eines deutschen Technologie-Traums
Einst galt sie als wegweisende Spitzentechnologie der Zukunft – die Magnet-
schwebebahn Transrapid. Einige Kilometer östlich der Emslandgemeinde Lathen 
erinnert die Trasse der Transrapid-Versuchsanlage an einen längst vergrabenen 
deutschen Technologie-Traum. Die ursprüngliche Version sollte von Hamburg 
über Bremen, Dortmund, Köln Frankfurt und Stuttgart nach München führen. Am 
22. September 2006 ereignete sich ein schweres Unglück auf der Versuchsanlage.
2011 wurde die Förderung und damit der Betrieb eingestellt. Wanderung entlang
der Ems zur Trasse des Transrapid – ca. 11 km – mit Rucksackverpflegung und
Einkehr
TP: 08.50 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.05 Uhr mit dem Zug
Info: Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de

Mi 30.07. EW Die 1000 jährige Linde von Heede
Zunächst geht es mit dem Zug Richtung Emden bis nach Dörpen, von dort mit dem 
Bus nach Heede. Mit einem Stammdurchmesser von 18 Metern ist die Linde von 
Heede nicht nur Deutschlands größter Baum, sie ist zudem die dickste Linde Eu-
ropas. Eine 11 km lange Wanderroute führt uns zunächst entlang der Ems, mit 
einem Abstecher zum Heeder See, um dann im Ortszentrum von Heede auf die 
Linde zu treffen – ca. 11 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr (geplant)
TP: 08.45 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.05 Uhr mit dem Zug
Info: Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de 
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August 2025 
 

Sa 02.08. BV Auf Otto Modersohns Spuren zum SGV Sommerfest in Meck-
lenbeck 

   Otto Modersohn ist einer der bekanntesten deutschen Landschaftsmaler des 
19./20. Jahrhunderts. Der 1865 in Soest geborene Maler zog 1874 mit seiner Fa-
milie nach Münster. Bereits zu seiner Schülerzeit streife er unermüdlich mit seinem 
Skizzenbuch durch die münsterische Umgebung. In über 200 Ansichten hat er die 
Stadt Münster und ihre Umgebung auf ungezählten Wanderungen festgehalten.   

 
   Unsere heutige Wanderung startet am Bahnhof und führt uns über den Moder-

sohnweg entlang des Aasees bis zum Haus Kump. Dabei werden einige Informa-
tionen zu O. Modersohns Wirken in Münster gegeben. Wir umrunden das Gelände 
und können einige Skizzen-/Bildermotive nach Vorlagen/Ansichten vergleichen. 
Weiter führt die Wanderung bis zum Hof Hesselmann, wo mehrere Originale des 
Künstlers betrachtet werden können. Im Anschluss an eine Kaffeepause referiert 
Herrn Pötter informativ und kurzweilig über O. Modersohns Leben und Schaffen – 
max. 30 TN – ca. 7 km – mit Einkehr zum Kaffee 

   TP: 12.45 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
 
Mi 06.08. TW Vom Domstädtchen bis zum Fuße der Baumberge 
   Die Wanderung führt uns vom Bahnhof Billerbeck aus immer dem X21 folgend 

weitestgehend über naturnahe Wege, teilweise auch durch kleine Waldflächen, 
quer durch die Baumberge bis nach Havixbeck – ca. 13 km – mit Einkehr 

   TP: 08.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.35 Uhr mit dem Zug 
   Info: Frank Heinze 0 25 93 / 12 00; 0 15 20 / 3 79 43 69 - E-Mail: heinze.f@t-online.de 
 
Sa 09.08. TW Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 
   Mit Zug und Bus geht es heute bis zur leider inzwischen geschlossenen Gaststätte 

„Peters Bauernstube“ bei Lavesum. Von dort aus wandern wir auf überwiegend 
naturbelassenen Wegen durch die dortigen Wälder der Hohen Mark, vorbei an den 
WASAG Mooren bis nach Lavesum-Lochtrup. Bei Kaffee und Kuchen beenden wir 
im dortigen „Bauernhof-Café Hagedorn“ unsere heutige Wanderung, bevor wir mit 
Bus und Zug wieder nach Münster fahren – ca. 13 km 

   TP: 08.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.36 Uhr mit dem Zug 
   Info: Dieter Raschen 02 51 / 78 43 69 oder 01 57 / 34 43 17 26 (wenn möglich 

per WhatsApp) 
 
So 10.08. BV Zur Wittekindsburg an der Porta Westfalica 
   Auf dem Kamm des Wiehengebirges an der Porta Westfalica liegt die Wittekinds-

burg auf einem Plateau, das durch Klippen und Steilhänge gebildet wird. Die ersten 
urkundlichen Nachweise stammen aus dem 10. Jh. Heute können neben den 
Grundmauern, die romanische Margarethenkapelle und die versiegte Wittekinds-
quelle besucht werden – ca. 13 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr (ge-
plant) 

   TP: 08.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.37 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de  
 
Mo 11.08.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 
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Mi 13.08. BV Burg Isenberg in Hattingen 
   Auf einem schmalen Ausläufer des Rheinischen Schiefergebirges, etwa 2,5 km 

südwestlich der Altstadt von Hattingen liegt die Ruine der Burg Isenberg. 1193 be-
gonnen wurde sie schon 1225 durch die Truppen des Kölner Erzbistums zerstört. 
Zunächst wandern wir waldreich bergauf zur Burg und schließlich an der Ruhr ent-
lang in die historische Altstadt von Hattingen. Mittelschwerer Aufstieg – ca. 13 km 
– mit Rucksackverpflegung und Einkehr 

   TP: 08.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.25 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de  
 
Sa 16.08. TW Auslandstour – Buurserzand 
   Bei dem Namen Buurserzand könnte man eine trockene und karge Gegend erwar-

ten. In Wirklichkeit handelt es sich um ein bemerkenswert feuchtes Heideland mit 
Tümpeln. Der Wechsel von Heideland, Waldstücken, kleinen Feldern und Sandhü-
geln macht dieses Gebiet zu einem beliebten Wandergebiet.  

   Dort findet man absolute Ruhe. Das Heidekraut im Sommer, der Klang des Grün-
spechts, die Schönheit des seltenen Glockenenzians und ein Reh in der Ferne. 
Die Landschaft mit ihren uralten Wacholdersträuchern, Wäldern, Mooren und ihrer 
Kulturgeschichte überrascht auf Schritt und Tritt. 

   Auf überwiegend schönen Pfaden geht es durch dieses wunderschöne Natur-
schutzgebiet, mit Einkehr zum Kaffee und evtl. Kuchen (Appeltaart) Mitte der Wan-
derung und am Ende in Haaksbergen, zzgl. Kosten für Busfahrt in den NL – max. 
18 TN – ca. 18 km – 20 hm 

   TP: 07.50 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.08 Uhr mit dem Zug 
   Info: Monika Reimann 02 51 / 7 47 64 47 oder 01 51 / 61 46 05 75 (WhatsApp) 
 
So 17.08. HW Tüskendüör von Lauheide zum Haus Langen 
 Am Friedhof Lauheide startet die Tour. In Sichtweite der Ems geht es auf schönen 

Wegen zum Haus Langen und zur Wassermühle an der Bever. Hainbuchen und 
alte Eichen begleiten uns auf dem weiteren Weg.  Fahrt erfolgt mit eigenem Ticket 
– ca. 7 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 

   TP: 11.20 Uhr – Hbf. Bussteig A – Abfahrt 11.35 Uhr – Linie L4 
   Info: Ruth Langer 02 51/ 93 13 06 91 oder 01 73 / 2 54 51 00 
 

Mi 20.08. TW Stadt, Land, Fluss 
   Nach kurzer Zugfahrt wandern wir vom Bahnhof in Vadrup zur Ems, deren Lauf wir 

eine Zeitlang folgen. Wir passieren die Einmündung der Bever in die Ems und ge-
langen in das Naturschutzgebiet „In den Pöhlen“ mit Aussichtsplattform. Weiter 
geht es Richtung Klatenberge, wo uns wunderbar schattige Wege und ein kleines 
Heidegebiet erwarten. Unser Weg führt uns schließlich wieder zur Ems und in die 
Altstadt von Telgte, wo eine Einkehr geplant ist – ca. 12 km 

   TP: 08.45 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.03 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ursula Seidt 02 51 / 79 01 84 oder 01 51 / 59 43 49 50 (WhatsApp) 
    E-Mail: ursula.seidt@t-online.de 
 
Sa 23.08. TW „Grünes Wunder im Ruhrpott” 
   Von CAS-Süd starten wir eine Rundtour durch das NSG Langeloh und weitere 

Landschaftsschutzgebiete in einem erstaunlich grünen Ruhrgebiet. Wir wandern 
durch die wunderschöne Berghaussiedlung Teutoburgia und erfahren dabei Berg-
baugeschichte im Ruhgebiet. Über die 21 km lange Strecke geht es immer wieder 
leicht bergauf und bergab, so dass bis zu 300 hm über die gesamte Strecke zu-
sammenkommen – ca. 21 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr in CAS, 
wenn möglich 

   TP: 08.15 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.25 Uhr mit dem Zug 
   Info: Hans-Peter Seidt 01 51 / 70 02 45 39 (WhatsApp) 
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Mi 27.08. TW Wundervolle Natur und Geschichte im Westmünsterland 
   Die Tour führt uns nach Raesfeld im Westmünsterland. Die Rundwanderung startet 

an der Katholischen Kirche, unweit des Schlosses Raesfeld. Wir wandern unter 
anderem entlang des Weinbergteichs, des Langen Teichs, des Mühlenbachs, 
durch den Tiergarten und vorbei an der Mühlenruine. Die Mittagseinkehr erfolgt in 
einem gemütlichen Restaurant in unmittelbarer Nähe des Schlosses – ca. 12 km – 
mit Einkehr 

   TP: 08.10 Uhr – Hbf. Bussteig B3 – Abfahrt 08.30 Uhr – Linie S75 
   Info: Frank Heinze 0 25 93 / 12 00; 0 15 20 / 3 79 43 69 - E-Mail: heinze.f@t-online.de 
 
So 31.08. TW Über die Billerbecker Höhe zum Wasserschloss Darfeld 
   Diese Rundwanderung ab Bhf. Billerbeck führt im leichten Auf und Ab über den 

Ludgerusweg zum Schloss Darfeld. Entlang des Tiergartens geht es weiter und 
durch die Hamer Mark wieder bergauf bis nach Billerbeck – ca. 16 km – mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr 

   TP: 09.50 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 10.08 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
 
September 2025 
 
Mi 03.09. TW Durch die blühende Heide von Haltern nach Hullern 
   Wir wandern vom Bahnhof Haltern aus ein Stück entlang des Stausees durch die 

blühende Westruper Heide zum Hullerner Stausee, wo wir hoffentlich einkehren 
können – ca. 11 km mit Einkehr 

   TP: 09.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.25 Uhr mit dem Zug 
   Info: Willi Geuting 02 51 / 21 74 50 oder 01 71 / 3 52 44 23 
 
So 07.09. TW Lauheide, Haus Langen, Naturschutzgebiet in den Pöhlen, Klatenberge 
   Wir wandern entlang des Friedhofzauns des Waldfriedhofs weiter mit Blick auf den 

Auenwald der Ems. Sobald wir die Ems überquert haben, bringt uns der Weg wei-
ter rund um Haus Langen, bis wir vorbei durch das Naturschutzgebiet in den Pöh-
len Richtung Klatenberge gelangen. Nach einer Pause in der Heide geht der Weg 
zurück bis zum Friedhof, den wir durchqueren, um am Ende unserer Wanderung 
einzukehren. Fahrt mit individuellen Tickets! – max. 25 TN – Wer möchte, kann 
anschl. den wunderschönen Kunstgarten bei Lauheide besichtigen – ca. 15 km 

   TP: 09.15 Uhr – Hbf. Bussteig A – Abfahrt 09.35 Uhr – Linie 4 
   Info: Anne Tietz 01 51 / 21 85 71 21 (wenn möglich per WhatsApp) 
 
So 07.09. HW Durch die Emsauen zu den Kottruper Seen 
   Durch die Innenstadt von Warendorf gelangen wir zur Ems, der wir in Richtung 

Westen durch die Emsauen folgen. Schließlich umrunden wir die Kottruper Seen 
– alte Baggerseen, die inzwischen als Biotope unter Naturschutz stehen. Über den 
Alten Münsterweg erreichen wir den Hof Austermann, der neben einem gut sortier-
ten Hofladen auch einen Cafébereich bietet – ca. 7 km – mit Rucksackverpflegung 
und Einkehr 

   TP: 10.55 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 11.17 Uhr mit dem Zug 
   Info: Ursula Große Bockhorn 01 73 / 8 43 20 58 (per WhatsApp) 
    E-Mail: ursulabockhorn06@gmail.com 
 
Mo 08.09.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 
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Mi 10.09. TW Natur pur im Norden der Westfalenmetropole 
   Startend an der U-Bahn-Haltestelle Grävingholz in Dortmund-Lindenhorst führt uns 

unsere Wanderung überwiegend durch das Naturschutzgebiet Grävingholz, ein 
ausgedehntes Waldgebiet mit einem alten Baumbestand. Mehrere ehemalige 
Bombentrichter aus dem Zweiten Weltkrieg bilden Feuchtgebiete mit einer großen 
Artenvielfalt und erhöhen somit zusätzlich die Attraktivität dieses Naturschutzge-
biets – ca. 13 km 

   TP: 08.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.34 Uhr mit dem Zug 
   Info: Frank Heinze 0 25 93 / 12 00; 0 15 20 / 3 79 43 69 - E-Mail: heinze.f@t-online.de 
 
Sa 13.09. TW Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 
   Mit Zug und Bus geht es heute nach Hullern. Von dort aus wandern wir rüber zum 

Hullerner Stausee. Dem dortigen Stausee-Wanderweg folgen wir ein Stück, bevor 
wir in die „Westruper Wälder“ mit ihren schönen naturbelassenen Wegen abbie-
gen. Der sich daran anschließende Weg durch die wahrscheinlich blühende „West-
ruper Heide“ ist immer wieder ein beeindruckendes Erlebnis. Bald schon haben wir 
den Halterner Stausee erreicht. Ein kleines Stück entlang der belebten Straße, 
dann biegen wir wieder auf den Uferweg der Stever ab. Dieser führt uns nach Hal-
tern, wo wir in der Innenstadt mit Sicherheit ein nettes Café finden werden. Vom 
Bahnhof aus geht es dann später wieder mit der Bahn nach Münster – ca. 13 km 

   TP: 08.20 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.36 Uhr mit dem Zug 
   Info: Dieter Raschen 02 51 / 78 43 69 oder 01 57 / 34 43 17 26 (wenn möglich 

per WhatsApp) 
 
So 14.09. TW „Emsauen in Telgte“ – Mitnahme von Hunden erlaubt 
   Diesmal wandern wir in der näheren Umgebung. Die Strecke verläuft sowohl auf 

naturnahen Waldwegen, wie auch teils festen Wegen. Mit etwas Glück werden wir 
unterwegs verschiedene Wildtiere beobachten können. Zwischendurch darf natür-
lich unsere übliche Picknickpause nicht fehlen. Anmeldungen bitte möglichst per 
Mail. Bei Interesse an einer Mitfahrgelegenheit bitte frühzeitig anmelden! – ca. 12 
km – mit Rucksackverpflegung. 

   TP: 11.00 Uhr – Bekanntgabe nach Anmeldung – Eigenanreise 
   Info: Beate Schütters 0 25 06 / 29 19 oder sgv-hund-beate@muenster.de 
T e r m i n !  Anmeldeschluss: So. 07.09.2025 – beim TL  
 
Mi 17.09. TW Der Ahornweg bei Bad Iburg 
   Eine waldreiche Wanderstrecke wird erwandert. Am Rande von Bad Iburg begin-

nend geht es langsam mal bergauf mal bergab (kleinere Steigungen) am Forsthaus 
Oesede vorbei bis zum Baumannsknollen. Von dort aus wandern wir bis nach Bad 
Iburg. Gut begehbare Pfade und kleine Wasserläufe kennzeichnen den Wander-
weg – ca. 13 km – mit Einkehr 

   TP: 08.40 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 09.03 Uhr mit dem Zug 
   Info:  Lothar Decker 01 57 / 82 88 89 99 – E-Mail: lothardecker@t-online.de 
 

Sa 20.09. BV „Stolze Zechen und edle Schlösser” 
   Von Gelsenkirchen-Buer wandern wir entlang eines grünen Bandes durch das 

Herz des Ruhrgebiets. Nachdem wir zu Beginn die Halde Rungenberg bezwungen 
haben, geht es vorbei an Schloss Berge und Schloss Westerholt. Das Ende der 
Tour erreichen wir bei Schloss Herten. Mit Informationen zur Entwicklung von den 
Schlössern zu den Zechen im Ruhrgebiet – ca. 19 km – mit Rucksackverpflegung 
und Einkehr nach ca. 15 km in Westerholt, wenn möglich 

   TP: 08.10 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.25 Uhr mit dem Zug 
   Info: Hans-Peter Seidt 01 51 / 70 02 45 39 (WhatsApp) 
 
So 21.09. NW Billerbecker Rundweg 
   Über den „Billerbecker Berg“ geht unser Weg durch Felder zur Bergquelle, dann 

der Berkel entlang auf Billerbeck zu – ca. 7 km – mit Einkehr 
   TP: 11.55 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 12.08 Uhr mit dem Zug 
   Info: Iris Ermann 02 51 / 2 84 27 04 
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 Radwander-Programm  
 
 
 
 
 
 
 
 
April 2025 
 
Di 01.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Marianne Huber 02 51 / 39 71 71 39 
 
Do 03.04. HR Münsterlandtour – Frühlingserwachen 
   Münster – Angelmodde – Albersloh – Drensteinfurt – Rinkerode – Hiltrup – Münster 

– ca. 50 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Di 08.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Erphokirche 
   Info: Martin Adams 01 51 / 22 78 65 39 – E-Mail: muenster2020@gmx.de 
 
Do 10.04. TR Münsterlandtour 
   Münster – Greven – Münster (teilweise unbefestigte Wege) – ca. 50 km – mit Ruck-

sackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Martin Adams 01 51 / 22 78 65 39 – E-Mail: muenster2020@gmx.de 
 
Mo 14.04.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 
Di 15.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Schloss 
   Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07 – E-Mail: rhillekamp@arcor.de 
 
Do 17.04. TR Auf nach Nordwalde 
   Münster – Greven – Reckenfeld – Nordwalde – Nienberge – Münster – ca. 70 km 

– mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Di 22.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche  
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 

TR: Tages-Radwanderung                
HR: Halbtages-Radwanderung     

Hinweise zu den Treffpunkten (TP) mit der Tourenleitung (Info): 

Geistkirche: gegenüber dem Kirchen-Vorplatz 
Schloss, Erphokirche, Stadtbad Ost: vor dem Haupteingang 
Bei Festivitäten vor dem Schloss: am linken Seitenflügel vor dem Tor zum Schlosspark 

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten! 

 

Mi 24.09. TW Vom Land ins Dorf 
   Wir wandern zunächst durch das Stevertal zur Quellregion der Stever. Dabei geht 

es vorbei an Gehöften und der Wassermühle Schulze Westerath, hoch Richtung 
Westerberg und durch den Brookbusch. Vom imposanten Hof Kellermann aus 
wandern wir weiter Richtung Nottuln. Unser Weg führt uns über Uphoven zum Non-
nenbachtal und entlang des Nonnenbachs ins hübsche Stiftsdorf. Hier werden wir 
auf einem Teil des Plattdeutschen Wegs mit „platten“ Sprüchen begrüßt und erfah-
ren etwas über die Geschichte des Dorfes – ca. 11 km – mit Rucksackverpflegung 
und Einkehr 

   TP: 08.30 Uhr – Hbf. Bussteig C3 – Abfahrt 08.43 Uhr mit dem Bus 
   Info: Ursula Seidt 02 51 / 79 01 84 oder 01 51 / 59 43 49 50 
    E-Mail: ursula.seidt@t-online.de 
 
Sa 27.09. BV Floßfahrt in der Steveraue 
   Im zügigen Tempo geht es von Olfen zum Bootsanleger. Hier besteigen wir das 

Floß (ca. 10 Euro/p.P). Ein erfahrener Steverauenführer wird uns ca. 1 1/2 Std. auf 
dem Floß begleiten und uns viel über die Entstehung der Steveraue, ihre Bewohner 
und die außergewöhnliche Landschaft erzählen. Anschließend Einkehr (soweit 
möglich) und Wanderung auf dem Steverauenweg zurück nach Olfen – max. 15 
TN – ca. 9 km 

   TP: 09.05 Uhr – Hbf. Bussteig D1 – Abfahrt 09.20 Uhr – Linie X90 
   Info: Monika Reimann 02 51 / 7 47 64 47 oder 01 51 / 61 46 05 75 (WhatsApp) 
 
So 28.09. TW Durch die Wälder der Hohe Mark 
   Die Hohe Mark gehört neben der Haard zum größten zusammenhängenden Wald-

gebiet am Nordrand des Ruhrgebiets. 
   Wir wandern ab Bahnhof Lembeck über z. T. sandige Waldwege, die von alten 

Bäumen beschattet werden, durch die Hohe Mark. Der Weg führt uns durch 
Mischwälder und entlang von Feldern bis nach Klein Reken – ca. 15 km – mit 
Rucksackverpflegung und Einkehr 

   TP: 09.50 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 10.08 Uhr mit dem Zug 
   Info: Martina Benneweg 02 51 / 3 90 97 97 - E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
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 Radwander-Programm  
 
 
 
 
 
 
 
 
April 2025 
 
Di 01.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Marianne Huber 02 51 / 39 71 71 39 
 
Do 03.04. HR Münsterlandtour – Frühlingserwachen 
   Münster – Angelmodde – Albersloh – Drensteinfurt – Rinkerode – Hiltrup – Münster 

– ca. 50 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Di 08.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Erphokirche 
   Info: Martin Adams 01 51 / 22 78 65 39 – E-Mail: muenster2020@gmx.de 
 
Do 10.04. TR Münsterlandtour 
   Münster – Greven – Münster (teilweise unbefestigte Wege) – ca. 50 km – mit Ruck-

sackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Martin Adams 01 51 / 22 78 65 39 – E-Mail: muenster2020@gmx.de 
 
Mo 14.04.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 
Di 15.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Schloss 
   Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07 – E-Mail: rhillekamp@arcor.de 
 
Do 17.04. TR Auf nach Nordwalde 
   Münster – Greven – Reckenfeld – Nordwalde – Nienberge – Münster – ca. 70 km 

– mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Di 22.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche  
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 

TR: Tages-Radwanderung                
HR: Halbtages-Radwanderung     

Hinweise zu den Treffpunkten (TP) mit der Tourenleitung (Info): 

Geistkirche: gegenüber dem Kirchen-Vorplatz 
Schloss, Erphokirche, Stadtbad Ost: vor dem Haupteingang 
Bei Festivitäten vor dem Schloss: am linken Seitenflügel vor dem Tor zum Schlosspark 
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Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten! 

 

Do 24.04. TR Auf nach Reckenfeld 
   Münster – Sprakel – Greven – Reckenfeld – Max-Clemens-Kanal – Häger – Müns-

ter – ca. 55 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Renate Alfs 02 51 / 79 41 62 oder 01 76 / 78 95 30 36 
    E-Mail: renate.alfs@web.de 
 
Di 29.04. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche 
   Info: Beate Schumacher 01 51 / 67 31 14 17 
 
Mai 2025 
 
Do 01.05. HR Mai-Münsterlandtour 
   Münster – Fuestrup – Westbevern – Vadrup – Ostbevern – Telgte – Münster – ca. 

50 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Di 06.05. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Erphokirche 
   Info: Peter Roß 01 70 / 5 72 23 01 
 
Do 08.05. BV Ujeh, die alten Rittersleut: Darfeld 
   Schloss – Aasee – Roxel – Schapdetten – Billerbeck – Darfeld – Auendorf – Ha-

vixbeck – Gievenbeck – Schloss – ca. 75 km – mit Rucksackverpflegung und Ein-
kehr 

   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07 – E-Mail: rhillekamp@arcor.de 
 
Mo 12.05.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 
Di 13.05. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Schloss 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Do 15.05. TR Münsterlandtour nach Senden 
   Münster – Roxel – Appelhülsen – Senden – Albachten – Münster – ca. 60 km – mit 

Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Peter Roß 01 70 / 5 72 23 01 
 
Di 20.05. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
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Do 22.05. TR In den Süden nach Nordkirchen 
   Vorbei am Preußenstadion, Münstersche Davert, Warendorfer Davert, durch 

Ascheberg und durch den Hirschpark Nordkirchen. Gestärkt nach der Mittags-
pause durch OttiBotti und Amelsbüren zurück zum Ausgangspunkt. 

   Mittelschwere E-Bike-Tour mit 180 Höhenmetern. Gute Grundkondition erforder-
lich. Überwiegend befestigte Wege – ca. 69 km – mit Rucksackverpflegung und 
Einkehr 

   TP: 10.00 Uhr – Geistkirche 
   Info: Ewald Voß 0 15 90 / 6 22 53 06 – E-Mail: e-voss@outlook.de 
 
Di 27.05. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche 
   Info: Marianne Huber 02 51 / 39 71 71 39 
 
Do 29.05. TR Rund um Albersloh 
   Münster – Werse – Albersloh – Rinkerode – Kanal – Münster – ca. 60 km – mit 

Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Geistkirche 
   Info: Renate Alfs 02 51 / 79 41 62 oder 01 76 / 78 95 30 36 
    E-Mail: renate.alfs@web.de 
 
Juni 2025 
 
Di 03.06. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Erphokirche 
   Info: Peter Roß 01 70 / 5 72 23 01 
 
Do 05.06. TR Auf nach Laer 
   Münster – Havixbeck – Laer – Münster – ca. 70 km – mit Rucksackverpflegung 

und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Di 10.06. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Do 12.06. HR Münsterlandtour 
   Münster – Milte – Warendorf – Einen – Telgte – Münster – ca. 50 km – mit Ruck-

sackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Di 17.06. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost  
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Do 19.06. BV Ujeh, die alten Rittersleut: Itlingern 
   Schloss – Aasee – Mecklenbeck – Alexianer – Davensberg – Ascheberg – Itlingen 

– Drensteinfurt – Rinkerode – Hiltrup – Südviertel – Schloss – ca. 70 km – mit 
Rucksackverpflegung und Einkehr 

   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07 – E-Mail: rhillekamp@arcor.de 
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Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten! 

 

So 22.06. TR Frühaufsteher – Tour mit Sonnenaufgangsstimmung 
   Tour durch das Münsterland mit Einkehr gegen 8 Uhr zum Frühstück – ca. 60 km 

- mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP:  10 Uhr – Schloss 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
T e r m i n !  Anmeldeschluss: Do. 20.06.2025 – beim TL  
 
Di 24.06. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Schloss 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Do 26.06. TR Münsterlandtour nach Ladbergen 
   Münster – Gelmer – Ladbergen – Vadrup – Münster – ca. 60 km – mit Rucksack-

verpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Peter Roß 01 70 / 5 72 23 01 
 
Juli 2025 
 
Di 01.07. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche 
   Info: Bernhard Neuhaus 01 76 / 99 33 11 06 – E-Mail: angelberni@freenet.de 
 
Do 03.07. TR Münsterlandtour nach Greven 
   Münster – Handorf – Vadrup – Greven – Sprakel – Münster – ca. 55 km – mit 

Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Peter Roß 01 70 / 5 72 23 01 
 
Di 08.07. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Do 10.07. TR Zum Ewaldibach nach Laer 
   Münster – Roxel – Hohenholte – Laer – Holthausen – Havixbeck – Münster – ca. 

65 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Renate Alfs 02 51 / 79 41 62 oder 01 76 / 78 95 30 36 
    E-Mail: renate.alfs@web.de 
 
Mo 14.07.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 
Di 15.07. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Ulrich Kriesel 02 51 / 31 58 51 
 
Do 17.07. BV Ujeh, die alten Rittersleut: Steinfurt 
   Schloss – Gievenbeck – Nienberge – Holthausen – Laer – Horstmar – Schloss 

Steinfurt – Borghorst – Altenberge – Kinderhaus – Schloss – ca. 77 km – mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr 

   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Rainer Hillekamp 01 52 / 33 68 69 07 oder E-Mail: rhillekamp@arcor.de 
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Di 22.07. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Erphokirche 
   Info: Peter Roß 01 70 / 5 72 23 01 
 
Do 24.07. TR Neues Ziel Glandorf 
   Mittelschwere E-Bike-Tour. Gute Grundkondition erforderlich. Überwiegend befes-

tigte Wege. Kein besonderes Können erforderlich. Über Telgte entlang der Bever, 
Rückweg über Schwege, Ostbevern und Telgte – ca. 78 km – mit Rucksackver-
pflegung und Einkehr 

   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Ewald Voß 01 59 / 06 22 53 06 oder E-Mail: e-voss@outlook.de 
 
Di 29.07. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Schloss 
   Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07 – E-Mail: rhillekamp@arcor.de 
 
Do 31.07. TR Auf nach Saerbeck 
   Münster – Gelmer – Saerbeck – Hembergen – Greven – Münster – ca. 70 km – mit 

Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Erphokirche 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
August 2025 
 

Sa 02.08. BV Auf Otto Modersohns Spuren zum SGV Sommerfest in Meck-
lenbeck 

   Otto Modersohn ist einer der bekanntesten deutschen Landschaftsmaler des 
19./20. Jahrhunderts. Der 1865 in Soest geborene Maler zog 1874 mit seiner Fa-
milie nach Münster. Bereits zu seiner Schülerzeit streife er unermüdlich mit seinem 
Skizzenbuch durch die münsterische Umgebung. In über 200 Ansichten hat er die 
Stadt Münster und ihre Umgebung auf ungezählten Wanderungen festgehalten.   

 
   Die Radtour führt an Orte in Münster, an denen O. Modersohn in Zeichnungen und 

Ölbilder die tiefe Verbundenheit mit seiner Heimat festgehalten hat. All die bekann-
ten Plätze wie das Aatal, Maikotten, Wienburg, Lütkenbeck gaben ihm Anregung 
und Motive. An mehreren Haltepunkten können wir einige Skizzen-/Bildermotive 
mit den Vorlagen/Ansichten vergleichen. Die Radtour endet am Hof Hesselmann, 
wo mehrere Originale des Künstlers betrachtet werden können.  

   Im Anschluss an eine Kaffeepause referiert Herrn Pötter informativ und kurzweilig 
über O. Modersohns Leben und Schaffen. – max. 30 TN – ca. 30 km 

   TP: 12.00 Uhr – Servatiiplatz 
   Info: Wolfgang Schürmann 02 51 / 97 44 27 95 oder E-Mail: woelfie@gmx.de 
 
Di 05.08. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Do 07.08. TR Auf nach Everswinkel 
   Münster – Everswinkel – Münster (teilweise unbefestigte Wege) – ca. 50 km – mit 

Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Martin Adams 01 51 / 22 78 65 39 oder E-Mail: muenster2020@gmx.de 
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Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten! 

 

Mi 09.08. BV Emslandtour – zum Moormuseum 
 Das Emsland Moormuseum bei Groß Hesepe im niedersächsischen Landkreis 

Emsland gilt als größtes Moormuseum Europas. 
Von Geeste zum Moormuseum (Eintritt 7,-€), hier ca. 1 1/2 Std. Zeit zur Besichti-
gung, anschl. über Bargerveen nach Meppen – max. 10 TN – ca. 65 KM – mit 
Rucksackverpflegung u./o. Einkehr soweit möglich 

   TP: 07.40 Uhr – Hbf. Bahnhofshalle – Abfahrt 08.05 Uhr mit dem Zug 
   Info: Monika Reimann 02 51 / 7 47 64 47 oder 01 51 / 61 46 05 75 (WhatsApp) 
 
Mo 11.08.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 
Di 12.08. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost  
   Info: Martin Adams 01 51 / 22 78 65 39 – E-Mail: muenster2020@gmx.de 
 
Do 14.08. HR Münsterlandtour 
   Greven – ca. 50 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Di 19.08. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche 
   Info: Beate Schumacher 01 51 / 67 31 14 17 
 
Do 21.08. TR Auf nach Billerbeck 
   Münster – Havixbeck – Billerbeck – Schapdetten – Bösensell – Münster – ca. 70 

km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Schloss 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Di 26.08. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Ulrich Kriesel 02 51 / 31 58 51 
 
Do 28.08. TR Auf in den Norden nach Ladbergen 
   Durch die Rieselfelder, vorbei an den Bockholter Bergen, durch Greven, vorbei am 

FMO heißt das Ziel LADBERGEN. Der Rückweg führt uns über Brock, Vadrup und 
Sudmühle zurück zur Erphokirche. 

   Schwere E-Bike-Tour. Gute Grundkondition erforderlich – ca. 75 km – mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr 

   TP: 10.00 Uhr – Erphokirche 
   Info: Ewald Voß 01 59 / 06 22 53 06 oder E-Mail: e-voss@outlook.de 
 
September 2025 
 
Di 02.09. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Erphokirche 
   Info: Peter Roß 01 70 / 5 72 23 01 
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Do 04.09. TR Zum Bauerndom nach Freckenhorst 
   Münster – Roxel – Everswinkel – Freckenhorst – Alverskirchen – Angelmodde – 

Münster – ca. 65 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 
   TP: 10.00 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Renate Alfs 02 51 / 79 41 62 oder 01 76 / 78 95 30 36 
    E-Mail: renate.alfs@web.de 
 
Mo 08.09.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klönen (siehe S. 4). 

 
Di 09.09. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Do 11.09. BV Ujeh, die alten Rittersleut: Westerwinkel 
   Geistkirche – Burg Fidel – Amelsbüren – Davensberg – Echterloh – Schloss Wes-

terwinkel – Ascheberg – Hiltruper See – Kanal – Südviertel – Geistkirche – 
Schlossbesichtigung – evtl. begrenzte Teilnehmerzahl – ca. 70 km – mit Rucksack-
verpflegung und Einkehr 

   TP: 10.00 Uhr – Geistkirche 
   Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07 – E-Mail: rhillekamp@arcor.de 
 
Di 16.09. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Stadtbad Ost 
   Info: Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Do 18.09. TR Tagestour nach Ascheberg 
   Münster – Ascheberg – Münster – ca. 60 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP: 10.00 Uhr – Geistkirche 
   Info: Bernhard Neuhaus 01 76 / 99 33 11 06 – E-Mail: angelberni@freenet.de 
 
Di 23.09. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Geistkirche 
   Info: Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Do 25.09. TR Senden, die letzte Tour im Sommerplan 
   Durch die Münstersche und Coesfelder Davert nach Senden. Über Appelhülsen, 

vorbei an Bösensell und Albachten, zurück nach Münster. Mittelschwere Fahrrad-
tour mit 130 Höhenmetern. Gute Grundkondition erforderlich. Überwiegend befes-
tigte Wege – ca. 65 km – mit Rucksackverpflegung und Einkehr 

   TP: 10.00 Uhr – Geistkirche 
   Info: Ewald Voß 0 15 90 / 6 22 53 06 – E-Mail: e-voss@outlook.de 
 
Di 30.09. HR Kurz & Gut 
   Langsame Radwanderung mit 12-14 km/h – ca. 30 km – mit Rucksackverpflegung 
   TP:  10 Uhr – Schluss 
   Info: Marianne Huber 02 51 / 39 71 71 39 
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GESCHÄFTSFÜHRENDER VORSTAND: 

Vorsitzende: Gabriele Wedekind 
Immelmannstraße 64 
48157 Münster 

02 51 / 39 48 50 36 
info@sgv-muenster.de 

2. Vorsitzender: Hans-Peter Seidt 
Prinz-Claus-Straße 39 
48159 Münster 

02 51 / 79 01 84 
presse@sgv-muenster.de 

Wanderwartin: Martina Benneweg Wermelingstraße 50 
48147 Münster 

02 51 / 3 90 97 97 
wandern@sgv-muens-
ter.de 

Schatzmeisterin: Anita Cordesmeyer Kentweg 6 
48167 Münster 

02 51 / 9 75 65 73 
finanzen@sgv-muens-
ter.de 

    

ERWEITERTER VORSTAND   

Kulturwartin: Jutta Ritter Franz-Dahlkamp-Weg 4 
48165 Münster 

0 25 01 / 9 29 57 24 
j.c.ritter@t-online.de 

Naturschutzwartin:  Martina Benneweg Wermelingstraße 50 
48147 Münster 

02 51 / 3 90 97 97 
naturschutz@sgv-muens-
ter.de 

Mitgliederverwaltung: Annette Höffe Elise-Rüdiger-Weg 25 
48147 Münster 

02 51 / 1 34 51 39 
mitglieder@sgv-muens-
ter.de 

Stellv. Wanderwartin: Elisabeth Heinker Theodor-Heuss-Str. 27 
48341 Altenberge 

0 25 05 / 51 78 
statistik@sgv-muenster.de 

BEAUFTRAGTE    

Internetbeauftragter: Karl-Heinz 
Konopka-Wedekind 

Immelmannstraße 64 
48157 Münster 

02 51 / 39 48 50 36 
webmaster@sgv-muens-
ter.de 

Beauftragte für den 
Kontakt zur Tages-
presse: 

Maria Hettwer  
 

02 51 / 2 15 04 40 
Maria.hettwer@outlook.de 

    

Stand: 15.02.2025 
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(Rad-)Tourenleiter/innen: 
 
 
Martin Adams 01 51 / 22 78 65 39 Michaela Lembke 02 51 / 37 90 25 65 
    
Renate Alfs 01 76 / 78 95 30 36 Bernhard Neuhaus 01 76 / 99 33 11 06 
    
Martina Benneweg 01 71 / 8 80 57 97 Gerd Nimmscholz 02 51 / 71 94 47 
 
Lothar Decker 02 51 / 26 05 95 Helma Otto 01 76 / 31 75 91 37 
 
Iris Ermann 02 51 / 2 84 27 04 Dieter Raschen 02 51 / 78 43 69 
    
Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 Monika Reimann 02 51 / 7 47 64 47 
 
Willi Geuting 02 51 / 21 74 50 Eckart Rohfleisch 01 75 / 9 65 18 44 
 
Ursula  
Große Bockhorn 01 73 / 8 43 20 58 Peter Roß 01 70 / 5 72 23 01 
 
Claudia Güstrau 02 51 / 53 28 85 Beate Schumacher 01 51 / 67 31 14 17 
 
Elisabeth Heinker 0 25 05 / 51 78 Wolfgang Schürmann  02 51 / 97 44 27 65 
        
Frank Heinze 0 25 93 / 12 00 Beate Schütters 0 25 06 / 29 19 
    
Rainer Hillekamp 01 52 / 33 68 69 07 Ursula Seidt 02 51 / 79 01 84 
    
Marianne Huber 02 51 / 39 71 71 39 Hans-Peter Seidt 02 51 / 79 01 84 
 
Ursula Klein 01 63 / 3 69 25 17 Anne Tietz 01 51 / 21 85 71 21 
 
Ulrich Kriesel 02 51 / 31 58 51  Ewald Voß 0 15 90 / 6 22 53 06 
    
Ruth Langer 02 51 / 93 13 06 91  
       
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
IMPRESSUM 
 
Herausgeber: 
SGV Münster e.V. 
Immelmannstr. 64, 48157 Münster 
0251/39485036 
Internet: www.sgv-muenster.de , E-Mail: info@sgv-muenster.de  
 
Verantwortliche Redakteurin:  
Wanderwartin Martina Benneweg 
Wermelingstr. 50, 48147 Münster 
0251/3909797 
E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
 
Deckblatt-Layout: Werner Schmitz                                                                                            
 
Gestaltung und Druckvorstufe: Schreibservice-Pack, www.schreibservice-pack.eu 
 
Druck: Bitter & Loose GmbH, Greven, www.bitterundloose.de



30 31

 

 

DATENSCHUTZHINWEISE FÜR UNSERE MITGLIEDER 
 
Im Folgenden erklären wir Ihnen gerne, welche personenbezogenen Daten wir erheben, wie wir mit 
den Daten umgehen und sie benutzen. Dabei beziehen sich die Angaben der aufgeführten Artikel auf 
die DSGVO (Datenschutzgrundverordnung). 
 
Verantwortliche Stelle ist der Vorstand des SGV Münster e.V., Immelmannstr. 64, 48157 Münster, 
E-Mail: info@sgv-muenster.de ,Tel.: 0251/39485036. 
 
Mit der Mitgliedschaft in einer örtlichen SGV-Abteilung ist zugleich eine Mitgliedschaft im Sauerländi-
schen Gebirgsverein e.V. (SGV), im Landeswanderverband NRW e.V. (LWV), sowie im Dachver-
band, dem Deutschen Wanderverband e.V. (DWV) verbunden. 
Die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung angegebenen personenbezogenen Daten (Name, Adresse, 
Geburtsdatum sowie ggf. Telefonnummer, E-Mail-Adresse und Bankverbindung) werden auf einem 
EDV-System gespeichert und für die Erfüllung unserer Verpflichtungen Ihnen gegenüber, der Mitglie-
derbetreuung und Verwaltungszwecke bzw. zur allgemeinen Kommunikation innerhalb des Vereins 
verarbeitet und genutzt. Pflichtangaben für den Beitritt zur SGV-Abteilung sind die Angabe des Vor- 
und Zunamens, der Adresse sowie des Geburtsdatums; ohne diese Daten kann keine Mitgliedschaft 
abgeschlossen werden. Freiwillige Angaben sind die Angabe der Telefonnummer (Festnetz/Mobil), 
der E-Mail-Adresse sowie der Bankverbindung. 
Ihre personenbezogenen Daten geben wir grundsätzlich nicht an Dritte außerhalb der SGV-Abteilung 
weiter. Im Rahmen Ihrer Mitgliedschaft können diese jedoch an folgende Empfänger übermittelt wer-
den: SGV Gesamtverein, Finanzbehörden, Unfall-/Haftpflicht-Versicherer, Landes-/Bundesbehör-
den/Bezirksregierun-gen (bei Beantragung von Förderungen/Bezuschussungen), Referenten (bei 
Lehrgängen), Strafverfolgungs-behörden oder Gerichte. Hier wird jedoch im Einzelfall immer die 
Rechtmäßigkeit geprüft. 
Bei Funktionsträgern (Fachwarte und Tourenleiter/innen, Vorstände) werden deren Kontaktdaten zur 
Erfüllung der satzungsgemäßen Aufgaben innerhalb der Vereins-bzw. Verbandsstrukturen an den 
SGV-Gesamtverein, den Deutschen Wanderverband (DWV) und den Landeswanderverband NRW 
e.V. (LWV) im Rahmen der internen Kommunikation weitergegeben. Wir als SGV-Abteilung und der 
SGV Gesamtverein veröffentlichen die Kontaktdaten der o. g. Funktionsträger zudem auf der jeweili-
gen Internetseite. Weiterhin veröffentlichen wir als SGV-Abteilung ggf. persönliche Nachrichten mit 
Bezug zum Verein, z. B. Jubiläen, besondere Geburtstage, besondere Leistungen, Nachrufe o.ä. auf 
bzw. in Vereinsmedien z.B. Vereinszeitschrift, Homepage, Pressemitteilungen, Wanderplänen o.ä.. 
Gleiches gilt für (Foto-)Aufnahmen, die im Rahmen von SGV-Veranstaltungen (Wandertage, Bil-
dungsveranstaltungen etc.) gefertigt werden. Diese Verarbeitungen beruhen auf der Interessenabwä-
gung nach Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f. Unser Interesse gilt einer ansprechenden Außendarstellung zur 
Erfüllung der satzungsgemäßen Zwecke, zu der u.a. bebilderte Berichterstattungen gehören.  
Der SGV sendet Ihnen im Rahmen Ihrer Mitgliedschaft regelmäßig die Vereinszeitschrift „Kreuz & 
Quer“ zu. Sollten Sie die Zustellung nicht wünschen können Sie dies der SGV-Geschäftsstelle in 
Textform (per Brief oder per Mail) mitteilen. 
Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die bezüglich Ihrer Person gespeicherten Daten erhal-
ten und Berichtigung verlangen, soweit die bei der SGV-Abteilung gespeicherten Daten nicht richtig 
sind. Außerdem steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Löschung zu, wei-
terhin das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung und das Recht auf Datenübertragbarkeit, 
sowie ein Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehörde. 
Nach Beendigung der Mitgliedschaft werden ihre personenbezogenen Daten gelöscht, soweit sie 
nicht nach steuerrechtlichen oder sonstigen gesetzlichen Vorgaben aufbewahrt werden müssen (z.B. 
10 Jahre Aufbewahrungspflicht für buchhalterische Unterlagen/ Mitgliederabrechnungen). Hiervon 
sind die Daten ehemaliger Funktionsträger und Mitglieder mit Ehrungen unserer Abteilung ausge-
nommen, die weiterhin elektronisch archiviert werden. Die Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten 
für Werbezwecke findet weder durch uns, den SGV Münster e.V., noch durch übergeordnete Ver-
bandsstrukturen statt. Weiterhin nutzen wir kein Verfahren zur Bildung von Benutzerprofilen.  
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GESCHENK-GUTSCHEINE FÜR GÄSTEBEITRÄGE 
 

 
 
Wer anderen etwas Gutes tun oder sie für den SGV begeistern will 
und/oder eine originelle Geschenkidee braucht, kann ab sofort auf 
unseren neuen Geschenk-Gutschein für Gästebeiträge zurückgrei-
fen. Er ermöglicht die kostenlose Teilnahme von einer oder mehre-
ren Personen an Wanderungen und Radtouren des SGV Münster. 
 
Kosten: Es gibt ihn im Wert von 15 € / 30 € / 45 € oder 60 €  
 
Gültigkeitsdauer: 2 Jahre ab Ausstellungsdatum 
 
Zu erhalten über: Gaby Wedekind (Vorsitzende) 
     info@sgv-muenster.de 
    Fon: 0251/39485036 
    Mobil: 0160 97598899 
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BEITRITTSERKLÄRUNG                                                                                                                                                                                  
- An die Mitgliederverwaltung des SGV-Münster, Elise-Rüdiger-Weg 25, 48147 Münster - 

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Sauerländischen Gebirgsverein, Abt. Münster (Westf.) e.V. und erkenne 
die Satzung des Vereins an. Die Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereins erfolgt auf eigene Gefahr. Für 
Mitglieder des SGV besteht eine kombinierte Haftpflicht- und Unfallversicherung. 
Meine mitgeteilten persönlichen Daten werden unter Beachtung des Bundesdatenschutzgesetzes für vereinsor-
ganisatorische Zwecke gespeichert. Mit der Speicherung meiner Daten im Rahmen der Satzung bin ich einver-
standen, ebenso mit der Veröffentlichung von Veranstaltungsfotos im Programmheft und auf der Homepage des 
Vereins http://www.sgv-muenster.de.                                                                                                                                  

VOLLMITGLIED:                                                                                                                                                                                                    

Nachname, Vorname:............................................................................................................................................... 

Geburtsdatum:.................../.................../...................        Tel:................................................................................    

Str. und Hausnr:.................................................................. PLZ und Wohnort:..................................................... 

E-Mail-Adresse: ……………………………………………………………………………………………………………… 

..................................................................             ....................................................................................................   
Ort, Datum                 Unterschrift 

 

EHE-/LEBENS-
PARTNER/IN:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Nachname, Vorname:................................................................................................................................................ 

Geburtsdatum:.................../.................../...................         

 

KIND(ER) / JUGENDLICHE:  

Nachname, Vorname:............................................................................................................................................... 

Geburtsdatum:.................../.................../...................         

Jährliche Beiträge: Der Mitgliedsbeitrag wird in der Regel jährlich im Februar eingezogen. Der Beitrag beträgt 
für Vollmitglieder: 34 €, für Ehe-/Lebenspartner/innen: 18 €. Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre sind beitragsfrei. 
Der Beitritt wird wirksam nach Eingang der Beitrittserklärung zum 1. des Folgemonats 

Einzugsermächtigung/SEPA- Lastschriftmandat 
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE81ZZZ00000422110 

Vor- und Nachname des Vereinsmitglieds (=Mandatsreferenz):................................................................................. 

Hiermit ermächtige ich den Verein Sauerländischer Gebirgsverein, Abt. Münster (Westf.) e.V., Zahlungen von 
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Verein Sauerlän-
discher Gebirgsverein, Abt. Münster (Westf.) e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: 
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betra-
ges verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Kreditinstitut:........................................................................................................ 

Kontoinhaber/in:................................................................................................... 

IBAN:............................................................................................;                  BIC:……………................................... 

Die Daten werden von der Vereinsverwaltung auf elektronischen Datenträgern während der Mitgliedschaft ge-
speichert. 

…………………………………………………..………………………………………………………………………………………………    
Ort, Datum     Unterschrift des/der Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber/in 






