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Ein Fest im Zeichen Modersohns

Bewegung, Spal® und Kultur: Das Sommerfest,
zu dem der SGV Miinster am Samstag, 2.
August, Mitglieder und Gaste ins
Begegnungszentrum Hof Hesselmann im
Stadtteil Mecklenbeck eingeladen hatte, bot
eine attraktive Mischung. So konnte
Vorsitzende Gaby Wedekind rund 90
Teilnehmerinnen und Teilnehmer begrifen.
Die allermeisten waren zu Fufl} oder mit dem
Fahrrad aus der Innenstadt zum Treffpunkt
gekommen. Die von Wanderwartin Martina
Benneweg geflihrte Wanderung, die vom
Bahnhof am Aasee entlang nach Mecklenbeck
fuhrte, hatte eine Reihe von Gasten angelockt.
Ebenso wie die Teilnehmer der von Wolfgang
Schirmann geleiteten Radtour folgten die
Wanderinnen und Wanderer den Spuren des
Malers Otto Modersohn, der seine Jugendjahre
in Minster verbracht hat und auf ausgedehnten
Wanderungen in der Stadt und ihrer Umgebung
viele Motive fiir Aquarelle und Zeichnungen
gefunden hat. Der SGV Miinster hat Otto
Modersohn anlasslich dessen 160. Geburtstags
in diesem Jahr zum Schwerpunktthema
gewahlt. Mit seinen Angeboten zu diesem
Thema beteiligt sich der Verein auch an einem
Wettbewerb des Deutschen Wanderverbands,
der fur 2025 ein Jahreskulturthema
,Bedeutende Persdnlichkeiten* ausgerufen hat.

Kultur & (Rad-)Wandern passen
bestens zusammen!

Da sich das Wetter unterwegs sehr
wechselhaft prasentiert hatte, genossen
Wanderinnen und Radfahrer nach der
Ankunft auf dem Hof Hesselmann vor
weiteren kulturellen Eindriicken erst einmal
Kaffee und den von vielen Freiwilligen
gebackenen Kuchen. Interesse fanden auch
die im Modersohn-Zimmer des
Burgerzentrums ausgehangten Drucke und
Informationen iber den Maler.
AnschlieRend waren Kulturkenntnisse
anderer Art gefragt. Bei einem Kneipenquiz
konnten die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer ihr Wissen Uber einen
wesentlichen Teil des stadtischen Lebens in
Minster unter Beweis stellen. Auch wenn
die konkurrierenden Gruppen durchaus
Ehrgeiz entwickelten, ging es doch alles
andere als bierernst zu. So stand auch bei
der abschlieRenden Siegerehrung der Spaly
im Vordergrund.

Text: Ursula GroRe Bockhorn




Liebe Mitglieder und Gaste,

angesichts der bevorstehenden Kommunalwahl zum Zeitpunkt der Erstellung
dieses Programmheftes stellt sich erneut die wichtige Frage: ,Wohin gehen
wir?“ Als Wander- und Radwanderverein tragen wir nicht nur dazu bei, die
Schonheit unserer Region zu entdecken, sondern jede und jeder Einzelne von
uns auch aktiv an der Gestaltung unserer gemeinsamen Zukunft mitzuwirken.
Unsere Wege fiihren durch die Natur, aber auch in den Dialog mit unserer
Stadt und ihren Entscheidungstréagern. Dieses Programmheft 1adt dazu ein,
gemeinsam die vielféltigen Wege zu erkunden — sowohl auf den Pfaden der
Natur als auch im Austausch Uber die Zukunft Miinsters, damit wir gemeinsam
Wege finden, die unsere Stadt lebenswert, griin und lebendig erhalten!

STREIFLICHTER aus der Arbeit des SGV Miinster:

>

Umstellung der Zeitschrift des Gesamtvereins ,,Kreuz & Quer* auf E-Paper

Bisher haben sich 84 Mitglieder des SGV Munster dankenswerterweise bereit erklart, die viermal
im Jahr erscheinende ,Kreuz & Quer* in Zukunft als E-Paper zu erhalten und dadurch dem SGV
Munster das Porto fiir die Briefzusendung einzusparen. Vielleicht sind ja noch mehr Mitglieder des
SGV Miinster, die die Zeitschrift nicht in Papierform brauchen, sondern auch als E-Paper lesen
kénnen, bereit unsere Einsparungsbemiihungen zu unterstiitzen und dies unter Angabe ihrer gulti-
gen E-Mail-Adresse an unsere SGV-Mailadresse info@sgv-muenster.de mitzuteilen.

Veranderungen im Vorstand des SGV Miinster

Bei der diesjahrigen Mitgliederversammlung des SGV Minster gab es zwei personelle Verande-
rungen: Jutta Ritter ist aus dem Amt der Kulturwartin ausgeschieden und Elisabeth Heinker stellte
ihr Amt als stellvertretende Wanderwartin zur Verfigung. Beide Aufgabengebiete konnten neu be-
setzt werden. Unsere neue Kulturwartin ist Ursula Gro3e Bockhorn (Kultur@sgv-muenster.de) und
stellvertretender Wanderwart und Kontaktperson zu unseren Radtourenleiter(inne)n ist Gerd
Nimmscholz (gerd@nimmscholz.de).

Im Namen des gesamten Vorstandes griiRe ich Euch/Sie ganz herzlich.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen!

ﬂohnjloedl}m&

(Vorsitzende, SGV-Miinster)
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Der Sauerlandische Gebirgsverein (SGV) besteht als Dachverband seit 1891. Zu ihm gehéren ca.
30.000 Mitglieder. Die Abteilung Miinster mit rund 500 Mitgliedern wurde im selben Jahr gegriindet.
Der SGV-Miinster bietet jahrlich Gber 200 Veranstaltungen an, vor allem Wanderungen zu Fu® und
per Rad im Munsterland und dariber hinaus.

Wenn Sie die Natur lieben und immer wieder neu entdecken wollen, SpaB am Wandern
und/oder Radfahren haben, interessiert sind an Miinster und seiner ndheren und weiteren Um-
gebung etwas fiir lhre Gesundheit und Fitness tun mdéchten, mit netten Menschen unterwegs
sein wollen ... dann laden wir Sie zu unseren vielféltigen (Rad)-Wander- und Freizeitaktivitaten
ein! Auch Gaste, die einfach mal ,,reinschnuppern“ wollen, sind bei den verschiedenen Touren
nach Anmeldung und gegen Entrichtung eines Kostenbeitrags von 5 € herzlich willkommen.
Unsere Tourenleitungen iben ihre Tatigkeit ausschlieBlich ehrenamtlich und unentgeltlich aus.

Tagespresse
Die Wander- und Radtouren werden in der Regel in der Tagespresse verdffentlicht. Interessierte bit-

ten wir, sich durch einen Blick in die Zeitung oder unter www.sgv-muenster.de nochmals zu infor-
mieren, weil eine Wanderung auch einmal ausfallen kann oder geéndert werden muss. Achten Sie
bitte auch auf die aktuellen Abfahrtzeiten in den Ankiindigungen.

Beitrag
Der Jahresbeitrag betragt fur Vollmitglieder 34 € und fir Ehe-/Lebenspartner/in in hauslicher Gemein-
schaft 18 €. Bei Neueintritt im 2. Halbjahr (01.07.-31.12.): 18 € bzw.10 € flUr das Eintrittsjahr. Der
Beitritt wird wirksam nach Eingang der Beitrittserklarung zum 1. des Folgemonats. Kinder und Ju-
gendliche bis zum 18. Lebensjahr sind beitragsfrei.
Im Mitgliedsbeitrag sind eingeschlossen:

- Abgaben an den SGV-Gesamtverein und den Deutschen Wanderverband

- Unfall- und Haftpflichtversicherung des SGV

- 3 x jahrlich SGV-Magazin ,Kreuz & Quer“ des Gesamtvereins (nur Vollmitglieder)

- 2 x jahrlich das Wanderprogramm des SGV-Munster

- Mitgliedschaft des SGV-Munster im Stadtheimatbund Minster

- Kosten der Vereinsfiihrung

Wir bitten darum, den Jahresbeitrag fir das laufende Jahr per SEPA-Lastschrift von uns einziehen
zu lassen. Der Einzug erfolgt Anfang Februar auf unser Vereinskonto:

Sparkasse Miinsterland-Ost

Konto-Nr. 45 023 033 - BLZ 400 501 50

BIC: WELADED1MST

IBAN: DE95 4005 0150 0045 0230 33

Sauerldndischer Gebirgsverein Abt. Miinster (Westf.) e.V.

Falls die Bankverbindung gewechselt oder eingestellt wird bzw. sich die Konto-Nr. gedndert hat, in-
formieren Sie bitte kurzfristig, spatestens jedoch bis Januar, schriftlich oder telefonisch unsere
Schatzmeisterin oder die Vorsitzende. Die durch Versdumnis des Kontoinhabers entstehenden Rick-
belastungskosten kénnen nicht vom SGV tGbernommen werden.

Kiindigungen
sind schriftlich bis zum 30.09. des laufenden Jahres zum 01.01. des Folgejahres mdglich. Bei Kin-

digungen bzw. Ausscheiden aus dem Verein (wg. Umzug, Krankheit oder Tod) wird kein Beitrag zu-
rlckerstattet.

Allgemeine Hinweise zur Haftung:

Die Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereins erfolgt stets auf eigene Gefahr. Weder der SGV
Minster noch die Tourenleitungen haften flr Personen-, Sach- oder Vermdgensschaden. Fur Mitglie-
der des SGV besteht eine nachrangig wirkende kombinierte Haftpflicht- und Unfallversicherung.
Laut Bundeswaldgesetz (BWaldG) geschieht die Benutzung des Waldes zum Zwecke der Erholung
auf eigene Gefahr. Dies gilt insbesondere fur waldtypische Gefahren. Das betrifft z.B. die Gefahrdung
durch sogenanntes Totholz oder auch durch herabfallende, abgestorbene Aste.




Radwanderungen:
Im Allgemeinen liegt die Fahrgeschwindigkeit auf ebener Strecke bei ca. 16-18 km/h. Sie variiert

selbstverstandlich auf schlecht befahrbaren Wegen, Steigungen, Abfahrten oder in anderen verkehrs-
bedingten Situationen. Bei den langsamen Radwanderungen liegt die allgemeine Fahrgeschwindig-
keit zwischen 14 und 15 km/h.

Voraussetzung fiir die Nutzung von Gruppenfahrkarten im Miinsterlandbereich (VGM)

Die Tourenleitungen bemihen sich, stets die glnstigsten Fahrkarten zu erhalten und nutzen dabei
auch verschiedene Gruppenangebote der Verkehrsorganisationen. Dazu ist plinktliches Erscheinen
zur angegebenen Zeit Voraussetzung. Spater erscheinende Teilnehmer/innen missen sich u. U. eine
eigene Fahrkarte besorgen. Die Fahrtkosten fir die Tourenleitung werden auf alle Teilnehmer umge-
legt.

WANDERORDNUNG

-> Die Tourenleitungen bestimmen den Weg und das Tempo. Sie gehen oder fahren in der Regel an
der Spitze. Anderungen des vorgesehenen Programms liegen in ihrem Ermessen. Wenn Teilneh-
mende die Gruppe aus wichtigen Griinden vorzeitig verlassen mdchten, missen sie sich bei der Tou-
renleitung abmelden, denn es gilt: die Gruppe ist gemeinsam unterwegs!

- Die Wanderbekleidung muss dem Wetter und dem Gelande angepasst sein. Bei FuBwanderungen
ist besonderes Augenmerk auf stabiles Wanderschuhwerk zu legen, mit tiefem Profil und mdoglichst
hohem Schaft, der iber die FuRkndchel reicht.

- Von den Teilnehmenden der Radwanderungen wird erwartet, dass sie ein intaktes, verkehrssiche-
res und Langstrecken taugliches Fahrrad benutzen und dieses auch in einer Radgruppe sicher fiihren
kénnen und Flickzeug, sowie einen Ersatzschlauch mitfihren. — Bei Radtouren ist besonders die An-
passung des Fahrverhaltens an eine Mehrpersonengruppe und schmale Wege, sowie die Beachtung
der StralRenverkehrsregeln zwingend geboten. Die nach- oder vorausfahrenden Gruppenmitglieder
im Nahbereich sollten durch Zeichengebung oder Zuruf erkennen kénnen, welche Fahrbewegung
jeweils beabsichtigt ist.

- Wandern im Verein heil3t Pflege der Gemeinschaft und partnerschaftlicher Umgang miteinander.
Die Tatigkeit der Tourenleitung erfolgt ehrenamtlich und unentgeltlich. Sie ist zeitlich und materiell
sehr aufwandig. Dies sollten sich die Mitwandernden immer ins Gedéachtnis rufen und die Tourenlei-
tungen maglichst unterstitzen.

-> Tourenleiter/innen sind Anregungen gegenlber aufgeschlossen. Wem das Tempo zu schnell oder
zu langsam ist, wende sich bitte unmittelbar an die Tourenleitung. Zu bedenken ist jedoch, dass die
Interessen und Anspriiche durchaus unterschiedlich sind.

-> Die Tourenleitung ist berechtigt, bei extremen Wetterlagen die Tour am Treffpunkt abzusagen (z.B.
Unwetterwarnung, drohendes Gewitter, Dauerregen, extreme Hitze mit hohen Ozonwerten).

- Es empfiehlt sich, auch bei Tageswanderungen mit Einkehr etwas Verpflegung und vor allem hin-
reichend Getranke mitzunehmen, weil eine Gaststatte nicht immer um die Mittagszeit zu erreichen
ist. Zur eigenen Sicherheit sollte die Tourenleitung vor Antritt der Tour Gber chronische Erkrankungen
oder andere bedeutsame gesundheitliche Einschrankungen der Belastungsfahigkeit (Diabetes, Herz-
schrittmacher 0.4.) unterrichtet werden.

-> Es ist mitunter nicht zu umgehen, dass der Wanderweg uber eine Verkehrsstrale ohne getrennten
FuBweg fihrt. Da hier besondere Vorsicht geboten ist, gehen die Wandernden hintereinander am
linken StralBenrand. Es gelten die Vorschriften der StraBenverkehrsordnung (StVO), die auch von
Radfahrenden zu beachten sind. Es wird stets rechts gefahren und nur links tberholt. Ein Sicherheits-
abstand zu den Mitfahrenden ist unbedingt einzuhalten.

- Zum Wandern in der Natur gehért auch:

- Wald, Flur und Rastplatz sind kein Mllplatz! Abfélle sind wieder mitzunehmen.

- Schonung von Baumen, Strauchern, Pflanzen und Blumen! Sie sind zur Freude aller da.

- Schutz des Wildes und der Vogelwelt vor Stérungen!

- Kein offenes Feuer und kein Rauchen in Forst, Moor und Heide! (Feld- u. Forstschutzgesetz NRW)

- Die Mitnahme von Hunden bei regularen Touren ist nicht erwiinscht!
(Stand: 02-2023)




Veranstaltungen

Oktober 2025
Mo 13.10.

Sa 18.10.

Februar 2026
Di  03.02.

Termin!

April 2026

Fr 24.04.
Wichtiger
Termin!

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und

18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-

tausch und Klénen. Wer mochte, kann z. B. bei Kaffee und Waffeln in alten Erin-

nerungen Uber gemeinsame Wandererlebnisse schwelgen.

Weitere Termine: 10.11.2025, 08.12.2025, 12.01.2026, 09.02.2026, 09.03.2026

TP: ab 15.00 Uhr, Hansahof, Aegidiistral’e 67, 48143 Minster (Buslinien 2, 4,
10, und 14; Haltestelle ,Aegidiimarkt”)

Dankeschon-Tag

Der Vorstand bedankt sich bei allen ehrenamtlich Tatigen des Vereins mit der Ein-
ladung zu einem Tagesausflug. Ausfihrliche Informationen finden sich im Einla-
dungsschreiben.

Treffen der Tourenleiter/innen zu Erstellung des neuen Wanderplanes
Alle Tourenleiter/innen sind herzlich eingeladen.

Wandervorschldge bitte bis zum 1. Februar 2026 an Martina Benneweg,
Wermelingstr. 50, 48147 Munster, Tel.: 02 51 /3 90 97 97,

E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

TP: 17.15 Uhr in der Gaststatte ,Prohlken”, Horsterstralte 23

Einladung zur Mitgliederversammlung 2026

PantaleonstralRe 10, 48161 Munster-Roxel

Hinweis: Anfahrt mit dem Bus (Linie 1) bis Haltestelle ,Roxel Mitte®.

Vorschlage zur Tagesordnung oder Nominierungen sind mindestens 14 Tage vor-
her beim Vorstand schriftlich einzureichen. Wir bitten um eine rege Teilnahme.
Beginn: 17:00Uhr in der Gaststatte Kortmann




* Mehrtagestouren Winter 2025/26

FW: Ferienwanderung
FR: Ferien-Radwanderung

Fir Mehrtagestouren ist stets eine Anmeldung erforderlich. Auch fir einige Tagestouren ist eine
Anmeldung notwendig. Auf sie wird bei den Terminen im Programm hingewiesen. Die Anmeldung
fuhrt nicht zu einem Anspruch auf Teilnahme. Die Tourenleiter/innen entscheiden hieriiber im Rah-

men ihrer Interessen und Moglichkeiten.

Termin Tour Mehrtagesveranstaltungen im Uberblick Anmeldeschluss:
26.10. - FW | Mit dem SGV Miinster unterwegs in Ostfriesland Anmeldung
31.10.2025 abgeschlossen

Fehnbesiedlung.

Info und Anmeldung:
Martina Benneweg, 0251/3909797
www.wandern@sgv-muenster.de

Weit, flach und eben erstreckt sich das Fehngebiet im sldlichen Ost-
So. - Fr. friesland. Alte Kanale, weille Klappbriicken und alte Gulfhauser erzéh-
len von der eindrucksvollen Geschichte der Moorkultivierung und | nach Ausschrei-

Bei unseren Wanderungen und Besichtigungstouren (5-12 km) durch
diese Landschaft werden wir u.a. die Stadt Aurich sowie den kleinen
Fischerort Ditzum besichtigen, (iber den ,Ostfriesland Aquator und
durch den ,Nationalpark Niedersachsisches Wattenmeer" wandern.

Wir wohnen in einem 4*Hotel in Emden mit Halbpension.

bung im Sommer-
programm 2025

23.05.2026

ten - ca. 86 km - ca. 1040 hm - max. 15 Personen

ist Freizeit oder alternativ eine Wanderung
Wir wohnen in einem Hotel in Altdorf b. Niirnberg

Kosten fiir 7 Ubernachtungen mit Friihstiick
im EZ = ca. 580,00 Euro /p.P.
im DZ = ca. 450,00 Euro /p.P.

Euro u. 180,00 Euro

Info und Anmeldung:
Monika Reimann, 0251-7476447

Dinen mitten in Franken? Nein, das ist keine Fata Morgana, sondern
Sa. - Sa. eine einzigartige Sandlandschaft vor den Toren Nirnbergs, die wéah-
rend der letzten Eiszeit entstand. Winde und Stiirme haben die mach- | > 01.12.2025
tigen Diinen aufgetirmt und verschiedene Pflanzen besiedelten den
sandigen Untergrund. Die fiinf Etappen des Frankischen Diinenwegs
fuhren uns durch diese wenig bekannten Naturrdume — wir wandern
Uber weichen Sand, durch stille Walder und beeindruckende Schluch-

Am 6. Tag morgens ggf. Stadtrundgang in Nirnberg, der Nachmittag

Hin- und Riickfahrt erfolgen mit dem Zug. Kosten zwischen 120,00

Ein D-Ticket ist Voraussetzung fiir die Fahrten vor Ort

16.05. - FW | Wanderwoche im Niirnberger Land - Frénkischer Diinenweg Anmeldung

bis spatestens

Alles schon ausgebucht?

Die ehrenamtlichen Tourenleitungen unserer Abteilung bieten ausschlieRlich im Rahmen ihrer Inte-

ressen und Mdglichkeiten Mehrtagestouren an.

Unter folgenden Internetadressen gibt es weitere Wanderreisen-Angebote:

www.wikinger.de




A

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

TW: Tageswanderung

BV: Bildungsveranstaltung
NW: Nachmittagswanderung
KW: Kurzwanderung

EW: Erlebniswanderung

Wanderprogramm

Oktober 2025
Mi 01.10. TW
Sa 04.10. TW
So 05.10. TW
Termin!

So 05.10. HW

Das besondere Dorf mitten im Revier!
Die Rundwanderung startet am Bahnhof Gelsenkirchen-Buer-Nord und fiihrt uns
liber Waldwege, naturnahe Wege und durch eine wunderschéne Allee. Uberbleib-
sel des ehemaligen Bergbaus in der Region sind die Halden Hohe Ward und Hop-
penbach, auf die wir von unserem Wanderweg aus einen Blick werfen kénnen.
Entlang eines kleinen Bachlaufs gelangen wir in das kleine Dorf Westerholt, das
ein Ortsteil der Stadt Herten ist. Dieses Dorf mit einem Schloss und wundersché-
nen Fachwerkhausern verspriiht einen mittelalterlichen Charakter. Nach der Ein-
kehr zum Mittagessen in dem Schlossrestaurant fihrt uns die Wanderung auf
ebenfalls schénen Wegen zuriick zum Bahnhof Gelsenkirchen-Buer-Nord, von wo
aus wir die Heimreise antreten — ca. 13 km — mit Einkehr
TP:  08.10 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.36 Uhr mit dem Zug
Info: Frank Heinze 02593 /12 00; 0 1520/ 3 79 43 69

E-Mail: heinze.f@t-online.de

Von Bhf. Bigge zum Bhf. Brilon-Wald auf dem Gaugreben’scher Jagersteig
Von Bhf. Bigge auf dem Gaugreben‘scher Jagersteig, vorbei an der Ewigen Quelle
zu den Bruchhauser Steinen, weiter an der Feuereiche vorbei tber den Briloner
Kammweg zum Bhf. Brilon-Wald. Sehr anspruchsvolle Wanderung mit tollen Ein-
driicken und vielen Aussichtsmdglichkeiten, mit teils steilen Anstiegen, bei Bruch-
hauser Steinen evtl. Geblhr von 4,50 € — ca. 20 km — ca. 600 hm — Wanderstocke
empfohlen — mit Rucksackverpflegung — keine Einkehr
TP:  07.15 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 07.34 Uhr mit dem Zug
Info: Michaela Lembke 02 51/ 37 90 25 65 oder

(nur fir WhatsApp) 01 57 / 38 07 06 77

Herbstpracht und Prachtschloss

Wir wandern vom Bahnhof Capelle auf liberwiegend naturbelassenen Wegen zum

prachtigen Schloss Westerwinkel. Von dort geht es weiter durch Felder und Walder

nach Ichterloh, wo ein schoner Rastplatz zum Verweilen einladt. Danach wandern

wir zurlick zum Bahnhof Capelle, wo uns vor der Riickfahrt im Gasthof Briicke eine

Einkehr zu Kaffee/Kuchen erwartet — ca. 15 km — mit Rucksackverpflegung und

Einkehr

TP:  09.20 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.34 Uhr mit dem Zug

Info: Ursula Seidt 02 51 /79 01 84 oder 01 51 /59 43 49 50 (WhatsApp)
E-Mail: ursula.seidt@t-online.de

Anmeldeschluss: Di. 30.09.2025 — beim TL

Uber den Billerbecker Berg

Die heutige Wanderung im langsamen Tempo wird in Kooperation mit dem Blin-
den- und Sehbehindertenverein Minster durchgefiihrt. Wir wandern vom Bahnhof
Billerbeck auf gut begehbaren Wegen uber den Billerbecker Berg, weiter zur Ber-
kelquelle und nach unserer Kaffeepause zurlick zum Bahnhof — max. 12 TN — ca.
7 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  11.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 12.08 Uhr mit dem Zug

Info: Elisabeth Heinker 0 25 05/ 51 78 - E-Mail: statistik@sgv-muenster.de



Fiir die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig.

So 05.10. NW

Sa

Sa

So

08.10.

11.10.

11.10.

12.10.

. 13.10.

15.10.

T™W

T™W

T™W

BV

T™W

Rundweg Warendorf

Unsere Wanderung fuihrt uns durch Warendorf mit seinen schénen Burgerhdusern,
wo wir dann den Emssee erreichen und umrunden — ca. 6 km — mit Einkehr

TP:  12.05 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 12.17 Uhr mit dem Zug

Info: Iris Ermann 02 51/ 2 84 27 04

Von Gerleve nach Coesfeld

Vorbei am Koster Gerleve geht es — die Baumberge im Ricken — tUberwiegend

bergab in die Kreisstadt Coesfeld. Felder, Wiesen und Waldchen pragen die Land-

schaft. In Coesfeld angekommen folgen wir ein Stiick der Berkel, um schlieRlich

zur Einkehr in der Stadt zu wandern — ca. 10 km — mit Rucksackverpflegung und

Einkehr

TP:  08.30 Uhr — Hbf. Bussteig C 3 — Abfahrt 08.43 Uhr — Linie R 63

Info: Ursula Seidt 02 51 /79 01 84 oder 01 51/ 59 43 49 50 (WhatsApp)
E-Mail: ursula.seidt@t-online.de

»Ziemlich weit im Osten”

Von Altenbeken aus starten wir eine anspruchsvolle Rundtour auf die preuf3ische
Velmerstot, von der wir einen weiten Rundblick haben. Wir wandern auf verschie-
denen Wegen wie dem Eggeweg, dem Naturerbesteig, dem Baderweg, dem Via-
duktweg, dem Durbekesteig, dem Klimaweg, aber auch auf unbenannten Pfaden
mit einer Lange von 21 km und ca. 450 hm im Anstieg und sprechen dabei tber
die Voraussetzungen eines Nationalparks und das Scheitern eines solchen im Be-
reich der Egge. Einzelne Abschnitte erfordern besondere Aufmerksamkeit und
Trittsicherheit. Festes Schuhwerk sowie bei Nasse und Taubildung Regenhose /
Gamaschen empfehlenswert — ca. 21 km — mit Rucksackverpflegung, ohne Ein-
kehr

TP:  07.20 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 07.34 Uhr mit dem Zug

Info: Hans-Peter Seidt 01 51 /70 02 45 39

Warum auf kurzem Weg, wenn es einen ldngeren gibt?

Friher war es normal, der Ausflug zum ,Hockenden Weib“. In Erinnerung an die
Lgute alte Zeit* méchte ich heute mit Euch von Brochterbeck aus Uber den Her-
mannsweg dorthin wandern. Wir erreichen den Startpunkt mit Bus und Bahn in ca.
65 Minuten. Die 100 m Auf- und Abstieg sind eigentlich fir alle zu schaffen — ca.
11 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  08.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.03 Uhr mit dem Zug

Info: Dieter Raschen 01 57 / 34 43 17 26 — E-Mail: dieter@raschen.net

Mediative Schweigewanderung zum Orgelkonzert

Von Einen aus wandern wir schweigend und meditativ die Ems entlang auf teil-
weise sehr schmalen Pfaden nach Warendorf. Im Anschluss an eine Einkehr zu
Kaffee und Kuchen erwartet uns Klaus Vetter um 17 Uhr in der Klosterkirche zu
einem Orgelkonzert (eine Stunde, Eintritt frei) — 8,5 km — mit Rucksackverpflegung
und Einkehr

TP:  11.15 Uhr — Hbf. Bussteig A — Abfahrt 11.32 Uhr — Linie R 11

Info: Ursula Klein 01 63 /3 69 25 17

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Durch Ahlens Griingiirtel

Ab Bhf. Ahlen wandern wir auf Gberwiegend griinen Wegen an Werse und Rich-
terbach entlang eine westliche Runde um Ahlen — 11 km — mit Rucksackverpfle-
gung und Einkehr

TP:  08.25 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.40 Uhr mit dem Zug

Info: Martina Benneweg 02 51 /3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de
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So

So

Sa

So

19.10. TW

19.10. HW

22.10. TW

25.10. TW

26.10. TW

29.10. TW

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

Herbststimmung im herzoglichen Wildpark

Rundwanderung ab Bhf. Dilmen durch die herbstliche Landschaft entlang des
Kettbachs und durch den NeustraRer Bruch zum Wildpark. Der Wildpark Dllmen
wurde nach den Planen der Herzdge von Croy im Stil der englischen Parkanlagen
gestaltet. Hier kénnen Wildtiere wie Damwild, Rotwild und Heidschnucken hautnah
beobachtet werden — 16 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  09.10 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.25 Uhr mit dem Zug

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

Tuskendiior in Handorf

Die Baume im Boniburger Wald bieten im Herbst ein buntes Farbspiel mit Licht und
Schatten. Auf schonen Wegen geht es auch an Bachlaufen entlang. Weiter fiihrt
uns der Weg in die Handorfer Mitte. Eine Einkehr zu Kaffee und Kuchen ist geplant
— ca. 7 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  11.55 Uhr — Hbf. Bussteig A — Abfahrt 12.05 Uhr — Linie 10

Info: Ruth Langer 02 51/ 93 13 06 91 — ruth.langer@online.de

Unterwegs zu ,,Otti-Bottis“ groBem Nachbarn
Die Wanderung startet am Ortsrand von Ottmarsbocholt. Die Tour fiihrt uns entlang
von Wiesen und Ackerflachen sowie ein kurzes Stiick durch die herbstliche Davert
und durch Hambrocks Busch. Wenn der Kirchturm der Pfarrkirche St. Lambertus
sichtbar wird, ist Ascheberg, das Ziel unserer Wanderung, nicht mehr fern. Nach
der Mittagseinkehr im Ortskern von Ascheberg wandern wir auf direktem Weg zum
Bahnhof von Ascheberg, um die Heimreise anzutreten — ca. 13 km — mit Einkehr
TP:  09.00 Uhr — Hbf. Bussteig D 1 — Abfahrt 09.23 Uhr — Linie 7
Info: Frank Heinze 02593 /12 00 oder 0 1520/ 3 79 43 69

E-Mail: heinze.f@t-online.de

Baume und Fachwerk im herbstlichen Gewand

Wir wandern ab Wuppertal Zoo auf meist gut ausgebauten Wegen, aber auch
schénen Pfaden durch den Staatsforst Burgholz, von dem ein grofer Teil als ,Abo-
retum Burgholz“ Baume aus aller Welt zeigt, Uber den Klosterbusch hinein in den
historischen Ortskern von Gréfrath, einst eine bedeutende Stadt im Bergischen
Land. Weiter auf teils unbekannten Wegen nach W./Vohwinkel, von dort mit der
Schwebebahn bis W/Hbf. — ca. 22 km — ca. 550 hm — mit Rucksackverpflegung
und ggf. Einkehr zu Kaffee/Kuchen

TP:  07.25 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 07.35 Uhr mit dem Zug

Info: Monika Reimann 02 51 /7 47 64 47 oder 01 51/ 61 46 05 75 (WhatsApp)

Auf Adels Spuren — Bagno, Schlosspark und Buchenberg

Burgsteinfurt verzaubert uns mit seinem Wasserschloss, den geschichtstrachtigen
Parkanlagen und dem historischen Marktplatz. Der Buchenberg umfasst eine Fla-
che von 500 Hektar und bietet zahlreichen Tierarten Lebensraum. Der Herbstwald
ist sehr schoén durch seine Herbstfarbung. Mittelschwere 12,9 km Wanderung —
gute Grundkondition — 106 hm — 4,5 Std. — mit Einkehr

TP:  09.40 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 10.08 Uhr mit dem Zug

Info: Barbel Vienenkdtter 01 73 /9 96 88 88 (WhatsApp)

Zum alten Eisenbahntunnel von Lengerich

Vom Bahnhof in Lengerich wandern wir in Sichtweite der Schienen zum stillgeleg-
ten Eisenbahntunnel von Lengerich. Der 765 m lange Tunnel war der nérdlichste
Fernbahntunnel Deutschlands. Unter dem Tarnnamen ,Rebhuhn” diente er ab
1944 der Produktion von Tragflachen fiir Jagdbomber. Der weitere Verlauf flhrt
durch das Naturschutzgebiet ,Osning” mit abwechslungsreichem Wald des Lenge-
richer Berges — ca. 11 km — mit Einkehr

TP:  08.45 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.03 Uhr mit dem Zug

Info:  Ulrich Fischer 02 51/ 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de



Fiir die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig.

November 2025
Sa 01.11. TW
Allerheiligen
So 02.11. N\W
Mi 05.11. TW
Sa 08.11. TW
Sa 08.11. TW
Mo. 10.11.

Kettwiger Panoramasteig — von Werden nach Kettwig
Wir wandern von Werden bergauf parallel zum Baldeneysteig und erreichen das
Wildgatter im Heissiwald, von dort weiter ins Wolfsbachtal tiber die Hiigel am Ka-
nonenberg und der Dahler Hohe. Weiter geht's auf schmalen Wegen vorbei an
Fachwerk-Hofanlagen durch das Schuirbachtal. Mit schénen Ausblicken auf das
Ruhrtal wandern wir auf meist gut ausgebauten Wegen nach Kettwig, wo wir, wenn
mdglich, einkehren werden. Wanderstocke zu empfehlen — ca. 18 km — mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr
TP:  07.05 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 07.25 Uhr mit dem Zug
Info: Helma Otto 01 76 / 31 75 91 37 (WhatsApp)

E-Mail: helmaotto@googlemail.com

Durchs Bagno

Ab Bhf. Grottenkamp wandern wir auf schonen Wegen kreuz und quer durchs
Bagno bis in die Innenstadt von Burgsteinfurt — ca. 6,5 km — mit Einkehr

TP:  11.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 12.08 Uhr mit dem Zug

Info: Iris Ermann 02 51/ 2 84 27 04

Sauerlandblicke

Nach Ankunft in Opherdicke werfen wir zunachst einige Blicke auf ,Haus Opherdi-

cke" und durchstreifen den schonen Skulpturenpark. Dann geht es in stetem Berg-

auf und Bergab durch Wiesen und Waldchen auf teils naturnahen aber auch be-

festigten bzw. asphaltierten Wegen. Eine Weile begleiten wir die ,Deutsche Alleen-

stralRe” und genieflen (bei guter Sicht) immer wieder den Ausblick ins Sauerland.

SchilieBlich erreichen wir eine Anhdhe, von wo wir bereits den Kirchturm von Unna

erblicken. Von nun an geht es nur noch bergab, bis wir unser Ziel Unna erreichen,

wo Gelegenheit zur Einkehr besteht — ca. 13 km — mit Rucksackverpflegung und

Einkehr

TP:  08.20 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.35 Uhr mit dem Zug

Info: Ursula Seidt 02 51 /79 01 84 oder 01 51/ 59 43 49 50 (WhatsApp)
E-Mail: ursula.seidt@t-online.de

Natur trifft Bergbau — von Mettingen nach Ibbenbiiren

Vom Toddendorf Mettingen starten wir im Bereich der nérdlichen Auslaufer der
Ibbenbirener Bergbauplatte durch Fahlbach- und Kolbachtal (je nach Witterung
matschige Wege), weiter am Kraftwerk Ibbenbren vorbei, welches im Kontext zum
hiesigen Bergbau steht, Gber den wir wahrend der Tour mehr erfahren. Zuletzt geht
es steil hinab nach Ibbenbiren. In der Nahe des Bahnhofs kénnen wir zum Ab-
schluss Kaffee/Kuchen genielen — ca. 18 km — mit Rucksackverpflegung und Ein-
kehr

TP:  08.10 Uhr — Hbf. Bussteig B 2 — Abfahrt 08.20 Uhr — Linie S 50

Info: Hans-Peter Seidt 01 51 /70 02 45 39

Warum auf kurzem Weg, wenn es einen langeren gibt?

Von der leider inzwischen geschlossenen Gaststatte ,Peters Bauernstube“ aus
wandern wir auf schénen Pattken durch die ,Hohe Mark® bis hinauf auf den Wald-
beerenberg mit seinem alles Uberragenden Sendemast. Danach geht es weiter auf
verschlungenen Wegen, vorbei an den ,Hexenbuchen® bis in die Innenstadt von
Haltern am See, wo wir sicherlich ein nettes Café fir den Abschluss der Wande-
rung finden werden — ca. 12 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  09.30 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.36 Uhr mit dem Zug

Info: Dieter Raschen 01 57 / 34 43 17 26 — E-Mail: dieter@raschen.net

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).
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Sa

So

Sa

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

12.11. TW Unterwegs in der 3-Burgen-Stadt

15.11.

16.11.

19.11.

22.11.

26.11.

EW

HW

HW

T™W

T™W

Die Tour startet in unmittelbarer Nahe der Burg Vischering und fiihrt uns auf klei-
nen, engen Naturpfaden rund um die Burgen, durch eine natirliche Wiesenland-
schaft. Durch das flache Land mit zahlreichen Wiesen und Feldern sind schone
weite Ausblicke in die miinsterlandische Parklandschaft mdglich. Nach der Mittags-
einkehr in einem gemlitlichen Restaurant, das einen besonderen Charme ver-
spriht, erfolgt der letzte Teil der Rundwanderung — ca. 12 km — mit Einkehr
TP:  08.20 Uhr — Hbf. Bussteig D 1 — Abfahrt 08.42 Uhr — Linie X 90
Info: Frank Heinze 02593 /12 00 oder 0 1520/3 79 43 69

E-Mail: heinze.f@t-online.de

KulTour — Zur Zeche Zollern, dem Schloss der Arbeit

Wir starten unsere Tour mit einem Besuch des LWL-Museums ,Zeche Zollern®, die

als eines der schénsten Zeugnisse der industriellen Vergangenheit gilt, in Dort-

mund (Eintritt: 8,- €). Danach wandern wir bei ziigigem Tempo auf meist gut aus-

gebauten Wegen durch ein erstaunlich ,griines®, vielleicht noch herbstlich buntes

Dortmunder Stadtgebiet nach Dortmund-Rahm — max. 15 TN — ca. 12 km — mit

Rucksackverpflegung und eventuell Einkehr zum Kaffee

TP:  08.20 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.34 Uhr mit dem Zug

Info: Claudia Gustrau 02 51 /53 28 85 oder 01 52 / 29 53 48 33 (WhatsApp)
E-Mail: c.guestrau@gmx.de

Herbststimmung am Rande der Stadt

Ab Gievenbeck wandern wir entlang des Gievenbachs, durch Wald und vorbei an
Feldern durch die herbstliche Landschaft — 6 km — mit Rucksackverpflegung und
Einkehr

TP:  12.05 Uhr — Hbf. Bussteig C 1 — Abfahrt 12.20 Uhr — Linie L 11

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

Alle Jahre wieder: Sauerkraut mit Wurstebrot und Leberbrot

Wir wandern von Horstmar nach Hopingen zum Sauerkrautessen und dann weiter
nach Laer. Die Gaststatte macht extra fur uns als Wandergruppe zum Sauerkraut-
essen auf, deshalb und aufgrund der groRen Nachfrage zu dieser Wanderung
sollte sich niemand, der kein Sauerkraut mag, zu dieser Wanderung anmelden —
ca. 13 km — mit Einkehr

TP:  08.50 Uhr — Hbf. Bussteig B 3 — Abfahrt 09.07 Uhr — Linie S 70

Info:  Willi Geuting 02 51 /21 74 50 oder 01 71 / 3 52 44 23

Baldeney-Steig

Der Baldeney-Steig ist ein Wanderweg, der einmal rund um den Baldeneysee ver-
lauft. Die Hauptroute ist insgesamt 26,7 km lang und bietet tolle Ausblicke. Wir
werden die Strecke etwas kiirzen, sodass die Wanderung ca. 22 km umfasst. Wan-
derstécke zu empfehlen! — ca. 22 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr
TP:  07.05 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 07.25 Uhr mit dem Zug

Info: Helma Otto 01 76 / 31 75 91 37 — E-Mail: helmaotto@googlemail.com

Von Altstadt zur Altstadt entlang der Ems

Durch die wunderschone Altstadt von Rheda wandern wir entlang vieler beeindru-
ckender Fachwerkhduser und durch schéne Gassen, vorbei am Schloss Rheda
und kommen in dem Flora Westfalica Park an. Immer wieder schldngeln wir uns
rechts und links der Ems entlang bis nach Wiedenbriick. Dort umrunden wir die
Altstadt und den Stadtwald und bestaunen auch hier die schénen Fachwerkhauser
—max. 25 TN — 12 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  08.00 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.17 Uhr mit dem Zug

Info:  Anne Tietz 01 51 /21 85 71 21 (mdglichst per WhatsApp)
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Fiir die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig.

Sa 29.11. EW

So 30.11. TW

Dezember 2025
Mi 03.12. TW

Sa 06.12. TW

So 07.12. TW

Mo. 08.12.

Weihnachtszauber auf Schloss Biickeburg

Nach einem kleine Stadtrundgang mit anschl. Wanderung rund um das NSG Hof-
wiesenteiche besuchen wir den Weihnachtsmarkt auf Schloss Buickeburg (Eintritt
16,- Euro); hier ca. 2-3 Std. Zeit zur freien Verfiigung zum Stébern, Bummeln, Es-
sen etc. — Fahrzeit bis Blickeburg ca. 2 Std. 10 Min — max. 25 TN — ca. 8 km

TP:  07.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.03 Uhr mit dem Zug

Info: Monika Reimann 02 51 /7 47 64 47 oder 01 51/ 61 46 05 75 (WhatsApp)

Die Wassermiihlen am Oberlauf des Leerbaches

Nordlich des Schoppinger Berges entspringt der Leerbach, der im Mittelalter zahl-
reiche Mihlen antrieb. Noch heute sind die Wenninger Wassermuhle und Schmed-
dings Doppelmiihle erhalten. Uber 12 km fiihrt diese Wanderung rund um den
Schoppinger Berg — ca. 12 km — mit Rucksackverpflegung

TP:  08.50 Uhr — Hbf. Bussteig B 3 — Abfahrt 09.10 Uhr

Info:  Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de

Entlang der Ems in die kleine Wallfahrtstadt
Die Tour startet im Ortskern von Everswinkel und fiihrt uns auf ruhigen, naturnahen
Wegen durch das winterliche Minsterland. Ein besonderer Reiz der Wanderung
ist der Streckenabschnitt entlang der Ems. Am Ziel unserer Wanderung, in Telgte,
erfolgt die Mittagseinkehr in einem gutbirgerlichen Restaurant, in dem die Mitglie-
der der Wandergruppen seit langer Zeit gern gesehene Gaste sind — ca. 13 km —
mit Einkehr
TP:  08.15 Uhr — Hbf. Bussteig A — Abfahrt 08.35 Uhr — Linie R 22
Info: Frank Heinze 02593 /12 00 oder 0 1520/ 3 79 43 69

E-Mail: heinze.f@t-online.de

,»Durch die Walder im Siiden von Miinster*

Die Rundwanderung beginnt am Bhf. Hiltrup und verlauft durch die Hohe Ward und
die Davert an Haus Borg vorbei bis Rinkerode. Der Riickweg erfolgt tiber das Kirch-
pattken und durchschneidet wiederum die Hohe Ward zuriick zum Ausgangspunkt,
an dem uns voraussichtlich eine Kaffeeeinkehr erwartet — ca. 23 km — mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr

TP:  08.55 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.08 Uhr mit dem Zug

Info: Hans-Peter Seidt 01 51 /70 02 45 39

Dezemberwanderung mit Weihnachtszauber in Warendorf

Leichte 11 km Wanderung Uber 4 Std. mit Einkehr

Gemeinsam erkunden wir Warendorf auf einer abwechslungsreichen Rundtour.
Vom Bahnhof aus geht es durch die charmante Altstadt, vorbei an Fachwerkhau-
sern und historischen Platzen. Entlang der Emsauen fiihrt unser Weg durch die
idyllische Landschaft rund um Warendorf, tber Feldwege und Briicken zurick in
die Stadt. Im Anschluss an unsere Wanderung kehren wir ein und danach erwartet
uns das Weihnachtswaldchen, ein stimmungsvoller Weihnachtsmarkt in der histo-
rischen Altstadt mit liebevollen geschmiickten Holzhitten — ca. 11 km — mit Einkehr
TP:  09.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 10.17 Uhr mit dem Zug

Info: Barbel Vienenkdtter 01 73 /9 96 88 88 (WhatsApp)

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).
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Sa

Sa

Sa

So

10.12. HW

13.12. EW

13.12. TW

17.12. TW

20.12. BV

21.12. HW

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

Uber das Daruper Tal

Von Darup fuihrt uns die Wanderung Uber das Daruper Tal bis zu den Berkelquel-
len. Auf schénen Wegen geht es weiter bis zur Ortsmitte von Billerbeck — ca. 13
km — mit Einkehr

TP:  08.15 Uhr — Hbf. Bussteig C 3 — Abfahrt 08.43 Uhr — Linie R 63

Info: Lothar Decker 02 51 /26 05 95 oder 01 57 / 82 88 89 99

Oldenzaal in Kerstfeer (Weihnachtsstimmung)

Auf gut ausgebauten Wegen im Wechsel mit schonen Pfaden (die ordentlich mat-
schig sein kénnen) geht es auf eine Rundwanderung in den Niederlanden zwi-
schen Oldenzaal und Lutte. In Oldenzaal haben wir dann die Gelegenheit, den
Weihnachtsmarkt mit ca. 40 Standen/Hutten ausgiebig zu besichtigen sowie evitl.
einem professionellen Eisbildhauer Uber die Schulter zu schauen — ca. 15 km —
100 hm — mit Rucksackverpflegung und Einkehr in Oldenzaal

TP:  07.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.05 Uhr mit dem Zug

Info: Monika Reimann 02 51 /7 47 64 47 oder 01 51/ 61 46 05 75 (WhatsApp)

Warum auf kurzem Weg, wenn es einen ldngeren gibt?

Von Angelmodde Kirche aus starten wir zu unserer heutigen Wanderung. Zuerst
geht es eine Zeit lang parallel zur Werse. Nach einigen Kilometern unterqueren wir
die neue UmgehungsstraRe Wolbeck, wandern durch ein schones Waldgebiet und
umrunden danach auf einem kleinen Pattken den Wolbecker Tiergarten. Im Gast-
hof ,Siltemeier im Wolbecker Ortskern beenden wir diese schone naturnahe
Wanderung — ca. 12 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  09.05 Uhr — Hbf. Bussteig C 2 — Abfahrt 09.20 Uhr — Linie 8

Info: Dieter Raschen 01 57 / 34 43 17 26 — E-Mail: dieter@raschen.net

Von Senden durchs Venner Moor nach OttiBotti

Wir wandern von Senden durch das Venner Moor nach Ottmarsbocholt wo uns
hoffentlich eine Einkehr erwartet — ca. 11 km — mit Einkehr

TP:  08.50 Uhr — Hbf. Bussteig D 1 — Abfahrt 09.12 Uhr — Linie X 90

Info:  Willi Geuting 02 51 /21 74 50 oder 01 71/ 3 52 44 23

Lippe, Schloss und mittelalterliche Altstadt

Ab Bhf. Lippstadt fihrt uns der Weg zur Wasserburg Schloss Overhagen. Entlang
eines Flisschens geht es weiter zur &ltesten Steinkirche Westfalens. Durch das
NSG Lippeaue wandern wir zuriick nach Lippstadt zur Besichtigung der histori-
schen Altstadt. Der Weihnachtsmarkt in Lippstadt verwandelt die Altstadt Jahr fiir
Jahr in eine zauberhafte Winterwelt. Rund um den historischen Rathausplatz
schmiicken festlich beleuchtete HolzhUtten die StralRen. Hier kdnnen wir uns bei
Glihwein und herzhaften Leckereien auf die Feiertage einstimmen — ca. 14 km —
mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  09.55 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 10.10 Uhr mit dem Zug

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

Stadt-Tour um Albachten
Vom Bahnhof Albachten fuhrt die Wanderung durch den weitlaufigen Offerbach-
park und dann Uber gut begehbare Wege weiter zum Naturschutzgebiet Alving-
heide. Auf verschlungenen Pfaden durchstreifen wir anschlieRend den Norden des
Stadtteils Richtung Ortsmitte. Am Ende ist ein Besuch des kleinen Weihnachts-
marktes auf Lennis Eierhof vorgesehen — ca. 7 km — mit Rucksackverpflegung und
Einkehr nach Mdéglichkeit
TP:  12.15 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 12.36 Uhr mit dem Zug
Info: Ursula GroRRe Bockhorn 01 73 / 8 43 20 58

E-Mail: ursulabockhorn06@gmail.com
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Fiir die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig.

Sa 27.12. EW

Termin!

Januar 2026
1. Januar 2026

KulTour — Heimische Flora und Fauna im Naturmuseum Dortmund

Wir starten die Tour mit einem Besuch im Naturmuseum Dortmund (freier Eintritt),

wo schwerpunktmafig Flora und Fauna aus der Region Ruhr und Westfalen im

Fokus stehen. Danach wandern wir auf erstaunlich ,griinen Wegen* (was im Winter

eher weniger auffallt) durch mehrere Naturschutzgebiete nach Dortmund-Derne;

zligiges Tempo, meist gut ausgebaute Wege — max. 15 TN — mit Rucksackverpfle-

gung und eventuell Einkehr zum Kaffee

TP:  08.20 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.34 Uhr mit dem Zug

Info: Claudia Gustrau 02 51 / 53 28 85 oder 01 52 / 29 53 48 33 (WhatsApp)
E-Mail: c.guestrau@gmx.de

Anmeldeschluss: Do. 25.12.2025 — beim TL

Der Vorstand wiinscht allen Mitgliedern und Gésten ein gutes neues
Jahr mit vielen schénen Wanderungen und guten Begegnungen.

Sa 03.01. TW

So 04.01. HW

Thyssen und die Stadt Miilheim a. d. Ruhr mit der StraBe der Millionédre

Auf gut ausgebauten Wegen, aber auch schénen Pfaden geht es auf eine Rund-
wanderung, teils entlang des idyllischen Rumbachs, durch das NSG Forstbachtal
und entlang der Ruhr mit schénen Aussichten wieder zuriick nach Milheim. In Mul-
heim entlang der Stral3e der Millionare, am Hafen vorbei und mit kurzem Abstecher
durch die Altstadt dann zum Bahnhof — ca. 16 km — 200 hm — mit Rucksackverpfle-
gung und ggf. Einkehr zu Kaffee/Kuchen

TP:  08.15 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.25 Uhr mit dem Zug

Info: Monika Reimann 02 51 /7 47 64 47 oder 01 51/ 61 46 05 75 (WhatsApp)

Wir begriiBen das neue Jahr

Wir wandern durch die Gasselstiege und durch das Kinderbachtal zum historischen
Ortskern von Kinderhaus. Durch die Nordmark geht es wieder zurlick — ca. 7 km —
mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  12.25 Uhr — Hbf. Bussteig B 1 — Abfahrt 12.35 Uhr — Linie 15

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de
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Mi 07.01. TW
Sa 10.01. TW
Mo. 12.01.

Mi 14.01. TW
Sa 17.01. TW
So 18.01. TW

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

Kloster Lage bei Rieste

Das Kloster war eine der wichtigsten Niederlassungen des Ritterordens der Johan-
niter und Malteser. Aus der Ansiedlung im 13. Jh. sind das Hauptgebaude und eine
Kirche erhalten. Die jetzigen Gebdude wurden im 17. Jh. errichtet. Seit 2020 ist
das Gebaude ein Konvent der Franziskaner-Minoriten. Sehenswert ist noch das
historische Wallfahrtskreuz aus dem Jahre 1315. Zum Abschluss werfen wir noch
einen Blick auf den Alfsee, bevor es zum Bahnhof zurlickgeht. Bitte Brotzeit mit-
nehmen, da keine Einkehrmdglichkeit — ca. 13 km — mit Rucksackverpflegung
TP:  09.15 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.38 Uhr mit dem Zug

Info:  Ulrich Fischer 02 51 / 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de

Warum auf kurzem Weg, wenn es einen langeren gibt?

Ab der Haltestelle Havixbeck-Masbeck wandern wir auf tiws. schmalen Pattkes
durch die Baumberge. Vorbei an ,Vadders Platz“ und tber den Luseberg fihrt uns
der Weg bis hinliber zum Stift Tilbeck, wo uns, bevor wir mit dem Bus wieder nach
Mdinster fahren, sicherlich Kaffee und Kuchen erwarten — ca. 11 km — mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr

TP:  09.10 Uhr — Hbf. Bussteig C 3 — Abfahrt 09.27 Uhr

Info: Dieter Raschen 01 57 / 34 43 17 26 — E-Mail: dieter@raschen.net

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Vor den Toren der Stadt: Von Roxel nach Mecklenbeck

Von der Haltestelle Roxel-Mitte wandern wir durch einen Grunglrtel raus aus dem

Ort. Auf gut begehbaren Wegen uberqueren wir die Autobahn und die Aa und ge-

langen in den ,Griinen Finger” in Gievenbeck. Hier bieten sich nach 4 km Sitzbanke

fir eine kleine Rast an. Wir erreichen schlieRlich den Gievenbach, dem wir eine

Weile folgen und das ,Gievenbecker Fachwerk” rechts liegen lassen. Weiter ent-

lang des Gievenbachs gelangen wir in den Theresiengrund, tiberqueren den Bach

und sehen nach einiger Zeit vor uns das Zoogeldnde, an dem entlang uns der Weg

zum Aasee, nach ,Haus Kump® und zur Einkehr ins HBZ fiihrt — ca. 10 km — mit

Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  09.45 Uhr — Hbf. Bussteig B 1 — Abfahrt 10.02 Uhr — Stadtbus L 1

Info: Ursula Seidt 02 51 /79 01 84 oder 01 51 /59 43 49 50 (WhatsApp)
E-Mail: ursula.seidt@t-online.de

Dreiquellentour

Von Nottuln geht es durch das Nonnenbachtal weiter oberhalb der Steverquelle
vorbei durch die Hanloer Mark und an der Nonnenbachquelle und tber die Daruper
Héhe sowie die Berkelquelle bis zum Endpunkt Billerbeck im Auf und Ab durch
Wald und Flur (Gesamthohenmeter: 200). Wahrend der Tour erfahren wir mehr
Uber den hydrografischen Knoten, den die Baumberge bilden. Geplante Kaffeeein-
kehr in Billerbeck — ca. 19 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr (geplant)
TP:  08.55 Uhr — Hbf. Bussteig C 3 — Abfahrt 09.10 Uhr — Linie S 60

Info: Hans-Peter Seidt 01 51 /70 02 45 39

Durch die Hohe Ward

Wir wandern von Hiltrup aus durch die Hohe Ward, vorbei am Wasserwerk und
rund um den Hiltruper See. Dann geht es am Kanal entlang wieder zuriick — ca. 12
km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr am Ende der Wanderung

TP:  09.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 10.10 Uhr mit dem Zug

Info: Elisabeth Heinker 0 25 05/ 51 78 - E-Mail: statistik@sgv-muenster.de
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Fiir die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig.

So

Sa

So

Sa

18.01. NW

21.01. TW

24.01. TW

25.01. TW

28.01. HW

31.01. BV

Von Mecklenbeck nach Roxel

Wir wandern vom Aasee nach Haus Kump, dann weiter durch den Mecklenbecker
Park auf Roxel zu — ca. 6 km — mit Einkehr

TP:  12.25 Uhr — Hbf. Bussteig C 1 — Abfahrt 12.35 Uhr — Linie 10

Info: Iris Ermann 02 51/ 2 84 27 04

Zum Griinkohlessen nach Telgte

Wir wandern vom Freibad Stapelskotten aus entlang der Werse und durch die Bau-
ernschaft Kasewinken nach Telgte, wo uns der Alte Gasthof Seiling zum Griinkohl-
essen erwartet — ca. 11 km — mit Einkehr

TP:  08.50 Uhr — Hbf. Bussteig A — Abfahrt 09.15 Uhr — Linie R 32

Info:  Willi Geuting 02 51 /21 74 50 oder 01 71/ 3 52 44 23

Wasser, Sand und Diinen

Von Rheine-Elte starten wir durch die Diinenlandschaft Elter Sand mit ehemaligen
Wanderdulnen. Wir kommen uber Elte zurlck (hier Ausstiegsmdglichkeit nach 10
km), um weiter im Bereich Emsaue und durch die Gellendorfer Mark nach Rheine
zu gelangen. Wir erfahren etwas iber den naturgemafen Wald auf Wanderdlinen
sowie die Bedeutung von Magerrasen und Heide. Auf dem letzten Teil von Gellen-
dorf bis Rheine begleiten wir die Ems. Kaffeeeinkehr entweder nach ca. 15 km
(weitere Ausstiegsmdglichkeit) oder am Ende der Wanderung in Rheine — ca. 19
km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  08.20 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.35 Uhr mit dem Zug

Info: Hans-Peter Seidt 01 51 /70 02 45 39

Die sagenumwobene Teufelseiche in der Davert

In friiheren Zeiten war die Davert eine unwirtliche menschenleere Sumpfland-
schaft, ein idealer Ort fur Sagen- und Spukgeschichten. Unheimliche Gestalten
trafen sich an der Teufelseiche. Wenn es im Winter friih dunkelt, sollte jeder Wan-
derer diesen geheimnisvollen Ort verlassen. Von Rinkerode iber Haus Bisping und
Haus Borg queren wir die Davert, bis wir den Rundturm der ehemaligen Burg Da-
vensberg (um 1500) erreichen — ca. 12 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr
(geplant)

TP:  09.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 10.10 Uhr mit dem Zug

Info: Ulrich Fischer 02 51/ 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de

Rubbenbruchsee

Vom Bahnhof Osnabriick-Altstadt wandern wir vorbei an dem Botanischen Garten
Uber den Westerberg bis zum Rubbenbruchsee. Von dort aus fiihrt uns der Weg
wieder zuriick nach Osnabriick — ca. 13 km — mit Einkehr (geplant)

TP:  08.40 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.03 Uhr mit dem Zug

Info: Lothar Decker 02 51 /26 05 95 oder 01 57 / 82 88 89 99

Rund um Schiittdorf

Schittorf besitzt den hdchsten Kirchturm der Grafschaft Bentheim — den Schuttor-
fer Riesen. Der 81 m hohe Turm wurde 1535 vollendet. Der evangelische Turm
bildet, zusammen mit dem Turm der katholischen Marienkirche und den aufragen-
den Schloten der Textilfabriken, die sichtbare Silhouette der einstigen Vechtesied-
lung Schuttorpe. Auf meist gut ausgebauten Wegen, aber auch schénen Pfaden
geht es entlang der Vechte, vorbei an der denkmalgeschitzten Hofstelle Schulze
Holmer und entlang der Bentheimer Klippen Richtung Bentheim und durch den
Bentheimer Wald zuriick nach Schiittorf — ca. 17 km — 100 hm — mit Rucksackver-
pflegung und ggf. Einkehr zu Kaffee/Kuchen

TP:  07.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.05 Uhr mit dem Zug

Info: Monika Reimann 02 51 /7 47 64 47 oder 01 51/ 61 46 05 75 (WhatsApp)
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Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!
Februar 2026

So 01.02. NW Auf nach Telgte
Es geht durch das schone Stadtchen Telgte mit einer Runde durch die Klatenberge
— ca. 6 km — mit Einkehr
TP:  13.05 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 13.17 Uhr mit dem Zug
Info: Iris Ermann 02 51/ 2 84 27 04

Mi 04.02. TW Runde von Greven
Der Rundkurs fiihrt uns vom Bahnhof Greven am Emswanderweg entlang durch
die Westruper Berge bis nach Greven zuriick — ca.13 km — mit Einkehr (geplant)
TP:  08.00 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.24 Uhr mit dem Zug
Info: Lothar Decker 02 51 /26 05 95 oder 01 57 / 82 88 89 99

So 08.02. BV Skulpturenwanderung — Kunst im 6ffentlichen Raum

Seit der Premiere der ,Skulptur Projekte” im Jahr 1977 schufen viele internationale
Kunstler Skulpturen fir Munster. Auf unserer heutigen Wanderung werden wir uns
einige der Uber 60 verbliebene Skulpturen im 6ffentlichen Raum ansehen und je-
weils kurze Infos dazu erhalten. Wir beginnen mit einigen Projekten rund um den
Bahnhof. Danach fahren wir mit dem Bus Nr. 5 zum Haus Rischhaus. Auf dem
Weg zuriick in die Stadt wandern wir an weiteren Skulpturen vorbei, die wir naher
betrachten werden — ca. 15 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

Mo. 09.02. SGV-Stammtisch
Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Mi 11.02. TW Kilostertorrunde und Hasemiihle von Bersenbriick
Die Wanderung fihrt uns zum ehemaligen Zisterzienserkloster (1231) Bersen-
briick. Es entwickelte sich zu einem der wohlhabendsten Kldster der Region. Noch
heute sind die Neue Abtei (1781), das Abtissinnenhaus von 1626 sowie der friih-
gotische Kreuzgang von 1269 erhalten. In der Nahe befindet sich die 1293 erstmals
erwahnte Hasemuhle, die ebenfalls zum Kloster gehoérte — ca. 9 km — mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr (geplant)
TP:  08.45 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.03 Uhr mit dem Zug
Info:  Ulrich Fischer 02 51/ 60 93 37 55 oder E-Mail: ullifischer@gmx.de

Sa 14.02. TW Warum auf kurzem Weg, wenn es einen langeren gibt?
Heute wandern wir auf schmalen Pattkes im Norden von Ludinghausen. Zuerst im
Bereich der Stever, spater dann entlang an kleinen Bachen bis zur Burg Vische-
ring. Hier werden wir im Café ,Reitstall* zu Kaffee und Kuchen erwartet. Mit dem
Bus geht es dann wieder zurtick nach Munster — ca. 10 km — mit Rucksackverpfle-
gung und Einkehr
TP:  09.15 Uhr — Hbf. Bussteig D 1 — Abfahrt 09.27 Uhr
Info: Dieter Raschen 01 57 / 34 43 17 26 — E-Mail: dieter@raschen.net

Mi 18.02. TW Schone Aussichten von Billerbeck
Vom Bahnhof Billerbeck aus geht es kurz durch die wunderschéne Stadt, an der
Johannikirche vorbei, entlang des Muhlenteichs und des judischen Friedhofs. Wir
folgen ein kurzes Stiick der Berkel. Im leichten Auf und Ab geht es durch die Baum-
berge und wir umrunden schéne Baugebiete, bis wir entlang der Berkelquelle wie-
der zurtick zur Innenstadt gelangen, wo uns hoffentlich eine Einkehr erwartet — 13
km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr
TP:  08.45 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.08 Uhr mit dem Zug
Info:  Anne Tietz 01 51 /21 85 71 21 (mdglichst per WhatsApp)
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Fiir die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig.

Sa 21.02. TW

So 22.02. HW

Mi  25.02. TW

Sa 28.02. TW

Marz 2026
So 01.03. BV

Zwischen Lippe und Stever

Am sudostlichen Rand der Haardt beginnt die Wanderung zwischen Lippe und Ste-
ver. Wir gehen zunachst oberhalb der Lippe entlang und passieren Hullern sidlich,
um an das Ende des Hullerner Stausees zu gelangen. Hart siidlich der Borken-
berge umrunden wir den Halterner Stausee auf der Nordseite, bis wir schlieBlich
Haltern erreichen. Dazwischen erfahren wir mehr Uber die Bedeutung von Lippe
und Stever als Teil eines weitweiten Wassernetzwerkes und die Talsperren in Hal-
tern am See. In Haltern oder bereits im Bereich des Stausees erwartet uns voraus-
sichtlich eine Kaffeeeinkehr — ca. 19 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr
TP:  08.25 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.36 Uhr mit dem Zug

Info: Hans-Peter Seidt 01 51 /70 02 45 39

Tiiskendiior: Rundgang durchs Mauritzviertel

Von der Bushaltestelle ZUMSANDESTR aus startet diese Tour. Der Weg fihrt Gber
die Mauritz Freiheit zum Prozessionsweg und zur Kanalpromenade. Informationen
zur Mauritzkirche, religiésen Darstellungen, ein Kunstobjekt und andere Besonder-
heiten werden erzahlt. Im Waldgebiet liegt, umgeben von alten machtigen Bau-
men, Haus Grael mit seiner Grafte. Befestigte und gut begehbare Waldwege wech-
seln sich auf dieser Tour ab. Vorbei am neuen Friedhof Mauritz und dem Franzis-
kus Hospital erwartet uns dann die Einkehr zu Kaffee und Kuchen — ca. 7 km — mit
Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  11.20 Uhr — Hbf. Bussteig A — Abfahrt 11.35 Uhr — Linie 2

Info: Ruth Langer 02 51/ 93 13 06 91 — E-Mail: ruth.langer@online.de

Durch die Waélder der Hohe Mark

Wir wandern ab Bahnhof Reken liber schéne Waldwege durch die Hohe Mark. Der
Weg flhrt uns vorbei an der ,Hiilstenholter Wachholderheide* bis nach Klein Re-
ken — ca. 12 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  07.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.08 Uhr mit dem Zug

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

Auf dem Miihlenweg rund um Burgsteinfurt

Diese Rundwanderung ab Bhf. Burgsteinfurt fihrt durch die Altstadt, Gber den Bu-
chenberg und durch die Hollicher Feldflur. Vorbei am Schloss Steinfurt wandern
wir zurlick in die Stadt — ca. 17 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  08.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.08 Uhr mit dem Zug

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

Fluss-Lauf: Ems und Salz in Bentlage
Vom Bahnhof Rheine geht es durch die Stadt und dann an der Ems entlang nach
Bentlage. Im Salinenpark gibt es einiges Uiber Salzgewinnung und die Heilkraft der
Sole zu sehen und erfahren. Durch den Bentlager Wald fihrt der Weg weiter zum
friheren Kloster, das spater auch als Schloss genutzt wurde. Rickkehr nach
Rheine mit dem Bus — ca. 7 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr nach Még-
lichkeit
TP:  12.15 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 12.35 Uhr mit dem Zug
Info: Ursula GroRRe Bockhorn 01 73 / 8 43 20 58

E-Mail: ursulabockhorn06@gmail.com
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So

Sa

So

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

04.03. TW Unterwegs zum Yachthafen

08.03.

. 09.03.

11.03.

14.03.

15.03.

18.03.

T™W

™™

T™W

HW

T™W

Die Wanderung startet im Bergkamener Stadtteil Weddinghofen in unmittelbarer
Nahe der Schachte Grimberg 3 und 4 der ehemaligen Zeche Monopol. Wir gehen
zunachst ein kurzes Stilick Uiber den Kuhbachweg Richtung Linen, nehmen dann
jedoch Kurs Richtung Riinthe. Auf wunderbaren Wegen, die sehr naturnah sind,
jedoch noch Spuren des ehemaligen Bergbaus erkennen lassen, wandern wir mit
Blick auf die Adener Hohe und durch das NSG Beversee, vorbei am Beversee bis
zum Yachthafen Marina Riinthe, wo in einem dem SGV bekannten Balkanrestau-
rant die Einkehr zum Mittagessen erfolgt. Nach der Mittagseinkehr erreichen wir
innerhalb weniger Minuten die Bushaltestelle, von der aus wir die Heimreise nach
Munster antreten — ca. 12 km — mit Einkehr
TP:  08.10 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 08.34 Uhr mit dem Zug
Info: Frank Heinze 02593 /12 00 oder 0 1520/3 79 43 69

E-Mail: heinze.f@t-online.de

Von Vorbergs Hiigel nach Haus Riischhaus

Wir wandern von Nienberge Hager aus Uber Vorbergs Higel und nach Haus
Rischhaus. Dann geht es weiter nach Roxel — ca. 13 km — mit Rucksackverpfle-
gung und Einkehr am Ende der Wanderung

TP:  09.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 10.08 Uhr mit dem Zug

Info: Elisabeth Heinker 0 25 05/ 51 78 - E-Mail: statistik@sgv-muenster.de

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Friihlingserwachen

Zunéchst besuchen wir den Kreislehrgarten in Burgsteinfurt und stimmen uns auf
den Frihling ein. AnschlieRend wandern wir durch die Buchenwalder des NSG
Buchenberg nach Borghorst — ca. 12 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr
TP:  08.50 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.08 Uhr mit dem Zug

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

Warum auf kurzem Weg, wenn es einen langeren gibt?

Mit dem Bus fahren wir bis zur Haltestelle ,Béwische Beck®. Von dort aus wandern
wir durchs NSG ,Venner Moor“ und durch die anschlieRenden Walder bis hinliber
nach Senden, wo wir im dortigen ,Café Hartmann® bei Kaffee und Kuchen diese
schéne Wanderung beenden werden — ca. 11 km — mit Rucksackverpflegung

TP:  08.30 Uhr — Hbf. Bussteig D 1 — Abfahrt 08.43 Uhr — Linie 7

Info: Dieter Raschen 01 57 / 34 43 17 26 — E-Mail: dieter@raschen.net

Wanderung am Rande der Davert

Rundwanderung ab Bhf. Davensberg durch die erwachende Natur in Wald und
Feld — ca. 7 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP: 12.15 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 12.34 Uhr mit dem Zug

Info: Martina Benneweg 02 51/ 3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de

Natur trifft Kultur
Von Heek wandern wir entlang der Dinkelaue nach Nienborg. Hier beeindrucken
die alte Wassermuihle aus dem 14./16. Jahrh. und der Klanggarten der Landesmu-
sikschule NRW. Letzterer bietet sich mit vielen Banken fir eine kleine Rast an. In
Nienborg erwarten uns auerdem einige Burgmannshéfe. Dann geht es wieder
hinaus aus dem Ort. Wir erreichen bald ein kleines Waldchen und folgen auf na-
turbelassenen Wegen einem Kreuzweg zurlick nach Heek, wo uns eine Einkehr
erwartet — ca. 10 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr
TP:  08.50 Uhr — Hbf. Bussteig B 3 — Abfahrt 09.07 Uhr — Linie S 70
Info: Ursula Seidt 02 51 /79 01 84 oder 01 51 /59 43 49 50

E-Mail: ursula.seidt@t-online.de
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Fiir die Teilnahme an Wanderungen ist eine Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn notwendig.

Sa

So

Sa

So

21.03. TW

22.03. TW

25.03. TW

28.03. TW

29.03. BV

Sauerland — mein Herz schlagt fiir das Sauerland

Von Balve wandern wir mehrheitlich auf Forstwegen und teils auf der ersten Etappe
des Christine-Koch-Weges durch den Balver Wald nach Menden — ca. 21 km — ca.
600 hm — mit Rucksackverpflegung und Einkehr zum Kaffee

TP:  07.20 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 07.35 Uhr mit dem Zug

Info: Monika Reimann 02 51 /7 47 64 47 oder 01 51/ 61 46 05 75 (WhatsApp)

Salzluft tut gut

Emsidyll Klosterflair und zum Abschluss Entspannung pur an der Saline in Rheine
—ca. 12 km —ca. 25 hm — ca. 4,5 Std. — mit Einkehr

TP:  09.30 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 10.05 Uhr mit dem Zug

Info: Barbel Vienenkdtter 01 73 /9 96 88 88 (WhatsApp)

Eine junge Gemeinde mit einer interessanten Geschichte
Wir sind zu Gast in der Gemeinde Reckenfeld, die noch vergleichsweise jung ist
und eine interessante Geschichte aufweist. Startend am Rande von Reckenfeld
wandern wir auf ruhigen, naturnahen Wegen vorbei an der Ev. Erlserkirche und
entlang des Walgenbachs. Nach etwa 3 km erreichen wir den Farnwald in der
Brennheide, der die Wanderer je nach Tages- und Sonnenlicht mit unterschiedli-
chen Farbspielen begeistert. Unsere Wanderung fihrt uns im weiteren Verlauf vor-
bei am Reuter See oder auch Reckenfelder See genannt sowie dem Angelsee bei
Reckenfeld. Nach einer Mittagseinkehr in einem Reckenfelder Restaurant endet
die Rundwanderung wiederum am Ortsrand — ca. 11 km — mit Einkehr
TP:  08.45 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 09.05 Uhr mit dem Zug
Info: Frank Heinze 02593 /12 00 oder 0 1520/3 79 43 69

E-Mail: heinze.f@t-online.de

Staudamm der Haspertalsperre — Pfad zum Hohenstein Runde von Ennepetal
(Gevelsberg)
Los geht's mit einem direkten Anstieg. Weiter durch malerische Feldwege im Ge-
velsberger Stadtwald, danach tberqueren wir den Hasper Bach mit schénen Aus-
sichten tiber schmalen Pfaden zum Staudamm der Haspertalsperre, an einem klei-
nen Viadukt am Plessen vorbei — ca. 22 km — ca. 580 hm — mit Rucksackverpfle-
gung und evtl. Einkehr (wenn mdglich)
TP:  07.15 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 07.35 Uhr mit dem Zug
Info: Michaela Lembke 02 51/ 37 90 25 65 oder

(nur fir WhatsApp) 01 57 / 38 07 06 77

Alte und neue Kreuzwege

Ab Bhf. Westbevern wandern wir entlang von Feldern und Wiesen bis zur Kirche.
Dort kénnen wir groRformatige Kreuzwegtafeln (Ol auf Kupfer) betrachten. Weiter
fuhrt uns der Weg Uber den Kreuzweg von J. Adam Ney, der 1857 feierlich ertffnet
wurde. Entlang von 14 Bildstécken mit ausdrucksvollen Reliefs aus Sandstein fiihrt
uns der Weg zu einer Kreuzigungsgruppe am Rande der Klatenberge. Wir wandern
weiter durch den Wald bis nach Telgte, wo rund 100 Jahre spéater der Bildhauer
H.G. Blcker am Ufer der Ems ein Kreuzweg mit 12 Stationen mit berlebensgro-
Ren Bronzefiguren errichtet hat. Zu den ungewdhnlichen Darstellungen des Lei-
densweges und die Auferstehung Jesu werden jeweils Erlauterungen gegeben —
ca. 12 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  10.20 Uhr — Hbf. Bahnhofshalle — Abfahrt 10.37 Uhr mit dem Zug

Info: Martina Benneweg 02 51 /3 90 97 97 — E-Mail: wandern@sgv-muenster.de
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Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

TR: Tages-Radwanderung
HR: Halbtages-Radwanderung

Radwander-Programm

Hinweise zu den Treffpunkten (TP) mit der Tourenleitung (Info):

Geistkirche:

Schloss, Erphokirche, Stadtbad Ost:  vor dem Haupteingang

gegenuber dem Kirchen-Vorplatz

Bei Festivitaten vor dem Schloss: am linken Seitenfliigel vor dem Tor zum Schlosspark
Oktober 2025
Do 02.10. TR Zum Marktbummel nach Nottuln

Di 07.10.
Do 09.10.
Mo. 13.10.
Di 14.10.
Do 16.10.
Di 21.10.

HR

TR

HR

TR

HR

Munster — Amelsbiiren — Senden — Nottuln — Schapdetten — Minster — ca. 70 km
— mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Geistkirche

Info: Gerd Nimmscholz 02 51/ 71 94 47 oder 01 73/2 7208 18

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Natur, Geschichte und Wasser — per Rad rund um Senden

Eine detaillierte Tourbeschreibung findet sich im Digitalen Wanderplan (https://sgv-
muenster.de/digitaler-wanderplan-test.html) — ca. 64 km — mit Rucksackverpfle-
gung

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07- E-Mail: RainerHillekamp@t-online.de

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Auf Otto Modersohns Spuren

Die Radtour fiihrt an Orte in Minster, an denen O. Modersohn in Zeichnungen und
Olbilder die tiefe Verbundenheit mit seiner Heimat festgehalten hat. An mehreren
Haltepunkten kénnen wir einige Skizzen-/Bildmotive mit den Vorlagen/Ansichten
vergleichen — ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

Info: Wolfgang Schirmann 02 51 / 97 44 27 65 — E-Mail: woelfie@gmx.de

Miinsterlandtour

Westbevern — Vadrup — Ostbevern — Telgte — Munster — ca. 50 km — mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Eckart Rohfleisch 01 75/9 65 18 44

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 0176 /99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47
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Do 23.10. TR

Di 28.10. HR
Do 30.10. TR
November 2025
Di 04.11. HR
Do 06.11. TR
Mo. 10.11.

Di 11.11. HR
Do 13.11. TR
Di 18.11. HR

Auf nach Greven

Mdunster — Greven — Miinster — ca. 50 km — mit Rucksackverpflegung

TP:  10.00 Uhr — Schloss

Info: Martin Adams 01 51 /22 78 65 39 — E-Mail: muenster2020@gmx.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Schone Tour nach Havixbeck

Wir starten am Schloss, fahren entlang des Aasees Richtung Roxel. Durch die Al-
vingheide, durch Schapdetten umrunden wir anschlieRend die Baumberge und er-
reichen unser Ziel Havixbeck. Der Riickweg fiihrt uns vorbei an der Wasserburg
Haus Brock, nérdlich vorbei an Roxel, Haus Rischhaus mit Hochzeits- & Taufwald
zum Ausgangspunkt Schloss — ca. 55 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr
TP:  10.00 Uhr — Schloss

Info: Ewald VoR 01 59/ 06 22 53 06 — E-Mail: e-voss@outlook.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Davert — Ach du dicke Eiche

Minster — Hiltrup — Haus Heithorn — Davert — Ascheberg — Davensberg — Amels-
buren — Munster — ca. 50 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Geistkirche

Info: Wolfgang Schiirmann 02 51/ 97 44 27 65 — E-Mail: woelfie@gmx.de

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Auf nach Appelhiilsen

Minster — Appelhiilsen — Mlnster — ca. 60 km — mit Rucksackverpflegung und
Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Schloss

Info: Gerd Nimmscholz 02 51 /71 94 47 oder 01 73/2 7208 18

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47
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Do 20.11. TR
Di 25.11. HR
Do 27.11. TR
Dezember 2025
Di 02.12. HR
Do 04.12. TR
Mo. 08.12.

Di 09.12. HR
Do 11.12. TR

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

Ascheberg im Herbst

Von der Geistkirche vorbei am Preuenstadion Richtung Amelsbiren, durch die
Munsterlander Davert, streifen wir Davensberg auf dem Weg nach Ascheberg.
Nach einer ausgiebigen Mittagspause machen wir uns auf den Riickweg nach
Minster durch das NSG Hambroks Busch, vorbei am Venner Moor und durch
Loevelingloh. Endpunkt der heutigen Tour ist die Geistkirche — ca. 58 km — mit
Rucksackverpflegung und Einkehr

TP: 10.00 Uhr — Geistkirche

Info: Ewald Vo 01 59/ 06 22 53 06 — E-Mail: e-voss@outlook.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Wi gahum to them Saxes hove

Eine detaillierte Tourbeschreibung findet sich im Digitalen Wanderplan (https://sgv-
muenster.de/digitaler-wanderplan-test.html) — ca. 64 km — mit Rucksackverpfle-
gung

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info:  Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07- E-Mail: RainerHillekamp@t-online.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 / 99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Miinsterlandtour nach Senden

Munster — Roxel — Appelhlilsen — Senden — Albachten — Miinster — ca. 50 km — mit
Rucksackverpflegung und Einkehr

TP: 10.00 Uhr — Schloss

Info: Peter Rok 0170/5722301

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 / 99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Miinsterlandtour

Munster — Telgte — Lauheide — Handorf — Miinster — ca. 50 km — mit Rucksackver-
pflegung und Einkehr

TP: 10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Eckart Rohfleisch 01 75/9 65 18 44
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Do

Di

16.12. HR

18.12. TR

23.12. HR

30.12. HR

Januar 2026

1. Januar 2026

Do 01.01. TR

Di

06.01. HR

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 0176 /99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Die kleine Miinster-Runde

Schloss — Gievenbeck — Kinderhaus — Coerde — Handorf — Gremmendorf — ca. 45
km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP: 10.00 Uhr — Schloss

Info: Wolfgang Schirmann 02 51 / 97 44 27 65 — E-Mail: woelfie@gmx.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Der Vorstand wiinscht allen Mitgliedern und Gésten ein gutes neues
Jahr mit vielen schénen Wanderungen und guten Begegnungen.

Miinsterlandtour

Miinster — Telgte — Lauheide — Handorf — Minster — ca. 50 km — mit Rucksackver-
pflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Eckart Rohfleisch 01 75/9 65 18 44

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47
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Do

Di

Do

Do

Do

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

08.01. TR Pedalritt im Winterlicht: winterliche Entdeckungstour nach Telgte

. 12.01.

13.01.

15.01.

20.01.

22.01.

27.01.

29.01.

HR

TR

HR

TR

HR

TR

Februar 2026

Di

03.02. HR

Eine detaillierte Tourbeschreibung findet sich im Digitalen Wanderplan (https://sgv-
muenster.de/digitaler-wanderplan-test.html) — ca. 50 km — mit Rucksackverpfle-
gung

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07- E-Mail: RainerHillekamp@t-online.de

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Kiénen (siehe S. 4).

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Miinsterrunde

Rund um Minster — ca. 60 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr
TP:  10.00 Uhr — Geistkirche

Info: Gerd Nimmscholz 02 51/ 71 94 47 oder 01 73/272 08 18

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Appelhiilsen — Ach du dicke Eiche

Geistkirche — Bosensell — Appelhlilsen — Schapdetten — Roxel — ca. 50 km — mit
Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Geistkirche

Info:  Wolfgang Schirmann 02 51 / 97 44 27 65 — E-Mail: woelfie@gmx.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Winter (?) in Ostbevern

Vom Stadtbad Ost fahren wir durch den Boniburgwald, durch Handorf und durch
die Klatenberge, vorbei an Westbevern nach Ostbevern. Nach der Mittagspause
durch die Schirlheide, GUber Harkampsheide und Telgte zurlick zum Ausgangspunkt
— ca. 48 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Ewald VoR 01 59 /06 22 53 06 — E-Mail: e-voss@outlook.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47
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Do

Do

Do

Do

05.02. TR Miinsterlandtour nach Greven

. 09.02.

10.02.

12.02.

17.02.

19.02.

24.02.

26.02.

Maérz 2026

Di

03.03.

HR

TR

HR

TR

HR

TR

HR

Munster — Handorf — Vadrup — Greven — Minster — ca. 50 km — mit Rucksackver-
pflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Peter RoR 0170/572 23 01

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 / 99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Auf geht’s nach Havixbeck

Munster — Havixbeck — Miinster — ca. 50 km — mit Rucksackverpflegung

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Martin Adams 01 51 /22 78 65 39 oder E-Mail: muenster2020@gmx.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Kanal, Kultur & Kurbel: Radtour zwischen Hansell & Hager

Eine detaillierte Tourbeschreibung findet sich im Digitalen Wanderplan (https://sgv-
muenster.de/digitaler-wanderplan-test.html) — ca. 54 km — mit Rucksackverpfle-
gung

TP:  10.00 Uhr — Schloss

Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07- E-Mail: RainerHillekamp@t-online.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76/99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Tiergarten und Hohe Ward — Ach du dicke Eiche

Servatiiplatz — Werseradweg — Wolbeck — Albersloh — Hohe Ward — Amelsbiiren —
Mecklenbeck — Aasee — ca. 50 km — mit Rucksackverpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Servatiiplatz

Info: Wolfgang Schirmann 02 51 / 97 44 27 65 — E-Mail: woelfie@gmx.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47
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Do

Do

Di

Do

Do

Di

Bitte aktuelle Infos auf der Internetseite beachten!

05.03. TR Es wird Friihling - Auf nach Altenberge

. 09.03.

10.03.

12.03.

17.03.

19.03.

24.03.

26.03.

31.03.

HR

TR

HR

TR

HR

TR

HR

Vom Schlossplatz startend fahren wir Richtung Kinderhaus, vorbei am Vorbergs-
higel durch Nienberge nach Altenberge. Der Riickweg flhrt uns Uber Hansell, Ha-
ger und Coermuhle zuriick nach Miinster zum Schlossplatz — ca. 52 km — mit Ruck-
sackverpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Schloss

Info: Ewald Vo 01 59/ 06 22 53 06 oder E-Mail: e-voss@outlook.de

SGV-Stammtisch

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und
18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Aus-
tausch und Klénen (siehe S. 4).

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL:  Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51/ 71 94 47

Miinsterlandtour nach Ladbergen

Miinster — Vadrup — Ladbergen — Gelmer — Minster — ca. 60 km — mit Rucksack-
verpflegung und Einkehr

TP:  10.00 Uhr — Stadtbad Ost

Info: Peter RolR 0170/5 7223 01

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Auf nach Greven

Munster — Gelmer — Greven — Gimbte — Miinster — ca. 60 km — mit Rucksackver-
pflegung und Einkehr

TP: 10.00 Uhr — Schloss

Info: Gerd Nimmscholz 02 51 /71 94 47 oder 01 73/272 08 18

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47

Zwischen Tiirmen und Télern: von Miinster nach Nottuln und zuriick

Eine detaillierte Tourbeschreibung findet sich im Digitalen Wanderplan (https://sgv-
muenster.de/digitaler-wanderplan-test.html) — ca. 57 km — mit Rucksackverpfle-
gung

TP:  10.00 Uhr — Schloss

Info: Rainer Hillekamp 0 15 23 / 3 68 69 07- E-Mail: RainerHillekamp@t-online.de

Kurz & Gut

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radwanderung mit 14 - 15 km/h statt -
ca. 30 km - mit Rucksackverpflegung

TP: 10 Uhr — Servatiiplatz

TL: Infos unter 01 76 /99 33 11 06 oder 02 51 /71 94 47
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GESCHAFTSFUHRENDER VORSTAND:

Vorsitzende:

2. Vorsitzender:

Wanderwartin:

Schatzmeisterin:

Gabriele Wedekind

Hans-Peter Seidt

Martina Benneweg

Anita Cordesmeyer

Immelmannstralle 64
48157 Minster

Prinz-Claus-Stralte 39
48159 Miinster

WermelingstralRe 50
48147 Miinster

Kentweg 6
48167 Munster

02 51/3948 50 36
info@sgv-muenster.de

0251/790184
presse@sgv-muenster.de

02 51/39097 97
wandern@sgv-muens-
ter.de

02 51/97 56 57 36
finanzen@sgv-muens-
ter.de

ERWEITERTER VORSTAND

Kulturwartin:

Naturschutzwartin:

Mitgliederverwaltung:

Stellv. Wanderwart:

BEAUFTRAGTE

Internetbeauftragter:

Beauftragte fiir den
Kontakt zur Tages-
presse:

Statistik:

Stand: 05.08.2025

Ursula GroRRe
Bockhorn

Martina Benneweg

Annette Hoffe

Gerd Nimmscholz

Karl-Heinz

Konopka-Wedekind

Maria Hettwer

Elisabeth Heinker

ﬂe

Elbestralle 1
48145 Miinster

WermelingstralRe 50
48147 Munster

Elise-Rudiger-Weg 25
48147 Minster

Heuenkamp 9
48163 Munster

Immelmannstralle 64
48157 Minster

?F
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0173/8432058
kultur@sgv-muenster.de

02 51/39097 97
naturschutz@sgv-muens-
ter.de

0251/1345139
mitglieder@sgv-muens-
ter.de

02 51/7194 47
gerd@nimmscholz.de

02 51/3948 50 36
webmaster@sgv-muens-
ter.de

0251/21504 40
Maria.hettwer@outlook.de

02505/5178
statistik@sgv-muenster.de
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(Rad-)Tourenleiter/innen:

Martin Adams
Renate Alfs
Martina Benneweg
Lothar Decker

Iris Ermann

Ulrich Fischer
Willi Geuting

Ursula
Grof3e Bockhorn

Claudia Gustrau
Elisabeth Heinker
Frank Heinze
Rainer Hillekamp
Marianne Huber
Ursula Klein
Ulrich Kriesel

Ruth Langer

0151/2278 6539
0176/789530 36
0171/8805797
02 51/26 0595

0251/2842704
02 51/6093 37 55

0251/217450

0173/843 2058
02 51/53 28 85
02505/5178
02593/1200
0152/336869 07
0251/39717139
0163/3692517
02 51/3158 51

02 51/9313 06 91

Michaela Lembke
Bernhard Neuhaus
Gerd Nimmscholz
Helma Otto

Dieter Raschen
Monika Reimann

Eckart Rohfleisch

Peter Rof

Beate Schumacher
Wolfgang Schirmann
Ursula Seidt
Hans-Peter Seidt
Anne Tietz

Bérbel Vienenkoatter

Ewald Vof}

02 51/37 90 25 65
0176/99 33 1106
02 51/7194 47
0176/31759137
02 51/784369
02 51/7 47 64 47

0175/96518 44

0170/5722301
0151/67 311417
02 51/97 44 27 65
0251/790184
0251/790184
0151/21857121
0173/996 88 88

01590/6 2253 06
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DATENSCHUTZHINWEISE FUR UNSERE MITGLIEDER

Im Folgenden erklaren wir Ihnen gerne, welche personenbezogenen Daten wir erheben, wie wir mit
den Daten umgehen und sie benutzen. Dabei beziehen sich die Angaben der aufgefiihrten Artikel auf
die DSGVO (Datenschutzgrundverordnung).

Verantwortliche Stelle ist der Vorstand des SGV Munster e.V., Immelmannstr. 64, 48157 Miinster,
E-Mail: info@sgv-muenster.de ,Tel.: 0251/39485036.

Mit der Mitgliedschaft in einer 6rtlichen SGV-Abteilung ist zugleich eine Mitgliedschaft im Sauerlandi-
schen Gebirgsverein e.V. (SGV), im Landeswanderverband NRW e.V. (LWV), sowie im Dachver-
band, dem Deutschen Wanderverband e.V. (DWV) verbunden.

Die von lhnen in lhrer Beitrittserklarung angegebenen personenbezogenen Daten (Name, Adresse,
Geburtsdatum sowie ggf. Telefonnummer, E-Mail-Adresse und Bankverbindung) werden auf einem
EDV-System gespeichert und fiir die Erfillung unserer Verpflichtungen Ihnen gegeniiber, der Mitglie-
derbetreuung und Verwaltungszwecke bzw. zur allgemeinen Kommunikation innerhalb des Vereins
verarbeitet und genutzt. Pflichtangaben flr den Beitritt zur SGV-Abteilung sind die Angabe des Vor-
und Zunamens, der Adresse sowie des Geburtsdatums; ohne diese Daten kann keine Mitgliedschaft
abgeschlossen werden. Freiwillige Angaben sind die Angabe der Telefonnummer (Festnetz/Mobil),
der E-Mail-Adresse sowie der Bankverbindung.

lhre personenbezogenen Daten geben wir grundséatzlich nicht an Dritte auRerhalb der SGV-Abteilung
weiter. Im Rahmen Ihrer Mitgliedschaft kdnnen diese jedoch an folgende Empfénger tbermittelt wer-
den: SGV Gesamtverein, Finanzbehdrden, Unfall-/Haftpflicht-Versicherer, Landes-/Bundesbehdr-
den/Bezirksregierun-gen (bei Beantragung von Foérderungen/Bezuschussungen), Referenten (bei
Lehrgangen), Strafverfolgungs-behdrden oder Gerichte. Hier wird jedoch im Einzelfall immer die
RechtmaRigkeit gepruft.

Bei Funktionstragern (Fachwarte und Tourenleiter/innen, Vorstande) werden deren Kontaktdaten zur
Erfullung der satzungsgemafien Aufgaben innerhalb der Vereins-bzw. Verbandsstrukturen an den
SGV-Gesamtverein, den Deutschen Wanderverband (DWV) und den Landeswanderverband NRW
e.V. (LWV) im Rahmen der internen Kommunikation weitergegeben. Wir als SGV-Abteilung und der
SGV Gesamtverein veroffentlichen die Kontaktdaten der o. g. Funktionstréger zudem auf der jeweili-
gen Internetseite. Weiterhin verdffentlichen wir als SGV-Abteilung ggf. personliche Nachrichten mit
Bezug zum Verein, z. B. Jubilden, besondere Geburtstage, besondere Leistungen, Nachrufe 0.a. auf
bzw. in Vereinsmedien z.B. Vereinszeitschrift, Homepage, Pressemitteilungen, Wanderplanen o.a..
Gleiches gilt fur (Foto-)Aufnahmen, die im Rahmen von SGV-Veranstaltungen (Wandertage, Bil-
dungsveranstaltungen etc.) gefertigt werden. Diese Verarbeitungen beruhen auf der Interessenabwa-
gung nach Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f. Unser Interesse gilt einer ansprechenden Auflendarstellung zur
Erfullung der satzungsgeméaRen Zwecke, zu der u.a. bebilderte Berichterstattungen gehdren.

Der SGV sendet lhnen im Rahmen lhrer Mitgliedschaft regelmaRig die Vereinszeitschrift ,Kreuz &
Quer” zu. Sollten Sie die Zustellung nicht wiinschen kénnen Sie dies der SGV-Geschaftsstelle in
Textform (per Brief oder per Mail) mitteilen.

Sie kdnnen jederzeit schriftlich Auskunft tber die bezliglich Ihrer Person gespeicherten Daten erhal-
ten und Berichtigung verlangen, soweit die bei der SGV-Abteilung gespeicherten Daten nicht richtig
sind. AufRerdem steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Léschung zu, wei-
terhin das Recht auf Einschriankung der Verarbeitung und das Recht auf Dateniibertragbarkeit,
sowie ein Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehorde.

Nach Beendigung der Mitgliedschaft werden ihre personenbezogenen Daten geléscht, soweit sie
nicht nach steuerrechtlichen oder sonstigen gesetzlichen Vorgaben aufbewahrt werden missen (z.B.
10 Jahre Aufbewahrungspflicht fir buchhalterische Unterlagen/ Mitgliederabrechnungen). Hiervon
sind die Daten ehemaliger Funktionstrager und Mitglieder mit Ehrungen unserer Abteilung ausge-
nommen, die weiterhin elektronisch archiviert werden. Die Nutzung |hrer personenbezogenen Daten
fir Werbezwecke findet weder durch uns, den SGV Minster e.V., noch durch ibergeordnete Ver-
bandsstrukturen statt. Weiterhin nutzen wir kein Verfahren zur Bildung von Benutzerprofilen.
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GESCHENK-GUTSCHEINE FUR GASTEBEITRAGE

Wer anderen etwas Gutes tun oder sie fur den SGV begeistern will
und/oder eine originelle Geschenkidee braucht, kann ab sofort auf
unseren neuen Geschenk-Gutschein fur Gastebeitrage zuruckgrei-
fen. Er ermdglicht die kostenlose Teilnahme von einer oder mehre-
ren Personen an Wanderungen und Radtouren des SGV Minster.

Kosten: Es gibt ihn im Wert von 15 €/ 30 €/ 45 € oder 60 €

Gultigkeitsdauer: 2 Jahre ab Ausstellungsdatum

Zu erhalten Uber:  Gaby Wedekind (Vorsitzende)
info@sgv-muenster.de
Fon: 0251/39485036
Mobil: 0160 97598899
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BEITRITTSERKLARUNG
- An die Mitgliederverwaltung des SGV-Miinster, Elise-Riidiger-Weg 25, 48147 Miinster -

Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum Sauerlandischen Gebirgsverein, Abt. Minster (Westf.) e.V. und erkenne
die Satzung des Vereins an. Die Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereins erfolgt auf eigene Gefahr. Fir
Mitglieder des SGV besteht eine kombinierte Haftpflicht- und Unfallversicherung.

Meine mitgeteilten persdnlichen Daten werden unter Beachtung des Bundesdatenschutzgesetzes fiir vereinsor-
ganisatorische Zwecke gespeichert. Mit der Speicherung meiner Daten im Rahmen der Satzung bin ich einver-
standen, ebenso mit der Verdffentlichung von Veranstaltungsfotos im Programmbheft und auf der Homepage des
Vereins http://www.sgv-muenster.de.

VOLLMITGLIED:

EHE-/LEBENS-
PARTNER/IN:

Geburtsdatum:................. Lo oo

KIND(ER) / JUGENDLICHE:

Geburtsdatum:................... oo oo

Jahrliche Beitrdge: Der Mitgliedsbeitrag wird in der Regel jéhrlich im Februar eingezogen. Der Beitrag betragt
fur Vollmitglieder: 34 €, fur Ehe-/Lebenspartner/innen: 18 €. Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre sind beitragsfrei.
Der Beitritt wird wirksam nach Eingang der Beitrittserklarung zum 1. des Folgemonats

Einzugserméchtigung/SEPA- Lastschriftmandat
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE812ZZ00000422110

Hiermit ermachtige ich den Verein Sauerlandischer Gebirgsverein, Abt. Mlnster (Westf.) e.V., Zahlungen von
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Verein Sauerlan-
discher Gebirgsverein, Abt. Munster (Westf.) e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Hinweis:
Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betra-
ges verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Die Daten werden von der Vereinsverwaltung auf elektronischen Datentragern wahrend der Mitgliedschaft ge-
speichert.

Ort, Datum Unterschrift des/der Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber/in
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Merkblatt zur Asiatischen Hornisse

Zusammenfassung

Die asiatische Hornisse Vespa Velutina wurde 2004 in Frankreich
eingeschleppt und ist seit 2024 auch in Miinster zu finden. Mit den
EU-Verordnungen 1143/2014 und 1141/2016 wurde sie als invasive Art
unionsweiter Bedeutung eingestuft, die es zu bekampfen gilt.

Die Hornisse verursacht nicht nur Schéden im Imkereisektor, sondern
auch bei Wein-, und Obstbauern. Fehlen die Best&uber, so sind auch
Einbufien im Raps zu erwarten. Dariiber hinaus stellt sie aufgrund
der Primérnester eine Gefahr fiir weite Teile der Bevélkerung dar,
die unbeabsichtigt bei Gartenarbeiten die Nester beschadigen und
die Hornissen stechlustig auffliegen lassen. Dabei sind die Stiche
deutlich schmerzhafter als Stiche von Bienen, Wespen oder europd-
ischen Hornissen. Die Gefahr durch einen anaphylaktischen Schock
steigt deutlich.

Die Schaden durch fehlende Bestauber und Frofi werden bundesweit
in zweistelligen Millionenbetréigen erwartet. Zusétzlich entstehen

Kosten fir die Bekémpfung oder des Managements der invasiven
Art,

Es wird uns leider nicht gelingen, die Hornisse wieder zu vertreiben
- wir kénnen ihre Bestande nur managen. Dazu benétigen wir Un-
terstiitzung und ein koordiniertes Vorgehen.

Der Landesverband Westfalischer und Lippischer Imker e. V.

GelbfiiBige Asiatische Hornisse (Vespa velutina):

Kopf Vorderseite orange

schwarze Grundférbung, schwarze Brust

Hinterleib geibe Binde

Beine heligelb, ,GelbfiiBige Hornisse"

Primérnest bodennah ab Marz

Ab Spdtsommer: Sekundarnester in Baumen

bis 25 m Hohe

Nestgrife bis 100 x 60 cm

Bis 5.000 Tiere, tagaktiv

Vertilgt 11 kg Insekten pro Nest und Jahr ¥
Mehr infos !

Schéden

informiert (ber die gelbfiiBige Asiatische Hornisse
Unsere heimische Europdische Hornisse steht unter
Naturschutz.
Die gelbfiiBige Asiatische Hornisse ist eine invasive
Art Es besteht eine Meldepflicht!
Bitte helft mit

die Biodiversitéit zu erhalten. Melden Sie bitte die
gelbfiiBige Asiatische Hornisse und/oder deren Nester.

| SzLBGte el

Meldeportal fiir Sichtungen NRW Ef3E
Ortsangabe, Datum und Fatos im LANUV - Portal ¥
eintragen und an die zustdndige unterer Natur-

Die Verluste in der Imkerei betragen in manchen Regionen Frankreichs bis zu 80 %. Bienenvélker
werden nicht nur von der Hornisse ausgerdubert, sondern so geschwiécht, dass sie den Winter
nicht iberleben. Hobbyimker werden frustriert, Berufsimker in der Existenz geféhrdet und Be-
stéuber gehen verloren. Die zu erwartenden Schéden in der Landwirtschaft fir fehlende

Kreisimkerverein Minster eV,
Schloutstiege 75, 48163 Miinster
www KIV-Muensterde / info@KIV-Muensterde

IBAMN: DE33 4005 0150 0136 4152 21
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