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Vielfalt macht das (Rad-)Wanderleben bunt 
 

 

 

 

 

   

 

 

Der SGV Münster bietet ein vielfältiges Programm für Outdoor-Freunde. Ob zu Fuß 
oder mit dem Fahrrad – bei uns findet sich für beinah jeden Geschmack die 
passende Tour. Unser Programm legt Wert auf Naturerlebnisse, Kultur, 
Gemeinschaft und regionale Geschichte. 

Thematische (Rad-)Wanderungen stehen im Mittelpunkt. Oft sind sie jahreszeitlich 
geprägt: Kräuterwanderungen, bei denen man heimische Pflanzen kennenlernt, 
Spargelwanderungen zur Erntezeit, Kürbis-, Grünkohl- oder Struwenwanderungen 
und Adventswanderungen mit Besuchen div. Weihnachtsmärkte. Diese Formen des 
(Rad-)Wanderns verbinden Naturerlebnisse mit regionalen Traditionen und 
kulinarischen Überraschungen. Auch Kunst- und Kunstgeschichte-Touren beinhaltet 
das Programm des SGV Münster. 

Gleichzeitig öffnen spezielle Wanderungen die Naturpfade auch für besondere 
Zielgruppen. Regelmäßig finden Wanderungen für Sehbehinderte in Kooperation mit 
dem Blindenverein statt. Für Menschen mit eingeschränkter Mobilität bieten wir 
vierzehntägig langsame und kurze Seniorenwanderungen an, die speziell auf Ruhe, 
Sicherheit und gemütliches Tempo ausgelegt sind. Auch Hundebesitzer kommen mit 
ihren Vierbeinern bei besonderen Wanderungen zum Zuge.  

Für Radfahrer bietet der SGV Münster abwechslungsreiche Wander- und 
Radausflüge in moderatem bis sportlichem Tempo. Geführte Touren, Pausen an 
attraktiven Zwischenzielen und eine freundliche, zugewandte Atmosphäre machen 
jeden Ausflug zu einem entspannten Erlebnis. 

Kurz gesagt: Der SGV Münster verbindet Naturgenuss, regionale Themen und 
barrierearme Zugänge – damit jeder die Vielfalt der Region Münsterland aktiv erleben 
kann. 

 

 

 
 

Unterschiede machen uns einzigartig, 

Gemeinsamkeiten verbinden! 

 
Schlaglichter aus unserem Programm

 

Einkehr → Wandern verbindet! 

Donnerstags-Radtour: Zwischenstopp mit Erläuterungen durch den Tourenleiter 

Kürbis-Wanderung 

    

 

 

Unsere Touren variieren in Länge und 
Schwierigkeitsgrad und haben ihren Fokus auf 
Natur, interessante Orte und regionale Schönheit. 

Langsame 

Senioren- 

Wanderungen 

Spargel-Wanderung       



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

STREIFLICHTER aus der Arbeit des SGV Münster:                                                                                              
 
→ Programmheft „Komm mit“ in neuer Gestalt                                                                                             
Zum zweiten Mal erscheint unser Programmheft in der neuen Gestalt.                                                        
Unsere vielfältigen Wanderungen und Radtouren werden im Heft nicht mehr nach Sparten getrennt.Sie 
stehen stattdessen in der zeitlichen Reihenfolge – von Tag zu Tag – da und sind nach 
Schwierigkeitsgraden gekennzeichnet.                                                                                                                   
Das bedeutet:                                                                                                                                                
Einfache Orientierung.                                                                                                                                       
Leichte Planung der eigenen Termine.                                                                                                           
Klarheit darüber, welche Veranstaltung zuerst kommt.  
Man kann schnell sehen, wann welche Wanderung oder Radtour stattfindet, sich das passende Datum 
auswählen und wird zudem beim Besuch des Plans auf unserer Internetseite über interessante Details 
informiert. Änderungen werden hier immer zeitnah aktualisiert. 

 
→ Veränderungen im Vorstand des SGV Münster                                                                                             
Im April 2027 steht bei der Mitgliederversammlung u.a. auch die Wahl des/der Vorsitzenden an. Diesmal 
werde ich für eine Wiederwahl nicht mehr zur Verfügung stehen. Auch der vom Vorstand beauftragte 
Webmaster, Karl-Heinz Konopka-Wedekind, wird sich nicht neu beauftragen lassen, sodass in der 
Abteilung Münster schon jetzt Vorbereitungen für mögliche Nachfolge-Regelungen getroffen werden 
müssen. Wir hoffen auf Eure/Ihre Ideen, Unterstütztung und Bereitschaft zum Engagement. Nur 
gemeinsam können wir stark sein und unseren Verein erhalten und voranbringen und damit auch die 
Gemeinschaft und die Ziele, die wir miteinander haben!                       
Im Namen des gesamten Vorstandes grüße ich Euch/Sie ganz herzlich.                                                     
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen! 
 

 
  (Vorsitzende, SGV-Münster) 

 

 

 

Liebe Mitglieder und Gäste,                                            
ich schreibe diese Zeilen Ende Juli 2026. Wieder ist viel geschehen in den 
letzten Monaten – sowohl in unserem Verein, wie auch ganz allgemein in 
unserer Gesellschaft. In Zeiten des raschen Wandels, wie wir ihn derzeit 
auf der Ebene der Bundesregierung beobachten, wird deutlich, wie wichtig 
eine gute Vorbereitung und transparente Entscheidungsprozesse sind. 
Wandel muss begleitet werden, damit Vorstellungen und Pläne Klarheit 
gewinnen, Chancen entstehen und Vertrauen bleibt. Nur durch sorgfältige 
Planung, offene Kommunikation und verantwortungsbewusstes Handeln 
können Veränderungen sinnvoll gestaltet werden. Das ist notwendig, um 
Stabilität zu wahren und gleichzeitig Raum für Neues zu schaffen. Auch für 
den SGV Münster gilt diese Maxime. Da ich nicht noch einmal für den 
Vorstand kandidieren werde, müssen wir alle im Verein uns mit der 
Nachfolge-Frage beschäftigen und eine sinnvolle Lösung finden. 
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN                                                                                                                       
Der Sauerländische Gebirgsverein (SGV) besteht als Dachverband seit 1891. Zu ihm 
gehören ca. 30.000 Mitglieder. Die Abteilung Münster mit rund 550 Mitgliedern wurde im 
selben Jahr gegründet. Der SGV-Münster bietet jährlich über 200 Veranstaltungen an, vor 
allem Wanderungen zu Fuß und per Rad im Münsterland und darüber hinaus.  
Wenn Sie die Natur lieben und immer wieder neu entdecken wollen, Spaß am Wandern 
und/oder Radfahren haben, interessiert sind an Münster und seiner näheren und weiteren 
Umgebung etwas für Ihre Gesundheit und Fitness tun möchten, mit netten Menschen 
unterwegs sein wollen ... dann laden wir Sie zu unseren vielfältigen (Rad)-Wander- und 
Freizeitaktivitäten ein! Auch Gäste, die einfach mal „reinschnuppern“ wollen, sind bei den 
verschiedenen Touren nach Anmeldung und gegen Entrichtung eines Kostenbeitrags von 5 € 
herzlich willkommen. Unsere Tourenleitungen üben ihre Tätigkeit ausschließlich ehrenamtlich 
und unentgeltlich aus. 

 

Tagespresse 
Die Wander- und Radtouren werden in der Regel in der Tagespresse veröffentlicht. 
Interessierte bitten wir, sich durch einen Blick in die Zeitung oder unter www.sgv-muenster.de 
nochmals zu informieren, weil eine Wanderung auch einmal ausfallen kann oder geändert 
werden muss. Achten Sie bitte auch auf die aktuellen Abfahrtzeiten in den Ankündigungen.  
 

Beitrag 
Der Jahresbeitrag beträgt für Vollmitglieder 34 € und für Ehe-/Lebenspartner/in in häuslicher 
Gemeinschaft 18 €. Bei Neueintritt im 2. Halbjahr (01.07.-31.12.): 18 € bzw.10 € für das 
Eintrittsjahr. Der Beitritt wird wirksam nach Eingang der Beitrittserklärung zum 1. des 
Folgemonats. Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr sind beitragsfrei.  
Im Mitgliedsbeitrag sind eingeschlossen: 

- Abgaben an den SGV-Gesamtverein und den Deutschen Wanderverband 
- Unfall- und Haftpflichtversicherung des SGV 
- 4 x jährlich SGV-Online-Magazin „Kreuz & Quer“ (nur Vollmitglieder) 
- 2 x jährlich das Wanderprogramm des SGV-Münster 
- Mitgliedschaft des SGV-Münster im Stadtheimatbund Münster 
- Kosten der Vereinsführung 

 
Wir bitten darum, den Jahresbeitrag für das laufende Jahr per SEPA-Lastschrift von uns 
einziehen zu lassen. Der Einzug erfolgt Anfang Februar auf unser Vereinskonto:  
Sparkasse Münsterland-Ost                   
Konto-Nr. 45 023 033 - BLZ 400 501 50  
BIC: WELADED1MST 
IBAN: DE95 4005 0150 0045 0230 33 
Sauerländischer Gebirgsverein Abt. Münster (Westf.) e.V. 
 

Falls die Bankverbindung gewechselt oder eingestellt wird bzw. sich die Konto-Nr. geändert 
hat, informieren Sie bitte kurzfristig, spätestens jedoch bis Januar, schriftlich oder telefonisch 
unsere Schatzmeisterin oder die Vorsitzende. Die durch Versäumnis des Kontoinhabers 
entstehenden Rückbelastungskosten können nicht vom SGV übernommen werden. 
 
Kündigungen                                                                                                                                                      nur 
sind schriftlich bis zum 30.09. des laufenden Jahres zum 01.01. des Folgejahres möglich.  Bei 
Kündigungen bzw. Ausscheiden aus dem Verein (wg. Umzug, Krankheit oder Tod) wird kein 
Beitrag zurückerstattet. 
 
Allgemeine Hinweise zur Haftung: 
Die Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereins erfolgt stets auf eigene Gefahr. Weder der 
SGV Münster noch die Tourenleitungen haften für Personen-, Sach- oder Vermögensschäden. 
Für Mitglieder des SGV besteht eine nachrangig wirkende kombinierte Haftpflicht- und 
Unfallversicherung. Laut Bundeswaldgesetz (BWaldG) geschieht die Benutzung des Waldes 
zum Zwecke der Erholung auf eigene Gefahr. Dies gilt insbesondere für waldtypische Gefahren. 
Das betrifft z.B. die Gefährdung durch sogenanntes Totholz oder auch durch herabfallende, 
abgestorbene Äste.Radwanderungen:  
ngen:  



 
Radwanderungen:  
Im Allgemeinen liegt die Fahrgeschwindigkeit auf ebener Strecke bei ca. 16-18 km/h. Sie 
variiert selbstverständlich auf schlecht befahrbaren Wegen, Steigungen, Abfahrten oder in 
anderen verkehrsbedingten Situationen. Bei den langsamen Radwanderungen liegt die 
allgemeine Fahrgeschwindigkeit zwischen 14 und 15 km/h. 
 
Voraussetzung für die Nutzung von Gruppenfahrkarten im Münsterlandbereich (VGM) 
Die Tourenleitungen bemühen sich, stets die günstigsten Fahrkarten zu erhalten und nutzen 
dabei auch verschiedene Gruppenangebote der Verkehrsorganisationen. Dazu ist pünktliches 
Erscheinen zur angegebenen Zeit Voraussetzung. Später erscheinende Teilnehmer/innen 
müssen sich u.U. eine eigene Fahrkarte besorgen. Die Fahrtkosten für die Tourenleitung 
werden auf alle Teilnehmer umgelegt. 
 
WANDERORDNUNG 
 
→ Die Tourenleitungen bestimmen den Weg und das Tempo. Sie gehen oder fahren in der 
Regel an der Spitze. Änderungen des vorgesehenen Programms liegen in ihrem Ermessen. 
Wenn Teilnehmende die Gruppe aus wichtigen Gründen vorzeitig verlassen möchten, müssen 
sie sich bei der Tourenleitung abmelden, denn es gilt: die Gruppe ist gemeinsam unterwegs! 
→ Die Wanderbekleidung muss dem Wetter und dem Gelände angepasst sein. Bei 
Fußwanderungen ist besonderes Augenmerk auf stabiles Wanderschuhwerk zu legen, mit 
tiefem Profil und möglichst hohem Schaft, der über die Fußknöchel reicht. 
→ Von den Teilnehmenden der Radwanderungen wird erwartet, dass sie ein intaktes, 
verkehrssicheres und Langstrecken taugliches Fahrrad benutzen und dieses auch in einer 
Radgruppe sicher führen können und Flickzeug, sowie einen Ersatzschlauch mitführen. – Bei 
Radtouren ist besonders die Anpassung des Fahrverhaltens an eine Mehrpersonengruppe 
und schmale Wege, sowie die Beachtung der Straßenverkehrsregeln zwingend geboten. Die 
nach- oder vorausfahrenden Gruppenmitglieder im Nahbereich sollten durch Zeichengebung 
oder Zuruf erkennen können, welche Fahrbewegung jeweils beabsichtigt ist. 
→ Wandern im Verein heißt Pflege der Gemeinschaft und partnerschaftlicher Umgang 
miteinander. Die Tätigkeit der Tourenleitung erfolgt ehrenamtlich und unentgeltlich. Sie ist 
zeitlich und materiell sehr aufwändig. Dies sollten sich die Mitwandernden immer ins 
Gedächtnis rufen und die Tourenleitungen möglichst unterstützen. 
→ Tourenleiter/innen sind Anregungen gegenüber aufgeschlossen. Wem das Tempo zu 
schnell oder zu langsam ist, wende sich bitte unmittelbar an die Tourenleitung. Zu bedenken 
ist jedoch, dass die Interessen und Ansprüche durchaus unterschiedlich sind. 
→ Die Tourenleitung ist berechtigt, bei extremen Wetterlagen die Tour am Treffpunkt 
abzusagen (z.B. Unwetterwarnung, drohendes Gewitter, Dauerregen, extreme Hitze mit hohen 
Ozonwerten). 
→ Es empfiehlt sich, auch bei Tageswanderungen mit Einkehr etwas Verpflegung und vor 
allem hinreichend Getränke mitzunehmen, weil eine Gaststätte nicht immer um die Mittagszeit 
zu erreichen ist. Zur eigenen Sicherheit sollte die Tourenleitung vor Antritt der Tour über 
chronische Erkrankungen oder andere bedeutsame gesundheitliche Einschränkungen der 
Belastungsfähigkeit (Diabetes, Herzschrittmacher o.ä.) unterrichtet werden. 
→ Es ist mitunter nicht zu umgehen, dass der Wanderweg über eine Verkehrsstraße ohne 
getrennten Fußweg führt. Da hier besondere Vorsicht geboten ist, gehen die Wandernden 
hintereinander am linken Straßenrand. Es gelten die Vorschriften der Straßenverkehrsordnung 
(StVO), die auch von Radfahrenden zu beachten sind. Es wird stets rechts gefahren und nur 
links überholt. Ein Sicherheitsabstand zu den Mitfahrenden ist unbedingt einzuhalten. 
→ Zum Wandern in der Natur gehört auch:                                                                                               
- Wald, Flur und Rastplatz sind kein Müllplatz! Abfälle sind wieder mitzunehmen. 
- Schonung von Bäumen, Sträuchern, Pflanzen und Blumen! Sie sind zur Freude aller da. 
- Schutz des Wildes und der Vogelwelt vor Störungen! 
- Kein offenes Feuer und kein Rauchen in Forst, Moor und Heide! (Feld- u. Forstschutzgesetz NRW) 

→ Die Mitnahme von Hunden bei regulären Touren ist nicht erwünscht!                                                          
                                                                                                                                                        (Stand: 02-2023) 

 

 



 Veranstaltungen 
 
Oktober 2026 
 

Mo 12.10.  SGV-Stammtisch 
   Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 

Uhr und 18 Uhr allen aktiven und passiven Vereinsmitgliedern eine 
Gelegenheit zum Austausch und Klönen. Wer möchte, kann z. B. bei Kaffee 
und Waffeln in alten Erinnerungen über gemeinsame Wandererlebnisse 
schwelgen. 

   WeitereTermine:09.11./14.12./11.01./08.02./08.03.                                                               
TP: ab 15.00 Uhr, Hansahof, Aegidiistraße 67, 48143 Münster (Buslinien 
2, 4, 10, und 14; Haltestelle „Aegidiimarkt“) 

Februar 2027 
 

Di 03.02.  Treffen der Tourenleiter/innen zu Erstellung des neuen Wanderplanes 
   Alle Tourenleiter/innen sind herzlich eingeladen. 
T e r m i n !        Wandervorschläge bitte bis zum 1. Februar 2027 an Martina Benneweg, 
   Wermelingstr. 50, 48147 Münster, Tel.: 0171 8805797, 
   E-Mail: wandern@sgv-muenster.de 
   TP: 17.15 Uhr in der Gaststätte „Pröhlken“, Hörsterstraße 23 

  Mehrtagestour im Mai 2027 
Für Mehrtagestouren ist immer eine Anmeldung erforderlich. Sie führt jedoch nicht 
automatisch zu einem Anspruch auf Teilnahme. Die Tourenleiter/innen entscheiden 
hierüber im Rahmen ihrer Interessen und Möglichkeiten. Unter folgender Internetadresse gibt 
es weitere Angebote von Wanderreisen: www.wikinger.de  
 
08.05. -
15.05. 
 
Sa - Sa  

Zittauer  Gebirge vom 08.05. - 15.05.2027  
Das Zittauer Gebirge im Südosten Sachsens ist mit knapp 800 Metern           
das kleinste   deutsche Mittelgebirge und liegt malerisch im Dreiländereck     
zu Tschechien und Polen. Die Region ist für ihre einzigartigen Sandstein-     
formationen, historischen Umgebindehäuser und die historische Schmal-      
spurbahn bekannt. 
Von dem Standortquartier in Zittau aus starten wir unsere Tages-                  
wanderungen auf unbekannten Wegen mit Gehzeiten von 4-7 Std.                
und z.T. 100 bis 700 hm, z.B. rund um die Kloster-/Burgruine Oybin,              
der Jonsdorfer Felsenstadt, von der Tschechei nach Deutschland  etc.          
- gesamt ca. 100 km - ca. 1800 hm - 
mind. 6 - max. 15 Teilnehmer/-innen.  
 
Kosten für 7 Übernachtungen inkl. Frühstück im Stadthotel König Albert: 
im EZ = ca. 630 Euro  zzgl. Gästetaxe 
im DZ = ca. 400 Euro zzgl. Gästetaxe 
  
Hin- und Rückfahrt erfolgen mit dem Zug.                                                        
Kosten ca. zwischen 120 € und 180 € 
 
Ein D-Ticket ist Voraussetzung für die Fahrten vor Ort 
 
Info und Anmeldung: 
Monika Reimann, 0251-7476447 

Anmelde- 
schluss: 
 
01.12.2026 
 

  



Schwierigkeitsgrade unserer Wanderungen und 
Radtouren 

Wanderungen und Fahrrad-Touren werden i. d. R. mit ihren Schwierigkeitsgraden angegeben. Diese 
werden von den jeweiligen Tourenleitungen festgelegt und erlauben eine ungefähre Einschätzung, wie 
sportlich und ausdauernd man sein sollte, um daran teilzunehmen. Dabei orientiert sich der 
Schwierigkeitsgrad an den Werten für Strecke und Höhenmeter in der folgenden Tabelle. 

Wanderart leicht Moderat Sportlich 

Wandern (alle Arten)  
bis 7 km Strecke 
und 
bis 100 Höhenmeter 

 
7 – 15 km Strecke 
oder 
100 – 300 Höhenmeter 

 
mehr als 15 km Strecke 
oder  
mehr als 300 Höhenmeter 

Radwandern  
bis 15 km Strecke 
und 
bis 300 Höhenmeter 

 
15 – 60 km Strecke 
oder 
300 – 500 Höhenmeter 

 
mehr als 60 km Strecke 
oder 
mehr als 500 Höhenmeter 

 

 
Foto: W. Schürmann 

 Foto: N.N.  



Oktober 2026 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die Münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Langsame Radwanderung 
Treffpunkt: Geistkirche: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Bernhard Neuhaus    0176 99331106    Strecke: 60 km 

Der Dahler Höhenring führt uns aussichtsreich an beiden Ufern der Volme entlang rund um Dahl, teils 
auf asphaltierten Wegen teils auf schönen Pfaden. 
Treffpunkt: 07:15 Uhr, Münster Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 07:35 Uhr, RE 7 - Gleis 3    
Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr zum Kaffee, wenn möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 01.10.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Monika Reimann   0251-7476447 o. per WhatsApp 0151-61460575    Strecke: 23 km 

Vom Bahnhof Greven aus geht es ein kurzes Stück durch ein Baugebiet zum Gronenburger Wald, der 
nach einem nicht mehr bestehenden Jagdschloss von 1620 benannt ist. Auf den lauschigen 
Waldwegen gibt es viele verschiedene Baumarten zu entdecken. Anschließend lockt auf der anderen 
Seite der Ems die Innenstadt mit einer Kaffeeeinkehr. 
Treffpunkt: 12:15 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 12:35 , RB 65    Verpflegung: Rucksackverpflegung 
und Einkehr    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Ursula Große Bockhorn   0173-8432058    Strecke: 7 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Wir wandern auf dem Hohe-Mark-Steig zum Hullerner Stausee und erfahren etwas über die 
Bedeutung der Stever für das wasserwirtschaftliche System in NRW. Dann folgen wir der Stever, die 
den Hullener Stausee durchflossen hat und diesen nun verlässt und weiter zum Haltener Stausee 
fließt. An dessen nördlichem Ufer wandern wir eine Weile entlang und verlassen bald den breiten 
Weg, um Waldluft zu genießen. Zurück am See können wir Boote beobachten. Wo die Stever den See 
verlässt, folgen wir ihr wieder… 

Do 01.10. Ascheberg 

Sa 03.10. Sauerlandtour - Dahler Höhenring 

So 04.10. Durch den Gronenburger Wald in Greven 

Di 06.10. "kurz und gut" 

Mi 07.10. "Wasser und Wald" Von Hullern nach Haltern 



Treffpunkt: 8:15 Uhr, Hbf. Münster, Bahnhofshalle    Abfahrt: 8:37 Uhr, Gleis 14    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 04.10.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Ursula Seidt   0251-790184 u. 015159343950 (WhatsApp)    Strecke: 11,5 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster - Appelhülsen - Nottuln - Schapdetten - Münster 
Treffpunkt: Geistkirche: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Gerd Nimmscholz    0251 719447 oder 0173 2720818    Strecke: 60 km 

Vom Bahnhof Haltern am See wandern wir auf schönen Weg bis zum "Annabergwald". Von dort aus 
führt uns unser Weg parallel zur A 43 bis zum "Friedhof Sundern". Weiter gehts durch das schöne 
Waldgebiet östlich von Lünzum bis zum wiedereröffnetem Gasthaus "Peters Bauernstube", wo uns 
Kaffee und Kuchen erwartet. Mit Bus und Bahn gehts dann wieder nach Münster. 
Treffpunkt: 08:55, Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:07 Uhr, mit dem Zug, gleis 14    Kosten: 5,-- € 
für Gäste    Anmeldefrist: 07.10.2026 
Tourleitung: Dieter Raschen   0157 344 317 26, Anmeldung bitte per WhatsApp    Strecke: 11 km 

Die heutige Wanderung im langsamen Tempo wird in Kooperation mit dem Blinden- und 
Sehbehindertenverein Münster durchgeführt. Die Tour auf gut begehbaren Wegen führt uns durch den 
Wolbecker Tiergarten, ein ehemaliges Jagdrevier der münsterschen Fürstbischöfe, der jetzt einer der 
ältesten Buchen- und Eichenwälder zählt. Weiter geht es durch den Stadtpark entlang der Angel in 
den Ort zur Einkehr. 
Treffpunkt: 10.20 Uhr, Bahnhof Bussteig A    Abfahrt: 10.35 Uhr, mit dem Bus R22    Kosten: 5,-- € 
für Gäste Tourleitung: Elisabeth Heinker 02505/5178 
Tourleitung: Elisabeth Heinker    Strecke: 9 km 

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 18 Uhr allen aktiven 
und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Austausch und Klönen. Wer möchte, kann z. 
B. bei Kaffee und Waffeln in alten Erinnerungen über gemeinsame (Rad-) Wandererlebnisse 
schwelgen. 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Do 08.10. Auf nach Nottuln 

Sa 10.10. Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 

So 11.10. Durch den Wolbecker Tiergarten 

Mo 12.10. SGV-Stammtisch 

Di 13.10. "kurz und gut" 



Die Tour startet im Marler Stadtteil Sinsen. Die etwa 11 km lange Wanderung führt uns am südlichen 
Rand der Haard entlang. Der Wanderweg verläuft als Teil des Hohe Mark Steigs entlang des 
Übergangs von dichten Wäldern zu Feldern. Wir werden auf der Tour, die auch durch das 
Naturschutzgebiet "Schwarzer Berg" führt, eine Mischung aus Waldpromenade und 
abwechselungsreichen Wegen in einer attraktiven Naturlandschaft erleben. 
Treffpunkt: 08.15 Bahnhofshalle Hbf. Münster    Abfahrt: 08.37 Uhr Gleis 14 Zug RE 42    
Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich.    Kosten: 5,-- € für Gäste Telefon/
Handy/TL: 02593-1200; 01520-3794369    Anmeldefrist: 12.10.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 
30 
Tourleitung: Frank Heinze    Strecke: 11 km 

Unser Ziel ist Sendenhorst und wir schauen an der Strecke, wie weit die Herbstfärbung schon 
fortgeschritten ist. In Sendenhorst besteht die Möglichkeit, von oben auf eine Waldfläche zu schauen. 
Sowohl auf dem Hin- wie auch auf dem Rückweg fahren wir Teile des schönen Werseradweges. Die 
Radtour ist ca 55 km lang. 
Treffpunkt: Hauptbahnhof Eingang Ost    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn 
möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Wolfgang Schürmann    0251-97442765    Strecke: 55 km 

Wir starten an der Bushaltestelle Ergste Elsebad es geht über gut ausgebauten Wanderwegen durch 
das NSG Elsebachtal. Wir kommen an der Quelle am Hestenberg vorbei, später laufen wir über einen 
Pfad an dem Elsebach entlang. Weiter durch Buchenwälder kommen wir an einer Historischen Stätte 
Grävingholz vorbei. Dann weiter an dem Lollenbach. Nach einem steilen Anstieg, geht es an dem 
SGV-Wanderheim-Letmathe vorbei über schmale Pfade mit tollen Aussichtsmöglichkeiten geht es 
weiter über den Hupfertb… 
Treffpunkt: 07:15 Uhr, Ort: Hbf. Münster Bahnhofshalle    Abfahrt: 07:35 Uhr, Ort: Gleis 3 RE7 bis 
Schwerte/ Bus 72 nach Ergste Erlebad    Ausrüstung: feste Wanderschuhe, Wanderstöcke 
empfohlen    Verpflegung: nur Rucksackverpflegung und Einkehr wenn möglich    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 14.10.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 15 
Tourleitung: Michaela Lembke   02 51 / 37 90 25 65 oder (nur für WhatsApp) 01 57 / 38 07 06 77    
Strecke: 22 km 

Abwechslungsreicher Wanderweg mit schönen Aussichten ins Münsterland. Der Weg führt durch die 
hügelige malerische Bauernlandschaft, vorbei an alten Speichergebäuden, über idyllische Pättken und 
durch Wald und Wiesen. 
Treffpunkt: 09:55 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 10:08 Uhr, Zug RB 64, Gleis 4    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr zum Kaffee    Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 15.10.2026    
Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 16 km 

Mi 14.10. Haard an der Grenze - Unterwegs zwischen Marl- 

             Sinsen und Oer-Erkenschwick - 

Do 15.10. Gibt es schon eine Herbstfärbung ? Unser Ziel ist Sendenhorst 

Sa 17.10. Rundwanderung von Schwerte-Ergste 

So 18.10. Rund um Altenberge - Ein Weg zum Entschleunigen 



Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste Beginn: 
10,00 Uhr 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Eine waldreiche Strecke wird erwandert. Am Bahnhof von Melle beginnend geht es langsam mal 
bergauf mal bergab an Ottoshöhe vorbei bis zur Diedrichsburg. Von dort aus wandern wir am 
Weberhaus vorbei wieder zurück nach Melle, wo uns eine Einkehr erwartet. Gut begehbare Pfade und 
kleine Wasserläufe kennzeichnen den Wanderweg. 
Treffpunkt: 07:40 Uhr, Bahnhofshalle Münster    Abfahrt: 08:03 Uhr, RB 66, Gleis 8    Kosten: 5,-- € 
für Gäste    Anmeldefrist: 19.10.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Lothar Decker   0251-260595 oder 0157 82888999    Strecke: 13 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Wir fahren vom Ostbad aus in der Tradition der Pättkes-Touren auch auf unbefestigten 
Wegen nach Drensteinfurt. Nach einer erholsamen Mittagspause geht es zurück nach Münster. 
Treffpunkt: Ostbad: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Willy Neuhaus    017647560503    Strecke: 60 km 

Vom S-Bahn-Bahnhof Hattingen (Ruhr) starten wir eine Rundtour im Uhrzeigersinn entlang der an der 
Ruhr gelegenen Stadtteile von Hattingen mit Besichtigung der Burg Blankenstein nebst Ortskern. 
Weiter geht es oberhalb des alten Ruhrbettes am Katzenstein vorbei. Der Stadtteil Holthausen wird 
auf den südlichen Höhen umwandert, um schließlich in die Altstadt von Hattingen hinab zu steigen. 
Dort erwarten uns eine Einkehrmöglich. Zurück geht es vom S-Bahnhof Hattingen (Mitte). 
Treffpunkt: 08:15 Uhr, Münster, Bahnhofshalle    Abfahrt: 08:25, RE2, Gleis 9    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Maximale Teilnehmerzahl: 20 
Tourleitung: Hans-Peter Seidt   0151-70024539    Strecke: 19 km 

Lust auf eine gemeinsame Wanderung mit Eurem Vierbeiner? Dann kommt mit! Die Hunde sollten 
verträglich mit den Artgenossen sein, geimpft und leinenführig. Insgesamt können 6 Hunde teilnehmen 
mit Ihren Besitzern. Ich freue mich auf eine schöne gemeinsame Tour entlang der Ems mit Euch und 
Euren Fellnasen. 

Di 20.10. "kurz und gut" 

Mi 21.10. Die Diedrichsburg bei Melle 

Do 22.10. Auf nach Drensteinfurt 

Sa 24.10. Rund um Hattingen mit Altstadt und Burg 

So 25.10. Hunde-Wanderung an der Ems 



Treffpunkt: 11:00 Uhr, Bahnhof Parkplatz Müssingen-Warendorf    Ausrüstung: Gute Leine, 
Kotbeutel, Wasser für Hund, evtl.. Leckerlis    Verpflegung: Rucksackverpflegung für Besitzer    
Anmeldefrist: 22.10.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 12 
Tourleitung: Bärbel Vienenkötter   01739968888    Strecke: 10 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Die Wandergruppe ist zu Gast in der attraktiven Stadt Bocholt. Die Kommune im Westmünsterland, 
durch die die Bocholter Aa fließt, liegt an der Grenze zu den Niederlanden und der niederrheinischen 
Region. Die Rundwanderung, startend am Bustreff des Bahnhofs , führt uns über sehr naturnahe 
Wege, teilweise entlang der Aa und über eine interessante, sehr moderne Brücke. Die Mittags-Einkehr 
findet am Ende der Tour statt. 
Treffpunkt: 08.10 Uhr, Hbf. Bussteig B 3    Abfahrt: 08.30 Uhr, Hbf. Bussteig B 3, Bus S 75    
Kosten: 5,-- € für Gäste Telefon/Handy/TL: 02593-1200; 01520-3794369    Anmeldefrist: 26.10.2026    
Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Frank Heinze    Strecke: 14 km 

Richtung Gievenbeck, durch die ehemalige Oxfordkaserne, durch den "Grünen Finger" und vorbei am 
Haus Rüschhaus zum zweiten Treffpunkt "Nienberger Kirchplatz". Der weitere Weg führt vorbei an 
Altenberge zum Ziel Nordwalde mit stärkender Mittagspause. Über Gimbte und Rieselfelder endet die 
heutige Tour nach 54 km am Bf Münster Zentrum Nord. 
Treffpunkt: Mühlenhof Freilichtmuseum    Kosten: 5,-- € für Gäste    Maximale Teilnehmerzahl: 50 
Tourleitung: Ewald Voß    01590 6225306    Strecke: 53 km 

November 2026 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Di 27.10. "kurz und gut" 

Mi 28.10. Nicht nur durch Münster fließt die Aa! 

Do 29.10. Herbsttour nach Nordwalde 

Di 03.11. "kurz und gut" 



Vom Hiltruper Bahnhof geht es zum Dortmund Ems Kanal, den wir gleich wieder verlassen, um durch 
mehrere Büsche zum Edelbach zu wandern. Diesem folgen wir eine Weile und wandern weiter durch 
Wiesen, Felder und Wäldchen. Schließlich erreichen wir Wolbeck, wo uns eine Einkehr erwartet. Die 
Fahrten erfolgen mit individuellen Tickets. 
Treffpunkt: 9:15 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 9:35 Uhr, Gleis 3    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Ursula Seidt   0251-790184 und 015159434950 (Whats App)    Strecke: 10 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. 
Treffpunkt: Schloss: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Martin Adams    0151/22786539 In Havixbeck pausieren wir.    Strecke: 50 km 

Kloster Marienfeld ist eine ehemalige Zisterzienserabtei, die 1185 gegründet wurde und seinerzeit zu 
den mächtigsten und reichsten Klöstern Westfalens gehörte. Durch herbstliche Landschaft wandern 
wir von Isselhorst entlang des Flüsschens Lutter und durch Wiesen und Wäldchen nach Marienfeld. 
Hier starten wir zunächst mit einem Rundgang durch die Klosteranlage über den „Zisterzienserpfad“ 
und besichtigen anschließend die stattliche barocke Abteikirche aus dem Jahr 1222 mit 
beeindruckenden Innenra… 
Treffpunkt: 09:05 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:17 Uhr, Zug RB 67, Gleis 17    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 05.11.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797 Bildungsveranstaltung    Strecke: 15 km 

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 18 Uhr allen aktiven 
und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Austausch und Klönen. Wer möchte, kann z. 
B. bei Kaffee und Waffeln in alten Erinnerungen über gemeinsame (Rad-) Wandererlebnisse 
schwelgen. 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Mi 04.11. "Vor den Toren der Stadt" Von Hiltrup nach Wolbeck 

Do 05.11. Wir fahren nach Havixbeck (teilweise unbefestigte Wege) 

So 08.11. Zur Klosteranlage Marienfeld 

Mo 09.11. SGV-Stammtisch 

Di 10.11. "kurz und gut" 



Unsere Wanderung startet an der Bushaltestelle Gimbte Dorf. Vom malerischen Ortskern des früheren 
Bauerndorfes aus wandern wir entlang der Emsaue, die mit Altarmen und Feuchtwiesen ein 
malerisches sowie abwechselungsreiches Landschaftsbild bietet. Am Ende der Rundwanderung stärkt 
sich die Wandergruppe in einem örtlichen Restaurant. 
Treffpunkt: 08.30, Münster Hbf., Bussteig B2    Abfahrt: 08.50, Bussteig B2 Bus R 51    Kosten: 5,-- 
€ für Gäste Telefon/Handy/ TL: 02593-1200; 01520-3794369    Anmeldefrist: 09.11.2026    Maximale 
Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Frank Heinze    Strecke: 13 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster - Sudmühle - Greven - Sprakel - Coerde - Schleuse 
Treffpunkt: Stadtbad Ost 10Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Peter Ross    01705722301    Strecke: 50 km 

Mit Bahn und Bus fahren wir zum Start unserer heutigen Wanderung an der Haltestelle 
"Hessenschanze". Von hier aus wandern wir durch die Waldgebiete "Hessenschanze" und 
"Waldhügel" zur sogenannten "Blauen Lagune". Von dort aus führt uns der Weg nach Hauenhorst. Ab 
dort folgen wir dem Frischhofsbach bis kurz vor unserer üblichen Kaffee- und Kuchenpause in Mesum. 
Die Bahn bringt uns dann von Mesum aus wieder nach Münster. 
Treffpunkt: 08:50, Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:05 Uhr, mit dem Zug, Gleis 2 A-C    Kosten: 5,-- 
€ für Gäste    Anmeldefrist: 12.11.2026 
Tourleitung: Dieter Raschen   0157 344 317 26, Anmeldung bitte per WhatsApp    Strecke: 12 km 

In Gremmendorf startet die heutige Wanderung. Ein kurzes Stück durchs Wohngebiet führt zu 
schönen Waldwegen. Die Natur überrascht uns mit einem bunten herbstlichen Farbspiel. An vielen 
Stellen begleiten wir einen kleinen Bachlauf. Am Kanal entlang gehend erreichen wir in Hiltrup unsere 
geplante Einkehr zu Kaffee und Kuchen. Fahrt mit individuellem Ticket (90 Min). 
Treffpunkt: 11:15 Bussteig D2    Abfahrt: 11:35 Linie 6    Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 
12.11.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 20 
Tourleitung: Ruth Langer   0251-9313 0691    Strecke: 7 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Mi 11.11. Wunderschöne Blicke auf die Ems 

Do 12.11. Münsterlandtour nach Greven 

Sa 14.11. Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 

So 15.11. Tüskendüör wandern zwischen Gremmendorf und Hiltrup 

Di 17.11. "kurz und gut" 



Wir wandern von Horstmar nach Höpingen zum Sauerkrautessen und dann weiter nach Laer. Die 
Gaststätte macht extra für uns als Wandergruppe zum Sauerkrautessen auf, deshalb und aufgrund 
der großen Nachfrage zu dieser Wanderung sollten sich niemand, der kein Sauerkraut mag, zu dieser 
Wanderung anmelden. 
Treffpunkt: Münster Hbf, Bussteig B3, 08:50 Uhr    Abfahrt: 09:07 Uhr mit dem Bus S 70    Kosten: 
5,-- € für Gäste Tel./Handy TL: 0251-217450 oder 0171-3524423    Anmeldefrist: 15.11.2026    
Maximale Teilnehmerzahl: 30      
Tourleitung: Willi Geuting    Strecke: 13 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. In der Tradition der Pättkes-Touren kommen auch unbefestigte Wege vor. 
Treffpunkt: Ostbad: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste.     
Tourleitung: Willy Neuhaus    017647560503    Strecke: 55 km 

In Davensberg wandern wir entlang des renaturierten Emmerbaches durch die Deipen Wiese, vorbei 
am Gräftenhof Schulze Hobbeling mit seiner schönen Eichenallee, umrunden die Davertnickel, aus 
der die NABU-Weidelandschaft mit ihren Heckrindern und Konikpferden sich wieder in eine Wildbahn 
entwickelt. Weiter geht es durch ehemaliges, für die Davert typisches Feuchtgrünland, berühren den 
"Schmetterlingswald" sowie die Naturzelle Amelsbüren und passieren den Gräftenhoff Brüning-
Sudhoff. Nachdem wir vi… 
Treffpunkt: 09:20 Uhr, Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:34 Uhr, RB50, Gleis17    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 15.11.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Hans-Peter Seidt   0151-70024539    Strecke: 20 km 

Von der Haltestelle Alter Mühlenweg aus geht es am alten Handorfer Bahnhof vorbei zumeist auf 
befestigten Wegen durch die typisch münsterländische Parklandschaft. Nach Durchquerung eines 
Wäldchens wird am Jägerhaus der Stadtrand von Telgte erreicht. Von dort legen wir auf asphaltierten 
Wegen die restliche Strecke bis zum Museum Religio zurück. Dort lädt die aktuelle 
Krippenkunstausstellung zum Besuch ein. 
Treffpunkt: 11:15 Münster Hbf, Bussteig A    Abfahrt: 11:32, R11    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste, Museumseintritt 
voraussichtlich 6,-- €    Maximale Teilnehmerzahl: 20 
Tourleitung: Ursula Große Bockhorn   0173-8432058, auch per Whatsapp    Strecke: 7,5 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 

Mi 18.11. Alle Jahre wieder: Sauerkraut mit Wurstebrot und Leberbrot 

Do 19.11. Im Herbst nach Everswinkel 

Sa 21.11. Auf den Spuren der Wildschweine und mehr .... 

So 22.11. Zu den Krippen nach Telgte 

Di 24.11. "kurz und gut" 



Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Die Hansestadt Soest mit weit über 1000-jähriger Geschichte zählte im Mittelalter zu den 
bedeutendsten Hansestädten Europas. Die alte Stadtmauer ist mit ihrem Wall auf 2,5 km von 
ursprünglich 3,8 km erhalten. Wir wandern zunächst entlang des Soestbach über befestigte Wege an 
den Stadtrand, bis wir in den schönen Rosengarten gelangen. Weiter geht es dann über den Wall 
Richtung Innenstadt, wo wir schöne Kirchen und Fachwerkhäuser erblicken. Auf dem Marktplatz 
verwandelt der Weihnachtsmarkt Jahr fü… 
Treffpunkt: 8.45 Uhr Bahnhofshalle MS Hbf.    Abfahrt: 9.06 Uhr RB89    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 22.11.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Annegret Tietz   0151-21857121 (WhatsApp)    Strecke: 10 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster - Telgte - Münster 
Treffpunkt: Stadtbad Ost 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Eckart Rohfleisch    0175 9651844    Strecke: 50 km 

Diese Rundwanderung ab Bhf. Ahaus führt durch Riddebrocks Busch, vorbei am Kaninchenberg und 
entlang der Ahauser Aa zum Wahrzeichen der Stadt, dem barocken Wasserschloss. Nach einer 
Außenbesichtigung des Schlosses können wir uns beim „Ahauser Winterzauber“ vor dem Rathaus 
stärken und in vorweihnachtliche Stimmung bringen, bevor es mit dem Zug wieder zurück geht. 
Treffpunkt: 08:55 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:08 Uhr, Zug RB 63, Gleis 2A    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 25.11.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 15 km 

Dezember 2026 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Mi 25.11. Stadt-Tour um und in Soest 

Do 26.11. Münsterlandtour nach Telgte 

Sa 28.11. Zur ehemaligen Jagdresidenz der Fürstbischöfe in Ahaus 

Di 01.12. "kurz und gut" 



Die Wanderung startet am Busbahnhof in Lüdinghausen und führt uns über ruhige, naturnahe Wege 
des südlichen Münsterlandes in das "Bergdorf" Seppenrade, das einen besonderen Charme hat. Die 
Wanderung endet mit einer Mittagseinkehr in der lokalen Gastronomie. 
Treffpunkt: 08.20 Hbf, Bussteig D1    Abfahrt: 08.42 Uhr, Bussteig D1, Bus X90    Kosten: 5,-- € für 
Gäste Telefon/Handy/TL: 02593-1200; 01520-379436    Anmeldefrist: 30.11.2026    Maximale 
Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Frank Heinze    Strecke: 11 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster - Senden - Münster 
Treffpunkt: Geistkirche: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Gerd Nimmscholz    0251 719447 oder 0173 2720818    Strecke: 50 km 

Diese abwechslungsreiche Wanderung führt durch das Naturschutzgebiet Emsaue-Vadrup. Das 
Beweidungsprojekt mit Wildpferden und Heckrindern trägt dazu bei, die natürliche Auenlandschaft zu 
erhalten und wertvolle Lebensräume für zahlreiche Tier- und Pflanzenarten zu schaffen. Vorbei an 
Haus Langen und der historischen Doppelmühle erleben wir die Verbindung von Natur, Kultur und 
Geschichte. Ein weiterer Höhepunkt ist die Wacholderheide. 
Treffpunkt: 08:45 Uhrzeit, Münster Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:03 Uhrzeit, RB66, Gleis8    
Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 02.12.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 20 
Tourleitung: Bärbel Vienenkötter   01739968888    Strecke: 10 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Die Rundwanderung ab Bhf. Ahaus führt entlang der Ahauser Aa bis zum Wasserschloss Ahaus. Beim 
„Ahauser Winterzauber“ vor dem Rathaus können wir uns verpflegen und die vorweihnachtliche 
Stimmung in der historischen Altstadt genießen. 
Treffpunkt: 08:55 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:08 Uhr, Zug RB 63, Gleis 2A    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 06.12.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 10 km 

Mi 02.12. Unterwegs in das Gold-und Rosendorf! 

Do 03.12. Auf nach Senden 

So 06.12. Beweidungsprojekt Emsaue - Vadrup 

Di 08.12. "kurz und gut" 

Mi 09.12. Ahauser Winterzauber 



Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Wir fahren auf teilweise unbefestigten Wegen! 
Treffpunkt: Ostbad: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Willy Neuhaus    017647560503    Strecke: 55 km 

Vom Bhf. Oelde aus wandern wir ein Stück durch die Wohnbebauung bis ins 1,5 km entfernte große 
Waldgebiet "Geisterholz". Vorbei am "Haus Geist" führt uns unser größtenteils naturgebundener Weg 
wieder zurück nach Oelde, wo wir in der Stadt sicherlich ein Cafe` für unseren Abschusskaffee finden 
werden. 
Treffpunkt: 08:50, Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:06 Uhr, mit dem Zug, Gleis 3    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 09.12.2026 
Tourleitung: Dieter Raschen   0157 344 317 26, Anmeldung bitte per WhatsApp    Strecke: 12 km 

Wir wandern ab Bhf. Warendorf durch die weihnachtlich geschmückte Altstadt. Weiter geht es zur Ems 
und durch den Emsseepark bis zur Stadtmitte zurück. Nach einem gemütlichen Adventkaffee geht es 
mit dem Zug zurück nach Münster. 
Treffpunkt: 12:00 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 12:17 Uhr, Zug RB 67, Gleis 17    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 10.12.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 6 km 

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 18 Uhr allen aktiven 
und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Austausch und Klönen. Wer möchte, kann z. 
B. bei Kaffee und Waffeln in alten Erinnerungen über gemeinsame (Rad-) Wandererlebnisse 
schwelgen. 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Do 10.12. Im Advent nach Wolbeck 

Sa 12.12. Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 

So 13.12. Adventstimmung in Warendorf 

Mo 14.12. SGV-Stammtisch 

Di 15.12. "kurz und gut" 



Wir wandern vom Bahnhof in Oelde aus erst durch ein Industriegebiet und laufen dann auf schönen 
Wegen durch das Geisterholz zurück in die Innenstadt von Oelde wo uns hoffentlich die Pizzeria 
Roma für unsere Einkehr erwartet. 
Treffpunkt: 07.50 Uhr Bahnhofshalle    Abfahrt: 08.10 Uhr Gleis 3    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Willi Geuting   0251/217450 / 01713524423    Strecke: 12 km 

Wir stimmen uns per Rad auf Weihnachten ein. Etwas weihnachtliches für unser heutiges Radleroutfit 
bzw Fahrrad wird doch jeder von zu Hause mitbringen ! Zumindest in den Pausen darf der Helm auch 
gerne gegen eine Weihnachtsmütze getauscht werden. Auf der letzten gemeinsamen Radtour vor dem 
Fest drehen wir eine kleine Runde durch die Außenstadtbezirke: Gievenbeck , Kinderhaus, Coerde 
( hier machen wir Mittag), Handorf und Gremmendorf bis zum Stadthafen. Maximal 45 km, kann 
witterungsbedingt angep… 
Treffpunkt: Schloß    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Wolfgang Schürmann    0251-97442765    Strecke: 45 km 

Streckenwanderung in Essen entlang des Borbecker Mühlenbachs, mit Abstecher zum Friedhof 
Bredeney und der Ruhestätte der Familie Krupp, durch den Gruga-Park und über die Margaretenhöhe 
bis zum Niederfeldsee. 
Treffpunkt: 8:10 Uhr Münster Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 8:25 Uhr, RE 2 Gleis 9    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und ggf. Einkehr zum Kaffee    Anmeldefrist: 16.12.2026 
Tourleitung: Monika Reimann   0251-7476447 o. per WhatsApp 0151-61460575    Strecke: 19 km 

Nachdem wir bei der Ausstellung „Mythos Wald“ im Gasometer Oberhausen (Eintritt: 14,- €) erfahren 
haben, dass der Wald mehr ist als eine Ansammlung von Bäumen, wandern wir ca. 12 km bei 
zügigem Tempo über gut ausgebaute Wege zum Landschaftspark Duisburg-Nord, wo ein weiteres 
Denkmal der Industriegeschichte auf uns wartet. 
Treffpunkt: 08:15 Uhr, Hbf. Bahnhofshalle    Abfahrt: 08:25 Uhr mit dem Zug    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und voraussichtlich Einkehr zum Kaffee    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 17.12.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 15 
Tourleitung: Claudia Güstrau   0251 - 53 28 85 oder 0152 - 29 53 48 33 (WhatsApp) E-Mail: 
c.guestrau@gmx.de    Strecke: 12 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 

Mi 16.12. Durchs Geisterholz bei Oelde 

Do 17.12. Die weihnachtliche Münster-Runde 

Sa 19.12. Großstadtwanderung - Borbecker Mühlenbach,  
            von der Quelle bis (fast) zur Mündung 

So 20.12. KulTour - Zur Ausstellung „Mythos Wald“ im  
             Gasometer  Oberhausen 

Di 22.12. "kurz und gut" 



Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Vom Schulzentrum in Kinderhaus wandern wir auf dem Pastorenpädken zur Josefskirche und zum 
Leprahaus. Weiter geht es raus aus der Stadt, über die Aa und vorbei an Haus Coerde nach 
Coerheide und nach Coerde. Durch den Großen Busch und den Wienburgpark erreichen wir 
schließlich den Germania Campus, wo uns eine Einkehr erwartet. Die Fahrten erfolgen mit 
individuellen Tickets. 
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Hbf. Münster, Bussteig B1    Abfahrt: 9:12 Uhr, Bussteig B1, L 9    Kosten: 5,-- 
€ für Gäste    Anmeldefrist: 20.12.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Ursula Seidt   0251-790184 u. 015159434950 (WhatsApp)    Strecke: 10 km 

Die Weihnachtsfeiertagswanderung beginnt in Nienberge und endet vor dem Westfälischen Rathaus 
der Stadt Münster. Wir werden auf unserem Weg alle bekannten und auch weniger bekannten 
touristischen und kulturellen Sehenswürdigkeiten unserer Stadt passieren und können sie von außen 
betrachten. Ca. 3 km vor dem Ende geht es mit einem kurzen Abstecher zur Kaffeeeinkehr. Es gilt das 
90-Minuten-Ticket. 
Treffpunkt: 08:50 Uhr, Münster Hbf, Bussteig B3    Abfahrt: 09:06 Uhr, Regiobus R72    Kosten: 5,-- 
€ für Gäste    Anmeldefrist: 21.12.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Hans-Peter Seidt   0151-70024539    Strecke: 20 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km

Vor der Jahreswende wird ein Stadtgang angeboten. Wir starten am Bahnhof , wandern um den 
Aasee, folgen der Aa flußabwärts bis in den Norden von Münster, wo uns hoffentlich eine Einkehr 
erwartet. 
Treffpunkt: 09.20 Uhr Bahnhofshalle    Abfahrt: 09.30 Uhr    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 28.12.2026    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Lothar Decker   0251-260595 oder 0157 82888999    Strecke: 11 km 

Januar 2027 

Der Vorstand wünscht allen Mitgliedern und Gästen 
ein gutes neues Jahr mit vielen schönen 

Wanderungen/Radtouren und guten Begegnungen.  

Mi 23.12. Streifzug durch den Norden Münsters 

Sa 26.12. Von Nienberge zu den "Perlen von Münster" (Route teilbar) 

Di 29.12. "kurz und gut" 

Mi 30.12. Entlang der Aa 



Rundwanderung auf leichten Wegen von Do-Bövinghausen durch das NSG Oelbachtal, das Dellwiger 
Bachtal und am Haus Dellwig vorbei - mit Rucksackverpflegung und ggf. Einkehr zum Kaffee wenn 
möglich 
Treffpunkt: 8:20 Uhr Münster Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 8:37 Uhr, RE 42 Gleis 14    
Anmeldefrist: 30.12.2026 
Tourleitung: Monika Reimann   0251-7476447 o. per WhatsApp 0151-61460575    Strecke: 16 km 

Der Friedenspark in Münster befindet sich auf einem ehemaligen Militärgelände der Briten. Er wurde 
1998 in Anwesenheit des Dalai Lama eröffnet, der im Zentrum des Parks eine Kastanie pflanzte, um 
die sich sechs Friedenslinden gruppieren. Außerdem sind hier Relikte aus alter Zeit zu finden, ebenso 
ein kleiner See und die Friedenskapelle (ehemalige Garnisonskirche). Die Wanderung führt auf 
Nebenwegen und entlang des Loddenbachs zum Friedenspark. 
Treffpunkt: 12:15 Uhr, Bahnhof, Bussteig A    Abfahrt: 12:25 Uhr, Bus Nr. 11    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr wenn möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste    Maximale 
Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 7 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Nach einer Anfahrt mit Zug und Bus nach Osnabrück, Ortsteil Rulle, wandern wir leicht bergan zum 
Parkplatz Lingemann. Der Ruller Wald ist noch relativ Naturbelassen mit hohem Totholzanteil. Später 
gesellt sich zu unserer Route der Wittekindsweg uns später noch der Europäische Fernwanderweg 
E11. 
Treffpunkt: 08:45 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:03 Uhr, mit dem Zug    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr wenn möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 
03.01.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Ulrich Fischer   0251/60933755    Strecke: 12 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. 
Treffpunkt: Geistkirche    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    Kosten: 
5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Gerd Nimmscholz    0251 719447 oder 0173 2720818    Strecke: 50 km 

Sa 02.01. Im grünen Ruhrgebiet - zwischen Dortmund und Bochum 

So 03.01. Zum Münsteraner Friedenspark 

Di 05.01. "kurz und gut" 

Mi 06.01. Auf dem Ruller Bruch bei Wallenhorst 

Do 07.01. Münsterrunde 



Wir wandern heute ab Bhf. Westbevern - Vadrup über ein kleines Pättken durch die Bauernschaft bis 
zur "Fledermaushütte". Nach einer kleinen Pause dort geht es weiter, vorbei an "Haus Langen" rüber 
zur Ems. Dort folgen wir einige Zeit dem Uferweg. Die letzten Kilometer bis zum Kaffee und Kuchen im 
"alten Gasthus Lauheide" wandern wir über den schönen Waldfriedhof Lauheide. 
Treffpunkt: 08:50, Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:03 Uhr, mit dem Zug, Gleis 8    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 06.01.2027 
Tourleitung: Dieter Raschen   0157 344 317 26, Anmeldung bitte per WhatsApp    Strecke: 11 km 

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 18 Uhr allen aktiven 
und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Austausch und Klönen. Wer möchte, kann z. 
B. bei Kaffee und Waffeln in alten Erinnerungen über gemeinsame (Rad-) Wandererlebnisse 
schwelgen. 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Vom Bahnhof in Lünen starten wir unsere Tour in Richtung Lippeaue über befestigte Wege. Wir 
streifen kurz den kleinen Tobiaspark bevor wir über die Brücke zur Lippeaue gelangen. Wir kommen 
durch den Lippepark und wandern entlang der Lippe zum Segelflugplatz. Wir erblicken viele schöne 
Schrebergärten, erfahren immer wieder einiges über die Geschichte der Buddenburg und der 
Lippenutzung bevor wir entlang eines Waldgebietes auf der anderen Seite zurück in die Stadt 
gelangen, wo uns hoffentlich eine… 
Treffpunkt: 9.15 Uhr Bahnhofshalle MS-Hbf.    Abfahrt: 9.34 Uhr - RB 50    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 10.01.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Annegret Tietz   0151-21857121 (WhatsApp) oder online    Strecke: 10 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Wir fahren auf teilweise unbefestigten Wegen! 
Treffpunkt: Ostbad: 10:00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Willy Neuhaus    017647560503    Strecke: 50 km 

Sa 09.01. Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 

Mo 11.01. SGV-Stammtisch 

Di 12.01. "kurz und gut" 

Mi 13.01. Landschaftserlebnis Lüner Lippeaue 

Do 14.01. Ins winterliche Telgte 



Von Rulle wandern wir mehrheitlich auf gut ausgebauten Wegen mit wenigen, teils schönen Pfaden 
entlang der Nette nach Osnabrück - mit Rucksackverpflegung und Einkehr zum Kaffee 
Treffpunkt: 7:45 Uhr Münster Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 8:03 Uhr, RB 66 Gleis 8    Maximale 
Teilnehmerzahl: 20 
Tourleitung: Monika Reimann   0251-7476447 o. per WhatsApp 0151-61460575    Strecke: 17 km 

Lust auf eine gemeinsame Wanderung mit Eurem Vierbeiner? Dann kommt mit! Die Hunde sollten 
verträglich mit den Artgenossen sein, geimpft und leinenführig. Insgesamt können 6 Hunde teilnehmen 
mit Ihren Besitzern. Ich freue mich auf eine schöne gemeinsame Tour entlang der Ems mit Euch und 
Euren Fellnasen. 
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Parkplatz Am Lohwall, Warendorf    Ausrüstung: Gute Leine, Kotbeutel, 
Wasser für Hund, evtl.. Leckerlis    Verpflegung: Rucksackverpflegung für Besitzer    Anmeldefrist: 
14.01.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 12 
Tourleitung: Bärbel Vienenkötter   01739968888    Strecke: 10 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Wir wandern vom Bahnhof Metelen Land aus vorbei an Haus Welbergen nach Welbergen wo uns das 
Gasthaus Sandmann auf halben Wege zum Grünkohlessen erwartet. Nach dem Essen erwartet uns 
die zweite Hälfte des Weges über Langenhorst nach Ochtrup von wo aus wir die Rückfahrt antreten. 
Treffpunkt: 09:45 Uhr Bahnhofshalle    Abfahrt: 10:08 Uhr Gleis 4    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 17.01.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 35 
Tourleitung: Willi Geuting   0251/217450 oder 0171/3524423    Strecke: 12 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster - Telgte - Einen - Warendorf - Neuwarendorf - Pleister Mühle - Münster 
Treffpunkt: Stadtbad Ost 10 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Peter Ross    01705722301    Strecke: 60 km 

Sa 16.01. Osnabrücker Land - entlang der Nette 

So 17.01. Hunde-Wanderung an der Ems 

Di 19.01. "kurz und gut" 

Mi 20.01. Zum Grünkohlessen nach Welbergen 

Do 21.01. Münsterlandtour nach Warendorf 



Vom Bahnhof Metelen geht es in Form einer Acht zur Wasserburg Haus Wellbergen und zurück. Im 
Anschluss durchwandern wir das Waldgebiet der Metelener Heide, gehen vorbei am Kieferngrundsee 
und weiter bis zum Ziel, dem Bahnhof in Burgsteinfurt. Eine Einkehr ist am Ende der Wanderung nicht 
möglich. Wer jedoch noch ein Stückchen gehen und einkehren möchte, kann die ca. 2 km Hin- und 
Rückweg in das Zentrum von Burgsteinfurt zurücklegen. 
Treffpunkt: 08:55 Uhr, Münster Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:08 Uhr, Gleis 4, RB64    
Verpflegung: Rucksackverpflegung; ohne Einkehr    Kosten: 5,-- € für Gäste    Maximale 
Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Hans-Peter Seidt   0151-70024539    Strecke: 20 km 

Mauritz, St. Mauritz: Die Bezeichnung ist in Münster allgegenwärtig, manchmal auch verwirrend. Ein 
stadtgeschichtlicher Rundgang soll klären helfen, was sich hinter dem ominösen Namen verbirgt. Vom 
Hauptbahnhof geht es ein kurzes Stück die Promenade entlang zum Mauritztor, dann durch kleine 
Straßen und Gässchen zur Mauritzkirche und weiter über den Prozessionsweg zum Kanal, dem wir 
ein kurzes Stück Richtung Schleuse folgen. An der Erphokirche vorbei geht es schließlich zur 
Warendorfer Straße, wo… 
Treffpunkt: 13:00 Uhr, Bahnhofshalle    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Ursula Große Bockhorn   0173-8432058    Strecke: 6,5 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Der Rombergpark im Dortmunder Süden bietet auch in der kalten Jahreszeit eine außergewöhnliche 
Pflanzenvielfalt. Wir wandern auf einer Entdeckungsreise durch Gehölzsammlungen, Schaugärten 
und angelegte Landschaften durch die winterliche Parkkulisse. 
Treffpunkt: 08:20 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 08:34 Uhr, Zug RB 50, Gleis 17    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr    Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 24.01.2027    
Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 10 km 

Wenn im Winter die Bäume kein Laub tragen, ist der perfekte Zeitpunkt da, sich die unterschiedlichen 
Kronenformen anzusehen. An ausgesuchten Bäumen auf der Strecke nach Greven werden wir einen 
kurzen Stop einlegen, um uns den Habitus eines besonderen Baumes anzusehen. Auf dem Heimweg 
stoppen wir am Spiekerladen Renfert-Deitermann und in den Rieselfeldern. An der Schleuse endet die 
Radtour. 

Sa 23.01. Unterwegs im Steinfurter Land 

So 24.01. Mauritz: Mehr als ein Viertel 

Di 26.01. "kurz und gut" 

Mi 27.01. Winterliche Parkkulisse im Rombergpark 

Do 28.01. Ach du dicke Eiche / Radtour mit Baumaspekt nach Greven 



Treffpunkt: An der Feuerwache am Yorkring    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn 
möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Wolfgang Schürmann    0251-97442765    Strecke: 50 km 

Auf mehrheitlich schönen Pfaden wandern wir kurz an der Düssel entlang, durch die Düsselauen mit 
Blick in die Kölner Bucht sowie durch das Morper- und Rotthäuser Bachtal. 
Treffpunkt: 7:10 Uhr Münster Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 7:25 Uhr, RE 2 Gleis 9    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr zum Kaffee 
Tourleitung: Monika Reimann   0251-7476447 o. per WhatsApp 0151-61460575    Strecke: 20 km 

Wir wandern von Telgte aus durch das Waldgebiet "Klatenberge" und wieder zurück. Eine Einkehr zum 
Kaffee ist am Ende der Wanderung geplant. 
Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhofshalle    Abfahrt: 10.17 Uhr mit dem Zug, RB67, Gleis 17    
Verpflegung: Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der Wanderung    Kosten: 5,00 € für Gäste 
Telefon: 02505/5178    Anmeldefrist: 28.01.2027 
Tourleitung: Elisabeth Heinker    Strecke: 10 km 

Februar 2027 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Der Rundkurs führt uns vom Bahnhof Greven zuerst an der renaturierten Ems entlang Richtung 
Gimbte. Von Gimbte mit den Guntruper Berge im Hintergrund geht es wieder zurück nach Greven , wo 
uns eine Einkehr erwartet. 
Anmeldefrist: 01.02.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Lothar Decker    Strecke: 14 km 

Unsere heutige Tour führt durch Mecklenbeck und weiter zum Alexianer Campus. Nach rund 12,5 km 
ist der erste Pausenstop erreicht. Entlang des DEK und vorbei am Venner Moor erreichen wir nach 29 

Sa 30.01. Rund um Alt-Erkrath 

So 31.01. Durch die Klatenberge 

Di 02.02. "kurz und gut" 

Mi 03.02. Emsblicke bei Greven 

Do 04.02. Wintertour nach Senden 



km Senden. Nach der erholsamen Mittagspause machen wir uns auf den Weg gen Heimat. Entlang 
der Stever und vorbei an Bösensell erreichen wir nach 43 km Stift Tilbeck für unsere letzte Pause. An 
Roxel vorbei und durch Gievenbeck endet die heutige Tour nach 58 km am Haus Kump. 
Treffpunkt: Mühlenhof Freilichtmuseum    Kosten: 5,-- € für Gäste    Maximale Teilnehmerzahl: 50 
Tourleitung: Ewald Voß    01590 6225306    Strecke: 58 km 

Entlang der renaturierten Aa wandern wir zum Haus Kump. Der Hof Haus Kump ist einer der ältesten 
Höfe des Münsterlandes. Er besteht seit dem Jahr 889. Wir folgen ein Stück dem Modersohnweg bis 
zum Zoogelände und wandern weiter durch den Kiesekampbusch bis zur Kaffeeeinkehr. 
Treffpunkt: 12:20 Uhr, Bahnhof, Bussteig D1    Abfahrt: 12:35 Uhr, Bus Nr. 15    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 05.02.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 6 km 

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 18 Uhr allen aktiven 
und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Austausch und Klönen. Wer möchte, kann z. 
B. bei Kaffee und Waffeln in alten Erinnerungen über gemeinsame (Rad-) Wandererlebnisse 
schwelgen. 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Diese Wanderung ermöglicht eine Zeitreise in die Vergangenheit unserer Wälder. Mächtige mit Pilzen 
bewachsene Buchen stellen einen wertvollen Lebensraum für bedrohte Tiere inmitten des 
Naturschutzgebietes Tinner Loh dar. Ein schmaler Pfad führt uns zuletzt zum nie fertiggestellten 
Seitenkanal Gleesen-Papenburg der 1942 aufgegeben wurde. 
Treffpunkt: 08:45 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:03 Uhr, mit dem Zug    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr wenn möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 
07.02.2027  Maximale Teilnehmerzahl: 25  Tourleitung: Ulrich Fischer   0251/60933755   Strecke: 12 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster - Everswinkel - Münster (teilweise unbefestigte Wege) 
Treffpunkt: Stadtbad Ost, 10:00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr    Kosten: 
5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Martin Adams    0151 22786539 In Everswinkel pausieren wir.    Strecke: 50 km 

So 07.02. Auf ruhigen Wegen am Rande von Münster 

Mo 08.02. SGV-Stammtisch 

Di 09.02. "kurz und gut" 

Mi 10.02. Die Baumriesen des Tinner Loh 

Do 11.02. Auf geht es Richtung Everswinkel 



Vom Haltepunkt Nienberge Häger aus wandern wir über die Gasselstiege, vorbei an vielen netten 
Holzskulpturen zum Vorbergshügel. Danach geht`s über den Lärmschutzwall der A1 zum "Haus 
Rüschhaus". Im Gasthaus "Hürländer" beenden wir unsere Wanderung bei Kaffee und Kuchen, bevor 
es mit dem Bus wieder nach Münster reingeht. (Da wir in Münster wandern, hat jeder für seine 
Fahrkarten selbst zu sorgen) 
Treffpunkt: 08:55, Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:05 Uhr, mit dem Zug, Gleis 8    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 10.02.2027 
Tourleitung: Dieter Raschen   0157 344 317 26, Anmeldung bitte per WhatsApp    Strecke: 10 km 

Was wollte der Dichter den ausgerechnet in Münster? Johann Wolfgang von Goethe besuchte 1792 
für einige Tage die Fürstin Amalia von Gallitzin und traf sich mit den Mitgliedern des religiös-
philosophischen „Kreis von Münster“. Wir wandern entlang der Werse nach Angelmodde, wo die 
Fürstin einen Landsitz hatte und neben der St. Agatha-Kirche begraben ist. Unterwegs werden einige 
Informationen über das Leben und Wirken von Fürstin Amalia von Gallitzin sowie über Goethes` 
Besuch in Münster vermittelt… 
Treffpunkt: 09:50 Uhr, Bahnhof, Bussteig A    Abfahrt: 10:05 Uhr, Bus Nr. 10    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr zum Kaffee, wenn möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste    Maximale 
Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797 Bildungsveranstaltung    Strecke: 14 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

In Rheine-Elte beginnt unsere Wanderung in die „Elter Dünen“. Wir durchstreifen das Waldgebiet 
südlich von Elte auf vorwiegend sandigen Wegen, umlaufen das „Pilz-Dorf“ und den Ferienpark 
Emsfähre, um die Dorfmitte über das Nonnenpädken vorbei an der Fachwerkdorfanlage Pöpping zu 
erreichen. Mit dem Bus geht es nach Rheine zur Einkehr. 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Münster, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:13 Uhr, RB65, Gleis 2    Kosten: 5,-- € 
für Gäste    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Hans-Peter Seidt   0151-70024539    Strecke: 12 km 

Die Spuren der Dichterin Annette von Droste-Hülshoff verfolgen wir anhand der Orte, die im Umkreis 
von Münster ihr Leben geprägt haben. Unsere ca 50 km lange Radtour führt uns über Roxel und 

Sa 13.02. Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 

So 14.02. Goethe war auch schon da? 

Di 16.02. "kurz und gut" 

Mi 17.02. Sanddünen im Münsterland 

Do 18.02. Auf den Spuren der Dichterfürstin unterwegs -  
             Annette von Droste-Hülshoff 



Havixbeck ( Mittagspause ) nach Hohenholte und final nach Nienberge. Die Radtour endet am Ring in 
Höhe der Universität Münster. 
Treffpunkt: Freilichtmuseum Mühlenhof, Parkplatz    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Wolfgang Schürmann    0251-97442765    Strecke: 50 km 

Von der Baumbergegemeinde Darup wandern wir durch die Hanloer Mark und weiter über Haus 
Hameren nach Billerbeck. In Billerbeck ist eine Kaffeeeinkehr geplant. 
Treffpunkt: 08.20 Uhr, Münster Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 08.43 Uhr, Bussteig C3, Regiobus R63    
Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 15.02.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Hans-Peter Seidt   0151-70024539    Strecke: 19 km 

Von der Goebenstraße aus durchstreifen wir Gassen, gehen an Gartenanlagen entlang und können 
den mächtigen Wasserturm in der Ferne sehen. Schöne Wege durch Münsters Grünflächen und 
besondere Wohnanlagen bieten immer wieder Eindrücke aus früheren Zeiten. Auf dem Rundgang sind 
alte Baudenkmäler, die eine neue Funktion erhalten haben, zu entdecken. Am Ende ist eine Einkehr 
zu Kaffee und Kuchen geplant. Fahrt mit individueller Fahrkarte. 
Treffpunkt: 11:15 Uhr, Bussteig D2    Abfahrt: 11:35 Uhr, Linie 1    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 18.02.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 20 
Tourleitung: Ruth Langer   0251-9313 0691    Strecke: 7 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Ab Bhf. Albachten wandern wir vorbei am Haus Wiek, entlang des Riedgrabens und durch den 
Offenbach-Park. Weiter geht es durch ein kleines Wäldchen und vorbei am Haus Forkenbeck zur 
Ortsmitte. 
Treffpunkt: 08:50 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:07 Uhr, Zug RE 42, Gleis 14    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr    Kosten: 5,-- € für Gäste    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 10 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. 
Treffpunkt: Stadtbad Ost: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn 
möglich    Kosten: 5,-- € für Gäste Tourleitung: Martin Adams    0151/22786539     Strecke: 50 km 

Sa 20.02. Winterzeit in den Baumbergen - von Darup nach Billerbeck 

So 21.02. Tüskendüör   Münsters Süden erkunden 

Di 23.02. "kurz und gut" 

Mi 24.02. Rund um Albachten 

Do 25.02. Wir besuchen Greven (teilweise unbefestigte Wege) 



Unsere Tour führt uns ins Museum Abtei Liesborn (Eintritt frei), wo nicht nur das kulturhistorisch 
bedeutsame Liesborner Evangeliar in einem spektakulären Raum für alle Sinne erfahrbar wird, 
sondern auch interessante Einblicke in die fast 1.000-jährige Klostergeschichte gewährt werden. Im 
Anschluss an den Besuch wandern wir mit zügigem Tempo ca. 12 km auf meist gut ausgebauten 
Wegen nach Lippstadt. 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Hbf. Bahnhofshalle    Abfahrt: 08:10 Uhr mit dem Zug    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und voraussichtlich Einkehr zum Kaffee    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 25.02.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 15 
Tourleitung: Claudia Güstrau   0251 - 53 28 85 oder 0152 - 29 53 48 33 (WhatsApp) E-Mail: 
c.guestrau@gmx.de    Strecke: 12 km 

März 2027 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Vom Davensberger Bahnhof aus wandern wir zunächst entlang der Deipenwiesen, streifen einen 
kurzen Abschnitt des Dorfkerns und wandern dann über naturnahe Feldwege sowie durch einen 
kurzen Waldabschnitt nach Ottmarsbocholt, wo die Gruppe am Ende der Tour eine gemütliche Einkehr 
in einem dem SGV schon seit Jahrzehnten bekannten Restaurant erfolgt. 
Treffpunkt: 08.10 Bahnhofshalle Hbf. Münster    Abfahrt: 08.34 Uhr Gleis 17 Zug RB 50    Kosten: 
5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 01.03.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Frank Heinze   02593-1200; 01520-3794369    Strecke: 13 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster - Sudmühle - Gelmer - Ladbergen - Vadrup - Handorf - Münster 
Treffpunkt: Stadtbad Ost 10Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste  Tourleitung: Peter Ross    01705722301    Strecke: 60 km 

Von Rheine-Elte starten wir durch die Dünenlandschaft Elter Sand mit ehemaligen Wanderdünen. Wir 
kommen über Elte zurück (hier Ausstiegsmöglichkeit nach 10 km), um weiter im Bereich Emsaue und 
durch die Gellendorfer Mark nach Rheine zu gelangen. Wir erfahren etwas über den naturgemäßen 
Wald auf Wanderdünen sowie die Bedeutung von Magerrasen und Heide. Auf dem letzten Teil von 

Sa 27.02. KulTour - Zum Liesborner Evangeliar 

Di 02.03. "kurz und gut" 

Mi 03.03. Unterwegs zwischen zwei Davertdörfern 

Do 04.03. Münsterlandtour nach Ladbergen 

Sa 06.03. Wasser, Sand und Dünen 



Gellendorf bis Rheine begleiten wir die Ems. Kaffeeeinkehr entweder nach ca. 15 km (weitere 
Ausstiegsmöglichkeit) oder am… 
Treffpunkt: 08:20 Uhr, Münster Hbf    Abfahrt: 08:35 Uhr, RB 65, Gleis 2    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Hans-Peter Seidt   0151-70024539    Strecke: 19 km 

Gräftenhöfe sind eine Spezialität des Kernmünsterlandes. Etwa 800 bäuerliche Gräftenhöfe gab es 
Anfang des 19. Jh. in Westfalen. Auf unserer heutigen Wanderung um Nordwalde werden wir zwei 
davon betrachten können, das Rittergut Haus Althaus und den Bispingshof. 
Treffpunkt: 12:45 Uhr, Bahnhof, Bussteig B3    Abfahrt: 12:58 Uhr, Bus R73    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr zum Kaffee    Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 04.03.2027    
Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 7 km 

Der SGV-Stammtisch bietet jeweils am 2. Montag im Monat zwischen 15 Uhr und 18 Uhr allen aktiven 
und passiven Vereinsmitgliedern eine Gelegenheit zum Austausch und Klönen. Wer möchte, kann z. 
B. bei Kaffee und Waffeln in alten Erinnerungen über gemeinsame (Rad-) Wandererlebnisse 
schwelgen. 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Vom Bahnhof Welver wandern wir vorbei an Kirchwelver durch das Klosterholz und das waldreiche 
Naturschutzgebiet um Welver. Sehenswert sind auch die Gebäude des ehemaligen Zisterzienser-
Klosters mit den beiden Kirchen St Albanus und St Bernhard. 
Anmeldefrist: 08.03.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Lothar Decker    Strecke: 10 km 

Wir starten Richtung Gievenbeck, passieren den Hochzeitswald und das Haus Rüschhaus. Nach 27 
km und einigen Abzweigungen erreichen wir unser Mittagsziel Altenberge. Nach der stärkenden 
Mittagspause verlassen wir Altenberge über ruhige Seitenstrassen Richtung Häger. Über Sprakel und 
Kinderhaus erreichen wir unser Ziel, den Germania Campus in Münster, nach 56 km. Möchtest du bei 
der Einkehr im Kartoffelhaus teilnehmen, dann melde dich bitte an! Ich muss dem Wirt die 
Teilnehmerzahl melden! 

So 07.03. Gräftenhöfe - Wasserburgen der Bauern 

Mo 08.03. SGV-Stammtisch 

Di 09.03. "kurz und gut" 

Mi 10.03. Runde von Welver 

Do 11.03. Entspannte Frühlingstour nach Altenberge 



Treffpunkt: Mühlenhof Freilichtmuseum    Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 10.03.2027    
Maximale Teilnehmerzahl: 50 
Tourleitung: Ewald Voß    01590 6225306    Strecke: 56 km 

Vom Bhf. Gronau aus wandern wir, vorbei am ehemaligen LAGA Gelände, entlang der Dinkel, dann 
quer durch die Bebauung von Gronau Nord zum "Rüenberger Wald". Diesen durchqueren wir und 
umrunden dann den Drilandsee. Im Hotel "Drilandsee" lassen wir uns Kaffee und Kuchen schmecken, 
bevor wir wieder mit dem Bus zum Bhf. Gronau fahren. 
Treffpunkt: 08:55, Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:08 Uhr, mit dem Zug, Gleis 4    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 10.03.2027 
Tourleitung: Dieter Raschen   0157 344 317 26, Anmeldung bitte per WhatsApp    Strecke: 10 km 

Die heutige Wanderung führt leicht bergauf von Lutum zum Kloster Gerleve. Anschließend geht es 
weiter auf dem Ludgerus-Pättken nach Coesfeld. Einkehr am Schluss. 
Treffpunkt: 8.50 Uhr Bahnhofshalle    Abfahrt: 9.08 Uhr mit dem Zug, RB 63, Gleis 2 E    Kosten: 
5,00 € für Gäste Telefon: 02505/5178 
Tourleitung: Elisabeth Heinker    Strecke: 13 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Von Rheine Bahnhof führt die Wanderung zunächst zur Ems und weiter zur Unterschleuse. Entlang 
des Flusses geht es zum Kloster Bentlage mit seinen historischen Torhäusern. Durch den Bentlager 
Wald führt der Weg zum Salinenpark mit seinem Gradierwerk. Über den Marktplatz geht es zurück zur 
Einkehr und zum Bahnhof. Eine abwechslungsreiche Wanderung mit reizvollen Emslandschaften, 
Wald und historischen Sehenswürdigkeiten. 
Treffpunkt: 08:40 Uhrzeit, Münster, Bahnhofshalle    Abfahrt: 09:03 Uhrzeit, RE15, Gleis 2    Kosten: 
5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 13.03.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Bärbel Vienenkötter   01739968888    Strecke: 13 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster -Telgte - Münster 

Sa 13.03. Warum auf kurzem Weg, wenn es einen längeren gibt? 

So 14.03. Zum Kloster Gerleve 

Di 16.03. "kurz und gut" 

Mi 17.03. Rundwanderung Bentlage-Ems-Kloster- und  
             Salinenpark 

Do 18.03. Auf nach Telgte 



Treffpunkt: Geistkirche    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    Kosten: 
5,-- € für Gäste   Tourleitung: Gerd Nimmscholz    0251 719447 oder 0173 2720818    Strecke: 60 km 

Wir starten am Meller Hauptbahnhof in Richtung Meller Kurpark, am Friedensgarten vorbei, dann über 
eine Brücke wo wir dann ein Stück an der Else entlang laufen. Auf unserem Weg kommen wir an 
einem Dammwildgehege, an kleine Seen und eine kleine Voliere, im Grönenbergpark, vorbei. Wir 
laufen dann weiter an Wiesen und Feldern vorbei, bis wir zum Zwickenbach kommen und ihn 
überqueren. Wir gehen über den Naturerlebnispfad durch das Zwickenbachtal. Wir laufen dann weiter 
und bekommen auf unserer Route… 
Treffpunkt: 7:50 Uhr, Ort: Hbf. Münster Bahnhofshalle    Abfahrt: 08:03 Uhr, Ort: RB66    
Verpflegung: nur Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste   Tourleitung: Michaela Lembke   
02 51 / 37 90 25 65 oder (nur für WhatsApp) 01 57 / 38 07 06 77    Strecke: 19 km 

Vom Bahnhof Coesfeld geht es durch die Stadt zum Flüsschen Berkel, der wir ein Stück folgen. Dann 
biegen wir zum Stadtwald ab, der zu einer schönen, hoffentlich frühlingshaften Runde einlädt. Durch 
den Stadtpark führt der Weg weiter zu den Resten der Ludgerusburg. Sie erinnert daran, dass 
Fürstbischof Christoph Bernhard vom Galen in Coesfeld residierte. Von dort geht es in die Innenstadt 
zur Kaffee-Einkehr. 
Treffpunkt: 10:50 Uhr, Bahnhofshalle    Abfahrt: 11:04 Uhr, RB 63    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: Ursula Große Bockhorn   0173-8432058    Strecke: 7,5 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Ems, Alte Fahrt und Dortmund - Ems - Kanal bestimmen den ersten Teil der Wanderung, bevor wir das 
Boltener Moor umrunden, dem Gellenbach folgen und die Bockolter Berge durchstreifen. Weiter geht 
es durch die Guntruper Berge wieder zur Ems und an dieser entlang zum Gasthof Wauligmann, wo 
uns hoffentlich eine Einkehr erwartet. 
Treffpunkt: 9:10 Uhr, Hbf. Bstg. A    Abfahrt: 9:23 Uhr, L4    Kosten: 5,-- € für Gäste    Anmeldefrist: 
20.03.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 30 
Tourleitung: Ursula Seidt   0251-790184 u.015159434950(WhatsApp)    Strecke: 10 km 

Bei unseren Radwanderungen abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft 
kann man alte Wege und interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu 
entdecken. Münster - Greven - Münster  

Sa 20.03. Rundwanderung bei Melle 

So 21.03. Coesfeld: Berkel, Busch und Bischöfe 

Di 23.03. "kurz und gut" 

Mi 24.03. Wasser und Berge, Von Gelmer zu Wauligmann 

Do 25.03. Münsterlandtour nach Greven 



Treffpunkt: Stadtbad Ost 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung und Einkehr, wenn möglich    
Kosten: 5,-- € für Gäste     Tourleitung: Eckart Rohfleisch    0175 9651844    Strecke: 50 km 

Eine langjährige, von dem 2021 verstorbenen Tourenleiter Wolfgang Thomas beim SGV in Münster ins 
Leben gerufene Tradition, das Struwenessen, wird auch in diesem Jahr fortgeführt. Den richtigen 
Hunger für diese münsterländischen Köstlichkeiten verschaffen wir uns durch unsere Wanderung. Wir 
starten die Tour am Bahnhof in Hiltrup und wandern von dort vorwiegend über ruhige Wege und kleine 
Waldabschnitte bis nach Wolbeck. Dort werden wir uns im Restaurant Sültemeyer ausgiebig stärken. 
Treffpunkt: 08.50, Münster Hbf.,Bahnhofshalle    Abfahrt: 09.06, Münster Hbf., Gleis 3    Kosten: 5,-- 
€ für Gäste Telefon/Handy/ TL: 02593-1200; 01520-3794369    Maximale Teilnehmerzahl: 35 
Tourleitung: Frank Heinze    Strecke: 10 km 

Von Balve aus wandern wir mehrheitlich auf Forstwegen und teils auf der ersten Etappe des Christine-
Koch-Weges durch den Balver Wald nach Menden. 
Treffpunkt: 7:20 Uhr Münster Hbf, Bahnhofshalle    Abfahrt: 7:35 Uhr, RE 7 Gleis 3    Verpflegung: 
Rucksackverpflegung und Einkehr zum Kaffee, wenn möglich 
Tourleitung: Monika Reimann   0251-7476447 o. per WhatsApp 0151-61460575    Strecke: 21 km 

Die Ostersonntagswanderung startet im Kreislehrgarten von Burgsteinfurt. Bei einem Rundgang 
können wir einige liebevoll gestaltete Frühlingsbeete betrachten. Auch die Kunst „blüht“ im 
Kreislehrgarten. Mehrere Skulpturen und Kunstwerke im Lehrgarten schaffen eine gelungene 
Wechselwirkung zwischen Natur und Kunst. Im Anschluss wandern wir durch einen schönen 
Buchenmischwald und vorbei an Burg Burgsteinfurt in die Stadtmitte zur Kaffeeeinkehr. 
Treffpunkt: 11:50 Uhr, Bahnhofhalle    Abfahrt: 12:08 Uhr, mit dem Zug, RB 64    Kosten: 5,-- € für 
Gäste    Anmeldefrist: 25.03.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Martina Benneweg   01718805797    Strecke: 8 km 

Je nach Wetterlage findet eine langsame Radtour über ca. 30 km statt. Bei unseren Radwanderungen 
abseits der großen Straßen durch die münsteraner Parklandschaft kann man alte Wege und 
interessante Orte sowie die Schönheit der Umgebung immer wieder neu entdecken. 
Treffpunkt: Servatiiplatz: 10,00 Uhr    Verpflegung: Rucksackverpflegung    Kosten: 5,-- € für Gäste 
Tourleitung: n.n.    Info Gerd Nimmscholz 0251 719447 oder 0173 2720818 oder Bernhard Neuhaus 
0176 99331106    Strecke: 30 km 

Von Saerbeck aus geht es sofort entlang des Saerbecker Mühlenbachs in die pure Natur. Wir streifen 
den Badesee, überqueren bald die Ems und folgen ein Stück dem kleinen Walgenbach. Wir wandern 
durch Wälder, Wiesen und entlang vieler Felder bis wir durch die Emsauen von Emsdetten zum 
Mühlenbach gelangen und den Endpunkt unserer Wanderung Emsdetten erreichen, wo uns eine 
Einkehr erwartet. 
Treffpunkt: 9.00 Uhr Bussteig B2 Münster    Abfahrt: 9.20 Uhr S50    Kosten: 5,-- € für Gäste    
Anmeldefrist: 28.03.2027    Maximale Teilnehmerzahl: 25 
Tourleitung: Annegret Tietz   0151-21857121 (WhatsApp) oder online    Strecke: 12 km

Fr 26.03. Unterwegs zu den "Karfreitags-Köstlichkeiten" 

Sa 27.03. Sauerland - mein Herz schlägt für das Sauerland 

So 28.03. Dem Frühling auf der Spur 

Di 30.03. "kurz und gut" 

Mi 31.03. Entlang Felder & Wiesen von Saerbeck nach Emsdetten 



GESCHÄFTSFÜHRENDER VORSTAND: 

Vorsitzende: Gabriele Wedekind 
Immelmannstraße 64 
48157 Münster 

02 51 / 39 48 50 36 
info@sgv-muenster.de 

2. Vorsitzender: Hans-Peter Seidt 
Prinz-Claus-Straße 39 
48159 Münster 

02 51 / 79 01 84 
presse@sgv-muenster.de 

Wanderwartin: Martina Benneweg 
Wermelingstraße 50 
48147 Münster 

02 51 / 3 90 97 97 
wandern@sgv-
muenster.de 

Schatzmeisterin: Anita Cordesmeyer 
Kentweg 6 
48167 Münster 

02 51 / 97 56 57 36 
finanzen@sgv-
muenster.de 

    

ERWEITERTER VORSTAND   

Kulturwartin: 
Ursula Große 
Bockhorn 

Elbestraße 1 
48145 Münster 

01 73 / 8 43 20 58 
kultur@sgv-muenster.de 

Naturschutzwartin:  Martina Benneweg Wermelingstraße 50 
48147 Münster 

02 51 / 3 90 97 97 
naturschutz@sgv-
muenster.de 

Mitgliederverwaltung: Annette Höffe Elise-Rüdiger-Weg 25 
48147 Münster 

02 51 / 1 34 51 39 
mitglieder@sgv-
muenster.de 

Stellv. Wanderwart: Gerd Nimmscholz Heuenkamp 9 
48163 Münster 

02 51 / 71 94 47 
gerd@nimmscholz.de 

BEAUFTRAGTE    

Internetbeauftragter: 
Karl-Heinz 
Konopka-Wedekind 

Immelmannstraße 64 
48157 Münster 

02 51 / 39 48 50 36 
webmaster@sgv-
muenster.de 

Beauftragte für den 
Kontakt zur 
Tagespresse: 

Maria Hettwer 
 
 

02 51 / 2 15 04 40 
Maria.hettwer@outlook.de 

Statistik: Elisabeth Heinker  
0 25 05 / 51 78 
statistik@sgv-muenster.de 

Digitaler Wander- 
Und Radwanderplan Dr. Rainer Hillekamp  

0152 33686907          
rhillekamp@arcor.de 

 
 Stand: 08-2026 

 
 
 
 
 
 
 



 (Rad-)Tourenleiter/innen: 

 

Martin Adam                     0151- 22 78 65 39 
 

Bernhard Neuhaus         0176 – 99 33 11 06 

Martina Benneweg             0171- 8 80 57 97 
 

Willi Neuhaus                 0176 – 47 56 05 03 

Lothar Decker                       0251/ 26 05 95 
 

Gerd Nimmscholz                0251 / 71 94 47 

Ulrich Fischer                  0251 / 60 93 37 55 
 

Helma Otto                     0176 – 31 75 91 37 

Willi Geuting                         0251 / 21 74 50 
 

Dieter Raschen                    0251 / 78 43 69 

Ursula Große Bockhorn   0173 – 8 43 20 58 
 

Monika Reimann               0251 / 7 47 64 47 

Claudia Güstrau                   0251 / 53 28 85 
 

Eckart Rohfleisch             0175 – 9 65 18 44 

Elisabeth Heinker                    02505 / 51 78 
 

Peter Roß                         0170 – 5 72 23 01 

Frank Heinze                           02593 / 12 00 
 

Wolfgang Schürmann      0251 / 97 44 27 65 

Rainer Hillekamp            0152 – 33 68 69 07 
 

Ursula Seidt                         0251 / 79 01 84 

Marianne Huber              0251 / 39 71 71 39 
 

Hans-Peter Seidt                 0251 / 79 01 84 

Ulrich Kriesel                        0251 / 31 58 51 
 

Anne Tietz                     0151 – 21 85 71 21 

Ruth Langer                    0251 / 93 13 06 91 
 

Bärbel Vienenkötter         0173 – 9 96 88 88 

Michaela Lembke           0251 / 37 90 25 65 
 

Ewald Voß                      0159 – 06 22 53 06 
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DATENSCHUTZHINWEISE FÜR UNSERE MITGLIEDER 
 
Im Folgenden erklären wir Ihnen gerne, welche personenbezogenen Daten wir erheben, wie wir 
mit den Daten umgehen und sie benutzen. Dabei beziehen sich die Angaben der aufgeführten 
Artikel auf die DSGVO (Datenschutzgrundverordnung). 

 

Verantwortliche Stelle ist der Vorstand des SGV Münster e.V., Immelmannstr. 64, 48157 Münster, 
E-Mail: info@sgv-muenster.de ,Tel.: 0251/39485036. 

 

Mit der Mitgliedschaft in einer örtlichen SGV-Abteilung ist zugleich eine Mitgliedschaft im 
Sauerländischen Gebirgsverein e.V. (SGV), im Landeswanderverband NRW e.V. (LWV), sowie im 
Dachverband, dem Deutschen Wanderverband e.V. (DWV) verbunden. 

Die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung angegebenen personenbezogenen Daten (Name, Adresse, 
Geburtsdatum sowie ggf. Telefonnummer, E-Mail-Adresse und Bankverbindung) werden auf einem 
EDV-System gespeichert und für die Erfüllung unserer Verpflichtungen Ihnen gegenüber, der 
Mitgliederbetreuung und Verwaltungszwecke bzw. zur allgemeinen Kommunikation innerhalb des 
Vereins verarbeitet und genutzt. Pflichtangaben für den Beitritt zur SGV-Abteilung sind die 
Angabe des Vor- und Zunamens, der Adresse sowie des Geburtsdatums; ohne diese Daten kann 
keine Mitgliedschaft abgeschlossen werden. Freiwillige Angaben sind die Angabe der 
Telefonnummer (Festnetz/Mobil), der E-Mail-Adresse sowie der Bankverbindung. 

Ihre personenbezogenen Daten geben wir grundsätzlich nicht an Dritte außerhalb der SGV-
Abteilung weiter. Im Rahmen Ihrer Mitgliedschaft können diese jedoch an folgende Empfänger 
übermittelt werden: SGV Gesamtverein, Finanzbehörden, Unfall-/Haftpflicht-Versicherer, Landes-
/Bundesbehörden/Bezirksregierun-gen (bei Beantragung von Förderungen/Bezuschussungen), 
Referenten (bei Lehrgängen), Strafverfolgungs-behörden oder Gerichte. Hier wird jedoch im 
Einzelfall immer die Rechtmäßigkeit geprüft. 

Bei Funktionsträgern (Fachwarte und Tourenleiter/innen, Vorstände) werden deren Kontaktdaten 
zur Erfüllung der satzungsgemäßen Aufgaben innerhalb der Vereins-bzw. Verbandsstrukturen an 
den SGV-Gesamtverein, den Deutschen Wanderverband (DWV) und den Landeswanderverband 
NRW e.V. (LWV) im Rahmen der internen Kommunikation weitergegeben. Wir als SGV-Abteilung 
und der SGV Gesamtverein veröffentlichen die Kontaktdaten der o. g. Funktionsträger zudem auf 
der jeweiligen Internetseite. Weiterhin veröffentlichen wir als SGV-Abteilung ggf. persönliche 
Nachrichten mit Bezug zum Verein, z. B. Jubiläen, besondere Geburtstage, besondere Leistungen, 
Nachrufe o.ä. auf bzw. in Vereinsmedien z.B. Vereinszeitschrift, Homepage, Pressemitteilungen, 
Wanderplänen o.ä.. Gleiches gilt für (Foto-)Aufnahmen, die im Rahmen von SGV-Veranstaltungen 
(Wandertage, Bildungsveranstaltungen etc.) gefertigt werden. Diese Verarbeitungen beruhen auf 
der Interessenabwägung nach Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f. Unser Interesse gilt einer ansprechenden 
Außendarstellung zur Erfüllung der satzungsgemäßen Zwecke, zu der u.a. bebilderte 
Berichterstattungen gehören.  

Der SGV sendet Ihnen im Rahmen Ihrer Mitgliedschaft regelmäßig die Vereinszeitschrift „Kreuz & 
Quer“ zu. Sollten Sie die Zustellung nicht wünschen können Sie dies der SGV-Geschäftsstelle in 
Textform (per Brief oder per Mail) mitteilen. 

Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die bezüglich Ihrer Person gespeicherten Daten 
erhalten und Berichtigung verlangen, soweit die bei der SGV-Abteilung gespeicherten Daten nicht 
richtig sind. Außerdem steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Löschung 
zu, weiterhin das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung und das Recht auf 
Datenübertragbarkeit, sowie ein Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehörde. 

Nach Beendigung der Mitgliedschaft werden ihre personenbezogenen Daten gelöscht, soweit sie 
nicht nach steuerrechtlichen oder sonstigen gesetzlichen Vorgaben aufbewahrt werden müssen 
(z.B. 10 Jahre Aufbewahrungspflicht für buchhalterische Unterlagen/ Mitgliederabrechnungen). 
Hiervon sind die Daten ehemaliger Funktionsträger und Mitglieder mit Ehrungen unserer Abteilung 
ausgenommen, die weiterhin elektronisch archiviert werden. Die Nutzung Ihrer 
personenbezogenen Daten für Werbezwecke findet weder durch uns, den SGV Münster e.V., noch 
durch übergeordnete Verbandsstrukturen statt. Weiterhin nutzen wir kein Verfahren zur Bildung 
von Benutzerprofilen. 



GESCHENK-GUTSCHEINE FÜR GÄSTEBEITRÄGE 

 

 

 

Wer anderen etwas Gutes tun oder sie für den SGV begeistern 
will und/oder eine originelle Geschenkidee braucht, kann ab 
sofort auf unseren neuen Geschenk-Gutschein für 
Gästebeiträge zurückgreifen. Er ermöglicht die kostenlose 
Teilnahme von einer oder mehreren Personen an 
Wanderungen und Radtouren des SGV Münster. 
 
Kosten: Es gibt ihn im Wert von 15 € / 30 € / 45 € oder 60 €  
 
Gültigkeitsdauer: 2 Jahre ab Ausstellungsdatum 
 
Zu erhalten über: Gaby Wedekind (Vorsitzende) 

     info@sgv-muenster.de 
    Fon: 0251/39485036 
    Mobil: 0160 97598899 

 
 



BEITRITTSERKLÄRUNG                                                                                          
- An die Mitgliederverwaltung des SGV-Münster, Elise-Rüdiger-Weg 25, 48147 Münster - 

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Sauerländischen Gebirgsverein, Abt. Münster (Westf.) e.V. und erkenne 
die Satzung des Vereins an. Die Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereins erfolgt auf eigene Gefahr. Für 
Mitglieder des SGV besteht eine kombinierte Haftpflicht- und Unfallversicherung. 
Meine mitgeteilten persönlichen Daten werden unter Beachtung des Bundesdatenschutzgesetzes für 
vereinsorganisatorische Zwecke gespeichert. Mit der Speicherung meiner Daten im Rahmen der Satzung bin ich 
einverstanden, ebenso mit der Veröffentlichung von Veranstaltungsfotos im Programmheft und auf der 
Homepage des Vereins http://www.sgv-muenster.de.                                                                                                                                 

VOLLMITGLIED:                                                                                                                                                                                         

Nachname, Vorname:............................................................................................................................................... 

Geburtsdatum:.................../.................../...................        Tel:................................................................................    

Str. und Hausnr:.................................................................. PLZ und Wohnort:..................................................... 

E-Mail-Adresse: ……………………………………………………………………………………………………………… 

..................................................................             ....................................................................................................   
Ort, Datum                 Unterschrift 

 

EHE-/LEBENSPARTNER/IN:                                                                                                                                                                     

Nachname, Vorname:................................................................................................................................................ 

Geburtsdatum:.................../.................../...................         

 

KIND(ER) / JUGENDLICHE:  

Nachname, Vorname:............................................................................................................................................... 

Geburtsdatum:.................../.................../...................         

Jährliche Beiträge: Der Mitgliedsbeitrag wird in der Regel jährlich im Februar eingezogen. Der Beitrag beträgt 
für Vollmitglieder: 34 €, für Ehe-/Lebenspartner/innen: 18 €. Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre sind beitragsfrei. 
Der Beitritt wird wirksam nach Eingang der Beitrittserklärung zum 1. des Folgemonats 

Einzugsermächtigung/SEPA- Lastschriftmandat 

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE81ZZZ00000422110 

Vor- und Nachname des Vereinsmitglieds (=Mandatsreferenz):................................................................................. 

Hiermit ermächtige ich den Verein Sauerländischer Gebirgsverein, Abt. Münster (Westf.) e.V., Zahlungen von 
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Verein 
Sauerländischer Gebirgsverein, Abt. Münster (Westf.) e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Kreditinstitut:........................................................................................................ 

Kontoinhaber/in:................................................................................................... 

IBAN:............................................................................................;                  BIC:……………................................... 

Die Daten werden von der Vereinsverwaltung auf elektronischen Datenträgern während der Mitgliedschaft 
gespeichert. 

…………………………………………………..………………………………………………………………………………………………    
Ort, Datum     Unterschrift des/der Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber/in) 

 



Vielfalt macht das (Rad-)Wanderleben bunt 

 

 

   

 

 

 

 
Schlaglichter aus unserem Programm 

 

Einkehr → Wandern verbindet! 

 

Donnerstags-Radtour: Zwischenstopp mit Erläuterungen durch den Tourenleiter 

Kürbis-Wanderung 

    

 

 

 

Unsere Touren variieren in Länge und 
Schwierigkeitsgrad und haben ihren Fokus auf 
Natur, interessante Orte und regionale Schönheit. 

 

Langsame 

Senioren- 

Wanderungen 
 

 

 
Spargel-Wanderung       



Abteilung Münster 
(Westfalen) e.V.
gegründet 1891

Immelmannstr. 64
48157 Münster

Tel. 02 51 / 39 48 50 36 

info@sgv-muenster.de
www.sgv-muenster.de


