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Wir suchen Dich! 

Wir suchen Dich! 



Vorwort 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 

mit unserem neuen Wanderplan begrüßen wir euch recht herzlich im 
Wanderjahr 2025!  
Auch in diesem Jahr haben wir ein abwechslungsreiches und  
spannendes Programm zusammengestellt, das sowohl  
Naturbegeisterte als auch Kulturinteressierte und Familien  
ansprechen sollte. 
Neben den Wanderungen, die wir tradi琀椀onell in regelmäßigen  
Abständen in und um Müschede anbieten, erwartet euch in diesem 
Jahr auch eine mehrtägige Wanderung über den Diemelsteig.  
Für Frühaufsteher bietet sich die tradi琀椀onelle Wanderung zur 
Kreuztracht nach Menden an und auch spezielle Wanderungen für 
Jugendliche oder Familien, wie der Erlebnishike zur Spanferkelfete, 
stehen wieder auf dem Plan. 
Kulinarische Highlights sind sicherlich die Grünkohlwanderung im 
Februar oder auch die Ak琀椀on „Dutch meets Beer“ im November, bei 
der neben der Kulinarik auch die Lagerfeuerroman琀椀k nicht zu kurz 
kommen wird. 

Kulturbegeisterte kommen bei einer exklusiven Führung im  
Jagdschloss Herdringen auf ihre Kosten und für Abenteuerlus琀椀ge  
bietet Detlev eine Motorradtour an. 

Wir freuen uns, euch bei unseren Veranstaltungen im Jahr 2025  
begrüßen zu dürfen! 

Frisch auf, 

 





Januar 2025 

So. 19.01. Winterwanderung 

Strecke ca. 7 km 

leichte Wanderung 

Beginn: 13 Uhr 

Ort: SGV Hü琀琀e 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 

Mi琀琀wochswandern 

Jeden letzten Mi琀琀woch im Monat triv sich die Wandergruppe 

ab 15 Uhr (im Winter ab 14 Uhr) zu einer Wanderung von 

ca. 8-12 km. Einkehr nach Absprache; Infos per WhatsApp-Gruppe 

Claudia Sieverling 

0151 619 118 60 





Februar 2025 

Sa. 15.02. Grünkohlwanderung 

Anmeldung bis 01.02.2025 

Beginn: siehe Medien 

SGV Hü琀琀e 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 

Mi. 26.02. Frauenkarneval 
Kostümierung erwünscht 
Anmeldung bis 15.02.2025 

Beginn: 15 Uhr 

SGV Hü琀琀e 

Gaby Hommel 
02932 36990 



März 2025 

Fr. 14.03. Jahreshauptversammlung 

SGV Müschede e.V. 
Beginn: 19 Uhr 

SGV Hü琀琀e 

Doppelkopfrunde beim SGV 

Seit einem Jahr tre昀昀en wir uns 14-tägig montags ab 18:30 Uhr 

in lockerer Runde im Bauwagen auf dem SGV Gelände. 
Wer mitspielen möchte, ist herzlich willkommen. 
 

Rückfragen an Claudia Sieverling 0151-61911860  



April 2025 

Sa. 05.04. Arnsberg putz(t) munter 

mit Ausklang bei Bratwurst 
und kühlen Getränken 

Beginn: 9 Uhr 

Grundschule 

Julian Hallmann 

0151 626 54 717 

Sa. 12.04. Von Hü琀琀e zu Hü琀琀e 

Gemeinscha昀琀swanderung 
der Arnsberger Abteilungen 
von Arnsberg nach  
Müschede, leichte bis  
mi琀琀elschwere Wanderung, 
ca. 10 km, 
Reibeplätzchen am Ziel, 
Rückreise selbstständig 

Beginn: siehe Medien 

Ort: SGV Hü琀琀e  
Arnsberg 

Thomas Havestadt 
02931 23790 

So. 13.04. Wanderung über den  
Panoramaweg nach 
Oeventrop 

mit kulturhistorischen  
Erläuterungen von  
Dr. Jürgen Schulte-Hobein,  
ca. 15 km 

Beginn: 10 Uhr 

Grundschule 

Birgit Vogt 
02932 38008 /  
0151 54830250 



Der Vorstand stellt sich vor... 
Der Vorstand stellt sich vor … 

 

… Stefan Vancraeyenst: Beisitzer 

 

Name   Stefan Vancraeyenst  

Geburtstag  24.06.1981 

Familienstand  verheiratet, 3 Kinder 

Beruf    IT Projektleiter  
Hobbys   Familie, Reisen, Wandern, die Arbeit im SGV 

 

SGV-Mitglied seit: 2016 

Was sind deine Aufgaben im SGV Müschede? 

Als Beisitzer im Vorstand habe ich keine fest zugewiesene Aufgabe. 
Ich versuche den Vorstand überall dort zu unterstützen, wo Hilfe  
benö琀椀gt wird. In den letzten Jahren waren dies überwiegend  
Reparaturarbeiten oder sons琀椀ge Arbeitseinsätze um die SGV Hü琀琀e 
herum wie z.B. die Abdichtung der Dachrinnen. Auch bei den  
zahlreichen Veranstaltungen des SGV wird o昀琀 eine helfende Hand 
benö琀椀gt.   
Was gefällt dir besonders gut im SGV? 

Am SGV gefällt mir besonders gut, dass sich jeder nach eigener  
Vorstellung einbringen kann. Neben eher handwerklichen Aufgaben 
gibt es eine Vielzahl von Veranstaltungen, die man unterstützen 
oder auch selbst auf die Beine stellen kann. Besonders gefällt mir 
dabei, dass für jeden etwas angeboten wird sowie die Nähe zur  
Natur. Von jungen Familien über ambi琀椀onierte Wanderer bis hin zu 
Senioren. Und genau das macht das ak琀椀ve Vereinsleben so schön! 



Der Vorstand stellt sich vor... 
Wie bist du dazu gekommen, dich im SGV zu engagieren? 

Ich bin seit 2016 im SGV und habe über Angebote für Kinder erste 
Kontakte zum Verein geknüp昀琀. Besonders gut haben uns die  
Nistkastenbauak琀椀onen, die Igelhausbauak琀椀on, die Halloweenfeiern, 
das Karto昀昀elbraten und auch die Spanferkelfete gefallen. Nach und 
nach bin ich dann immer enger mit den Vorstandskolleginnen und 
Kollegen in den Austausch gekommen, so dass im Jahr 2022 die Idee 
entstand, mich als Beisitzer ak琀椀v mehr in der Vorstandsarbeit  
einzubringen. Besonders als Familienvater mit kleinen Kindern kann 
man so auch diesen Blickwinkel mit in den Verein tragen. Ich bin 
froh, diese Entscheidung getro昀昀en zu haben und kann jeden nur  
ermu琀椀gen, sich auch ak琀椀v mit einzubringen. Eine helfende Hand 
wird immer gebraucht und auch neue Ideen werden gerne  
aufgegri昀昀en. 



April 2025 

Fr. 18.04 Tradi}onelle  
Frühwanderung zur 
Kreuztracht nach Menden 

ca. 18 km. Die  
Rückfahrt ist selbst zu  
organisieren. 
Anmeldung erforderlich 

Beginn: 5 Uhr 

Haus Re琀琀ler 
(Rönkhauserstr.) 
Birgit Vogt 
02932 38008 /  
0151 548 30 250 

Sa. 26.04. Private Führung Jagdschloss  
Herdringen 

durch die Prachtsäle und die 
Gemäldegalerie „Alte Meis-
ter“, anschließend Ka昀昀ee und 
Kuchen im Schloss 

Kosten 25 € 

Beginn 13:45 

Haus Re琀琀ler  
Birgit Vogt 
02932 38008 /  
0151 548 30 250 

Sa. 26.04. Irish Folk & Firelight 

Oak Wood Paddys 

 

SGV Hü琀琀e 

 ausverkau昀琀 

Fahrradgruppe  

Wir tre昀昀en uns immer am 2. Mi琀琀woch im Monat von April  
bis Oktober ab 15Uhr.  
Ort nach Absprache. 
 

Rückfragen und Anmeldung bei Claudia Sieverling 0151 619 118 60 





Falkenbrut 

Ein Zuhause für den Turmfalken - ein sicherer Nistplatz im Herzen 
von Müschede 

Ein Naturschutzprojekt, das uns besonders am Herzen liegt, ist die 
P昀氀ege des Nistkastens für den Turmfalken im Kirchturm der St. Hu-
bertus Kirche, den der SGV Müschede seit vie-
len Jahren betreut. Auch im Jahr 2024 haben 
ein Turmfalkenpaar und sein Nachwuchs hier 
wieder ein Zuhause gefunden – ein ermu琀椀-
gendes Zeichen für den Naturschutz in unse-
rer Region. 
Turmfalken, die auch als Falco 琀椀nnunculus be-

kannt sind, sind mi琀琀elgroße 
Greifvögel, die häu昀椀g in der 
Nähe von Siedlungen zu 昀椀nden sind. Besonders 
charakteris琀椀sch ist ihr rü琀琀elnder Flug, bei dem sie 
wie schwebend in der Lu昀琀 stehen, um Beute am 
Boden zu erspähen. Die Wahl des Kirchturms als 
Brutplatz ist typisch für diese Art, denn 
Turmfalken bevorzugen 
erhöhte, sichere Nistplätze, 

die ihnen einen guten Überblick über die 
Umgebung bieten. 
Die Installa琀椀on von Nistkästen - und damit 
das Scha昀昀en einer passenden Brutstä琀琀e für 
den Turmfalken- leistet einen entscheiden-
den Beitrag zur Arterhaltung, da natürliche 
Brutplätze, wie hohe Felsen oder alte Gebäu-
de, zunehmend seltener werden. Der Kirchturm von Müschede bie-
tet durch seine Lage und Höhe ideale Bedingungen für diese Vögel. 



Falkenbrut 

Die Turmfalken sind tagak琀椀ve Jäger, die sich hauptsächlich von 
Kleinsäugern wie Mäusen und Insekten ernähren. Mit ihren schar-
fen Augen können sie selbst kleinste Bewegungen in der Landscha昀琀 
wahrnehmen. Ihr markanter Jagd昀氀ug und das sogenannte „Rü琀琀eln“ 
sind Zeichen ihrer bemerkenswerten 
Anpassung an die Jagd aus der Lu昀琀. 
In der Brutzeit, die in der Regel im späten 
Frühling beginnt, legt das Weibchen vier bis 
sechs Eier. Diese werden etwa 28 bis 32 Tage 
lang bebrütet, bis die Küken schlüpfen. Wäh-
rend der Aufzucht übernimmt das Männchen 
die Versorgung mit Nahrung, während das 
Weibchen die Jungen beschützt. 
Um die Brutzeit dieses Jahr besonders spannend zu gestalten und 
die Lebensweise der Turmfalken noch besser zu dokumen琀椀eren, in-
stallierte der SGV-Müschede vor Beginn der Brutsaison eine Wildka-
mera im Nistkasten. Diese sollte es ermöglichen, das Verhalten der 
Vögel aus nächster Nähe zu beobachten und die Gemeinscha昀琀 an 
diesem faszinierenden Naturereignis teilhaben zu lassen. Allerdings 
zeigte sich, dass der Turmfalke die Kamera als neugierigen 
Eindringling empfand: Meistens verbarg sich der Vogel geschickt vor 
der Linse, sodass die Aufnahmen eher selten zu sehen waren. 
Trotz der Zurückhaltung des ge昀椀ederten Elternpaares gab es einige 
Momente, in denen die Kamera zumin-
dest die Jung琀椀ere einfangen konnte. 
Diese wunderschönen Bilder möchten 
wir euch nicht vorenthalten. 
 





Ihr wollt unser Jugend- und Wanderheim mieten? 

 

Dann meldet euch gerne bei unserem Hü琀琀enwart Marc Tietz,  
Tel. 0160 946 895 31.  
Er gibt euch Infos zu freien Terminen und den Preisen. 

Unser Jugend- und Wanderheim eignet sich für Feierlichkeiten  
jeglicher Art, ob Geburtstage, Kindergeburtstage, Kommunion, 
Tau昀昀eiern oder Hochzeiten (sogar freie Trauungen auf dem Außenge-
lände sind möglich). 

SGV Jugend- und Wanderheim 



Mai 2025 

Do. 01.05. Maiwanderung 

zum Maibaumfest 

Beginn: 11 Uhr 

SGV Hü琀琀e 

Marc Tietz 

0160 946 895 31 

Sa. 10.05. Erlebnis-Hike zur  
Spanferkelfete  
ab 12 Jahren 

Beginn: 11 Uhr 

Dorfplatz 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 

Sa. 10.05. Spanferkelfete 

heimisches Ferkel vom Grill, 
kühle Getränke und  
Biergartens琀椀mmung 

Beginn: 12 Uhr 

SGV Hü琀琀e 

Sa. 17.05. Frühlingsfest  
SGV Oeventrop 

Beginn: 15 Uhr 

SGV Hü琀琀e Oeventrop 

Do.-Mo.  
22.-26.05. 

Motorradtour nach  
Sonthofen 

Anmeldung bis 15.02.2025 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 



Juni 2025 

Siehe  
Medien 

Fischbrötchentour 

mit dem Fahrrad, ca. 50 km 

Beginn: siehe Medien 

SGV Hü琀琀e 

Paul-Wilhelm Michel 
0157 865 534 67  

Wer昀琀 doch mal einen Blick in unser  
Kinder- und Jugendprogramm 2025 



Helferinnen & Helfer gesucht... 

...auch im neuen Jahr fallen wieder viele Arbeiten rund um das 
Wanderheim an. 
Du bist handwerklich versiert oder willst es werden? 

Dann bist du bei uns genau rich琀椀g! 

Ob Gehölzp昀氀ege, kleinere Elektroarbeiten, Gestaltung der Hü琀琀e, 
des Außenbereichs und des Bauwagens. Unsere Herausforderungen 
sind vielfäl琀椀g, bringen viel Freude in der Gemeinscha昀琀 und meist 
einen ne琀琀en Ausklang bei Kaltgetränken und Bratwurst. 
Du möchtest uns unterstützen? 

Dann schreib uns unter sgv-mueschede@gmx.de, sprich uns an  
oder kontak琀椀ere unseren Hü琀琀enwart Marc unter 0160 946 895 31. 
 

Wir freuen uns auf Dich! 



Jubilare 2025 

10 Jahre Mitgliedscha昀琀 

Sandra Bune 

25 Jahre Mitgliedscha昀琀 

Barbara Reichenbruch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apothekerin Frau Lisa Trägner 

(Fachapothekerin für Allgemeinpharmazie, AMTS-Managerin) 
Heinrich-Lübke-Str. 22 

59759 Arnsberg 

Tel: 02932-36344 

Email: info@petri-apotheke-arnsberg.de 

www.petri-apotheke-arnsberg.de 

mailto:info@petri-apotheke-arnsberg.de






Juli 2025 

So. 27.07. Wanderung rund um 
Müschede 

Strecke: ca. 27,5 km, 
mit Einkehr auf dem  
Schützenfest Wennigloh 

Anmeldung erforderlich 

 

Beginn: 10 Uhr 

SGV Hü琀琀e 

Paul-Wilhelm Michel 
0157 865 534 67  



August 2025 

So. 24.08. Aus昀氀ug zum  
Freilichtmuseum Hagen 

mit Führung  
Anmeldung bis 01.07.2025  

Beginn: 10 Uhr 

Grundschule mit PKW 

Claudia Sieverling   
0151 619 118 60 



September 2025 

Sa. 06.09. Karto昀昀elbraten SGV Hüsten Beginn: 15 Uhr 

SGV Hü琀琀e Hüsten 

Sa. 13.09. Herbsvest SGV Oeventrop Beginn: 15 Uhr 

SGV Hü琀琀e Oeventrop 

Sa. 20.09. Schnadegang Müschede Beginn: 12 Uhr 

Ort: siehe Medien 

Julian Hallmann 

0151 626 54 717 

Sa. 20.09. Karto昀昀elbraten 

SGV Müschede 

Beginn: 15 Uhr 

SGV Hü琀琀e 





Digitales Gipfelbuch 



Digitales Gipfelbuch 



 

Oktober 2025 

Sa.-Di. 
11.-14.10 

Diemelsteig 

in 4 Etappen, Standorthotel 
Upländer Hof in Schwalefeld 

WARTELISTE 

Birgit Vogt 
0151 548 30 250  

Sa. 25.10. 

 

21. Marathon Wanderung 

Anmeldung erwünscht 
Halbmarathon 

Ansprechpartner  
Chris琀椀an Keil 
0179 431 8253 

Beginn: 7 Uhr 

SGV Hü琀琀e 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 

So. 26.10. 

 

Pil z/s-Wanderung 

Mit Anmeldung 

Beginn: siehe Medien 

Ort: siehe Medien 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 

ausgebucht 









 

November 2025 

Sa. 15.11. Dutch meets Beer 
kulinarische Freuden mit  
Lagerfeuerroman琀椀k 

Anmeldung bis 01.11.2025 

Beginn: 13 Uhr 

SGV Hü琀琀e 

Julian Hallmann 

0151 626 54 717 

Fr. 28.11. In der Weihnachtsbäckerei 
Familienbacken 

Anmeldung bis 21.11.2025 

Beginn: 15 Uhr 

SGV Hü琀琀e 

Carolin Hillebrand 

0160 962 849 79 

Sa. 29.11. Nikolausfeier für Familien Beginn: 15 Uhr 

SGV Hü琀琀e  
Benny & Vanessa Gleie 

0151 585 841 83 



Dutch Rezept - Heu Huhn 

Zutaten für ca. 4 Personen 

 

Heu frisch und sauber 

4 Hähnchenschenkel (alterna琀椀v ganzes Hähnchen) 
1 EL Olivenöl 
BBQ-Rub nach Wahl  
Karto昀昀el (klein) 
1 Becher Schmand 

1 Zwiebel fein gewürfelt 

1 Zehe Knoblauch zerdrückt 

Salz 

Pfe昀昀er 

3 TL Gewürzmischung für Kräuterbu琀琀er 

Zubereitung 

1. Zunächst das Heu anfeuchten, beispielsweise mit einer mit Wasser gefüllten 
Sprüh昀氀asche. Hierdurch brennt es am Boden nicht an und gibt Feuch琀椀gkeit 
beim Garen an das Gargut ab. 

2. Aus dem Heu nun ein Be琀琀 im Topf auslegen.  
Bis zum Rand des Topfes hochziehen. 

3. Ob nun Hähnchenschenkel oder ein Huhn: Abwaschen, Abtupfen und mit 
Olivenöl einreiben. 

4. Mit Wunsch-Rub würzen. Ein krä昀琀iges Rub mit etwas Schärfe passt sehr gut. 

5. Das Fleisch nebeneinander in den Topf legen und darauf achten, etwas Ab-
stand zwischen dem Fleisch einzuhalten. 

6. In die freigelassenen Stellen können nun kleine Karto昀昀eln zum Mitbacken 
gelegt werden. 

7. Für ca. 1 1/2 Stunden bei ca. 200°C  
(10 Grillbrike琀琀s unten, 20 oben) zubereiten. 

8. Die restlichen Zutaten sind nun für den Creme Dip gedacht. Einfach mischen 
und mit einem Kräuterbu琀琀ergewürz verfeinern! 









Kinder- und Jugendprogramm 2025 

Fr.-So. 
21.-23.03. 

Landesweites Tanztre昀昀en 

ab 8 Jahren 

Jugendherberge  
Bad Driburg  

Fr.-So. 
09.-11.05. 

Landesweites Teentre昀昀en 

ab 13 Jahren 

Feriendorf Hachen 

Sa. 10.05. Erlebnis-Hike zur  
Spanferkelfete 

ab der 5. Klasse 

SGV Hü琀琀e 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 

Sa.-Mo. 
07.-09.06. 

Landesweites P昀椀ngs琀琀re昀昀en 

ab 8 Jahren 

Jugendherberge  
Burg Blankenheim 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 

Sa. 13.09. Abenteuer Geocaching 

ab der 5. Klasse 

Arnsberg 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 

Fr.-So. 
26.-28.09. 

Landesweites Kindertre昀昀en 

ab 8 Jahren 

Feriendorf Hachen 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 





Ferienfreizeiten 2025 

So.-Fr.  
13.-18.04. 

Kinder-Ferienfreizeit 

Abenteuer im Universum 

von 8 bis 12 Jahre 

Jugendbildungsstä琀琀e 

Welper, Ha琀�ngen 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 

Sa.-Sa Sommerzeltlager  
SGV Arnsberg 

7 bis 14 Jahre 

Jugendzeltplatz  
Nieheim 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 

Mo.-So. 
18.-24.08. 

Gipfelglück  
Wanderfreizeit in den Alpen 

ab 15 Jahren 

Bad Gastein, Österreich 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 

Mo.-So.  
25.-28.09.  
und  
11.-12.10. 

Ausbildung DWV Tourguide 

Mit Jugendlichen wandern 
und Outdoor-Ak琀椀vitäten 
durchführen 

SGV Hü琀琀en im  
Sauerland 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 

So.-Fr. 
19.-24.10. 

JuLeiCa spezial 
Ausbildung Jugendleitung 

ab 16 Jahren 

Jugendhof Spiekeroog 

Chris琀椀an Becker 

0176 235 563 07 









Nicht die passende 

Veranstaltung gefunden ? 

Du hast eine tolle Idee für eine Veranstaltung oder Ak琀椀on beim SGV? 

Dann kontak琀椀ere uns gerne unter sgv-mueschede@gmx.de oder 
sprich uns einfach an! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf deine Vorschläge und selbstverständlich bist Du 
jederzeit willkommen, Dich ak琀椀v in unserem Team mit einzubringen! 
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