
Wanderungen und Veranstaltungen 

2026 

SGV Müschede e.V. 



Ansprechpartner 

Vorsitzender 

Detlev Hallmann 

Mescheder Straße 64a 

59823 Arnsberg 

0173 392 21 60  

Stv. Vorsitzender 

Julian Hallmann 

In der Biche 3 

59757 Arnsberg 

0151 626 54 717  

Schatzmeisterin 

Katharina Vornweg 

Kronenstraße 57b 

59757 Arnsberg 

0171 198 70 97  

SchriŌführerin 

Birgit Vogt 
ChrisƟne-Koch-Straße 5 

59757 Arnsberg 

0151 548 30 250  

Bänkewart 

Björn Stodt 
Auf der Ümcke 12 

59757 Arnsberg 

0152 317 342 63 

WegewarƟnnen 

Claudia Sieverling  
Limbergring 53 

0151 619 118 60  
JuƩa Schäfer 

0172 67 533 75 

Sültkamp 16 

59757 Arnsberg 

 

HüƩenwart 
Marc Tietz 

In der Schlar 27 

59757 Arnsberg 

0160 946 895 31  
MedienwarƟn 

Marion Pape 

Steinstraße 13d 

59757 Arnsberg 

0151 230 966 29  

Familienwart 

Jugendwart 

Zentrale Mail-Adresse:  
sgv-mueschede@gmx.de 



Vorwort 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 

mit unserem neuen Wanderplan heißen wir euch herzlich willkommen  

im Wanderjahr 2026! 

Auch in diesem Jahr haben wir wieder ein abwechslungsreiches und vielseiƟges 

Programm für euch zusammengestellt, das Naturfreunde, Kulturinteressierte, 

Familien und AbenteuerlusƟge gleichermaßen ansprechen soll. 

Neben den regelmäßig staƪindenden Wanderungen in und rund um Müschede 

erwarten euch auch 2026 besondere Höhepunkte. TradiƟonsreiche Frühaufste-

her-Touren, ergänzt durch vier neue sportliche Saisonwanderungen im Winter, 

Frühjahr, Sommer und Herbst, sowie spezielle Angebote für Jugendliche und  

Familien sorgen dafür, dass für jede Altersgruppe und jedes Interesse etwas  

dabei ist. Kulinarisch dürŌ ihr euch erneut auf bewährte Klassiker und  

gemütliche GemeinschaŌsmomente freuen – von winterlichen Wanderungen 

mit herzhaŌen Genüssen bis hin zu geselligen AkƟonen mit LagerfeuerromanƟk. 

Auch kulturelle Erlebnisse und besondere AusŇüge kommen nicht zu kurz und 

runden unser Jahresprogramm auf vielfälƟge Weise ab. 

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit euch unterwegs zu sein, neue Wege zu 

entdecken und viele schöne Stunden in der Natur zu verbringen. 

Kommt mit – wir freuen uns auf ein akƟves und erlebnisreiches Wanderjahr 

2026 mit euch! 

Frisch auf, 

Detlev Hallmann 



Januar 2026 

So. 18.01. Winterwanderung 

Strecke ca. 7 km 

leichte Wanderung 

Beginn: 13 Uhr 

SGV HüƩe 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 





Februar 2026 

Sa. 14.02.  „Rund um Neuenrade“ 

Strecke ca. 22 km, 
miƩelschwere Wanderung 

Anreise mit eigenem PKW 

Anmeldung erforderlich 

Beginn: 9 Uhr 

Grundschule 

Müschede 

Claudia Sieverling 

0151 619 118 60 

JuƩa Schäfer 

0172 675 3375 

Sa. 21.02. Nistkastenbau 

Anmeldung bis 01.02.2026 

 

Beginn: siehe Medien 

SGV HüƩe 

Stefan Vancraeyenest 
0177 579 32 98 

Sa. 28.02. Grünkohlwanderung 

Anmeldung bis 01.02.2026 

Beginn: siehe Medien 

SGV HüƩe 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 

Hast du DIE Idee für neue Impulse im Programm?  

Wir versuchen unser Angebot stets weiterzuentwickeln.  
Hast Du die passende Idee dazu, dann kontakƟere uns gerne unter  
sgv-mueschede@gmx.de oder sprich uns einfach an! 
 

Wir freuen uns auf Deine Vorschläge und selbstverständlich bist Du  
jederzeit willkommen, Dich akƟv in unserem Team mit einzubringen! 





März 2026 

Fr. 13.03. Jahreshauptversammlung 

SGV Müschede e.V. 
Beginn: 18 Uhr 

SGV HüƩe 

Sa. 28.03. Von HüƩe zu HüƩe 

GemeinschaŌswanderung 
der Arnsberger Abteilungen 
von Müschede nach  
Bruchhausen ca. 10 km 

leichte bis miƩelschwere 
Wanderung, Reibeplätzchen 
am Ziel, Rückreise  
selbstständig 

Beginn: siehe Medien 

SGV HüƩe 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 

So 29.03. „Vom Biäddel Neime“ zur 
Leuchtenstadt – Eine kultur-
geschichtliche Wanderung 
durch Neheim vom Strohdorf 
zum Fürstenberg mit  
Dr. Jürgen Schulte-Hobein  
Anmeldung erforderlich 

Beginn: 10 Uhr 

mit PKW ab  
Grundschule Müschede 

Birgit Vogt  
02932 38008 oder 
01515 4830250  



April 2026 

Fr. 03.04 TradiƟonelle  
Frühwanderung zur 
Kreuztracht nach Menden 

Strecke ca. 18 km, die  
Rückfahrt ist selbst zu  
organisieren 

Anmeldung erforderlich 

Beginn: 5 Uhr 

Haus ReƩler 
(Rönkhauserstr.) 
Birgit Vogt 
02932 38008 /  
0151 548 30 250 

Sa. 11.04. Arnsberg putz(t) munter 

mit Ausklang bei Bratwurst 
und kühlen Getränken 

Beginn: 9 Uhr 

Grundschule Müschede 

Julian Hallmann 

0151 626 54 717 

Der SGV erreichte bei der Dorfchallenge 2025 einen erfolgreichen 6. Platz. 



Der Vorstand stellt sich vor... 
Der Vorstand stellt sich vor … 

 

…Marc Tietz: HüƩenwart 
 

Name   Marc Tietz  

Geburtstag  08.09.1988 

Familienstand  ledig 

Beruf    Industriemechaniker  
Hobbys   die Arbeit im SGV, Wandern, Skifahren 

SGV-Mitglied seit: 2005 in Elpe und 2018 in Müschede 

 

Was sind deine Aufgaben im SGV Müschede? 

Als HüƩenwart kümmere ich mich hauptsächlich um die Vermietung 
der SGV-HüƩe. Außerdem halte ich die Außenanlagen in Schuss und 
plane entsprechende Arbeitseinsätze. Ich bin für die Besorgung der 
Getränke zuständig, kümmere mich ums Feuerholz und alle mögli-
chen Belange rund um die HüƩe. Natürlich bin ich auch bei unseren 
Veranstaltungen mit Rat und Tat dabei. Überall wo Hilfe benöƟgt 
wird, bin ich im Einsatz – sei es bei der OrganisaƟon, am Grillstand, 
im Bierwagen oder auch als Helfer beim Spanferkelgrillen.  
Was gefällt dir besonders gut im SGV? 

Mir gefällt die Vielfalt der Veranstaltungen. Von den angebotenen 
Wanderungen für Jung und Alt bis zur Spanferkelfete und dem  
Kartoīelbraten. Außerdem veranstalten wir jährlich wechselnde 
Events, bei dem sich immer wieder neue interessierte Gäste einĮn-
den, die uns auch anschließend immer wieder gerne besuchen.  



Der Vorstand stellt sich vor... 
 

In den letzten Jahren haben dadurch viele junge Familien den Weg 
zu uns gefunden. Weiterhin freue ich mich, dass sich jeder, ob Mit-
glied oder nicht, im Verein einbringen und sich an den verschiedens-
ten Stellen engagieren kann. 
 

Wie bist du dazu gekommen, dich im SGV zu engagieren? 

Ich bin bereits seit meiner Jugend im SGV-Mitglied und auch  
seitdem immer im Ehrenamt engagiert, sei es in der Jugendarbeit, 
als Beisitzer und derzeit als HüƩenwart. Angefangen hat meine SGV-

Zeit in Elpe als Jugendleiter. Nach meinem Umzug nach Müschede 
habe ich nach kurzer Zeit das Amt des HüƩenwartes übernommen. 
Aus der damaligen Jugendzeit sind bis heute FreundschaŌen geblie-
ben, die ausschlaggebend für meine Arbeit im SGV Müschede sind. 
 



Irish Folk & Firelight – Oak Wood Paddys 

Samstag, 26. April 2025 | SGV-HüƩe 

Am Samstagabend, dem 26. April 2025, erlebte die SGV-HüƩe eine Premiere: 
Erstmals fand dort ein Konzert staƩ – und was für eines. Unter dem Titel „Irish 
Folk & Firelight“ gasƟerten die Oak Wood Paddys und verwandelten die HüƩe 
in einen sƟmmungsvollen Ort voller Musik, Geselligkeit und irischem Lebens-
gefühl. 

Schon beim Betreten der HüƩe war klar, dass dieser Abend etwas Besonderes 
werden würde. Volles Haus, gedämpŌes Licht und liebevoll ausgewählte Deko-
raƟon sorgten für eine familiäre Wohnzimmerkonzert-Atmosphäre. Viele  
Gäste haƩen sich dem MoƩo angepasst: Irische Kneipen-Ouƞits, Hüte,  

Westen und karierte Hemden besƟmmten das Bild und trugen maßgeblich zur 
authenƟschen SƟmmung bei. Es fühlte sich weniger nach einem klassischen 
Konzert an, sondern vielmehr nach einem gemeinsamen Abend unter Freun-
den – gemütlich, herzlich und nah. 

Auch kulinarisch wurde Irland zelebriert. Mit Guinness und Kilkenny standen 
echte irische Klassiker bereit, die das KneipenŇair perfekt abrundeten. Bei ei-
nem frisch gezapŌen Bier kamen die Besucher schnell miteinander ins Ge-
spräch, lachten, sangen mit und ließen sich von der entspannten Atmosphäre 
treiben. Die SGV-HüƩe erwies sich dabei als idealer Ort: überschaubar, warm 
und genau richƟg für ein solches Format. 



 

Musikalisch lieferten die Oak Wood Paddys einen eindrucksvollen AuŌriƩ.  
Mitreißender Irish Folk, getragen von Flöte, Gitarre, Gesang und rhythmischer  
Begleitung, füllte den Raum vom ersten Ton an. Mal ruhig und gefühlvoll, mal 
schwungvoll und tanzbar – die Band verstand es hervorragend, die Zuhörer 
mitzunehmen und immer wieder für Gänsehautmomente zu sorgen. Beson-
ders die Nähe zur Band machte den Abend einzigarƟg: Keine große Bühne,  
keine Distanz, sondern direkter Kontakt und spürbare Spielfreude. 

Zwischen den Stücken sorgten kurze Ansagen und kleine Anekdoten für zu-
sätzliche Nähe und lockere Übergänge. Immer wieder wurde geklatscht, mit-
gesungen und begeistert applaudiert.  

Das Fazit dieses Abends fällt eindeuƟg aus: Das erste Konzert in der SGV-HüƩe 
war ein voller Erfolg. Ein Abend, der sicher vielen noch lange in Erinnerung 
bleiben wird – und der Lust auf eine  
Wiederholung macht. 



Wir treīen uns immer am 2. MiƩwoch im Monat von April  
bis Oktober ab 14 Uhr.  
Der Treīpunkt wird über die WhatsApp Gruppe kommuniziert. 
Rückfragen und Anmeldung bei Claudia Sieverling 0151 619 118 60 

Wir treīen uns 14-tägig montags ab 18:30 Uhr 

in lockerer Runde im Bauwagen auf dem SGV Gelände. 
Wer mitspielen möchte, ist herzlich willkommen. 
Rückfragen an Claudia Sieverling 0151 619 118 60  

Fahrradgruppe 

Doppelkopfrunde beim SGV 

Jeden 4. MiƩwoch im Monat, ca. 8-12 km ab 14 Uhr 

Absprache über WhatsApp Gruppe. 
Kontakt und Rückfragen bei Claudia Sieverling Tel 0151 61911860 

MiƩwochswandern 

Jeden 3. MiƩwoch im Monat ab März lockere, oīene  
Spielerunde in der HüƩe ab 15 Uhr. 
Jeder kann seine Lieblingsspiele mitbringen. 
Kontakt und Rückfragen bei Claudia Sieverling Tel 0151 61911860 

Spielerunde 





Mai 2026 

So. 03.05. Auf Thankgrims Spuren über 
den historischen 
„Arnsbergischen Weg“   
mit Karl Rosenbaum zur Ge-
schichte des Hauses Wicheln  
ca. 12 km  
Anmeldung erforderlich 

Beginn: 11 Uhr 

Wasserbehälter 
Müschede 

Birgit Vogt  
02932 38008 oder 
01515 4830250  

Sa. 09.05. Frühjahrswanderung 

„Rund um den Olsberg“ 

Strecke ca. 20 km,  
miƩelschwere Wanderung 

Anreise mit PKW oder Bahn 

Beginn: 9 Uhr 

Grundschule  
Müschede 

Claudia Sieverling 

0151 619 118 60 

JuƩa Schäfer 

0172 675 3375 

Do. 14.05. 
Vatertag 

Spanferkelfete 

heimisches Ferkel vom Grill, 
kühle Getränke und  
BiergartensƟmmung 

Beginn: 11 Uhr 

SGV HüƩe 

So. 24.05. Kulinarische Wanderung um 

Niedersorpe 

Strecke: 12 km, es gibt viele 
Stände mit Leckereien +  
Getränken aus der Region  
Anmeldung erforderlich 

FahrgemeinschaŌen bilden 

Beginn: 9 Uhr 

Grundschule  
Müschede 

Claudia Sieverling 
015161911860  





Ihr wollt unser Jugend- und Wanderheim mieten? 

 

Dann meldet euch gerne bei unserem HüƩenwart Marc Tietz,  
Tel. 0160 946 895 31.  
Er gibt euch Infos zu freien Terminen und den Preisen. 

Unser Jugend- und Wanderheim eignet sich für Feierlichkeiten  
jeglicher Art, ob Geburtstage, Kindergeburtstage, Kommunion, 
Tauīeiern oder Hochzeiten (sogar freie Trauungen auf dem  
Außengelände sind möglich). 

SGV Jugend- und Wanderheim 



Mai 2026 

Sa. 25.05. Frühlingsfest  
SGV Oeventrop 

Beginn: 15 Uhr 

SGV HüƩe Oeventrop 

Mo. 25.05. Mühlentag in Berge 

Anmeldung erforderlich 

Paul-Wilhelm Michel 
0157 865 534 67  

Do.-Mo.  
28.-31.05. 

Motorradtour nach  
Friedrichroda 

Anmeldung bis 15.04.2026 

 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 

Mobiler Schnadestein  
des SGV Müschede 



Juni 2026 

Siehe  
Medien 

Fischbrötchentour 

mit dem Fahrrad, ca. 50 km 

Beginn: siehe Medien 

SGV HüƩe 

Paul-Wilhelm Michel 
0157 865 534 67  



Helferinnen & Helfer gesucht... 

…auch im neuen Jahr fallen wieder viele Arbeiten rund um das Wanderheim 
und die Vereinsarbeit an. 
Du bist handwerklich versiert oder willst es werden? 

Oder möchtest dich mit Ideen, OrganisaƟon oder Engagement  
im Vorstand einbringen? 

Dann bist du bei uns genau richƟg! 
Ob GehölzpŇege, handwerkliche Arbeiten, Gestaltung der HüƩe, des Außenbe-
reichs und des Bauwagens oder Unterstützung bei Planung, OrganisaƟon und 
Vereinsleben – unsere Herausforderungen sind vielfälƟg, bringen viel Freude in 
der GemeinschaŌ und meist einen neƩen Ausklang bei Kaltgetränken  
und Bratwurst. 
Du möchtest uns unterstützen? 

Dann schreib uns unter sgv-mueschede@gmx.de oder sprich uns an. 
 

Wir freuen uns auf Dich! 





Jubilare 2026 

10 Jahre MitgliedschaŌ 

Reinhildis Sowada 

40 Jahre MitgliedschaŌ 

Kurt Ern 

Peter Remarque 

60 Jahre MitgliedschaŌ 

Alfons Grote 

Gerhard Meinert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apothekerin Frau Lisa Trägner 

(Fachapothekerin für Allgemeinpharmazie, AMTS-Managerin) 
Heinrich-Lübke-Str. 22 

59759 Arnsberg 

Tel: 02932-36344 

Email: info@petri-apotheke-arnsberg.de 

www.petri-apotheke-arnsberg.de 

mailto:info@petri-apotheke-arnsberg.de




Juli 2026 

So. 26.07. Wanderung rund um 
Müschede 

Strecke: ca. 27,5 km 

mit Einkehr auf dem  
Schützenfest Wennigloh 

Anmeldung erforderlich 

Beginn: 10 Uhr 

SGV HüƩe 

Paul-Wilhelm Michel 
0157 865 534 67  



Dutch meets Beer 

Samstag, 15. November | SGV-HüƩe 

Warmes Feuerlicht, der DuŌ von langsam geschmorten Gerichten und fröhliche 
Gespräche rund um die Feuerschalen – so begann ein genussvoller Abend unter 
dem MoƩo „Dutch meets Beer“ in der SGV-HüƩe. In gemütlicher Lagerfeuerro-
manƟk kamen 20 Teilnehmerinnen und Teilnehmer zusammen, um gemeinsam 
im Dutch Oven zu kochen und verschiedene 
Biere zu verkosten. 

Schon während die Dutch Öfen angeheizt wur-
den, stellte sich eine entspannte und gesellige 
SƟmmung ein. Mit viel Begeisterung und 
Teamarbeit bereiteten die Teilnehmenden ihre  
Rezepte vor. Über dem oīenen Feuer garten 
die Speisen langsam und sorgten für neugierige 
Blicke unter die schweren Deckel. Das gemein-
same Warten, Fachsimpeln und Abschmecken 
machten einen großen Teil des Reizes dieses 
Abends aus. 

Kulinarisch wurde den Gästen eine große Viel-
falt geboten. Gleich zu Beginn sorgte eine cre-
mige Kürbissuppe aus der Gulaschkanone für 
wohlige Wärme und einen perfekten EinsƟeg 
in den Abend. Im weiteren Verlauf erwies sich  
eine saŌig geschmorte Sika-Keule als besonde-
res Highlight, ebenso wie ein klassisches, herz-
haŌes Rindergulasch. Als Beilagen ergänzten 
bayrisches Kraut, aromaƟsche Portweinzwie-
beln sowie ein herzhaŌer KartoīelauŇauf das  

 

Angebot auf ideale Weise. Für den 
süßen Abschluss sorgte ein im Dutch 
Oven gebackener Käsekuchen, der 
viele posiƟv überraschte und großen 
Anklang fand. 



Begleitet wurde das Kocherlebnis von einer ab-
wechslungsreichen Bierverkostung. Neben einem 
klassischen Hellen standen der kräŌige Ayinger Ce-
lebrator, das dunkle Smith Chocolate Stout sowie 
das erfrischende Witbier Hoegaarden zur Auswahl. 
In lockerer Runde wurden die verschiedenen Sorten 
probiert, verglichen und diskuƟert. 

Dutch meets Beer vereinte auf gelungene Weise Ge-
nuss, Geselligkeit und Naturerlebnis. Der Abend zeig-
te eindrucksvoll, wie gemeinsames Kochen am Feuer 

Menschen zu-
sammenbringt 
und für beson-
dere Momente 
sorgt – ein  
Erlebnis, das 
sicher noch  
lange in  
Erinnerung bleiben wird. 



August 2026 

Sa. 01.08. Sommerfest SGV Arnsberg Beginn: 15 Uhr 

SGV Arnsberg 

Sa. 08.08. „DampfLandLeute -  
Museum Eslohe“ 

mit anschließender  
BrauereibesichƟgung im 
Essel Bräu mit VerkösƟgung 

Anmeldung bis 04.07.2026 

Beginn: 9 Uhr 

Peter Remarque 

0171 121 57 47 

p.remarque@gmx.de 

Sa. 15.08. Sommerwanderung 

Hochheide 

Strecke ca. 20 km, miƩel-
schwere Wanderung 

Anreise mit PKW 

Beginn: 9 Uhr 

Grundschule Müschede 

Claudia Sieverling 

0151 619 118 60 

JuƩa Schäfer 
0172 675 3375 



September 2026 

Sa. 05.09. Kartoīelbraten SGV Hüsten Beginn: 15 Uhr 

SGV HüƩe Hüsten 

Sa. 12.09. Herbsƞest SGV Oeventrop Beginn: 15 Uhr 

SGV HüƩe Oeventrop 

Sa. 19.09. Schnadegang Müschede Beginn: 12 Uhr 

Ort siehe Medien 

Julian Hallmann 

0151 626 54 717 

Sa. 19.09. Kartoīelbraten 

SGV Müschede 

Beginn: 15 Uhr 

SGV HüƩe 



Deutschlandtour 2025 

Der 22. August 2025 war ein 
besonderer Tag für Müschede 
und den SGV. Die Etappen-
durchfahrt der Deutschland-
tour führte direkt an der SGV-

HüƩe vorbei und rückte den 
Ort für einen Moment in den 
MiƩelpunkt des Geschehens.  
Zahlreiche Zuschauer aus 
Müschede und der Umgebung 
säumten die Strecke und sorg-
ten mit ihrem begeisterten Anfeuern für eine  
mitreißende, eindrucksvolle Atmosphäre.  
Die Nähe zur Strecke, das GemeinschaŌsgefühl 
und die große Unterstützung machten diesen 
Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis für den 
Ort und den SGV. 



Der SGV Müschede lebt von GemeinschaŌ, Engagement und Menschen, die Lust 
haben, etwas zu bewegen. Genau dafür suchen wir Dich! 
Zur Verstärkung unseres Vorstandsteams sind folgende Ämter neu oder wieder 
zu besetzen: 

• Stellvertretende/r Vorsitzende/r 

• FamilienwartIn 

• JugendwartIn 

• BeisitzerIn 

 

Was dich erwartet 

• Eine tolle, lebendige GemeinschaŌ, in der Zusammenhalt  
großgeschrieben wird 

• AkƟve Mithilfe und OrganisaƟon bei beliebten Festen und Veranstaltungen 
wie Spanferkelfete, Kartoīelbraten und weiteren kulinarischen Events 

• Unterstützung bei der PŇege und Instandhaltung des HüƩengeländes 

• Viele Begegnungen, gute Gespräche und echte Vereinsmomente 

 

Dein Gestaltungsspielraum 

• Eigene Ideen einbringen und umsetzen 

• Angebote und AkƟvitäten akƟv mitgestalten 

• Die ZukunŌ des SGV Müschede nachhalƟg prägen 

 

Egal ob OrganisaƟonstalent, IdeengeberIn, AnpackerIn oder TeamplayerIn – jede 
Unterstützung zählt. Vorkenntnisse sind willkommen, aber keine Voraussetzung.  
WichƟg sind Freude am Vereinsleben und Lust auf gemeinsames Gestalten. 
 

Interesse geweckt? 

Dann sprich uns gerne an oder melde dich unverbindlich bei einem  
Vorstandsmitglied.  

 

Wir freuen uns auf neue Gesichter und frische Impulse! 

Ehrenamt im Vorstand des SGV 





 

Oktober 2026 

Sa. 10.10. Herbsƞest SGV Bruchhausen Beginn: 15 Uhr 

Sa. 17.10. Herbstwanderung 

„Rund um Brilon“ 

Strecke ca. 20 km, miƩel-
schwere Wanderung 

Anreise mit PKW 

Beginn: 9 Uhr 

Grundschule  
Müschede 

Claudia Sieverling 

0151 619 118 60 

JuƩa Schäfer 

0172 675 3375 

Sa. 24.10. 

 

21. Marathon Wanderung 

Marathon-Distanz 

Ansprechpartner: Detlev  
Halbmarathon-Distanz 

Ansprechpartner: ChrisƟan 

Anmeldung erwünscht 

Beginn: 7 Uhr 

SGV HüƩe 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 

ChrisƟan Keil 
0179 431 8253 

Sa. 31.10. 

 

Halloween kulinarisch 

kleine kulinarische Halloween-

Wanderung, anschließend  
Zubereitung einer  
Kürbissuppe 

 

Beginn: siehe Medien 

Ort siehe Medien 

Detlev Hallmann 

0173 392 216 0 



Digitales Gipfelbuch 2025 



Digitales Gipfelbuch 2025 





SGV Müschede auf dem Diemelsteig 

Anfang Oktober machte sich die Wandergruppe des SGV Müschede 
auf den Weg, um den rund 63 Kilometer langen Diemelsteig zu  
erwandern. Die Strecke wurde in vier Etappen aufgeteilt und bot 
über mehrere Tage abwechslungsreiche LandschaŌen, sportliche 
Herausforderungen und eindrucksvolle Naturerlebnisse. 
Wie in den vergangenen Jahren war die Gruppe im Upländer Hof in 
Schwalefeld untergebracht, der sich erneut als idealer Ausgangs-
punkt erwies. Die Start- und Zielpunkte der Etappen konnten  
bequem mit dem Bus erreicht werden, was eine entspannte  
OrganisaƟon der Tageswanderungen ermöglichte. 
Mit etwa 1.600  
Höhenmetern zählt 
der Diemelsteig zu 
den miƩelschweren 
Wanderwegen und 
forderte KondiƟon 
und Ausdauer.  
Belohnt wurden die  
Teilnehmenden mit  
herrlichen Ausbli-
cken auf Wälder, Täler und OrtschaŌen. Auch die Abende verliefen in  
geselliger Runde bei gutem Essen und vielen Gesprächen. Am Ende 
waren sich alle einig: Die Wanderung war ein rundum gelungenes  
Erlebnis und macht Lust auf weitere gemeinsame Touren.  







Cremige Kürbissuppe 

Zutaten für 5 Personen 

 

ca. 1 kg Hokkaido-Kürbis 

400 g Kartoīeln 

1 große Zwiebel 
1–2 Knoblauchzehen 

750 ml Gemüsebrühe 

200 ml Sahne (alternaƟv halb Sahne / halb Milch) 
1 EL Öl oder BuƩer 

Salz, Pfeīer 

Muskatnuss 

Paprikapulver (edelsüß) 
opƟonal: etwas Ingwer oder Chili 
Kürbiskernöl zum Servieren 

 

Zubereitung 

 

Vorbereiten: Kürbis waschen, entkernen und würfeln (Schale beim Hokkaido mit-
verwenden). Kartoīeln schälen und würfeln. Zwiebel und Knoblauch fein  
schneiden. 
 

Ansatz: Öl oder BuƩer im Topf oder Dutch Oven erhitzen. Zwiebel glasig dünsten, 
Knoblauch kurz mit anschwitzen. 
 

Kochen: Kürbis- und Kartoīelwürfel zugeben, kurz anrösten, dann mit Gemüse-
brühe aufgießen. Alles ca. 20–25 Minuten köcheln lassen, bis das Gemüse weich 
ist. 
 

Pürieren & Abschmecken: Suppe fein pürieren, Sahne einrühren und mit Salz, 
Pfeīer, Muskatnuss und Paprikapulver abschmecken. OpƟonal Ingwer oder Chili 
hinzufügen. 
 

Servieren: Heiß servieren und mit ein paar Tropfen Kürbiskernöl verfeinern. 





Marathon- und Halbmarathonwanderung SGV Müschede 

 

Am Samstag, den 18. Oktober 
2025, stellte sich der SGV 
Müschede einer besonderen 
sportlichen Herausforderung. 
Bereits um 07:00 Uhr starte-
ten sechs Wanderer unter der 
Führung von Detlev  
Hallmann zu einer anspruchs-
vollen Marathonwanderung 
über rund 44 Kilometer. Die 
Route führte von Müschede 
über Enkhausen, Amecke und 
Sundern zum Ochsenkopf und 
über Wennigloh zurück nach 

Müschede. Die abwechslungsreiche Strecke forderte die Teilnehmenden kondi-
Ɵonell wie mental, bot jedoch zugleich schöne Ausblicke auf die herbstliche 
Sauerländer LandschaŌ. Nach etwa neun Stunden Gehzeit erreichten die  
Wanderer zufrieden und stolz wieder das Wanderheim in Müschede. 

Parallel dazu startete eine zweite Gruppe zu einer Halbmarathonwanderung. 
Zwölf Wanderer machten sich unter der Leitung von ChrisƟan Keil auf eine rund 
22 Kilometer lange Strecke über Arnsberg und Wennigloh zurück nach  
Müschede. Zum Abschluss  
trafen sich beide Gruppen an 
der SGV-HüƩe, wo der Wan-
dertag bei Getränken und 
Grillwürstchen in geselliger 
Runde ausklang – ein gelunge-
ner Mix aus Sport, Gemein-
schaŌ und Naturerlebnis. 



Die Wasserversorgung Müschede  
Geschichte und BesichƟgung  

 

Die heuƟge Wasserversorgung von Müschede blickt auf eine lange und tech-
nisch bemerkenswerte Geschichte zurück. Bereits 1902 wurde die Wasserver-
sorgungsanlage in Betrieb genommen und versorgte das Dorf über viele Jahr-
zehnte hinweg allein. Damit zählte Müschede früh zu den OrtschaŌen mit einer 
zentral organisierten Trinkwasserversorgung. Herzstück der Anlage ist der Was-
serspeicher auf dem Limberg. Besonders bemerkenswert ist seine Befüllung: 
Das Wasser gelangt ausschließlich durch natürlichen Wasserdruck in den Spei-
cher, da die Quelle höher liegt als der Limberg. Auf Pumptechnik konnte zu-
nächst verzichtet werden – ein für die damalige Zeit modernes und  
energieeĸzientes System. Mit dem Wachstum des Dorfes in den 1960er Jahren 
sƟeg der  
Wasserbedarf 
deutlich. Zur 
Sicherstellung 
der Versor-
gung wurde 
ein zusätzli-
cher Brunnen 
im Forken-
bruch an der 
Röhr angebun-
den. Bei Be-
darf kann von 
dort Wasser in 
den Speicher gepumpt werden. Die Steuerung erfolgt elektronisch direkt im 
Wasserspeicher und ermöglicht eine Ňexible Anpassung. Der Wasserspeicher 
auf dem Limberg ist zudem Teil eines regionalen Verbundsystems. Auch Wen-
nigloh sowie Hüsten – letzteres über den Spreiberg – sind angebunden, was die 
Versorgungssicherheit erhöht. In Zeiten extremen Wassermangels kann zusätz-
lich Wasser aus dem Wasserwerk Möhne zugepumpt werden. Die BesichƟgung 
der Anlage zeigte eindrucksvoll, wie sich historische Technik, natürliche Voraus-
setzungen und moderne Steuerungssysteme über mehr als ein Jahrhundert zu 
einer zuverlässigen Wasserversorgung entwickelt haben – ein bedeutendes 
Stück Infrastruktur-geschichte für Müschede und die Region. 

















 

November 2026 

voraussichtlich 

Sa. 14.11. 
Weinverkostung 

Anmeldung erforderlich 

SGV HüƩe 

Julian Hallmann 

0151 626 54 717 

Sa. 28.11. Nikolausfeier für Familien 

Anmeldung  erforderlich 

Beginn: 15 Uhr 

SGV HüƩe  
Benny & Vanessa Gleie 

0151 585 841 83 



Advent beim SGV Müschede 

Auch 2025 fand beim SGV erneut das beliebte  
Adventsbacken, sowie die  
Nikolausfeier staƩ.  
Zahlreiche Kinder nahmen mit 
großer Begeisterung teil. 

Beim Adventsbacken wurde 
unter der liebevollen  
Anleitung und Vorbereitung 
von Carolin Hillebrand eifrig  
geknetet, ausgestochen und 
gebacken.  

An den beiden folgenden Tagen warteten die  
Kinder voller Aufregung auf den Besuch des Nikolaus 
und mögliche Geschenke. Der NachmiƩag wurde 
wieder einmal von Vanessa und Benny Gleie  
organisiert . 
Fröhliches Lachen und leuchtende Augen spiegelten 
die große Freude aller  
Beteiligten wider. 





Sanierung HüƩenboden 

Im Jahr 2025 wurde der Echtholzboden der SGV-HüƩe 
umfassend saniert. Der über viele Jahre hinweg  
gedunkelte und stark abgenutzte Boden wurde von  
Ňeißigen Helferinnen und Helfern sorgfälƟg abge-
schliīen und anschließend neu gestrichen. 
Heute erstrahlt der Boden wieder in frischem Glanz und 
verleiht der HüƩe eine deutlich hellere,  
freundlichere und angenehme Atmosphäre.  
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