
 
 
 

 
 

Oelgershausen   -    Frohnhausen   -    Ruckersfe ld    
 

Dieser Rundweg führt uns über den Müdersberg nach Oelgershausen und durch das Tal des  
Breitenbachs über Frohnhausen nach Ruckersfeld. 
 

von Helmut Göbel           

Wir beginnen unsere Wanderung am St.-Peters- 

platz in Niedernetphen und folgen der Markierung 

        entlang der Kronprinzenstraße Richtung 

Kreisel. 

Dort biegen wir in die Frohnhausener Straße ab. 

Wir folgen der Markierung links in die 

Müdersbergstraße und gehen bergan. Biegt der 

Weg mit der Markierung         links ab, gehen wir 

auf dem Wirtschaftsweg geradeaus weiter und 

kommen zum Wegweiser am Müdersberg. Ab dort 

folgen wir der Markierung         . Oberhalb von 

Oelgershausen überqueren wir die Landstraße und  

biegen ab in das Tal des Breitenbachs. Wir 

kommen nach Frohnhausen. Die Markierung führt 

uns durch den Ort. Nach Querung der Kreisstraße 

biegen wir in die Ruckersfelder Straße ab. Wir 

gehen weiter im Tal zwischen Hummersloh 

(492 m) und Köpfchen (526 m). Oberhalb von 

Ruckersfeld treffen wir auf die Markierung        und 

folgen ihr Richtung Homerich (546 m). Über den 

Humberg (451 m) kommen wir am Burggraben 

vorbei. Die Wallanlage Burggraben  stammt aus 

karolingischer Zeit. Ursprünglich war sie 1,5 m 

hoch, davor befand sich ein Spitzgraben. Eine 

Bebauung der inneren Wälle konnte nicht 

nachgewiesen werden. Die Anlage soll etwa um 

800 n. Chr. durch Brand zerstört worden sein. 

Funde aus der Jungsteinzeit im Bereich der 

Wallanlage stehen in keinem Zusammenhang mit 

dem Bau und der Nutzung des Burggrabens.  

Es bieten sich schöne Aussichten ins Netphetal zur 

Alten Burg und nach Netphen mit dem Wittig. 

Unsere Markierung bringt uns bergab zum 

Ausgangspunkt. 

 

 

 

Streckenlänge: 11,5 km                                   Gehzeit: ~ 3,5  Std. 
 
Markierung:                   
 

 
 
 

 

 

Einkehrmöglichkeiten:   keine    Wanderkarte:  Netphen, Ausgabe 2012,                    03/2015 
1:25000  



 

  
         

 

                                                             
     

   
      

 
 

 
 
 
 

Interessierte Wanderfreunde können sich über die Wanderangebote der Netphener  Abteilungen 
des Sauerländischen Gebirgsvereins (SGV) unter www.sgv-netphen.de; www.sgv-dreis-
tiefenbach.de oder www.sgv-deuz.de informieren. 
   
Gäste sind bei den Wanderungen immer herzlich willkommen! 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 


