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Mieten Sie sich fiir lhre nachste
Vereinsfeier ein Kartenterminal.

Weitere Infos: E ol

Volksbank
Hellweg eG = s

Liebe SGlfer

die Technik schreitet voran: Wanderungen und Radwanderun-
gen werden meist mit Navigationssystemen vorbereitet und
durchgefiihrt; es gibt inzwischen den digitalen Wanderplan und
in vielen Bereichen wird kinstliche Intelligenz genutzt.

Hierzu nun mein erster Versuch einer Kl gesteuerten Texterstellung:
Herzlich willkommen, liebe SGV-Soest-Freundinnen und -Freunde!

Ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns: neue Wege entdeckt, gemeinsame Stun-
den in bester Gesellschaft, Herausforderungen gemeistert und die Natur in all ihrer
Vielfalt genossen. Dank eurer Treue, eures Engagements und eurer Motivation
konnten wir Vieles erreichen — sowohl zu Ful3 als auch auf dem Rad.

Nun neigen sich die Tage des Jahres dem Ende zu. Wir blicken dankbar zurtick,
sammeln Kréfte und starten mit frischem Mut ins neue Jahr. Mége das Jahr 2026
uns weiterhin viele schéne Wanderungen, spannende Ziele, abwechslungsreiche
Radtouren und unvergessliche Momente in der SGV-Soest-Familie schenken —
mit Riicksicht auf die Natur, Respekt vor dem Weg und Freude an jeder Etappe.

Auf ein erfolgreiches, gesundes und gemeinschaftliches neues Jahr!
Herzliche GriiRe Euer SGV-Soest

Auch diesmal mochte ich mich bei allen bedanken, die mit ihren kreativen Ideen oder
vielen Angeboten im aktuellen ,Soester Wanderer” dazu beitragen, dass das Vereinsle-
ben aktiv gestaltet werden kann und verbleibe mit einem herzlichen ,Frisch auf*.

Euer
Bernd Hotte
Vorsitzender
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Vorstand der SOV Abteilvng Soest 1890 e. /.

Funktion Name PLZ StraRe, Telefon
Vorname (0]4] Nr. E-Mail
Naturschutz u. | Dr. Wenge 59505 Bad Oberdorf 8 02927-8006421
Land- Isabelle Sassendorf- isabelle.wenge@gmx.de
schaftspflege Neuengeseke
Medien Rosenberg 59494 Am Kutzelbach 3 | 02921-3690399
Jorg Soest privat-rji@web.de
Stellv. Medien | Jaekel 59494 Grandweg 19 02921-9819921
Martina Soest 0152-01746071
martinajaekel@gmx.net
Betreuung Schmidt 59494 Soest | Ruthener Str. 33 | 02931-524811
Christian 0172-1588442
c.schmidt@sgv.de
Senioren Emde 59494 Soest- | Landwehr 8 02921-75145
Elke Mdllingsen emde-soest@t-online.de
Stellv. Reinecke 59514 Welver- | Schwefer Str. 8 02921-60418
Senioren Andrea Schwefe andrea.reinecke@unitybox.de
Kultur Schwolle 59514 Welver | Osterbrei 16 02921-5598747
Anne 0170-3256850
a.schwolle@gmail.com
Nordic Kamann 59494 Albertus- 02921-13736
Walking Sabine Soest Magnus-Str. 2
Boule Klaas 59494 Hattroper Weg 41a | 02921-63774
Elisabeth Soest 0160-1763626

klaas@unitybox.de

Funktion Name PLZ Strale, Nr. Telefon
Vorname (0] E-Mail
Vorstand
Abt.- Hotte 59494 Friedrich- 02921-65013
Vorsitzender Bernd Soest Volckmar-Weg 11 0157-32904617
bernd.hoette@web.de
Stellv. Abt.- Frische 59494 Gotlandweg 19 02921-71078
Vorsitzende Annegret Soest 0177-1649387
anne.frische@t-online.de
Kassenwart Ronald 59505 Bad | Zur Hepper Hohe 2¢ | 0162-5820925
Klein Sassendorf ronald-klein@outlook.com
Stellv. Krapf-Vetter | 59494 Windmihlenweg 45 |02921-3442551
Kassenwartin Karin Soest 0160-96801465
karin.krapf-vetter@gmx.de
Schriftflhrerin, Tiemann 59494 Friedrich- 0175-4869415
Stellv. Natur- Gabriele Soest Volckmar-Weg 11 g.tiemann@t-online.de
schutz und Land-
schaftspflege
Stellv. Klpper 59494 Ehrlichweg 1 02921-768720
Schriftfuhrerin Helga Soest 0171-1073456
h.n.kuepper@t-online.de
Abteilungsfachwarte fiir
Wandern u. Senftleben | 59494 Im Tabrock 26 02921-944449
Freizeit Klaus Soest 0162-7345341
klaus@senftleben-web.de
Stellv. Wandern | Friederichs | 59494 Westfalischer- 02921-71601
und Freizeit Hans Soest Friede-Weg 24 0171-3308562
h.i.friederichs@t-online.de
Radwandern Kirchhoff 59494 Lelyweg 1 0171-6445939
und Freizeit Eckhard Soest eckhardkirchhoffd@gmail.
com
Ansprechperson | Herbert Volk | 59494 Wilhelm-Kruse-Weg |0170-8110463
flr den Soest 1
Radtransport-
anhénger
Wegewart Vanselow 59494 Gotlandweg 19 02921-71078
Michael Soest

ah uber Aktuelles

e
uch, uns Eur
gv.soest.de

Postanschrift

SGV Abteilung Soest
Friedrich-Volckmar-Weg 11
59494 Soest




Wanderordnung

Die Rad- und Wandertouren des SGV Soest finden in geselligen Gruppen statt. Wir achten und
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enieflRen die Natur. Alle Interessierten lesen sorgfaltig die Tourenbeschreibungen und finden
eraus, was ihrer Kondition und ihren Wiinschen entspricht. Die Teilnehmenden an unseren Tou-

ren bitten wir, ihre Wiinsche und Anregungen gegenuber unseren ehrenamtlichen (Rad-)Wander-
fihrenden offen auszusprechen.

1.

Die Teilnahme an Wanderungen, Radtouren oder sonstigen Veranstaltungen geschieht
grundsatzlich auf eigene Gefahr. Ein Versicherungsschutz gegen Unfall- und Haftpflichtscha-
den wird Mitgliedern nur im Sinne der SGV-Vereinsversicherung gewahrt. Der Wanderfiihren-
de meldet evtl. Schaden innerhalb von 4 Tagen uber den Vorstand der SGV Abtlg. Soest an
den SGV Gesamtverein. Im Rahmen der Personen- und Sachschadenhaftpflichtversicherung
fur Veranstalter sind alle fiir den SGV bei Veranstaltungen verantwortlich tétigen Personen ab-
gesichert. Fur Gaste besteht laut der SGV-Vereinsversicherung eine Unfallversicherung.
Uber den darin festgelegten Rahmen hinaus wird fiir Kérper-, Sach- und Vermégensschéaden
keine weitergehende Haftung durch die Abteilung oder deren Mitglieder bei Austbung ihrer Ta-
tigkeit ibernommen. Géste, die an einer Veranstaltung der SGV-Abteilung Soest teilneh-
men, zahlen einen Beitrag von 2,00 €.

. Anmeldungen zu Veranstaltungen sind verbindlich, genauso wie die Start- und/oder Be-
ginnzeiten am Treffpunkt. Zeitangaben zu Dauer oder Beendigung sind unverbindlich, da un-
vorhersehbare Ereignisse jederzeit und Uberall eintreten kdnnen. Bei Absagen oder Nichtanwe-
senheit sind gegebenenfalls entstandene Kosten an den jeweiligen Organisator zu erstatten.

. Wir sind bemiht, die Fahrtkosten fiir Bahn, Bus und Pkw so glnstig wie mdglich zu halten.
Bei Pkw-Fahrgemeinschaften ist von jedem Mitfahrenden der festgelegte Fahrtkostenanteil von
8 Cent pro gefahrenem Kilometer an den Fahrenden zu entrichten. Fur die Riickfahrt ist ein
zweites, sauberes Paar Schuhe Pflicht!

. Wanderungen und Radtouren finden in der Regel bei jeder Witterung statt, also auch bei
schlechtem Wetter. Bei extremen Wetterlagen kann eine kurzfristige Absage der Veranstaltung
durch den (Rad-)Wanderfiihrenden erfolgen. Bitte auf wetterfeste Kleidung achten und gegebe-
nenfalls passende Zusatzausristung mitnehmen. Unbedingt gutes Schuhwerk tragen, da auch
Wege begangen werden kdnnen, die im Ublichen Sinne als nicht begehbar bezeichnet werden.

. Radtouren werden mit einem verkehrssicheren Fahrrad unter Einhaltung der StraRen-
verkehrsordnung durchgefiihrt. Jeder Teilnehmende fahrt fiir sich selbst verantwortlich. Das
Tragen eines Schutzhelmes wird empfohlen.

Die Nutzung des SGV-Radanhéngers wird bis zu einer Entfernung von 250 km mit
€ 2,00 pro Stellplatz berechnet, die der Fahrer des Zugfahrzeuges erhalt. Bei Entfernungen
Uber 250 km legt der Verantwortliche die Nutzungspauschale fest.

. Grundsatzlich sind die Veranstaltungsleiter weisungsgebend, jeder Teilnehmer ist fir sein
personliches Tun jedoch selbst verantwortlich. Die (Rad-)Wanderfiihrenden bereiten die Veran-
staltungen sorgfaltig vor, sie andern Wege und Ziele nur, wenn es ausnahmsweise, z. B. durch
die Wetterlage, erforderlich sein sollte. (Rad-)Wanderfiihrende lassen innerhalb von 14 Tagen
nach Durchfiihrung dem zustandigen Fachwart einen Wanderbericht zukommen.

. Mitgebrachte Hunde sind anzuleinen. Hundehalter haften gegebenenfalls fir durch den Hund
angerichteten Schaden.

. Kurzfristige Anderungen sind nicht immer vermeidbar. Achten Sie bitte auf die aktuellen An-
kindigungen in der Tagespresse und unter www.sgv-soest.de.

. Der SGV empfiehlt die Angabe einer Notfalladresse, einen Hinweis auf die Krankenkassenkar-
te sowie die Angabe gegebenenfalls erforderlicher Medikamente und anderer MalRnahmen.

= Informationen zum Datenschutz:

Eﬁ% https://sgv-soest.de/beitrittserklaerung-und-datenschutz.html
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Wander- und Rodwanderfithrende im SGV Soect

Nachname, Vorname

Tel.

Nachname, Vorname

Tel.

Becker-Bartnik, 02921-63544 Klpper, Helga 02921-768720
Annemarie

Blume, Detlev 02921-61740 Ludemann, Herbert 02921-71701
Boecken Dr., Gunter 02921-51677 Mondry, Heinz 02921-33464
Boettcher, Wilhard 02921-5599542 Mdiller, Karin 0152-53566820

Bothe, Joachim

02921-9695772

Reinecke, Andrea

02921-60418

Emde, Elke

02921-75145

Schwolle, Anne

0170-3256850

Feret, Bernhard

02921-12034

Senftleben, Klaus

02921-944449

Fister, Heinz

02921-16917

Tiemann, Gabriele

0175-4869415

Flaake, Norbert

02923-7487

Tillmann, Anke

0151-46648030

Frische, Annegret

02921-71078

Tochtrop, Claudia

02928-839339

Hinkel, Robert

0291-52298

Tusch, Friedhelm

02921-82477

Hotte, Bernd

02921-65013

Vanselow, Michael

02921-71078

Kampert, Friedrich

02922-82630

Volk, Herbert

0170-8110463

Kenklies, Hartmut

0160-98305662

vom Bruch, Ulrike

02921-9108670

Kilp, Beate

0176-45679684

Wenge, Dr. Isabelle

02927-8006421

Kirchhoff, Eckhard

0171-6445939

Wiese-Boekels, Mechthild

0152-02111550

Kleeschulte, Rainer

02921-3450901

Wilmes, Udo

02921-33258

Korb, Wilhelm

02924-1632

Wulff, Wilhelm

0151-42046492

Kramme, Gisela

02921-61665

Wiinsch, Mathias

02921-71767

Kramme, Klaus

02921-61665

Wybraniec, Reinhard

0160-96030745

Kickelheim, Herbert

02921-768720
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Herzlich willbommen ...

unseren neuen Mitgliedern

Bomer, Birgitta Soest Lausberg, Helmut Mohnesee
Butterweck, Gerd Soest Lausberg, Loretta Mohnesee
Dickeduisberg, Mechthild  Soest Mischke, Burkhard Soest
Flrhoff, Peter Soest Priinte, Ewald Soest
Gerard, Claudia Soest Rehms-Westerfeld, Helga Soest
Kilp, Beate Soest Steinem, Barbara Soest
Kroger, Regina Soest Westerfeld, Reinhard Soest
Kuntze, Christoph Krefeld

Herzlichen Glickwunsch

und viel Gliick und Gesundheit allen Mitgliedern, die in diesem Halbjahr ihren
Geburtstag oder ein anderes bedeutendes Fest feiern.

Gute Besserung vnd baldige Genesvng

winschen wir allen Vereinsmitgliedern, die wegen Krankheit am aktiven Ver-
einsleben nicht teilhaben kénnen.

Der SGV Soect ist...

wie eine grofRe Familie. Unsere Betreuenden kiimmern sich in liebevoller Weise
um erkrankte Vereinsmitglieder und diejenigen in Senioren-/Pflegeheimen.
Vereinsmitglieder, die in ein Senioren-/Pflegeheim umziehen, bleiben unserem
Verein beitragsfrei weiterhin zugehdrig.

Wir gedenken. ...

unserer verstorbenen Mitglieder
H. Werner Brinkdoepke

Roland Czolbe

Heinrich Krewet

Ulrich Schliter

Rolf Schrimpf

Diethelm Topp

Erika Vanselow




Rad-Fahr-Aktivititen dec SV Soect

April bis Oktober

Tagesradtouren - dienstags und samstags:
Radfahrten in die Ferne, oft kommt unser Radtransport-
anhanger hierbei zum Einsatz.

Genussradeln — samstags um 13:30 Uhr:

Eine der beliebtesten Radfahrveranstaltung im SGV Soest ist das Genussradeln.
Treffpunkt ist die Blutbuche im Rosengarten, gegeniiber dem ,Hotel am Wall“. Uber
Pattkes, Feldwege und Nebenstralen wird in der herrlichen Bordelandschaft geradelt.
Eine gemutliche Café-Einkehr rundet einen stets gelungenen Samstagnachmittag ab.

Mittwochs-Radtouren um 13:30 und 17:00 Uhr:
Treffpunkt ist die Blutbuche im Rosengarten, gegenuber dem ,Hotel am Wall®.

Uber die Stadtgrenze hinaus: Es sind Fahrten oft (iber 40 km in Richtung Méhnesee,
Ense, Lippstadt, Beckum usw. Eine gemiutliche Café-Einkehr gehort dazu.

Gemditliche Fahrt durch die Bérde: Fahrten bis 40 km Uber Pattkes, Feldwege und Ne-
benstralRen wird in der herrlichen Bérdelandschaft geradelt. Eine gemdutliche Café-Ein-
kehr gehort dazu.

Abendtour: Eine ideale Mdglichkeit den Tagesstress abzustreifen.

Offene Vereinsfahrt um 13:30 Uhr:

Treffpunkt ist die Blutbuche im Rosengarten, gegenuber dem ,Hotel am Wall“.

Von dort radeln wir Uber Pattkes, Feldwege und Nebenstralen in die Soester Borde.
Bei grofRer Nachfrage konne u.U. eine zweite Gruppe gebildet werden, mit unter-
schiedlicher Streckenlange. Zeit fur eine Einkehrt sollte sich finden.

Diese offene Vereinsfahrt bietet ins besonders Nicht-Vereinsmitgliedern eine gute
Moglichkeit, sich den Aktivitdten des SGV-Soest anzuschlielRen.

Oktober bis Marz

Winterradfahren: Wir treffen uns jeweils um 11:00 Uhr am Treff-
punkt Soest, Dasselwall Rosengarten fur Touren von ca. 30-50 km.

Radfahren im Winter ist gesund: Es starkt das Immunsystem, bringt
den Kreislauf in Schwung, halt uns fit und sorgt fiir gute Laune.
Eine Einkehr wird nicht fehlen.

Haftungsausschluss: Die Teilnahme an einer Wanderung/ Radwanderung/ Wan-
der-oder Radwanderfreizeit/ Ferienwanderung/ Exkursion/ Fiihrung/ Veranstaltung ge-
schieht grundsatzlich auf eigene Gefahr. Versicherungsschutz gegen Unfall- und Haft-
pflichtschaden wird Mitgliedern und Gasten nur nach den Versicherungsbedingungen
der "Wanderverein-Verbundsicherung" des SGV 01.01.2013 gewahrt. Uber den darin
festgelegten Rahmen hinaus wird keine weitergehende Haftung fur Kérper-,Sach- und
Vermogensschaden durch den Sauerlandischer Gebirgsverein, Abt. Soest 1890 e.V.
oder des Wander- Radwanderfihrer / Leiter/ Ansprechpartner/ Beauftragten Gehilfen
oder sonstigen Reprasentanten bei Austibung seiner Tatigkeiten.
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Nordic Woalking — im Stadtpark ®

,Was du mit guter Laune tust,
fallt dir nicht schwer."

Mit viel guter Laune treffen wir uns jeden Montag um 9:30 Uhr
um fur ca. 60 bis 90 Minuten mit flottem Schritt durch den Stadtpark \
oder in der naheren Umgebung zu walken.

Treffpunkt ist der Parkplatz am Stadtpark Soest.
Gaste sind immer willkommen!

Sabine Kamann, Tel. 02921-13736 — montags 09:30 Uhr

Boule-Spiel am Stadipark vnd am Kattenturm

Am Stadtpark
Elisabeth Klaas, Tel. 02921-63774
montags Winterzeit Beginn 10:00 Uhr

Sommerzeit Beginn 09:30 Uhr h
[ ]
Am Kattenturm I

Wilfried Heisler, Tel. 02921-72439
montags Winterzeit Beginn 15:00 Uhr
Sommerzeit Beginn 17:00 Uhr

Wandern im Gebiet

Unter diesem Motto gehen an jedem ersten Sonntag im Monat - in Zusammenarbeit mit
der Allianz (Initiative) Nationalpark Arnsberger Wald - entweder Hans-Joachim Berger
(ABU ), Wilhard Boettcher, Heinz Fister, Robert Hinkel oder Isabelle Wenge durch das
potenzielle Nationalpark Gebiet.

Neugierige, Interessierte und Skeptiker sind herzlich willkommen, mit auf Entdeckungs-
tour zu gehen!

Deutsches Wanderabzeichen:
www.sgv-soest.de/aktueller wanderplan
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Stadtwerke
Soest

Natiirijcp,
Hachhalfig
regionqj

Wir stellen um.
Auf nachbarschaftlich
nachhaltig

stadtwerke-soest.de

JANUAR

So. 04.01.2026
. o Wandern im Gebiet: Wer hat Angst vor'm Wolf ?

A Mit Nachtwanderung nach der Einkehr!

%\ Start: 13:15 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*

Profil: 12 km, Waldwege, Pfade, Wirtschaftswege

Kosten: 5,00 € fur PKW-Mitfahrer

Anmeldung bis:  03.01.2026

Leitung: Hans-Joachim Berger, Initiative Nationalpark

Isabelle Wenge, Tel. 02927-8006421

Die Tour flhrt Gber den Héhenrlicken noérdlich der Ruhr mit weitem Ausblick und vielfaltigen
Waldtypen zum Lattenberg, wo uns Frau Schiirmann vom Landgasthof am warmen Herdfeuer
mit einer heilRen Suppe oder Kaffee und Kuchen empfangt. Nach der Starkung geht es im
Dunklen durch das Tal der GrofRen Schmalenau zurlick zur Kreuzeiche. Wir lauschen den Lau-
ten der Nacht und wenn wir Glick haben, leuchtet uns der Wintersternenhimmel den Weg.
Trittsicherheit sowie festes Schuhwerk sind erforderlich; Taschen - oder Stirnlampe optional.
Trotz Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen. Gaste sind herzlich willkommen!

Sa. 10.01.2026
Winterradtour
Start: 11:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30— 50 km
Leitung: Eckhard Kirchhoff

So. 11.01.2026

2 2 Wandern rund um Effeln

%\ Start: 9:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 15 km, higelig
Kosten: 5,00 € fir PKW-Mitfahrer

Anmeldung bis:  09.01.2026
Leitung: Annegret Frische, Tel. 02921-71078

Wanderung zwischen Haarstrang und Borde. Rucksackverpflegung nicht vergessen. Einkehr
zum Abschluss ist geplant.

Mi. 14.01.2026
- .A Gliihweinwanderung nach Oberense
%\ Start: 12:10 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Bustreff Hansaplatz C4

Profil: ca. 7 km hugelig Asphalt, Wiesen Waldwege und Pfade.

Kosten: RLG — Gruppenticket + Obolus fiir den Gliihwein
Anmeldung 10.01.2026 begrenzte Teilnehmerzahl
Leitung: Klaus Senftleben, Tel. 02921-944449

Wir fahren um 12:15 Uhr mit dem Bus C4 nach Meiningsen. Unser Weg fiihrt uns durch den
Hewingser Dolfsbusch, am drei Landereck vorbei nach Bilme, zur Besichtigung und Fiihrung
in der St. Urbankapelle. Von hier aus wandern wir nach Oberense und freuen wir uns schon
auf den Glihwein bei Sigrid und Aloys Grobe. Die Riickfahrt ist ab Oberense mit dem Regio-
Bus R 54 geplant. Festes Schuhwerk und Rucksackverpflegung wird empfohlen.
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Sa. 17.01.2026
Winterradtour
Start: 11:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30 -50 km
Leitung: Norbert Flaake

So. 18.01.2026

- Kallenhardter Heide

%\ Start: 9:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 15 km, hiigelig
Kosten: 6,00 € fir PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  16.01.2026
Leitung: Michael Vanselow, Tel. 02921-71078

Durch die winterliche Landschaft des Kallenhardter Waldes. Rucksackverpflegung nicht ver-
gessen. Einkehr zum Abschluss geplant.

Mi. 21.01.2026
° i‘ Breitenbruch

%\ Start: 10:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 13 km, hugelig, 240 Hohenmeter
Kosten: 4,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  19.01.2026
Leitung: Anke Tillmann, Tel. 0151-46648030

Beate Kilp Tel. 0176-45679684

Die Wanderung filhrt uns von Breitenbruch tiber den Scharfenberg zum Stemberg. Weiter zum
Bockstall und zum Wetterpilz am Bausenpfad. Nach einer kurzen Pause werden wir den Riick-
weg nach Breitenbruch antreten. Am Ende der Wanderung ist eine Einkehr geplant. Rucksack-
verpflegung wird empfohlen. Gaste sind herzlich willkommen.

Sa. 24.01.2026
Winterradtour
Start: 11:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30 —50 km
Leitung: Eckhard Kirchhoff

So. 25.01.2026

- Lippe und Glenne von Lippstadt-Cappel

%\ Start: 9:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 13 km, flach
Kosten: 4,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  Bitte anmelden bis 23.01.2026
Leitung: Karin Muller, Tel. 0152-53566820

Die Wanderung fiihrt von Cappel entlang der Lippeauen Richtung Lippstadt und im spéateren
Verlauf entlang der Glenne wieder zuruck. Bitte Rucksackverpflegung und Einkehr einplanen.
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Do. 29.01.2026
2 8 Wanderung durch die Soester Gassen
%\ Start: 13:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 6,0 -7,0 km
Leitung: Elke Emde, Tel. 02921-75145
Andrea Reinecke, Tel. 02921-60418
Sa. 31.01.2026
2 2 Traditionelles Griinkohlessen — Wanderung 1
%\ Start: 09:45 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Bahnhof Soest
Profil: 14,5 km, eben
Kosten: 19,80 € zzgl. Gruppenkarte Eurobahn
Anmeldung bis:  24.01.2026
Leitung: Klaus Senftleben, Tel. 02921-944449

Wieder ist die Zeit da, in der Griinkohl am besten schmeckt. Darum genief3en wir nach der
Wanderung von Welver nach Schwefe um 13:00 Uhr den schmackhaften Griinkohl im Gasthof
Hillefeld. Bitte den Namen und Wanderung 1 angeben.

- i‘ Traditionelles Griinkohlessen — Wanderung 2
%\ Start: 11:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel am Wall
Profil: 4 km, steigungsfrei
Kosten: 19,80 € zzgl. 1,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  24.01.2026
Leitung: Eckhard Kirchhoff, Tel. 0171-6445939

Mit dem PKW von der Stadthalle Soest bis zur Schiitzenhalle in Hattrop. Hier beginnt die kleine
Wanderung zum Gasthof Hillefeld in Schwefe zum Griinkohlessen um 13:00 Uhr.

Traditionelles Griinkohlessen — Winterradtour

Start: 11:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche

Profil: 25 km

Kosten: 19,80 € Griinkohlessen

Anmeldung bis:  24.01.2026 bei Eckhard Kirchhoff, 0171-6445939
Leitung: Heinz Mondry und Elke Emde

Wieder ist die Zeit da, in der Griinkohl am besten schmeckt. Darum genief3en wir, nachdem der
Kreislauf in Schwung gebracht wurde, um 13:00 Uhr den schmackhaften Griinkohl im Gasthof
Hillefeld.

Anmeldungen zum Griinkohlessen spatestens bis zum 24.01.2026 mit Einzahlung von
19,80 € auf das Konto des SGV Soest, IBAN DE90 4146 0116 0000 7923 00. Bitte den
Namen nicht vergessen und Wanderung 1, Wanderung 2 oder Radtour angeben.

Die Zukunft basiert auf dem, was wir heute tun.
- Mahatma Gandhi -
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FEBRUAR

So. 01.02.2026
- A Wandern im Gebiet: Winterwanderung bei Breitenbruch, Teil 1
%\ Start: 09:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca.15 km, naturnahe Wege, Wirtschaftswege
Kosten: 4,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  31.01.2026
Leitung: Isabelle Wenge, Tel.02927-8006421

Wilhard Boettcher
Die Rundwanderung beginnt in Breitenbruch und fihrt Gber die Sauerland Waldroute am
Hevensbrink entlang zum Kastanienkeller und weiter zum Windstich, Uber den Plackweg zur
Neuen Wettereiche und zurlick nach Breitenbruch. Die aktuelle winterliche Wetterlage ent-
scheidet, ob der Rickweg abgekirzt wird. Trittsicherheit und festes Schuhwerk sind erforder-
lich; Rucksackverpflegung wird trotz Einkehr empfohlen. Gaste sind herzlich willkommen.

Mi. 04.02.2026
Von der Alme in Biiren iiber den Miihlenweg (ein Rundweg)

' i‘ zuriick nach Biiren
%\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca.12-15 km, meistens flach
Kosten: 5,00 € fir PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  02.02.2026
Leitung: Heinz Fister, Tel. 02921-16917

Wir wandern von Biiren an der Alme entlang nach Brenken, durch den Brenkener Oberholz
wieder zurUck zum Ausgangspunkt. Trotz einer Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen.

Kompass

D m,,zm, s« Wandern | Outdoor | Bergsport

Wanderschuhe so individuell
wie Deine FiiBe!

Dein Wanderspezialist im Sauerland!

Wanderschuhe fur alle
Einsatzgebiete!

Verschiedene Leisten fiir
schmale und breite FiiBe!

Speziell fiir Hallux Valgus!

Wanderschuhe, die passen -
auch an Deine FiiBe!

Am Radring 1
57392 Bad Fredeburg

02974 /83727

www.wande;iéc'leh.&e
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Sa., 07.02.2026, 14:30 Uhr SGV
 ——

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

der SGV-Abteilung Soest 1890 e. V.
SAUERLANDISCHER
GEBIRGSVEREIN SOEST

Der Vorstand ladt ein.
Ardeyhaus, Paradieser Weg 84, 59494 Soest

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen.
1. BegriRung und Eréffnung
2 Gedenken der verstorbenen Mitglieder
3 Ehrung der Jubilare
4. Jahresberichte 1. Vorsitzender und Fachwarte
5. Kassenbericht, Prufungsbericht, Entlastung des Vorstandes
6. Antrage
Die Jahreshauptversammlung wird fiir eine Kaffeepause unterbrochen.
7. Wahlen - 1. Vorsitzender
- Schriftfiihrer
- Fachwart fir Natur und Landschaftspflege
- Fachwart fur Boule

- Kassenpriifer
8. Verschiedenes
9. Verabschiedung und Ende der Jahreshauptversammiung

Gem. § 4.3 unserer Satzung missen Antrage zur Tagesordnung dem Vorstand mindes-
tens 14 Tage vor der Jahreshauptversammlung schriftlich eingereicht werden.

Bernd Hotte

Vorsitzender
So. 08.02.2026
- “m Wanderung iiber den Haarstrang

%\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 12 km, higelig
Kosten: 4.00 € fir PKW-Mitfahrer
Leitung: Friedrich Kampert, Tel. 02922-82630

Wir wandern von Holtum am Rittergut Schaffhausen vorbei zum Meditationsweg Bausenhagen
und durch den Hemmeder Schelk zurlick. Wenn die Zeit es zulalt kehren wir noch in die Me-
ditionskirche St. Agata in Holtum ein. Trotz Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen.

Do. 12.02.2026

< i‘ Weiberfastnacht in Welver
%\ Start: 13:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 6,0-7,0 km
Kosten: 2,00 € fur PKW-Mitfahrer
Leitung: Elke Emde, Tel. 02921-75145

Andrea Reinecke, Tel. 02921-60418
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Sa. 14.02.2026
Winterradtour
Start: 10:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30 -50 km
Leitung: Friedhelm Tusch

Thema: ,12 auf einen Streich“ Dorferrunde um Bad Sasssendorf

So. 15.02.2026

- An der Pader

%\ Start: 09:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 14 km
Kosten: 8,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  13.02.2026
Leitung: Reinhard Wybraniec, Tel. 0160-96030745

Wir starten in Schlof3 Neuhaus wo die Pader in die Lippe miindet. Der kleinste Fluss wird von
Uber 200 Quellen gespeist die in der Innenstadt von Paderborn entspringen. Eine Einkehr am
Ende unserer Tour sollte zu finden sein. Rucksackverpflegung nicht vergessen.

Mi. 18.02.2026

- i‘ Traditionelles Aschermittwoch-Essen im
Heinrich-Liibke-Haus
Start: Wandern 09:00 Uhr, Fahrrad 10:30 Uhr
Treffpunkt: Wanderer: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel am Wall
Fahrradfahrer: Soest, Rosengarten Blutbuche
&) Profil: Wandern ~ 8km; Fahrrad ~ 25 km
Anmeldung bis:  08.02.2026 per SMS / WhatsApp
Leitung: Eckhard Kirchhoff, Tel. 01716445939

Zur beliebten Tradition mit dem Start in die Fastenzeit ist der Mittagstisch im Heinrich-Liibke-
Haus gedeckt. Es gibt drei Méglichkeiten: Eine Winterradtour zum Ziel oder eine Teilnahme
an eine Wanderung durch nahe Umgebung des Heinrich-Libke-Haus unter Leitung Dr. Isabel-
le Wenge oder eigene Anfahrt. Der SGV Bad Sassendorf nimmt an dieser Veranstaltung teil
(Leitung: Herbert Kipp). 12:15 Uhr Mittagessen: Mittags-Buffet mit wahlweise Vegetarisch, eine
Vorsuppe, Salat und Dessertbuffet, der Preis flr das Mittagessen ~20,-€ wird vor Ort bezahit.

Sa. 21.02.2026
Lehrgang, der SGV ist Vorbild im StraBenverkehr

&) Start: 10:00 Ende: offen
Treffpunkt: Ardeyhaus, Paradieser Weg 84, 59494 Soest
Anmeldung bis:  14.02.2026 eckhardkirchhoff9@gmail.com
Leitung: Bernd Hotte, Gabriele Tiemann und Eckhard Kirchhoff

Diese Themen: e die Verkehrssicherheit flir Radfahrer e die radverkehrsbezogenen Infra-
strukturen, d. h. Fahrkomfort der Wege, Zustand der Wegeoberflachen, die wegweisende Be-
schilderung sowie weitere Elemente e Richtiges Absetzen eines Notrufes (Baume haben kei-
ne Hausnummer) ¢ Und viel mehr

Hier zu laden wir recht herzlich ein, angesprochen dirfen sich alle Vereinsmitglieder flihlen, die
an unseren Radwanderungen teilnehmen. Ein Imbiss wird nicht fehlen. Bei zumutbarer Witte-
rung werden wir auch eine praktische Ubung abhalten.
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So. 22.02.2026
- 4.5 Wanderung im Morgengrauen
%\ Start: 06:00 Uhr Ende: ca. 09:00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Neuhaus/ Tackeberg
Profil: ca. 6 km, leichte Steigung
Anmeldung bis:  15.02.2026 (evtl. Fahrgemeinschaften)
Leitung: Gabriele Tiemann, Tel. 0175 48 69 415

Bei einer Winterwanderung begriiRen wir den Tag mit Atem- und leichten Bewegungsibungen.
Im Anschluss ist ein kleines Picknick geplant. Kleine Taschenlampe (keine Stirnlampe) und
wetterangepasste Kleidung empfohlen.

Mi. 25.02.2026
- i‘ Winterwanderung durch die Giinner Mark

%\ Start: 10:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 12 km leichte u. mittlere An u. Abstiege
Kosten: 2,00 € fur PKW - Mitfahrer
Anmeldung bis:  24.02.2026
Leitung: Klaus Senftleben, Tel. 02921-944449

Unser Rundweg beginnt am Parkplatz vor dem Heinrich-Liibke-Haus. Wir wandern auf Pfaden
und Wegen durch den vielleicht winterlichen Wald. Eine Einkehr ist vorgesehen. Rucksackver-
pflegung nicht vergessen. Gaste sind wie immer herzlich willkommen.

Sa. 28.02.2026
Winterradtour
Start: 11:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30 -50 km
Leitung: Michael Vanselow

Wer die Verginglichkeit der Welt erkennen will, sollte alte
Zeitungen lesen. Wie unwichtig ist hinterher alles, was ein-
mal so wichtig gewesen ist.

- William Sommerset Maugham -
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So. 01.03.2026
- “m Wandern im Gebiet: Rundwanderung bei Breitenbruch, Teil 2
%\ Start: 09:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca.15 km, Waldwege, Pfade, Wirtschaftswege
Kosten: 5,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  28.02.2026
Leitung: Isabelle Wenge, Tel. 02927-8006421u. Wilhard Boettcher

Die Tour fiihrt uns diesmal in den Teil des potenziellen Nationalparkgebietes, der stidwestlich
von Breitenbruch liegt: iber den Rundweg Niedereimer, den Méhneseewaldweg, den Plack-
weg sowie die Sauerland Waldroute Richtung Autobahn. Wie sieht es hier aus, welche Wald-
gesellschaften erwarten uns? Trittsicherheit und festes Schuhwerk sind erforderlich. Trotz Ein-
kehr wird Rucksackverpflegung empfohlen. Gaste sind herzlich willkommen!

Mi. 04.03.2026
'%"m\ Der Belecker Wald noch im Winter ?

Start: 10:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel am Wall
Profil: ca. 13 km, leichte u. mittlere An u. Abstiege
Kosten: 3,50 € fur PKW — Mitfahrer

Anmeldung bis:  03.03.2026

Leitung: Klaus Senftleben, Tel. 02921-944449

Unsere vielleicht winterliche Wanderung flihrt durch den Belecker Wald. Einkehr ist geplant,
Rucksackverpflegung und festes Schuhwerk werden empfohlen, Gaste sind willkommen.

MAL AUF ANDEREN PFADEN WANDERN
Historischer Altstadt-Rundgang in Soest

Wer Soest gern auf eigene Faust entdecken michte, hat es mit dem Tourist Information Soest:

JHistorischen Altstadtrundgang” leicht: 42 Text- und Bildtafeln an Teichsmiihlengasse 3
geschichtstrachtigen Orten beschreiben Sehenswiirdigkeiten und Platze, 59494 Soest

erldutern geschichtliche Hintergriinde und informieren u.a. iber Leben Telefon 02921/103 6110
und Handwerk im Mittelalter. Die Standorte sind durchnummeriert und willkommen@soest.de
erleichtern die Orientierung in der Altstadt. www.s0-ist-s0est.de
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Sa. 07.03.2026
Winterradtour
Start: 11:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30 -50 km
Leitung: Klaus u. Gisela Kramme

So. 08.03.2026

2 % Wanderung iiber den Haarstrang

%\ Start: 09:30 Uhr Ende:
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 12 km, hiigelig
Kosten: 4.00 € fir PKW-Mitfahrer
Leitung: Friedrich Kampert, Tel. 02922-82630

Wir wandern vom Gut Korten durch die Ostbirener Heide und zuriick. Trotz Einkehr wird Ruck-
sackverpflegung empfohlen.

Mi. 11.03.2026
- i Beckum

%\ Start: 10:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 13 km, eben
Kosten: 5,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  09.03.2026
Leitung: Anke Tillmann Tel. 0151-46648030

Beate Kilp Tel. 0176-45679684

Beginn der Wanderung ist der Hoxberg in Beckum. Weiter wandern wir Uiber den Staufenberg
Richtung Blaue Lagune. Wir umrunden diese und gehen an der Werse entlang Richtung Be-
ckum. Eine Einkehr ist geplant und danach werden wir den Rickweg antreten. Rucksackver-
pflegung wird empfohlen. Gaste sind herzlich willkommen.

Do. 12.03.2026
- i‘ Geselliger Spaziergang mit gemiitlicher Einkehr
Start: 14:00 Uhr Ende: ca. 17:00 Uhr
Treffpunkt: Bahnhofsvorplatz Soest
Profil: ca. 3 km, eben (auch fir Rollator geeignet)
Leitung: Herbert Volk, Tel. 0170-8110463

Wir treffen uns vor dem Soester Bahnhof und gehen durch verkehrsberuhigte Strallen der
Soester Innenstadt bis zum Marktplatz mit Einkehr in einem 6rtlichen Café.

Sa. 14.03.2026
Winterradtour
Start: 11:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30— 50 km
Leitung: Heinz Mondry und Elke Emde
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So. 15.03.2026
- “m Wiedenbergkapelle

%\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 13 km. bergig
Kosten: 5,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  13.03.2026
Leitung: Reinhard Wybraniec, Tel. 0160-96030745

Eine schone Wanderung mit fantastischen Aussichtspunkten, die zum Verweilen einladen.
Wiedenberg - und Firstenbergkapelle sind unsere Ziele. Rucksackverpflegung nicht verges-
sen, eine Einkehr ist geplant.

Mi. 18.03.2026
2 i‘ Vom Hotel Kleins Wiese bei Bad Fredeburg hinauf zur Hunau
%\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca.15 km, einige kleinere Steigungen
Kosten: 6,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  16.03.2026 fir PKW-Mitfahrer
Leitung: Heinz Fister, Tel. 02921-16917

Die Tour fiihrt uns zum Hunauturm, zur Hunauhltte und zum Irreplatz. Der Riickweg geht Gber
den GroRen Hastenberg zur Kleins Wiese zurlick. Rucksackverpflegung wird empfohlen, Ein-
kehr erfolgt im Café Kleins Wiese.

Sa. 21.03.2026
Friihjahrsputz 2026: Stark, Sauber, Soest
Start: 10:00 Uhr Ende: ca. 12:00 Uhr

Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Leitung: Helga Kupper, Tel. 02921-768720

Wie in den Jahren zuvor, werden wir mit dem nétigen Arbeitsmaterial von der Stadt Soest aus-
gerustet. Nach getaner Arbeit gibt es auf dem Betriebshof der Stadt einen Imbiss.

Sa 21.03.2026
Winterradtour
Start: 11:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30 -50 km
Leitung: Klaus u. Gisela Kramme

So. 22.03.2026

2 2 Wanderung Olsberg

Start: 8:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 19 km, hugelig
Kosten: 8,00 € fir PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  21.03.2026
Leitung: Michael Vanselow, Tel. 02921-71078

Eine Tour Uber den Klippenweg zum Olsberg mit hoffentlich guten Aussichten. Rucksackver-
pflegung nicht vergessen. Einkehr zum Abschluss geplant.
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Mo. 23.03.2026
Wanderplanbesprechung fiir den Soester Wanderer 2/2026
o

Start: 19:00 Uhr Ende: ca. 21:00 Uhr
Treffpunkt: Ardeyhaus
Leitung: Der Vorstand |adt ein.
Mi. 25.03.2026
Prufung der Fahrrader
Start: 14:00 Uhr Ende: 17:00 Uhr
Treffpunkt: THW Soest, Boleweg 20
Leitung: Detlev Blume, Eckhard Kirchhoff

Fahrrader werden fiir den Sasionstart gecheckt, wie gewohnt von Michael Menchen und Bern-
hard Feret. Neu: unser Fahrradanh&nger steht zum Kennenlernen mit dem neuen Stiitzrad und
ausprobieren Vorort. Ein Imbiss wird nicht fehlen.

Do. 26.03.2026
e 5 Friihlingswanderung am Hoxberg/Beckum
%\ Start: 13:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 7-8km
Kosten: 4,00 € fir PKW-Mitfahrer
Leitung: Elke Emde, Tel. 02921-75145

Andrea Reinecke, Tel. 02921-60418

Hausmeisterservice Volk GbR

Inh. Herbert und Michael Volk
aus

e Gartenarbeiten aller Art Sl G
¢ Haushaltsauflésungen
¢ Dachrinnenreinigung
¢ Miilltonnendienst
¢ Kleinreparaturen
* Objektpflege
¢ Grabpflege
* Winterdienst u.v.m.

oy, o
%enstieistund®

Telefon 0 29 21/ 34 87 57
Mobil 01 70/ 31 10 463

Am Muhlenweg 10
59494 Soest

www.hausmeisterservice-volk.de - info@hausmeisterservice-volk.de




@ABU

Biologische Station

Wir
» sind Anwalt der Natur

» sind Tragerverein der Biologischen
Station Soest

» betreuen Naturschutzgebiete und machen
Natur erlebbar

* entwickeln mit unseren Rindern und
Pferden wilde Weiden

» erhalten Kulturlandschaften
» schiitzen Arten und pflegen verletzte Vogel
* kooperieren mit vielen Projektpartnern

Beispiele fur unsere Aktivitaten:

In der Lippeaue zwischen Lippstadt und Hamm ergrei-
fen wir Mal2nahmen zur Renaturierung der Flussaue.

Im Vogelschutzgebiet Hellwegbdrde erfassen wir die
Brutplatze der bodenbritenden Wiesenweihen und
stimmen den Schutz ihrer Nistpldtze mit den Landwirten
ab. In den Feuchtwiesen schiitzen wir die Bruten des
Grof2en Brachvogels und des Kiebitzes. An den Bachen
im Kreis Soest kiimmern wir uns um die Fischfauna und
die Brutplatze des Eisvogels. Im Arnsberger Wald haben
wir Bache und Bachauen renaturiert und engagaieren
uns fir mehr Natur. Wir erfassen die Vorkommen selten
gewordener Pflanzen und ergreifen Maftnahmen zu
ihrem Schutz.

Flr dies und vieles mehr brauchen wir Unterstltzung
aus der Bevdlkerung, aus der Politik, aus den Behdrden
und durch andere gleichgesinnte Vereine. Mit Exkursi-
onen, mit Vortragen, mit unserer Website, mit unserer
Vereinszeitschrift ,abuinfo®, mit Projekten fir Naturer-
lebnisse und Beobachtungsmdoglichkeiten werben wir fir
die heimische Natur und ihren Schutz. Unterstiitzt vom
Landschaftsverband Westfalen-Lippe gehen wir in Schu-
len und Kindertagesstatten, um Begeisterung fir unsere
Natur zu wecken.

www.abu-naturschutz.de

@ abu_biologische_station_soest

Arbeitsgemeinschaft Biologischer Umweltschutz
im Kreis Soest eV.
Teichstralie 19, 59505 Bad Sassendof-Lohne
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Sa. 28.03.2026
Winterradtour

Start: 11:00 Uhr Ende: ca. 15:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 30— 50 km
Leitung: Eckhard Kirchhoff
Sa. 28.03.2026

Jahreshauptversammlung des Bezirk Mohne
Der Vorstand ladt ein.

Seit 50 Jahren finden Sie bei uns
das Besondere und exklusive Behaglichkeit.

Extra reichliches Fruhstucksbifett
Regional-saisonale Gaumenfreuden
Mitagstisch taglich 12:00 — 14:00 Uhr

L
Konditorkunst nach Hausmacher Art
Mit groRem Wintergarten und Terrasse
Ort fir urgemutliche Familienfeste

(3
Exklusives 5-Sterne-Apartmenthaus
Ruhig und nah gelegen am Kurpark

{r
Familiares 3-Sterne Hotel mit
Personenaufzug und attraktiven
Wellness-Angeboten
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Sa. 28.03.2026
Pflanzaktion: ,, Jedem Kind seinen Baum*
Ein Erlebnis fiir Kind und Familie. Mit dem SGV Soest

Start: 10:30 Uhr Ende ca. 14:00 Uhr
Treffpunkt: Landgasthaus zum Tackeberg, Mohnesee Neuhaus
Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos!

Leitung: Hans Friederichs, Tel. 02921-71601 / SGV Soest

Herbert Kipp, Tel. 02945-1042 / SGV Bad Sassendorf

Seit 2012 startet der SGV Abt. Soest — nun auch in Zusammenarbeit mit der SGV Abt. Bad
Sassendorf — die jahrliche Baumpflanzaktion fir Kinder. Gemeinsam heiRt es wieder:
Ran an den Spaten und auf in den Wald, um einen jungen Baum zu pflanzen.

Zuerst erstellen die jungen Naturfreunde, mit Unterstiitzung und Mithilfe der Eltern und
Wanderfreunde, mittels Brennkolben ein Namenschild aus Douglasien-Holz. Hierbei sind
der Phantasie keine Grenzen gesetzt. (Material u. Hilfsmittel werden zur Verfligung ge-
stellt). Dieses Schild dient zur personlichen Kennzeichnung des gepflanzten Baumes.

AnschlieRend machen wir uns gemeinsam auf den mit kleinen Schildern gekennzeichne-
ten Weg zum Pflanzgebiet mit den bereits vorbereiteten Pflanzldchern. Unter fachkundi-
ger Anleitung durch Ranger Oliver Szodruch, vom Landesbetrieb Wald u. Holz Nordrhein
Westfalen, erlernen wir nun das Pflanzen eines Baumes in freier Natur. Nun heif3t es Spa-
ten in die Hand und ran an die Arbeit. Zuerst kommt der Baum mit Erde in das Pflanzloch.
Durch einen Verbiss-Schutz werden die Jungpflanzen vor den hungrigen Waldbewohnern
geschutzt. Zum Abschluss wird das selbsterstellte Holzschild zwecks Kennzeichnung an
dem Stltzpfahl befestigt. Jetzt ist es geschafft! Mude, aber zufrieden machen wir uns
wieder gemeinsam auf den Weg zum Gasthaus. Hier erhalt jedes Kind eine personliche
Urkunde uber die durchgefihrte Baumpflanzung. Nun kénnen die neuen Waldfreunde
Ihren Baum sténdig besuchen und beobachten.

Gonnen Sie lhrem Kind bzw. Enkelkind dieses Erlebnis.

Jeder ist herzlich willkommen.

Da die zu pflanzenden Baume aus organisatorischen Griinden auf
zwanzig begrenzt sind, ist eine rechtzeitige Anmeldung notwendig.

Gaste und Interessenten sind herzlich willkommen. Festes Schuhwerk wird empfohlen.
(Falls vorhanden bitte Spaten mitbringen.)

=wemmmw=== Diese Veranstaltung wird unterstutzt von.
—%. Landesbetrieb Wald u. Holz Nordrhein-Westfalen
HA= .
» Baumschule Jungermann.

Anderungen sind vorbehalten!
Anmelden bei:

Hans Friederichs, Tel. 02921-71601
Herbert Kipp, Tel. 02945-1042
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Mi. 01.04.2026 %
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, . 35-60 km .
Rosengarten R o Uber die Stadtgrenze hinaus EEHETE NI
Blutbuche 30-40 km
13:30 Unr Gemiitlich durch die Soester Borde Udo Wilmes
) 35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Michael Vanselow
Do. 02.04.2026
- k Aussichtsreiche Runde von Niederbergheim
%\ Start: 9:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 13,5 km, 270 Hohenmeter
Kosten: 3,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  31.03.2026
Leitung: Karin Miiller, Tel. 0152-53566820

Von Niederbergheim wandern wir oberhalb des Méhnetals nach Allagen und kommen dabei
am Skywalk vorbei. Von Allagen fihrt uns die Wanderung auf den Rennweg, von wo wir die
Aussicht auf die umliegenden Orte und ins Hevetal genieBen konnen. Bitte Rucksackverpfle-
gung und Einkehr einplanen.

Sa. 04.04.2026
Genussradeln
% Start: 13:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Eckhard Kirchhoff
So. 05.04.2026

Wanderung im Rahmen eines maglichen

2 2 Nationalparks im Arnsberger Wald
%\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca.15 km, leichte und mittlere Anstiege
Kosten: 3,50 € fir PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  03.04.2026
Leitung: Heinz Fister, Tel. 02921-16917

Wir wandern vom Parkplatz Tackeberg bei Neuhaus Richtung Sankt Meinolf, dann weiter auf
dem Rennweg X26 bis zur Professor Stichmann Bank, biegen nach links ab und folgen spater
dem Wanderweg A8 bis kurz vor der Rissmecke und gehen dann auf dem A6 zuriick zum Ta-
ckeberg. Trotz einer Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen.
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Radleblien

FAHRRADKULTUR MIT LEBENSGEFUHL

Beste Fahrradmobilitit als Verantwortung

fiir eine lebenswerte Zukunft,

RIESE & MMULLER
- ERLEBNIS STORE -

fiir Kunden mit Anspruch
Soest, Walburgerstr. 24

Diamant-Fahrrider, Service & Werkstatt
Soest, Walburgerstr. 19

Infos & fonungszeiten: radleben.de

APRIL

Di. 07.04.2026
Radtour zum Fischereizuchtbetrieb am Mohnesee
Q%) Start 10:00 Uhr Ende:  18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: ca. 65 km, einige Anstiege
Anmeldung bis:  05.04.2026
Leitung: Wilhelm Korb, Tel. 0151-14447989

Die ca. 65 km lange Rundtour flihrt von Soest zum Mdhnesee. Dort besuchen wir den Fisch-
zuchtbetrieb des Ruhrverbands, umrunden den See und fahren zuriick nach Soest. Helm ist
Pflicht, Radtaschenverpflegung wird empfohlen, Einkehr ist vorgesehen.

Mi. 08.04.2026 (%
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, ) 35-60 km
Rosengarten ISR Uber die Stadtgrenze hinaus 2T N
Blutbuche 3040 km
13:30 Unr Gemiitlich durch die Soester Borde Mechthild Wiese
) 35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Herbert Lidemann
Do. 09.04.2026
- i Im Waldnaturschutzgebiet Egge Nord
%\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 13,5 km leichte u. mittlere An u. Abstiege
Kosten: 8,00 € fur PKW-Mitfahrer, Anfahrt 65 km
Anmeldung bis:  08.04.2026
Leitung: Klaus Senftleben, Tel. 02921-944449

Unsere Wanderung beginnt am Parkplatz ,Kleiner Viadukt‘ durch das Naturschutzgebiet, der
buchenwaldreichen Durbeke mit europaweiter Bedeutung fir den Arten- und Biotopschutz. Der
Flusslauf der gleichnamigen Durbeke fiihrt nur nach der Schneeschmelze oder starken Regen-
fallen Wasser. Ein einmaliges Naturerlebnis im Friihjahr sind der blihende Waldmeister, Ler-
chensporn und Bérlauch. Eine Einkehr ist geplant. Rucksackverpflegung wird empfohlen. Gas-
te sind wie immer herzlich willkommen.

Es gibt nur einen Weg zum Gliick:
Aufzuhoren mit der Sorge um Dinge, die jenseits
der Grenzen unsere Einflussvermaogens liegen.

- Epiktet -
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APRIL

Fr.-Mo. 10.-13.04.2026
Ahrweiler und drei Nachte, Kulturwanderung, Dokumenta-

- ".‘ tionsstatte Regierungsbunker, Bad Neuenahr-Ahrweiler
(A'\‘,\ Start: 09:30 Uhr Ende:  offen B " ATURPARK
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall* ARNSBERGER
Profil: Teilnahme am Tag der offenen Weinkeller, Besichtigung des
Kansierbankers mit Fihrng Und felchte Wanderungen auf NATUR UND KULTUR ZUM WALD
dem Rotweinwanderweg, ca. 6 km. ENTDECKEN UND ANFASSEN
Kosten: PKW 30,00 € fur Mitfahrer, Eintritt Bunker 14,00 €, Hotel-

Ubernachtung mit Frihstiick ca. 200,00 € DZ, EZ teurer.
Das Abend- oder Mittagessen als Selbstzahler.
Nahere Infos bei Anmeldung.

Anmeldung bis:  30.03.2026 begrenzte Teilnehmerzahl

Leitung: Anne Schwolle, Tel. 0170-3256850 und Heinz Fister

Am Freitag fahren wir mit dem PKW zu unserem Hotel. Bei gutem Wetter unternehmen wir eine
schone Wanderung am Nachmittag. Der Samstag Vormittag steht zur freien Verfugung. Am
Spéatnachmittag bereiten wir uns dann flr die Besichtigung einiger Weinkeller vor Ort vor und
geniellen ein gutes Tropfchen. Der Sonntag steht ganz im Zeichen der Besichtigung der Doku-
mentationsstatte. Freuen wir uns darauf, dass wir einen Ort der Zeitgeschichte entdecken kon-
nen, von dem wir nie etwas erfahren sollten! Wahrend einer 90-mindtigen Fihrung erzéhlen
Originalgegenstande beeindruckende Geschichten.

Sa. 11.04.2026
Durch die Soester Borde
C% Start: 10:00 Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 50 km
Anmeldung bis:  09.04.2026
Leitung: Friedhelm Tusch, Tel. 02921-82477
Auf den Skulpturenradweg ,Weg Marken® durch die Soester Bérde, Helmpflicht! : 5 -
Sa. 11.04.2026 : % NATURPARK
Offene Vereinsfahrt - siehe Seite 10 - g , —
&) Start: 13:30 Uhr Ende: offen : . -
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche Egal ob Sie sich auspowern, entspannen oder Neues
So. 12.04.2026 entdecken méchten - der Naturpark Arnsberger Wald bietet
e o Waldroute 16 Ihnen Naturgenuss und Weitsicht auf allen Ebenen.
%\ Start: 09:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 17 km
Kosten: 8,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  10.04.2026
Leitung: Herbert Lidemann, Tel. 02921-71701
Wir wandern einen Teil der Waldroute in der Umgebung vom Diemelsee.
www.sauerland-waldroute.de www.naturpark-arnsberger-wald.de
Maturpark Arnsherger Wald [Bj naturpark_arnsbergerwald

Hoher Weg 1-3, 50494 Soesl
Tel: o2gz1-302070

0 Naturpark Arnsberger Wald
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APRIL APRIL

Di. 14.04.2026 Do. 16.04.2026
Radtour durch die Heimat - “m Museum Abtei Liesborn: Das Klima in Westfalen...
Q%) Start: 10:00 Uhr Ende:  offen (A"y\ Start: 09:30 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 60-70 km, eben Profil: ca. 8 km, flach, Feldflur und Wald
Leitung: Reinhard Wybraniec, Tel. 0160-96030745 Kosten: 4,00 € fur PKW-Mitfahrer, ca.5,00 € fir die
Kurz nach Beginn des Friihlings wollen wir doch einmal iiberpriifen wie weit die Natur schon ~ Flhrung durch die Ausstellung
ist. Radtaschenverpflegung nicht vergessen. Eine Einkehr ist nicht geplant, sollten wir etwas Anmeldung bis:  14.04.2026
passendes finden kehren wir ein. Leitung: Isabelle Wenge, Tel. 02927-8006421
Mi 15.04.2026 eine Reise i...n die Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft des Klimas in Westfalen-Lippe.
’ e . " % Tastbare Objekte und Mitmachstationen laden dazu ein, selbst aktiv zu werden! Nach dem Mu-
Radtouren durch die Soester Borde seumsbesuch mit einer Fiihrung erfolgt eine ca.8 km lange Rundwanderung durch das Lies-
Treffpunkt | Start Profil Leitung borner Holz. Trotz Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen.
Soest, 35-60 km Sa 18.04.2026
Rosenaarten | 13:30 Uhr | © . ' Bernhard Feret . S >
BIutbughe Uber die Stadtgrenze hinaus Auf nach Siid-Ost
13:30 Unr | 2040 km . . .| Norbert Flaake Start: 10:00 Uhr Ende:  offen
Gemiitlich durch die Soester Borde Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
17:00 Upr | 220 km Michael Vanselow Profil 70 km, mit Steigungen
Abendtour Leitung: Reiner Kleeschulte, Tel. 0151-70350097
Sudseite Méhnesee — Neuhaus — Rennweg — Sichtigvor uzr. Verpflegung ist hilfreich. Eine Ein-
kehr wird sich finden.
Sa. 18.04.2026
- i‘ Pflanzen-Exkursion ins NSG Poppelsche Talsystem
Start: 13:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
H - t - V I k G b R Profil: ca. 5 km, Asphalt und Gras Wege
ausmels ersewlce O Kosten: 4,00 € fur PKW-Mitfahrer
. Anmeldung bis:  16.04.2026 Tel. 02927-8006421
Inh. Herbert und Michael Volk Leitung: Claudia Tochtrop, Apothekerin
mﬂaus Ung Isabelle Wenge, zertifizierte Natur - und Landschaftsfiihrerin
e Gartenarbeiten aller Art s G, In diesem Karstgebiet von hervorragender Schonheit mit Weidetriften als Relikte einer alten

° Haushaltsauﬂésungen Kulturlandschaft finden wir besonders im Friihjahr seltene, heilkraftige, essbare und auch gifti-

. o ge Pflanzen.
. Dg_chrlnnenrglnlgung Sa. 18.04.2026
o Mul_ltonnendlenst Genussradeln
¢ Kleinreparaturen . (7)%) Start: 13:30 Uhr Ende:  offen
° Objektpflege K Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
° G':abpﬂ?ge % Leitung: Eckhard Kirchhoff
* Winterdienst u.v.m. O/ o™
Nstleistu™
Am Mihlenweg 10 Telefon 0 29 21/ 34 87 57 Wer iiber jeden Schritt lange nachdenkt,
59494 Soest Mobil 01 70/ 31 10 463 der steht sein Leben lang auf einem Bein.

] ] ] ] ] - Buddha -
www.hausmeisterservice-volk.de - info@hausmeisterservice-volk.de
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APRIL

So. 19.04.2026
- “m Wanderung durch das Honnetal
%\ Start: 09:30 Uhr Ende:
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 12 km, hugelig
Kosten: 5.00 € fir PKW-Mitfahrer
Leitung: Friedrich Kampert, Tel. 02922-82630

Wir wandern vom Parkplatz Volkeringhausen durch das Hoénnetal und tber Brockhausen zu-
riick. Trotz Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen.

Di. 21.04.2026
Auf nach Westen!!!
(% Start: 10:00 Uhr Ende: ca. 16:30 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 85km km, flach
Leitung: Norbert Flaake
Soest —Welver — Bonen -Werl — Soest, Einkehr ist vorgesehen. Verpflegung hilfreich.
Mi. 22.04.2026 ﬁ)
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, ) 35-60 km
Rosengarten | 13:30 Uhr Uber die Stadtgrenze hinaus Bernhard Feret
Blutbuche 3040 km
13:30 Uhr Gemditlich durch die Soester Borde Ulrike vom Bruch
35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Herbert Lidemann
Do. 23.04.2026

Sauerlander Besucherbergwerk Ramsbeck

- i‘ in Bestwig - Kulturwanderung
%\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 5-6 km, leichte Wanderung,
Besichtigung von 11:30-12:30 Uhr mit Flihrung
Kosten: 11,00 € Eintritt, 10,00 € fur PKW-Mitfahrer,

eventuell Eintritt ins Museum 4,00 €
Anmeldung bis:  20.04.2026 begrenzte Teilnehmerzahl
Leitung: Anne Schwolle, Tel. 0170-3256850 u. Heinz Fister

Wir fahren mit dem PKW nach Bestwig und besichtigen das stillgelegte Erzbergwerk, in dem
bis 1974 Blei- und Zinkerze abgebaut wurden. Mit der unvergesslichen Grubenbahn rumpeln
wir in dunkle Stollen. Achtung! Es wird kiihl! Fiir besonders Wissbegierige besteht die Moglich-
keit des Museumsbesuches. Zieht euch warm an und vergesst das nétige Proviant fir unter-
wegs nicht. Eine Einkehr ist am Ende geplant.
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Fr.- Sa. 24.04.- 25.04.2026
Herten - Westerholt und eine Nacht

- .A Wandern in Herten und Umgebung
%\ Start: 08:36 Uhr Ende: ca. 19:00 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Soest 8:20 Uhr
Profil: 2x Wanderung a 8-9 km, eben bis leicht wellig (abkirzbar)
Kosten: DZ 67,00 € pro Pers., EZ 88,00 € incl. Friihstlck / + 2x Ta-

gesticket (falls kein Deutschlandticket vorhanden) +Fihrung
durch Westerholt

Anmeldung bis:  10.04.2026 begrenzte Teilnehmerzahl

Leitung: Dr. Glinter Boecken, Tel. 02921-51677

Da das alte Dorf Westerholt vom Bergbau getrennt blieb, findet man hier eine Kleinstadt mit
mittelalterlichem Charakter, vielen urigen, blumen-geschmiickten Fachwerkhausern und en-
gen Gassen vor, ein verstecktes Juwel in Herten. Wir Gbernachten im 4* Hotel Schloss Wester-
holt. Nach unserer Ankunft und einer kleinen Pause machen wir nachmittags unsere erste
Wanderung zum Schlosspark Herten. Abends essen wir im nebenan liegenden Restaurant Alte
Westerholt, einem historischen Fachwerkhaus, zu Abend. Nach dem Frihstlick am nachsten
Tag werden wir mit einer Fihrung Westerholt, (ein Ortsteil von Herten), kennenlernen, seine
Fachwerkhauser mit hibschen Vorgarten und kunstvollen Schriftzigen. Nachmittags machen
wir unsere zweite Wanderung zum Schlosspark Berge und dem Berger See in Richtung Gel-
senkirchen-Buer, bevor wir dann die Heimfahrt am spaten Nachmittag antreten.

Sa. 25.04.2026
Friihjahrsradtour zu den Storchen

% Start: 10.00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten, Blutbuche
Profil: ca. 70 km, flach
Leitung: Heinz Mondry Tel. 0160 2876450

Elke Emde, Tel. 02921 75145

Diese Radtour fiihrt zu den Storchennestern in Bad Sassendorf, Lippetal und Welver. Vielleicht
finden wir in diesem Jahr auch einige andere? Eine Einkehr ist geplant. Radtaschenverpfle-
gung wird trotzdem empfohlen.

So. 26.04.2026
- 4‘5 Welveraner Wald
%\ Start: 10:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 6 km, leichte Wanderung
Kosten: 2,50 Euro fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  26.04.2026
Leitung: Anne Schwolle, Tel. 0170-32556850 und Peter Bergen
Peter teilt mit uns seinen forstfachlichen Blick auf den Wald und dessen Leistungen.
So. 26.04.2026
Anradeln Stadt Soest / Genussradeln
ﬁ) Start: 10:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Udo Willmes und Eckhard Kirchhoff
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APRIL

Di. 28.04.2026
Radtour durch das Miinsterland

% Start: 09:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel am Wall
Profil: 60-70 km, eben
Kosten: Mitfahrer: 8,00 €, Anhanger: 2,00 €
Anmeldung bis:  Ab 15.04.2026 begrenzte Teilnehmer Zahl
Leitung: Reinhard Wybraniec, Tel. 016096030745

Wir starten in Ostenfelde und radeln durch das Miinsterland. Warendorf, Sassenberg und
Westkirchen liegen auf unserer Tour. Radtaschenverpflegung ist angesagt eine Einkehr ist
nicht geplant, aber vielleicht lieg ein Café auf unserer Tour.

Mi. 29.04.2026 (%
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, ) 35-60 km
Rosengarten | 13:30 Uhr Uber die Stadtgrenze hinaus Detlev Blume
Blutbuche 30-40 km
13:30 Unr Gemiitlich durch die Soester Borde Hartmut Kenklies
35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Michael Vanselow
Do. 30.04.2026
° i‘ Ein Lippstadter zeigt uns seine Stadt
%\ Start: 13:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 6-7km
Kosten: 4,00 € fur PKW-Mitfahrer
Leitung: Elke Emde, Tel. 02921-75145

Andrea Reinecke, Tel. 02921-60418

Do. 30.04.2026
Letzter Abgabetermin fiir Rad- und Wandervorschlage 2/2026
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Fr.
.%.A\

01.05.2026 (Maifeiertag)
Wanderung Schlassertour in Hamm

Start: 09:30 Uhr Ende:

Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 12 km, huigelig

Kosten: 5,00 € fur PKW-Mitfahrer

Leitung: Friedrich Kampert, Tel. 02922-82630

Wir wandern von der Ahsebriicke, Ostenallee zum Schloss Oberwerries nach Schloss Heesen
und zurlick. Trotz Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen.

Fr. 01.05.2026
Radtour 1. Mai
% Start: 10:00 Uhr Ende: Offen
Treffpunkt: Stadthalle Soest
Profil: ca. 70 - 80 km
Leitung: Michael Vanselow, Tel. 02921-71078
Eine Tour in die weitlaufige Soester Borde.
Sa. 02.05.2026
Genussradeln
% Start: 13:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Mathias Winsch
* Der ideale Ort fiir Familientreffen,
_— Urlaube, Tagungen und Seminare.

Heinrich Libke Haus

Ferien | Bildung | Tagung

* In unserem Café bieten wir fiiglich von

-hl 14.00 Uhr - 17.00 Uhr Kaffee und

Kuchen an.

Mittwochs einen Pott Kaffee und ein Stiick
Kuchen nach Wahl zum Sonderpreis.

) * Mittagessen in Biiffetform [Von:nmsldung
Mohnesee
..am é

erwunscht].

Heinrich Libke Hous @E)3%[E)

Zur Hude 9 -
59519 Mohnesee  [mlscpar |
Tel.: 02924-8060
info@heinrich-luebke-haus.de

www.heinrich-luebke-haus.de
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So. 03.05.2026
Siidlicher Bereich eines maglichen Nationalparks

- i‘ Arnsberger Wald bei Meschede
%\ Start: 09:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 14 km, 350hm
Kosten: 6,50 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  Do. 30.04.2026 um 18:30 Uhr
Leitung: Robert Hinkel, Tel. 0171-1977749

Start ist um 10:00 Uhr am Wanderparkplatz Kdmpchen in Meschede-Enste und es geht rund
um den Enster Knick. Es werden behandelt: « Geoportale im Internet « Sumpfgebiete und ihre
Vegetation ¢ Klimawandel « Ubung im Lesen von Karten

Di. 05.05.2026
Lippetal
Start: 10:00 Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 50 km
Anmeldung bis:  03.05.2026
Leitung: Friedhelm Tusch, Tel. 02921-82477
Radtour in den Mai durchs schone Lippetal. Helmpflicht!
Mi. 06.05.2026 C%
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, ) 35-60 km .
Rosengarten | 1330 UNT | ijper gie Stadtgrenze hinaus Rainer Kleeschulte
Blutbuche 30-40 km ]
13:30 Uhr Gemiitlich durch die Soester Bérde Hartmut Kenklies
. 35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Herbert Liidemann
Do. 07.05.2026
2 i‘ Waldreiche Runde um den Hopfenberg
%\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 13 km leichte u. mittlere An u. Abstiege
Kosten: 4,00 € fur PKW - Mitfahrer
Anmeldung bis:  06.05.2026
Leitung: Klaus Senftleben, Tel. 02921-944449

Unsere waldreiche Route um den Hopfenberg beginnt am Kloster Rumbeck, wenn es gedffnet
ist werden wir es besuchen. Eine Einkehr ist vorgesehen. Rucksackverpflegung wird empfoh-
len. Gaste sind wie immer herzlich willkommen.
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Sa. 09.05.2026
Viadukt Radweg Altenbeken

% Start: 09:00 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel am Wall
Profil: 50 km mit 650 Hm
Kosten: Mitfahrer: 10,00 €, Anhanger: 2,00 €
Anmeldung bis:  06.05.2026 begrenzte Teilnehmer Zahl
Leitung: Herbert Lidemann, Tel. 02921-71701

Sa. 09.05.2026
Genussradeln

G%) Start: 13:30 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Annemarie Becker-Bartnik

So. 10.05.2026

< 8 Durbeke-Steig

%\ Start: 9:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 15 km, hugelig
Kosten: 8,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  08.05.2026
Leitung: Annegret Frische, Tel. 02921-71078

Unsere Wanderung fiihrt durch die buchenwaldreiche Durbeke mit europaweiter Bedeutung fiir
den Arten- und Biotopschutz. Rucksackverpflegung empfohlen. Einkehr geplant.

Di. 12.05.2026

Ruhrtalweg
&) Start: 10:00 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten
Profil: 60-70 km, mit Steigungen
Leitung: Detlev Blume

Uber die Haar nach Wickede zum Ruhrtalweg. Radtaschenverpflegung nicht vergessen. Eine
Einkehr ist geplant.

Mi. 13.05.2026 (%
Radtouren durch die Soester Borde

Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, ) 35-60 km ;
Rosengarten | 13:30 Uhr Uber die Stadtgrenze hinaus Udo Wilmes
Blutbuche 3040 km

13:30 Unr Gemiitlich durch die Soester Borde Wil Wl

35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Michael Vanselow
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Sa. 16.05.2026
Durch die Haard und Wasserwege

&) Start: 08:30 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel am Wall
Profil: 65 km, 280 hm
Kosten: 10,00 € plus 2,00 € Radtransport
Anmeldung bis:  09.05.2026
Leitung: Bernd Hotte, Tel. 0157-32904617

Gabriele Tiemann, Tel. 0175-4869415

Start und Ziel ist im Norden von Recklinghausen. Es geht durch die Haard zum Wesel-Dattel-
Kanal, zum Schiffshebewerk am Dortmund-Ems-Kanal, weiter entlang dem Rhein-Herne-Ka-
nal und der Emscher und tber Dorfer zurlick zum Startpunkt. Helm und Radtaschenverpfle-
gung werden trotz Einkehr empfohlen.

Sa. 16.05.2026
Genussradeln

(7)%) Start: 13:30 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Eckhard Kirchhoff

So. 17.05.2026

- Wald- Rundtour von Fronsherg aus

%\ Start: 08:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 15 km, bergig
Kosten: 8,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  15.05.2026
Leitung: Reinhard Wybraniec, Tel. 0160-96030745

Eine schone Wanderung mit fantastischen Aussichtspunkten, die zum Verweilen einladen.
Rucksackverpflegung nicht vergessen. Keine Einkehr geplant, sollte wir ein Café finden kehren
wir nattrlich ein.

Di. 19.05.2026
Ans Meer und inne Berge
(7)%) Start: 10:00 Uhr Ende:  ca. 16:30 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 75 km, Uberwiegend flach
Leitung: Norbert Flaake

Soest — Méhnesee — Neheim — Ense - Soest, Einkehr ist vorgesehen. Verpflegung hilfreich.

Jeder der aufhirt zu lernen, ist alt, mag er zwanzig oder
achtzig Jahre zihlen. Jeder, der weiterlernt, ist jung, mag er
zwanzig oder achtzig Jahre alt sein.

- Henry Ford -
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Mi. 20.05.2026 (%
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, . 35-60 km
Rosengarten | 13:30 Uhr Uber die Stadtgrenze hinaus Klaus Senftieben
Blutbuche 30-40 km
13:30 Unr Gemiitlich durch die Soester Borde Norbert Flaake
) 35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Herbert Lidemann
Do. 21.05.2026
4 i‘ Kallenhardt 3-Klang-Auszeitweg
%\ Start: 9:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 16 km, hiuigelig
Kosten: 4,00 € fir PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  19.05.2026
Leitung: Karin Miiller, Tel. 0152-53566820

Der Themenweg bei Kallenhardt startet und endet an der St. Clemens Kirche. Die aussichts-
reiche Wanderung fuhrt uns rund um Kallenhardt, auf das wir immer wieder eine schdne Aus-
sicht haben. Bitte Rucksackverpflegung und Einkehr einplanen.

Sa. 23.05.2026
Eine ziemlich wassrige Tour

M} Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinterm Hotel am Wall
Profil: ca. 70km, eben
Kosten: Mitfahrer: 3,00 €, Anhanger: 2,00 €
Anmeldung bis:  bis 20.05.2026, begrenzte Teilnehmerzahl
Leitung: Klaus u. Gisela Kramme, Tel. 0170-7338082

Lasst euch Uberraschen. Wir fahren mit dem Hanger bis Lippstadt, Nahe Lockenhoff. Wir be-
muhen uns eine Einkehr zu finden. Rucksackverpflegung angesagt.

Sa. 23.05.2026
Genussradeln
% Start: 13:30 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Eckhard Kirchhoff
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Mi. 27.05.2026 C%
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, . 35-60 km . .
Rosengarten | 1330 URF iy o1 Stadtgrenze hinaus Mathias Wansch
Blutbuche 30-40 km
13:30 Unr Gemiitlich durch die Soester Borde Mechthild Wiese
) 35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Michael Vanselow
Do. 28.05.2026
)4 “m Kurpark Bad Sassendorf
%\ Start: 13:00 Uhr Ende:  18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem ,Hotel Am Wall*
Profil: 6 -7 km
Kosten: 1,00 € fur PKW-Mitfahrer
Leitung: Elke Emde, Tel. 02921-75145

Andrea Reinecke, Tel. 02921-60418

Do. 28.05.2026

Pflanzenexkursion: Von der Bilsteinhohle zum
‘%“m\ Sedansteich durch den Warsteiner Wald

Start: 12:45 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 7 km, drei bis vier Stunden, hugelig
Kosten: 4,00 € fur PKW-Mitfahrer

Anmeldung bis:  27.05.2026

Leitung: Isabelle Wenge, Tel. 02927-8006421

Klaus-Peter Lange, zert. Natur- und Landschaftsfiihrer

Die Strecke der Pflanzenexkursion erfordert aufgrund einiger steiler Abstiege festes Schuh-
werk, Wanderstocke sind dabei hilfreich! Klaus-Peter Lange zeigt und erklart die Vielfalt der
heimischen Pflanzenwelt! Trotz Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen. Gaste sind
herzlich willkommen!

Sa. 30.05.2026
Genussradeln
&) Start: 13:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Mathias Wiinsch

Monde und Jahre vergehen und sind immer vergangen, aber
ein schoner Moment leuchtet das ganze Leben hindurch.
- Franz Grillparzer -
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Di. 02.06.2026
Zwischen Liinen und Castrop-Rauxel

% Start: 08:30 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinterm Hotel am Wall
Profil: 60-65 km, eben
Kosten: Mitfahrer: 8,00 €, Anhanger: 2,00 €
Anmeldung bis:  bis 29.05.2026, begrenzte Teilnehmer Zahl
Leitung: Reinhard Wybraniec, Tel. 016096030745

Wir starten in Do.-Derne und fahren tber Waldwege, ehem. Bahntrassen sowie wenig befah-
rene Nebenstrallen Kreuz und Quer durch die oben genannt Region. Radtaschenverpflegung
ist angesagt eine Einkehr ist nicht geplant, aber vielleicht liegt ein Café auf unserer Tour.

Mi. 03.06.2026 %
Radtouren durch die Soester Borde

Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, . 35-60 km .
Rosengarten | 13:30 Unr Uber die Stadtgrenze hinaus Udo Wilmes
Blutbuche 30-40 km

13:30 Unr Gemiitlich durch die Soester Borde Mathias Wiinsch

) 35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Herbert Lidemann

Do. 04.06.2026
Radtour Nordhessen

Q%) Start: 08:00 Uhr Ende:  Offen
Treffpunkt: Stadthalle Soest
Profil: ca. 70 — 80 km
Kosten: 10,00 € plus 2,00 € Radanhanger
Anmeldung bis:  02.06.2026
Leitung: Michael Vanselow, Tel: 02921-71078

Von Korbach zum Edersee und zuriick zum Ausgangspunkt. Radtaschenverpflegung nicht ver-
gessen. Einkehr geplant

Do. 04.06.2026
Schone Blicke auf Arnsberg

Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 12 km leichte u. mittlere An u. Abstiege
Kosten: 4,00 € fur PKW - Mitfahrer

Anmeldung bis:  03.06.2026

Leitung: Klaus Senftleben, Tel. 02921-944449

Wir wandern iber den Wenningloher Rundweg und zum Teil (iber die Arnsberger Aussichtsrou-
te Eine Einkehr ist vorgesehen. Rucksackverpflegung wird empfohlen. Géste sind wie immer
herzlich willkommen.
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Sa. 06.06.2026
Auf zur Eule
(% Start: 9:30 Uhr Ende:  18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 85 km, sportlich, einige Steigungen
Leitung: Kickelheim/ Kipper 02921-768720

Das ist der 3. Versuch, die Radtour zum einzigen Fahrraddenkmal Deutschlands, die Eule in
Fréndenberg, durchzufihren. Trotz Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen.

Sa. 06.06.2026
Genussradeln

(ﬁ) Start: 13:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Eckhard Kirchhoff

So. 07.06.2026

e ® Wandern im Gebiet: Der Wald als Schwamm

%\ Start: 09:15 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca.10 km, querfeldein, Pfade und Wirtschaftswege
Kosten: 5,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  06.06.2026
Leitung: Hans-Joachim Berger, Initiative Nationalpark

Isabelle Wenge, Tel. 02927-8006421

Uber den Plackweg geht es vom Wanderparkplatz Fahne aus ostwarts zu den Hangmooren
des Arnsberger Waldes, oder was noch davon ubrig ist. Alle Bache des Arnsberger Waldes
entspringen in diesen Feuchtgebieten. Mit Flechten behangene Moorbirken, dicke Polster aus
Torfmoosen und dazwischen der zarte Siebenstern sind botanische Besonderheiten in dieser
Gegend. Aber auch Urwaldfeeling unter den machtigen Buchen im Wildnisgebiet wird hier ge-
boten. Nach der Riickkehr kann am Lattenberg in Schirmanns Landgasthof bei hoffentlich
Biergartenwetter geschmaust und tber das Erlebte gekldnt werden. Wegen den Kletten der
Waldsimse bitte lange Hosen tragen, die bis tiber die Socken reichen. Trittsicherheit und festes
Schuhwerk sind erforderlich, Rucksackverpflegung wird trotz Einkehr empfohlen. Gaste sind
herzlich willkommen!

Di. 09.06.2026
Was gibt es in Oelde?

% Start: 10.00 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten, Blutbuche
Profil: ca. 80 km , mit einigen Steigungen
Leitung: Heinz Mondry Tel. 0160 2876450

Elke Emde, Tel. 02921 75145
Eine Einkehr ist geplant. Radtaschenverpflegung wird trotzdem empfohlen.

46

JUNI

Mi. 10.06.2026 (%
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, . 35-60 km .
Rosengarten 13:30 Uhr e dfe S digrerms s Rainer Kleeschulte
Blutbuche 30-40 km
13:30 Unr Gemiitlich durch die Soester Borde Ulrike vom Bruch
) 35-50 km .
17:00 Uhr Abendtour Michael Vanselow
Do. 11.06.2026
4 i‘ Kolns Friedhof Melaten
(A"y\ Start: 09:06 Uhr Ende:  ca.20:00 Uhr
Treffpunkt: 08:55 Uhr Bahnhofsvorplatz Soest
Profil: 6 — 7 km, leicht
Kosten: ca. 13,00 € Gruppenkarte + 10,00 € Fuhrung
Anmeldung bis:  Teilnehmerzahl begrenzt
Leitung: Annemarie Becker-Bartnik, Tel. 02921-63544

Melaten, der geschichtstrachtige Friedhof in Kéln, vor gut 200 Jahren deutlich aulRerhalb der
Stadt angelegt, begegnet uns heute als groRziigige Parkanlage und griine Lunge inmitten der
pulsierenden GrofR3stadt. Beim Spaziergang durch diesen ,Marchenwald der Anekdoten* diirfen
wir uns entlang der Grabstatten bedeutender KéIner Industriepioniere und Personlichkeiten auf
eine echt rheinisch unhaltsame Fihrung gefasst machen. Eine eher kurze Wanderung sowie
eine Einkehr runden unseren Kdlnbesuch ab. Mitgebrachte Verpflegung fir Mittagszeit (Fuh-
rung) und Bahnreise wird dennoch empfohlen.

Do. 11.06.2026
Geselliger Spaziergang mit gemiitlicher Einkehr

T )
m Start: 14:00 Uhr Ende: ca. 17:00 Uhr

Treffpunkt: Bahnhofsvorplatz Soest
Profil: ca. 3 km, eben (auch fiir Rollator geeignet)
Leitung: Herbert Volk, Tel. 0170-8110463

Wir treffen uns vor dem Soester Bahnhof und gehen durch verkehrsberuhigte StralRen der
Soester Innenstadt bis zum Marktplatz mit Einkehr in einem ortlichen Café.

Sa. 13.06.2026
Offene Vereinsfahrt - siehe Seite 10

% Start: 13:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
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So. 14.06.2026
e Wanderung durch das Miinsterland
%\ Start: 09:30 Uhr Ende:
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 12 km, hugelig
Kosten: 6,00 € fur PKW-Mitfahrer
Leitung: Friedrich Kampert, Tel. 02922-82630

Wir wandern vom Wanderparkplatz Capeller Str. zum Rittergut Ichterloh und zum Schlo Nord-
kirchen zurtick. Trotz Einkehr wird Rucksackverpflegung empfohlen.

So.-Do. 14.-18.06.2026
Berlin und der Spreewald

(ﬁ) Start: Frihmorgens n.V. Ende: Abends
Treffpunkt: Bahnhof Soest
Profil: 360 km, Uberwiegend flach
Kosten: An- und Abreise, Unterbringung und Verpflegung
Anmeldung bis:  Ausgebucht, Warteliste
Leitung: Norbert Flaake

2 Touren in Berlin, 3 Touren im Spreewald. Weitere Infos und Anmeldung nach Mail an
norbert.flaake53@gmail.com

Damit nicht nur der Weg das Ziel ist!
ein Gasthaus mit langer Tradition

# frische, krearive Kiiche

. Kaffee, Waffeln und
selbstgebackener Kuchen

. Frithstiick, Mittagstisch, Kaffeetafel,
Abendessen

. unsere Riumlichkeiten bieten Platz
fiir alle Gelegenheiten

*  pgrofe Terrassen

a * auch Vierbeiner sind willkommen

»  abweichende Offnungszeiten nach
Absprache jederzeit méglich.

. reichlich Parkplitze am Haus

ﬂ Hans Bauten
gp.smu BAHNHOFSTRASSE 2

WWW.GASTHIM.DE

5 -
HIMMELPFORTEN Ll ol ey

EIN HALS MIT TRADITION
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Di. 16.06.2026
Borde-Rundfahrt
(_7% Start: 10:00 Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 50 km
Anmeldung bis:  13.06.2026
Leitung: Friedhelm Tusch 02921-82477
Radtour in den Mai durch die Soester Borde. Helmpflicht!
Mi. 17.06.2026 C%
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, 35-60 km
Rosengarten | 13:30 Uhr Uber die Stadtgrenze hinaus Detlev Blume
Blutbuche 30-40 km
13:30 Uhr Gemiuitlich durch die Soester Bérde Wil Wl
17:00 Uhr f\i:: d't‘(:‘” Herbert Liidemann
Do. 18.06.2026
e o Wickede
%A\ Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca. 15 km, hugelig, 170 H6henmeter
Kosten: 4,50 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  16.06.2026
Leitung: Anke Tillmann Tel. 0151-46648030

Beate Kilp Tel. 0176-45679684

Beginn ist das Ruhrufer in Wickede. Wir wandern Uber den Stakelberg Richtung Vosswinkel
und zum Schloss Héllinghofen. Am Flugplatz Wickede ist eine Einkehr geplant, danach gehts
zurlick nach Wickede. Rucksackverpflegung wird empfohlen. Gaste sind herzlich willkommen.

Sa. 20.06.2026

Es geht mit dem Rad zum Spargelessen ins Miinsterland
(ﬁ) Start: 08:30 Uhr Ende:  ca.18:00

Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinterm Hotel am Wall

Profil: 70 km, eben

Kosten: Mitfahrer: 8,00 €, Anhanger: 2,00 €

Anmeldung bis:  bis 07.06.2026, begrenzte Teilnehmer Zahl

Leitung: Andreas Vetter 02921-3442551

Wir fahren mit dem PKW und unserem Fahrradanhanger nach Rinkerode um dort auf unser
Fahrrad zu steigen. Am Dortmund-Ems-Kanal entlang radeln wir bis in die Rieselfelder nérdlich
von Munster. Ein Fernglas zum Beobachten der Vogel in den Rieselfeldern ist empfehlenswert.
In Gelmer halten wir zum Spargelessen. Uber Handorf, Pleister, Miihle und Angelmodde geht
es zurlick nach Rinkerode. Immer an der Werse entlang. Getranke und eine kl. Zwischenmahl-
zeit bitte einpacken. Begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich. Gemeinsame An- und
Abreise mit PKW und Radanhanger.
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Sa. 20.06.2026
Genussradeln
(% Start: 13:30 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Soest, Rosengarten Blutbuche
Profil: 35-50 km
Leitung: Mathias Wiinsch
So. 21.06.2026
e & Waldroute 17
%\ Start: 09:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: 15,5 km
Kosten: 8,00 € fir PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  19.06.2026
Leitung: Herbert Lidemann, Tel. 02921-71701
Wir wandern einen Teil der Waldroute in der Umgebung von Marsberg
Mi. 24.06.2026 (%
Radtouren durch die Soester Borde
Treffpunkt | Start Profil Leitung
Soest, 35-60 km
Rosengarten | 13:30 Uhr Uber die Stadtgrenze hinaus Norbert Flaake
Blutbuche
13:30 Upy | 2040 km Detlev Blume
Gemiitlich durch die Soester Borde
17:00 Uhr 2295: d't‘;';r Michael Vanselow
Do. 25.06.2026
- Westfalenpark Dortmund
% Start: 12:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem ,Hotel Am Wall*
Profil: 6-7km
Kosten: 4,00 € Eintritt, 8,00 € fur PKW-Mittfahrer
Leitung: Elke Emde, Tel. 02921-75145
Andrea Reinecke, Tel. 02921-60418
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So. 28.06.2026

Entlang der Alme zum Quellgebiet und nach
° 2 Nehden zum Saurierfund

m Start: 09:30 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: Soest, Parkplatz hinter dem Hotel ,Am Wall*
Profil: ca.12 km, zeitweise leicht hlgelig
Kosten: 5,00 € fur PKW-Mitfahrer
Anmeldung bis:  26.06.2026
Leitung: Heinz Fister, Tel. 02921-16917

Die Gemeinschaftstour mit dem SGV Bad Sassendorf folgt der Alme bis zum Quellgebiet, lauft
parallel der Alimebahn bis Nehden und geht durch ein Waldgebiet wieder zurtick nach Alme.
Rucksackverpflegung wird empfohlen. Eine Einkehr ist geplant.

Hellweg 25 - 59514 Welver-Dinker
Telefon 0 23 84 / 18 74

info@gasthof-witteborg.de

Offnungszeiten:

Idyllischer Biergarten
% . mi-sa ab 17:00 Uhr
Mittagstisch bei Sommersonne ab 15:00 Uhr

sonntags durchgehend
ab 11:30 Uhr gedffnet

von 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr
hat unsere warme Kiiche Pause
mo + di Ruhetag

auf Vorbestellung
Kaffee - Kuchen - Eis

Im Winter Griinkohlessen
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VORSCHAU - 2. HALBJAHR 2026

Sa.-Mo. 25.-27.07.2026

Frauenradtour
(% Start: 07:45 Uhr Ende:  offen
Treffpunkt: Bahnhof Soest
Profil: Taglich ca. 60 — 70 km
Kosten: Hotel und Bahnticket
Anmeldung bis:  begrenzte Teilnehmerzahl
Leitung: Annegret Frische, tel. 02921-71078

Nachtleben in Bursfelde. Wir radeln an Fulda, Werra, Weser und Diemel

Mo.-Do. 10.-13.08.2026
Mannertour ,, Westliches Miinsterland”

(ﬁ) Start: 07:00 Uhr Ende: offen
Treffpunkt: wird rechtzeitig bekannt gegeben
Profil: 60-70 km, leichte Steigungen
Kosten: Hotelunterkunft HP + Fahrtkosten
Anmeldung bis:  AB 05.01.2026, begrenzte Teilnehmerzahl
Leitung: Reinhard Wybraniec, Tel. 0160-96030745

Unsere diesjéahrige Mannertour findet im westlichen Munsterland statt. Ochtrup, Ahaus oder
Gronau. Uns stehen 10 EZ zu Verfligung. Genaueres steht noch nicht fest. Nahere Einzelhei-
ten und Anmeldung ab 05.01.2026 bei Reinhard Wybraniec, Tel. 016096030745

Do.-So. 03.-06.09.2026
Von Remscheid aus ins Bergische Land

% Start: Friihmorgens n.V. Ende: Abends
Treffpunkt: n.V.
Profil: ca. 300 km, nicht ohne Steigungen
Kosten: An- und Abreise, Unterkunft und Verpflegung
Anmeldung bis:  Ausgebucht, Warteliste
Leitung: Norbert Flaake

4 Touren von Remscheid aus.
Weitere Infos und Anmeldung nach Mail an norbert.flaake53@gmail.com

o0 Oktober 2026

Wanderfreizeit im Hunsriick
Anmeldung: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Leitung: Friedrich Kampert, Tel. 02922-82630
Im Oktober 2026 beabsichtige ich eine 5 tagige Wanderfreizeit im Hunsriick im Saarland.

Standort ist der Bostalsee in Nohfelden. Genaue Kosten und Daten kénnen zur Zeit noch nicht
angegeben werden. Interessierte Wanderfreunde kdnnen sich bei mir vormerken lassen.

Sa. 28.11.2026

o o Zum Weihnachtsmarkt nach Bad Salzuflen (Bezirksausflug)
A Anmeldung bis:  Anmeldung ab sofort méglich.
Leitung: Gabi Otten Tel. 02921-61755, Mobil: 0151-12706453
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Hier Do ceh Waldl

Wier dornk tels seon

Ein
Nationafpark
im Amnsberger Wald
fir die Natur, fiir dje
Region, aber yor allem;
fiir die Menschen!

) LIPPSTADT

o Alligen
) i
‘Wildpark ¥ifinghaisan

Gebietsvorsehlag
auf landeseigenen Staatswaldfidchen!






