Mai

Freitag, 1. Mai 2026 (Tag der Arbeit)

T™W

Sw

Durch die Haard: von Haltern Uiber die Teufelssteine nach

Marl-Sinsen.

Abf. 09:06 Uhr ab D-Hbf. mit RE2 bis Haltern, umst. in

Bus 288 bis Flaesheim, ca. 4,5 Std. = 17 km, Einkehr.
WA . Jutta Nathaus

Lasst uns den 1. Mai feiern beim Dorffest in Frixheim bei
Rommerskirchen am Gilbach. Mit Grill, Reibekuchen,
Kuchenbfett und Musik, 3,5 km hin und 3,5 km zurtick.
Abf. 09:48 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Ménchengladbach,
weiter mit RB.

Wf. Rosa-Maria und Heribert Ludigs

Sonntag, 3. Mai 2026

T™W

Auf dem Rheinhéhenweg von Bad Breisig Uber den
Eselsteig nach Andernach.
Abf. 07:58 Uhr von D-Hbf mit RE5 nach Bad Breisig, 17 km,
540 Hm, teilweise alpin. Gerne Stocke. Schlusseinkehr. Wf.
steigt in Benrath in den vorderen Wagen zu.
Wettervorbehalt.

Wf. Herdis Ous

"Argwohnisch wacht der Mensch iiber alles, was ihm gehort,

nur die Zeit lasst er sich stehlen,
am meisten vom Fernsehen."
Linus Pauling (Chemiker und Friedensaktivist)



Mittwoch, 6. Mai 2026

RW  Zum Kloster Knechtsteden.
Abf. 10:00 Uhr ab Joseph-Kardinal-Frings-Briicke (unten),
ca. 45 km, Einkehr. Bei Regen féllt die Tour aus.
Wf. Ginther Klann

Samstag, 9. Mai 2026

TW Wupperhange.
Abf. 08:30 Uhr ab D-Hbf. mit S8 bis W-Vohwinkel, umst. in
Bus 683 bis Unterburg. Ca. 17 km, 450 Hm, Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit, Wanderstocke empfohlen. Eigen-
verpflegung, evtl. Schlusseinkehr. Wf. wartet in Unterburg.
Anmeldung erforderlich!
Wf. Carla Becker

Mittwoch, 13. Mai 2026

TW Druidensteig: Uiber den Ottoturm zum Druidenstein.
Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 nach Kdln-Deutz, umst. in
RE9 nach Kirchen, ca. 17 km, 500 Hm, Schlusseinkehr.
WH. Jutta Nathaus

Donnerstag, 14. Mai 2026 (Feiertag)

SW  Auf dem Schwerter Laternenweg. Sagenhaftes Schwerte an
der Rubhr in fiinf Erzahlungen, ca. 5 km. Grill im nahen
Biergarten. Bitte anmelden.

Abf. 09:12 Uhr ab D-Hbf. mit RE13 bis Schwerte.
Wf. Rosa-Maria und Heribert Ludigs



Samstag, 16. Mai 2026

T™W

Rund um Bergisch Neukirchen, Opladen Obstwanderweg.
Abf. 09:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 nach Leverkusen Mitte,
weiter mit Bus SB24 bis Am Plattenbusch. Rundwanderung.
16 km, 300 Hm. Café-Einkehr kurz vor Ende. WH. steigt in
Benrath zu.

Wf. Herdis Ous

Sonntag, 17. Mai 2026

SW

Es wird eingeladen in rustikaler Zeltatmosphéare zum
einzigartigen Spargelsatt-Biifett mit Vor- und Nachspeisen.
Mit einer Hoffilhrung wird unser Besuch zu einem
unvergesslichen Erlebnis. Preis ca. 30,- Euro. Anmeldung
und Bezahlen bis Mitte April. Wir wandern dorthin.
Nach dem Essen wandern wir durch ein tolles Waldgebiet
nach Xanten, insgesamt ca. 8 km und 90 Hm.
Es gibt die Mdglichkeit, vor dem Bufett mit dem Taxi
(7 Min.) ab Bushaltestelle dorthin zu fahren und nach dem
Essen ca. 15 Min. nach Xanten Bhf. zu fahren.
Abf. 08:26 Uhr ab D-Hbf. mit RE19 nach Wesel, weiter mit
Bus.

Wf. Rosa-Maria und Heribert Ludigs

Mittwoch, 20. Mai 2026

Rw

Mulheim-Saarn.
Abf. 10:00 Uhr ab Staufenplatz/Gutenbergstralle, ca.
56 km, 430 Hohenmeter, Einkehr.
Bei Regen fallt die Tour aus!
Wi. Klaus Piel



Samstag, 23. Mai 2026

TW Solinger Klingenpfad Etappe 04.
Abf. 09:25 Uhr ab D-Hbf. mit S1 bis Solingen Hbf., weiter
mit Bus 681 und 697 bis Solingen Mihlenberg, ca. 14 km,
ca. 210 Hm, Schlusseinkehr.
Wf. Heiner und Thorsten Seebode

Montag, 25. Mai 2026 (Pfingstmontag)

TW Rund um den Obermaubacher Stausee.
Abf. 08:40 Uhr ab D-Hbf. mit RE1 bis Diren, umst. in RB21,
15 km = 4 Std., 300 Hm, evtl. Stécke mitnehmen, Café-
Schlusseinkehr.
Wf. Eveline Hartmann

Mittwoch, 27. Mai 2026

TW Melbtal Bonn, Heilige Stiege und Botanischer Garten.
Abf. 08:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 bis Bonn Hbf., ca. 4 Std.
=15 km, Einkehr.
Wi, Jutta Nathaus




Donnerstag, 28. Mai 2026

Vereinsabend ab 17:30 Uhr
im Vereinslokal ,Zum Jagerhof*
Kolner Tor 17, 40625 Dusseldorf

Vom Ausschwarmen zum Hochzeitsflug und bis zur
Winterruhe. Die Ameise. Sie spielt in unserem Oko-
system eine wichtige Rolle. (Wald-)Ameisenschutz im
Dusseldorfer Stadtwald und in NRW.

Vortrag von Roger Bahr

Samstag, 30. Mai 2026

TW Mosel-Traumpfad Schwalberstieg.
Abf. 07:58 Uhr ab D-Hbf. mit RE5 nach Koblenz, weiter mit
RE1 nach Kobern Gondorf, 16 km, 484 Hm, evtl.
Schlusseinkehr. WA. steigt in Benrath in den vorderen
Wagen zu. Wettervorbehalt.
Wf. Herdis Ous



