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Freitag 7. Januar 2022 
15:00 Uhr Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat

treffen wir uns zum geselligen Beisammensein.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort der Veranstaltung wird  bei der Anmeldung

bekannt gegeben.
Mobil 0177 5028742
Leitung Steffi Langmesser

Sonntag 9. Januar 2022
10:00 bzw. 11:45 Auftaktwanderung ins Jahr 2022  
Detail Bei einigen Kilometern an der frischen Luft freuen 

wir uns auf die erste gemeinsame Wanderung mit 
Einkehr in diesem Jahr. Wer nicht mitwandert, kann 
gerne um 11:45 Uhr bei Bach`s Bistro hinzustoßen.

Wanderung 6 km 
Zeitbedarf 2 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar  
Einkehr Bach`s Bistro 
Mobil 0162 18 97 202  
Leitung Lothar Posdziech  

Sonntag 16. Januar 2022
10:00 Winterwanderung auf den Steinberg
Detail Von Bühlstahl zum „Top of Lindlar“
Wanderung 6 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt L302 Bühlstahl Abzweigung Oberhabbach
Mobil 0162 18 97 202
Leitung Lothar Posdziech

Freitag 4. Februar 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat

treffen wir uns zum geselligen Beisammensein.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort der Veranstaltung wird bei der Anmeldung

bekannt gegeben
Mobil 0170 5509457
Leitung Isabella Lauer
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Sonntag 13. Februar 2022 
10:00 Komm in die Hufe!  
Details Trampelpfade im Tal und Panoramawege auf den 

Höhen, schmale Sträßchen und einsame Pfade wech-
seln sich ab. Festes Schuhwerk wird empfohlen!  

Wanderung 8 km - leichte Wanderung. 
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz CVJM Haus, Köttingen 44,  Lindlar 
Mobil 0162 18 97 202  
Leitung Lothar Posdziech  
 
Dienstag 22. Februar 2022 
10:00 Laut und leise  
Details Diesmal stört die Autobahn nur kurz. Der Rest ist 

fast stille Natur. Der Weg schlängelt sich auf kleinen 
Pfaden direkt an der Agger entlang.  Keine sehr star-
ken Steigungen (120 hm) und damit gut gehbar. 

Wanderung 10 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden   
Treffpunkt WP Vilkerath an der Brücke  
Endeinkehr möglich  
Mobil 0162 18 97 202  
Leitung Lothar Posdziech  
 
Freitag 4. März 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag  
Detail Unser Treffen an jedem ersten Freitag im Monat.
Anmeldung  erforderlich bis Donnerstag 12:00 Uhr 
Treffpunkt Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.
Telefon 02264-40123  
Leitung Regina Frömken  

Sonntag 6. März 2022 
14:00 Wie bewusstes Gehen das Erleben verändert
Details Wir gehen nach einer Vorbesprechung von 

Wiehlmünden in die Molbach und zurück. Dabei 
experimentieren wir mit Aufmerksamkeit, Konzent-
ration, Konversation und Meditation. Anschließend 
gemeinsame Diskussion bei Kaffee und Kuchen. 
Ende gegen 18 Uhr. Wir gehen auch bei Regen; ent-
sprechende Kleidung bitte nicht vergessen

Wanderung 3 km  
Zeitbedarf 2 Stunden  
Treffpunkt 51766 Wiehlmünden, Wiehlmündener Höhe 21
Mobil 0170 5509457  
Leitung Isabella Lauer  
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Dienstag 8. März 2022 
10:00 „Ungelogen“ rund um Lüghausen
Details Von Hoffnungsthal durch das Sülztal wandern wir

in das Kupfersiefertal. Leichte Wanderung
Wanderung 9 km
Zeitbedarf 3,5 Stunden
Treffpunkt Hoffnungsthal Schwimmbad
Mobil 0162 18 97 202
Leitung Lothar Posdziech

Samstag 12. März 2022 
10:00 Rund um Steimel und Nussbüchel
Detail Bei dieser mittelschweren Wanderung geht es

hinauf zum Lindlarer Segelflugplatz. Dort können
wir die schönen Aussichten genießen.

Wanderung 7 km
Zeitbedarf 2,5 Stunden
Treffpunkt Parkplatz unterhalb des Schulzentrums, Brionner

Str., Lindlar
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 

Sonntag 13. März 2022 
11:00 Bergische Kaffeetafel in der „Tenne“
Thema Zu dieser „Bergischen Kaffeetafel“ gehört eine

Dröppelminna ebenso dazu wie frische Wurst vom
heimischen Metzger.

Anmeldung Erforderlich bis 09.03.2022. Die Kosten von 21,50 €
pro Person werden bitte im Lokal bezahlt.

Treffpunkt „Tenne“, Vossbruch 34B, 51789 Lindlar
Mobil 0177 88 688 17
Wanderführer Norbert Frömken

Dienstag 15. März 2022 
10:00 Ganz schön crazy!
Details Die schön-verrückte Wanderung verläuft im Lind-

larer Süden mit Blick auf unsere Vereinsstadt und
an verschiedenen Aussichtspunkten vorbei. Die
mittelschwere Wanderung hat zwei Auf- und Ab-
stiege.

Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Lindlar Marktplatz
Endeinkehr möglich
Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführerin Nina 
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Freitag 18. März 2022 
10:30 Jubiläums-Sterntour „Aus dem Norden“.

Alle Wege führen nach Lindlar!
Details Der Weg führt nach Süden über den Campingplatz

bei Oberbüschem durch Unterbüschem und Bon-
nersüng nach Kapellensüng, dann auf der anderen
Talseite über den Brungerst nach Lindlar. Der
Anstieg auf den Brungerst ist 2 km lang und relativ
steil. Kategorie: mittelschwer.

Anmeldung STRECKENWANDERUNG: Anmeldung erwünscht
Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar – Busfahrt zum Startpunkt
Endeinkehr möglich
Mobil 0176 40 16 39 16
Leitung Antonius Haase

Samstag 19. März 2022 
10:00 Auf schmalen Pfaden durch den Steinbruch
Details Mohlbach -  Weiershagen - Steinbruch -  Kohl-

hagen. Aufgrund von einigen steilen Anstiegen,
die sich  mitten im Steinbruch befinden, ist die
Wanderung als schwierig einzustufen

Wanderung 10 km
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40, Dorfgemein-

schaftshaus
Mobil 0157 71328366
Leitung Alfons Rappenhöner

Freitag 25. März 2022
18:00 Jahreshauptversammlung -

Mitgliederversammlung 2022
Detail Alle Mitglieder wurden rechtzeitig, schriftlich und

mit Angabe der Tagesordnungspunkte eingeladen.
Der Vorstand bittet um rege Teilnahme und freut
sich auf Euch.

Detail Es stehen Wahlen zum 1. Vorsitzenden an. Der Vor-
stand bittet heute bereits um Vorschläge zur Wahl.
Treffpunkt Vereinslokal „Haus Biesenbach“

Mobil 0177 88 688 17
Leitung Norbert Frömken, 1. Vorsitzender
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Sonntag 27. März 2022 
10:00 und 10:30 Wanderung mit dem NABU und Florian 
Detail  „Dörfliche Natur erleben: 
 Artenvielfalt Freizeitpark“
 95 Höhenmeter
 Durchschnittliche Steigung 4,6%
Wanderung 3,6 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt 10.00 Uhr Marktplatz Lindlar  
Telefon 02266-45 98 64  
Mobil 0163-96 01 765  
Leitung Florian Schöllnhammer  
  
 
Freitag 1. April 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag  
Detail An jedem ersten Freitag im Monat treffen wir uns 
Anmeldung  erforderlich bis Donnerstag 12:00 Uhr  
Treffpunkt Der Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.
Mobil 0151 50551446  
Leitung Hannelore Wendel  
   
Samstag 2. April 2022  
09:00  - 14:00 Erste Hilfe Kurs für alle Mitglieder 
 die in 2022 Wanderungen leiten, sowie für weitere 

interessierte Mitglieder. Manfred Wied, Veranstal-
tungsleiter, erklärt uns „Erste Hilfe Outdoor“ für 
Wander*innen und Radfahrer*innen. 

Anmeldung  erforderlich bis 28.03.2022  
Treffpunkt Vereinslokal „Haus Biesenbach“  
Mobil 0177 88 688 17  
Leitung Norbert Frömken  
   
Sonntag 3. April 2022 
10:00 Über Wiehler Höhen  
Details Wir starten auf einem schmalen Pfad mitten in 

Wiehl. Dann geht es über den Höhenzug zwischen 
Alpe- und Wiehltal. Bis auf den Pfad zu Beginn und 
einen 1,5 km langen Anstieg zwischen km 2,5 und 4 
ist der Streckenverlauf geradezu gemütlich

Wanderung 11 km  
Zeitbedarf 3,5 Stunden  
Treffpunkt Wiehl Parkplatz Weiherplatz  
Endeinkehr möglich  
Mobil 0176 40163916  
Leitung Antonius Haase  
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Dienstag 5. April 2022 
14:00 Bergbau in Loope
Details Herr Kliem ( Bürgerverein Loope) gibt uns interes-

sante Einblicke in die Geschichte des Engelskirche-
ner Bergbaus. Im Loopetal entdecken wir Spuren
von Stollen, Schächten und Halden.

Wanderung 3 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz „ Loopetal“
Anmeldung Anmeldung bis 04.04.22 erforderlich
Mobil 0162 1897202
Leitung Lothar Posdziech

Freitag 8. April 2022 
9:45 Jubiläums-Sterntour „Aus dem Osten“.

Alle Wege führen nach Lindlar
Details Wir starten an der Rodter Linde etwas südlich von

GM-Apfelbaum und halten uns in Richtung Westen.
Auf dem Höhenzug geht es relativ sanft nach Bi-
ckenbach. Auf dem Gegenhang verläuft der Weg ca.
1 km weit steil nach oben bis zum Metabolon-Ge-
lände, danach sanfter um das Gebiet herum nach
Eichholz und nach Lindlar. Kategorie: mittelschwer
(wegen des Aufstiegs).

Anmeldung Anmeldung erwünscht
Wanderung 10,5 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar – Busfahrt zum Startpunkt
Endeinkehr möglich
Mobil 0176 40 16 39 16
Leitung Antonius Haase

Sonntag 10. April 2022 
13:00 Wanderung mit dem Bürgerverein Linde
Wanderung Wie in den letzten Jahren wird es eine Wanderung

(ca. 9 km) geben, die vom Bürgerverein geplant
wird.

Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt An der Kirche, Lindlar-Linde    (Parken am Kirch-

platz oder bei „Haus Burger“)
Endeinkehr Erwünscht zum gemeinsamen Kaffeeklatsch
Mobil 0177 88 688 17
Wanderführer Norbert Frömken
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Donnerstag 14. April 2022 
10:00 Rund um den Stein von Peffekoven
Details Acht kleine, idyllische und hübsche Weiler liegen

wie Perlen auf der Kette der heutigen Runde. Wer
weiß am Ende noch alle Namen?

Wanderung 7,5 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Ommerborn 
Mobil 0162 18 97 202
Leitung Lothar Posdziech

Donnerstag 14. April 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Lindlar, Freizeitpark 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach

Samstag 16. April 2022 
10:00 Kräuterwanderung
Details Unter Alfons sachkundiger Führung werden wir zu

Kräuter-Expert*innen.
Anmeldung erforderlich bis zum 16.04.22, maximal 10 Personen
Wanderung 7 km
Zeitbedarf 3,5 Stunden
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40, DG-Haus
Mobil 0157 71 32 83 66
Leitung Alfons Rappenhöner

Donnerstag 21. April 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Hartegasse, Wanderparkplatz Kapellensüng
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Freitag 22. April 2022 
19:30 Eine „Weinreise“ quer durch Deutschland
Details Mit Wein und Häppchen lassen wir es uns gut

gehen. Kosten 20 € pro Person
Anmeldung Anmeldung erforderlich bis 15.04.2022

(Teilnehmer begrenzt)
Treffpunkt „Wein und Tee“, Kirchplatz 5, 51789 Lindlar
Mobil 0177 88 688 17
Wanderführer Norbert Frömken
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Sonntag 24. April 2022 
10:00 Der Denkmalweg bei Kürten - Olpe
Details Leichte Wanderung durch Weiler, Wiesen und

Wälder. Zahlreiche kulturhistorische Zeugnisse der
ehem. Gemeinde Olpe liegen an der
Wegstrecke

Wanderung 7 km
Zeitbedarf 2,5 Stunden
Treffpunkt Wanderparkplatz Dorfplatz Olpe, 51515 Kürten-Olpe
Endeinkehr möglich
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 

Donnerstag 28. April 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Remshagen, Zum Eichenhof, Landwirt Gräf
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Donnerstag 28. April 2022 
10:00 Himmlische Aus- und Einsichten

am ‚Heiligen Stück‘
Details Sehr gute und abwechslungsreiche Wege befinden

sich in frühlingsfrischer Landschaft. Blühende Bäu-
me und bunte Blumenwiesen säumen Aussichten
auf bilderbuchmäßige oberbergische Natur.  Leich-
te Wanderung.

Wanderung 8 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt WP Kirche Kapellensüng
Mobil 0162 18 97 202
Leitung Lothar Posdziech

Sonntag 1. Mai 2022 
13:00 Über die Aggerhöhen zum Dorner Turm
Details Von Marienhagen aus geht es auf dem Höhenzug

zwischen Agger und Alpebach zum Dorner Turm.
Auch wenn der Turm nicht geöffnet sein sollte,
sind grandiose Aussichten garantiert.

Wanderung 12 km
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz Marienhagen, Enselskamp 1
Endeinkehr möglich
Mobil 0176 40 16 39 16
Leitung Antonius Haase
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Donnerstag 5. Mai 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Berghausen, Trimm Dich Pfad 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Donnerstag 5. Mai 2022 
10:00 Rechts der „Dhünn“ und „Purder Bach“
Details Wir wandern über Neumühle, Untermausbach nach

Purd und über kleine Steigungen durch den Wald
zurück.

Wanderung 10 km
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz „Neumühle“ Dhünn - Vorsperre
Telefon 02267-888 1081
Mobil 0151 56 54 33 14
Leitung Ingrun Drechsler

Freitag 6. Mai 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat

treffen wir uns zum geselligen Beisammensein.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.
Mobil 0170 1851098
Leitung Erika Pahl 

Samstag 7. Mai 2022 
10:00 Rund um Schloss Georghausen
Details Eine Wanderung mit moderater Steigung zu mehre-

ren imposanten Aussichtspunkten.
Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Georghausen 1, an der Eisenbahnstrecke, hinter

der kleinen Brücke, linke Seite
Telefon 02206 81356
Mobil 0175 9114682
Leitung Klaus Purbs
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Sonntag 8. Mai 2022 
10:00  Vom Milchborntal durch die Hardt

mit den „Wanderfreunden Bergisches Land“
Details Entlang dem Französischen und Österreichischen

Denkmal bis Grube Cox, via der Geographische
Mittelpunkt Bergisch Gladbach.Vorbei am Schloss
Lehrbach nach Kaltenbroich, Haus Hardt und dem
Kadettenweiher zurück ins Milchborntal.

Anmeldung bis zum 5.05. bei Nina
Wanderung 12 km
Zeitbedarf 4,5 Stunden
Treffpunkt Bergisch Gladbach-Bensberg P Milchborntal
Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführer Nina

Dienstag 10. Mai 2022 
10:00 Von Schmitzhöhe nach Georghausen
Details Hübsche Wanderung durch eine gepflegte Siedlung

mit interessanten Aussichten und heftigem Aufstieg
von Schloss Georghausen nach Schmitzhöhe hinauf.

Wanderung 8 km
Zeitbedarf 3,5 Stunden
Treffpunkt Parkplatz Kirche Schmitzhöhe
Mobil 0177 8868817  
Wanderführer Norbert Frömken  

Donnerstag 12. Mai 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Lindlar, Scheel, Ruine Eibach 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Samstag 14. Mai 2022 
14:00 Der Wacholderweg (Berg. Streifzug Nr. 12)
Detail Auf diesem Rundwanderweg lassen sich die zahl-

reichen Facetten dieses immergrünen Baumes
entdecken, der noch vor 200 Jahren weite Teile
des Bergischen Landes prägte. Leichte Wanderung,
allerdings sehr hügelig.

Wanderung 9 km
Zeitbedarf 2,5 Stunden
Treffpunkt Parkplatz Blockhaus 1  (nach Panoramahütte rechts)
Endeinkehr möglich
Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführerin Nina 
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Sonntag 15. Mai 2022 bis 18. Mai 2022 Kulturprogramm 
Mittwoch 18. Mai 2022 bis 22. Mai 2022 Wanderprogramm 
Thema Wanderfreizeit mit den „Thüringer Freunden“
Ort Hotel „Alpina Lodge“, Oberwiesenthal (Erzgebirge) 
Preise pro Nacht:  DZ 92,00€ pP/HP;  EZ 79,00€ pP/HP  

plus 2,10 € Kurtaxe 
Anmeldung bis zum 1. April 2022 bei Nina 
Mobil 0157 88 77 55 05  
Wanderführerin Nina 
 
 
Dienstag 17. Mai 2022 
10:00 Rund um Waldheim mit einem kleinen  

Aussichtsabstecher  
Details Dieser Abstecher ermöglicht uns einen schönen 

Blick über Hartegasse hinweg auf die Kirche von 
Kapellensüng.  

Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Landgut Stüttem, Fähnrichsstüttem  
Mobil 0177 8868817  
Wanderführer Norbert Frömken 
 

   
Donnerstag 19. Mai 2022 
18:00 Nordic Walking Treff  
Treffpunkt Altenrath, Schützenhaus  
Telefon 02266 3733  
Mobil 0177 39 87 648  
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 
 

   
Dienstag 24. Mai 2022 
14:00 Schwarz in allen Schattierungen  
Details Durch Feld und Wald, wo das Bergische am  

bergischsten ist. Leichte Wanderung.  
Wanderung 7 km  
Zeitbedarf 2,5 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz „Furth“ in Buchholz, Einmündung  

L129/L286 Wipperfürth  
Endeinkehr möglich  
Mobil 0162 18 97 202  
Leitung Lothar Posdziech  
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Freitag 27. Mai 2022 
10:45 Jubiläums-Sterntour „Aus dem Süden“.

Alle Wege führen nach Lindlar!
Details Wir wandern zunächst flussaufwärts an der Agger

entlang und überqueren auf einer Bahnbrücke
diesen Fluss. Dann wandern wir weiter am Stau-
becken Ehreshoven vorbei zur Hängebrücke bei
Kastor. Danach geht es ca. 3 km steil bergauf auf
den Hölzer Kopf (hier wird Kondition benötigt). Die
restlichen 4 km ziehen sich in ganz leichtem Auf
und Ab hin bis zum Marktplatz Lindlar. Aufgrund
des langen, steilen Aufstiegs gehört die Wanderung
in die Kategorie „schwer“.

Anmeldung STRECKENWANDERUNG: Anmeldung erwünscht
Wanderung 11 km
Zeitbedarf 3,5 Stunden
Treffpunkt Marktplatz Lindlar – Busfahrt zum Startpunkt
Endeinkehr möglich
Mobil 0176 40 16 39 16
Leitung Antonius Haase

Dienstag 31. Mai 2022 
10:00 Ab Brochhagen auf den L-Weg
Detail Auf angenehmen Wegen nehmen wir ein Teilstück

des L-Weges unter die Wanderstiefel.
Wanderung 8 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Landgasthaus „Im Wiesengrund“, Lindlar-Brochhagen
Mobil 0177 8868817
Wanderführer Norbert Frömken

Donnerstag 2. Juni 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Breun, Bushaltestelle 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Freitag 3. Juni 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat

treffen wir uns zum geselligen Beisammensein.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben
Telefon 02264-40123
Leitung Regina Frömken
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Sonntag 5. Juni 2022 
10:00 Radtour:  Auf schönen Trails durch den Südkreis
Details Die Radfahrt enthält ein etwa 3 km langes kräftiges

Steilstück zwischen Wiehl und Elsenroth. „Biobiker“
– also Fahrer  ohne E-Unterstützung -  müssten
eine gute Kondition haben. Zwischen Elsenroth
und Heckhaus nutzen wir hauptsächlich einen fast
ebenen Weg über die Höhen (ohne Asphalt, aber
angenehm zu fahren). Die Abfahrt nach Vilkerath
ist steil, aber gut befahrbar,  Rückweg über den
Radweg an der Landstraße. Kurz vor Ründeroth ist
er für Radfahrer bei Gegenverkehr sehr eng.

Radtour 46 km
Zeitbedarf 4 Stunden  
Anmeldung bis zum 04.06.2022 erforderlich
Treffpunkt Parkplatz an der Dorfgemeinschaftshalle Wiehl-

münden; Hammerwiese 40
Endeinkehr möglich. Satteltaschenverpflegung erforderlich
Mobil 0176 40 16 39 16
Leitung Antonius Haase

Donnerstag 9. Juni 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Frielingsdorf, Wanderparkplatz, Carl-Haselbeckstr. 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Freitag 10. Juni 2022 
13:30 „Spaziergang“ um die Lingese Talsperre

mit Einkehr in die „Kaffeerösterei Pagnia“
Details Aus den Erfahrungen der letzten Jahre ist unser

Spaziergang fast flach und eben. Lediglich die
letzten 150 m zur „Kaffeerösterei“ sind ein wenig
anstrengend

Wanderung 2 - 5 km, je nachdem wie wir Wetter und Lust
haben

Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt „Kaffeerösterei-Pagnia“, Marienheide, Zum Wadfrie-

den 20
Endeinkehr Kaffeerösterei Pagnia
Mobil 0177 8868817
Leitung Regina und Norbert Frömken
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Sonntag 12. Juni 2022 
10:00 Von Marialinden ins Aggertal und zurück auf

die Höh’
Details Leichte bis mittelschwere Wanderung mit steilen

Anstiegen – eine gute Grundkondition ist erforder-
lich, ebenso Trittsicherheit.

Wanderung 8,5 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Kirche in Marialinden
Endeinkehr möglich
Mobil 0177 5028742  
Wanderführerin Steffi Langmesser 

Dienstag 14. Juni 2022 
10:00 Bickenbach, Natur pur
Details Wir wandern über Wiesen und Auen
Wanderung 7 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Hotel Engelskirchen, Gelpestr. 1 in Bickenbach
Telefon 02263 5168
Mobil 0151 58 82 05 69
Leitung Helga Söhngen / Wally Zirkler

Sonntag 19. Juni 2022 
10:00 Radtour: Über bergische Höhen zur

Panoramahütte
Details „E-Bike-Tour vom Bahnhof Dieringhausen zur Pano-

ramahütte am Blockhaus oberhalb Eckenhagen. Über
wenig befahrene Nebenstrassen bewältigen wir einige
Anstiege (Achtung: voll geladener Akku ist hilfreich),
bevor wir mit einer grandiosen Fernsicht an der be-
wirtschafteten Panoramahütte belohnt werden.

Radtour 40 km
Zeitbedarf 4,5 Stunden
Anmeldung 18.06.2022 erforderlich
Treffpunkt P&R Parkplatz am Bahnhof Dieringhausen
Mittageinkehr ja
Mobil 0157 35437649
Leitung Jochen Pieper

Donnerstag 23. Juni 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Kreisverkehr, Lindlar-Ost 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 
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Freitag 24. Juni 2022 
10:30 Jubiläums-Sterntour „Aus dem Westen“.

Alle Wege führen nach Lindlar!
Details Der Weg führt über Kohlgrube und Müllersommer

nach Linde. Der Weiterweg führt hinunter auf die
Bahntrasse, dann ganz gemütlich bergauf nach
Lindlar. Die Wanderung ist leicht bis mittelschwer
(wegen der Länge). Die Höhenunterschiede ver-
teilen sich auf mehrere kleine An- und Abstiege.

Anmeldung STRECKENWANDERUNG: Anmeldung ist erwünscht
Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar – Busfahrt zum Startpunkt
Endeinkehr möglich
Mobil 0176 40 16 39 16
Leitung Antonius Haase

Samstag 25. Juni 2022 
10:00 Wanderung im Naturschutzgebiet Weinberg
Details An der Wahlbach vorbei geht es in Richtung Hollen-

berg.  Es wird in einem zügigen Tempo gewandert.
Wanderung 12 km
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40, DG-Haus
Mobil 0157 71328366
Leitung Alfons Rappenhöner

Donnerstag 30. Juni 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Brochhagen, Am Höfchen 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Donnerstag 30. Juni 2022 
17:00 Feierabendwanderung bei Gimborn
Details Leichte Wanderung mit einzelnen Anstiegen an

einem sommerlichen Spätnachmittag. Eine gute
Grundkondition ist erforderlich.

Wanderung 7,5 km
Zeitbedarf 2,5 Stunden
Treffpunkt Schloß Gimborn
Endeinkehr möglich, falls das Lokal geöffnet hat
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 
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Freitag 1. Juli 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat

treffen wir uns zum geselligen Beisammensein.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort der Veranstaltung wird bei der Anmeldung

bekannt gegeben.
Mobil 0177 5028742
Leitung Steffi Langmesser

Dienstag 5. Juli 2022 
10:00 Unterhalb und auf Höhe der Gummersbacher

Nordhelle
Details Leichte Wanderung mit kurzem buckeligem Anstieg
Wanderung 5 km
Zeitbedarf 2 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Wegescheid, Waldweg
Mobil 0177 8868817
Wanderführer Norbert Frömken

Donnerstag 7. Juli 2022 
18:00 Nordic Walking Treff 
Treffpunkt Lindlar, Wanderparkplatz Bergische Rhön
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Samstag 9. Juli 2022 
14:00 Spaziergang im Lindlarer Freizeitpark
Wanderung Wir freuen uns auch über geheingeschränkte

Mitglieder für eine gemütliche Stunde im Park. An-
schließend fahren wir gemeinsam zum „Kaffee und
Kuchen“ (Eigenzahlung)

Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Kulturzentrum Lindlar, Wilhelm-Breidenbach-Weg

6, 51789 Lindlar
Mobil 0177 88 688 17
Leitung Regina und Norbert Frömken
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Sonntag 10. Juli 2022 
14:00 Um die Meerhardt
Details Die ersten 3 Kilometer sind durchaus anstrengend.

Die Wanderer werden aber durch schöne Aussich-
ten und den gar nicht so bekannten Meerhardt-
Turm (eine künstliche Ruine) belohnt. Der Turm ist
möglicherweise wegen Vandalismus gesperrt.

Wanderung 9 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Dieringhausen, Dieringhauser Str. 16 (Kaufland-

Parkplatz) 
Einkehr möglich
Mobil 0176 40 16 39 16
Leitung Antonius Haase  

Dienstag 12. Juli 2022 
10:00 Auf geht’s nach Kreuzberg!
Details Leichte Wanderung um den “Echternberg” bei Wipper-

fürth-Kreuzberg – Wald, Wiese, Wasser – alles dabei!
Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3,5 Stunden
Treffpunkt Parkplatz an der Kirche St Johannes Apostel. u.

Evangelist.,   Westfalenstr., 51688 Wipperfürth
Endeinkehr möglich
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 

Donnerstag 14. Juli 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Lindlar Ommerborn, Wanderparkplatz 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Donnerstag 14. Juli 2022 
10:00 Der Kulturlandschaftsweg bei Kapellensüng
Details Diese anspruchsvolle Wanderung mit einigen An-

stiegen führt uns durch die Kulturlandschaft rund
um Hartegasse. Diese ist geprägt durch Weiden,
Wiesen und Wasser.

Wanderung 12 km
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Kirchstraße, Kapellensüng
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 
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Sonntag 17. Juli 2022 
10:00 Radtour: Mit dem E-Bike ins Sauerland
Details E-Bike Tour von Bahnhof Marienheide zur SGV Hütte

Kierspe Linden. Die Route führt uns überwiegend
über märkische Sträßchen zu einer versteckt liegen-
den Wanderhütte. Hin- und Rückweg haben neben
schönen Aussichten auch einige Anstiege zu bieten.

Radtour 40 km
Zeitbedarf 4,5 Stunden
Anmeldung bis zum 16.07.2022
Treffpunkt P&R Parkplatz am Bahnhof Marienheide
Mittagseinkehr ja 
Mobil 0157 35437649 
Leitung Jochen Pieper 

Dienstag 19. Juli 2022 
10:00 Überraschungswanderung
Details Sieben Kilometer ab Lindlar-Marktplatz mit typisch

bergischen Anstiegen - mehr wird nicht verraten!
Wanderung 7 km
Zeitbedarf 2,5 Stunden
Treffpunkt Marktplatz Lindlar
Endeinkehr möglich
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 

Donnerstag 21. Juli 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Lindlar-Linde, Frangenberg 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Samstag 23. Juli 2022 
10:00 Hier sagen sich Fuchs und Hase „Gute Nacht“
Details Haus Ley - Unterkaltenbach - Brächen - Immerkopf
Wanderung 12 km
Zeitbedarf 4,5 Stunden
Treffpunkt Gartenstraße 47, 51766 Engelskirchen, Sportplatz

Ründeroth
Mobil 0157 71328366
Leitung Alfons Rappenhöner
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SGV LINDLAR E.V.

Montag 25. Juli 2022 bis 30.07.2022

Wanderwoche mit Sternetouren 
und Abschlussfeier zum 
40. Geburtstag des SGV-Lindlar e.V.
6. Oktober 1982, 20:00 Uhr, die Stunde „Null“ für
den neuen SGV-Lindlar. Nunmehr sind 40 Jahre ins
Land gezogen, viele Kilometer erwandert und so
mancher Rad-Kilometer abgespult worden.

Es wird Zeit zu feiern! Und das möchten wir mit 
unseren Jubiläumswanderungen beginnen. 
Vom 25.07.22 bis zum 29.07.22 wollen wir täglich 
wandern, wobei wir die Strecken extra „kurz“ 
gewählt haben, damit auch ein jeder 
teilnehmen kann. Auch unsere Gäste!  
Wanderung  ca. 5 km 

Treffpunkt: Vormittags 10 Uhr, Marktplatz Lindlar
Wanderung  ca. 8 km 

Treffpunkt: Nachmittags 14 Uhr, Marktplatz Lindlar
Für jede Wanderung, an der Du teilnimmst, be-
kommst Du ein Los, das dich zur Teilnahme an 
unserer Preisverleihung am Samstag berechtigt. 
Zusätzlich zur Wanderwoche, mit Kilometer- 
leistungen ab 10 km, bieten wir unter dem  
Motto „Alle Wege führen nach Lindlar“ folgende 
Jubiläums-Sternetouren an:  

Freitag siehe 18. März 2022 
Jubiläums-Sterntour „Aus dem Norden“. 

Freitag siehe 8. April 2022 
Jubiläums-Sterntour „Aus dem Osten“. 

Freitag siehe 27. Mai 2022 
Jubiläums-Sterntour „Aus dem Süden“. 

Freitag siehe 24. Juni 2022  
Jubiläums-Sterntour „Aus dem Westen“. 

Samstag, 30.07.2022, 
15:00 Abschlussfeier 

Wir freuen uns auf alle Mitwanderer, Frauen, Männer, 
Kinder, Mitglieder, Wanderfreunde, Gäste und Be-
sucher oder wer sich ansonsten angesprochen fühlt 

Treffpunkt Sei unser Gast im
Vereinslokal „Haus Biesenbach“  

Mobil 0177 88 688 17 
Leitung Norbert Frömken (V1) 
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Donnerstag 28. Juli 2022
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Lindlar, Eremitage, Parkplatz Quirrenbach
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Samstag 30. Juli 2022 
15:00 Abschlussveranstaltung

zum 40. Geburtstag des SGV-Lindlar e.V.
Treffpunkt  Vereinslokal „Haus Biesenbach“

Mobil 0177 88 688 17
Leitung Norbert Frömken (V1)

Dienstag 2. August 2022 
10:00 Rund um Immekeppel
Details A7 ist ein allzu trister Name für einen würdevollen

Weg. Leichte Wanderung
Wanderung 7,5 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz am Feuerwehrhaus Immekeppel,

Lindlarer Str. 70, 51491 Overath
Mobil 0162 18 97 202
Leitung Lothar Posdziech

Donnerstag 4. August 2022 
18:00 Nordic Walking Treff 
Treffpunkt Remshagen, Zum Eichenhof, Landwirt Gräf
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Freitag 5. August 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat

treffen wir uns zum geselligen Beisammensein.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort der Veranstaltung wird bei der Anmeldung

bekannt gegeben.
Mobil 0157 88 77 55 05
Leitung Nina
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Samstag 6. August 2022 
07:30 bis 08:40 Bustour nach „Braunsfeld“ zu 

„Deutschlands schönstem Wanderweg 2018“
Details 25 € pro Person zzgl. ggf. Schlossbesichtigung

Erforderlich, Abrechnung der Fahrtkosten im Bus. 
Bei Deiner Absage der Bustour freuen wir uns über 
eine Spende zu den Reisekosten. 

Wanderung 12 km für die einen - 3 km für die anderen
Treffpunkte 07:30 Wipperfürth, Klingsiepen, Hansestr. 33

08.00 Busbahnhof Frielingsdorf
08:20 Busbahnhof Lindlar 
08:40 Bahnhof Engelskirchen  

Anmeldung: Norbert Frömken - 0177 88 688 17 

Dienstag 9. August 2022 
10:00 „Ausflug“ nach Burg 2
Details Wir wandern auf dem bergischen Panoramasteig,

der uns teilweise auf kleinen Trampelpfaden und
Wiesenwegen führt. In Burg verlassen wir diesen und
wandern über die Spitzdachsiedlung wieder zurück.

Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Eichholz Kreisverkehr oberhalb Jugendherberge
Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführerin Nina 

Donnerstag 11. August 2022 
18:00 Nordic Walking Treff 
Treffpunkt Hohkeppel, „Weißes Pferdchen“ 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Samstag 13. August 2022 
10:00 E-Bike-Tour zur Fürwiggetalsperre

Wer kommt mit bei dem Profil?
Details 34 KM Strecke mit knapp 700 Höhenmetern

Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt WP Sauerland Höhenflug, Meinerzhagen

beim Schützenplatz  
Mobil 0177 88 688 17 
Wanderführer Norbert Frömken  
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Sonntag 14. August 2022 
10:00 Zwischen Waldschlösschen und Burgberg
Details Von Grünestr. über Röttgen, Purd und Niederburghof
Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3,5 Stunden
Treffpunkt Wanderparkplatz Mul Hückeswagen Grünestraße

(an der K5 - Westernbrücke Richtung Scheideweg)
Telefon 02267-888 1081
Mobil 0151-56 54 33 14
Leitung Ingrun Drechsler

Dienstag 16. August 2022 
10:00 Durch den Scherbusch
Details Letztes Jahr wären wir fast nur durch Wald ge-

wandert. Wir schauen, was davon noch steht. Die
Wanderung hat eine heftige Steigung, ist aber gut
gehbar.

Wanderung 9 km
Zeitbedarf 3,5 Stunden
Treffpunkt Parkplatz Marienhagen Enselskamp 1
Mobil 0162 18 97 202
Leitung Lothar Posdziech

Donnerstag 18. August 2022 
18:00 Nordic Walking Treff
Treffpunkt Lindlar, Freizeitpark 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Freitag 19. August 2022 
15:30 und 17:00 Grillfest mit Grillbuffet  
Details Nach einer kurzen Wanderung treffen sich Wanderer 

wie Nichtwanderer zum Abendessen (15 € p.P zzgl. 
Getränke). Brot, Butter, Tomate, Mozarella, bunter Gur-
kensalat mit Dressing, Antipasti, geräucherte Forelle, 
Nudelsalat mit Chili und Ingwer, Kartoffelsalat mit 
Ruccola, Tomate und Olivennöl, Schweinelummerste-
aks, Bratwurst, Hähnchenspieße mit Ananas/Curry/
Zwiebeln, Hähnchenbrust mediterran mit BBQ-Sauce.

Wanderung 5 km 
Zeitbedarf 1,5 Stunden 
Anmeldung bis zum 09.08.2022  
Treffpunkt Hotel-Restaurant „Bolzenbacher-Hof“  
Mobil 0177-88 688 17 
Leitung Norbert Frömken  
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Samstag 20. August 2022 
10:00 Wo der Mücher sein Heu holt
Details Die Wanderung wird in einem zügigem Tempo

gewandert
Wanderung 14 km
Zeitbedarf 5 Stunden  
Zwischeneinkehr möglich 
Treffpunkt Parkplatz Klosterstraße, Wahnbachtalstraße 3, 

53804 Much 
Mobil 0162 18 97 202 
Leitung Lothar Posdziech  

Dienstag 23. August 2022 
10:00 Höhlenweg (Streifzug #14)
Wanderung 9 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Bahnhof Ründeroth
Endeinkehr möglich
Telefon 02263 5168
Mobil 0151 58 82 05 69
Leitung Helga Söhngen / Wally Zirkler

Donnerstag 25. August 2022 
18:00 Nordic Walking Treff 
Treffpunkt Hartegasse, Wanderparkplatz Kapellensüng
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Samstag 27. August 2022 
10:00 Fahrradtour „Vier-Seen-Tour“
Details Wir fahren zur Brucher-, Agger-, Genkel-, und Lin-

gesetalsperre über Lieberhausen. Es gibt wenige
steilere Abschnitte, insofern ist die 45 km Runde
über Strassen und einige Schotterwege bedingt für
Bio-Biker geeignet.

Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt P&R Bahnhof Marienheide
Mobil 0177 88 688 17
Leitung Norbert Frömken
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Donnerstag 1. September 2022
18:00 Nordic Walking Treff 
Treffpunkt Wanderparkplatz Ommerborn  
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Freitag 2. September 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat treffen wir uns.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.
Telefon 02264-40123
Leitung Regina Frömken

Samstag 3. September 2022
10:00 Ausflug zur Silberkuhle (Reichshof)
Details Der Weg führt ein Stück über den Wachholder-

weg, dann bis zum Hexentanzplatz, danach über
schmale Pfade zur Silberkuhle und anschließend
zum Ausgangspunkt zurück. Die Wanderung würde
ich als anspruchsvoll beschreiben. Eindrucksvolle
Ausblicke sind garantiert.

Wanderung 15 km
Zeitbedarf 4,5 Stunden
Endeinkehr möglich
Treffpunkt Wanderparkplatz Landwehrstr. Eckenhagen
Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführerin Nina 

Sonntag 4. September 2022 
10:00 Radtour: Auf das Dach des Bergischen Landes
Details Der Anstieg von Overath nach Kreutzhäuschen ist

für Biobiker anstrengend. Die Route über die Höhen
ist sehr aussichtsreich. Die Abfahrt von Wüstenhof
nach Klespe ist steil, der erneute Anstieg an Lind-
lar vorbei über Eichholz (Mittagseinkehr in Ufer‘s
Stuben möglich) nach Remshagen ist moderat. Hinter
Remshagen über die ca. 1,5 km die gut ausgebaute
Umgehungsstraße (ohne Radweg) geht es zurück.

Radtour 37 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Anmeldung bis zum 03.09.2022
Treffpunkt Parkplatz am Rathaus Engelskirchen, Engels-Platz 4
Mobil 0176 40 16 39 16
Leitung Antonius Haase
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Donnerstag 8. September 2022
18:00 Nordic Walking Treff 
Treffpunkt Scheel, Ruine Eibach 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Samstag 10. September 2022 
10:15 Fahrradtour zur Listertalsperre
Details Gemütliche 46 KM Radtour mit wenigen Anstiegen

auf geteerten Straßen. Bio-Biker willkommen.
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz, Sauerland Höhenflug, Meinerz-

hagen, beim Schützenplatz.
Mobil 0177 88 688 17
Leitung Norbert Frömken

Sonntag 11. September 2022 
10:00 Über den Unnenberg

Wanderung mit den „Wanderfreunden Bergi-
sches Land“

Details Die Wanderung führt auf kleinen Wegen hinauf
zum Unnenberg, dort bei geöffneter Gastronomie
ein Pausensnack, ggfs. Turmbesteigung. Danach
über Wiesenpfade nach Dannenberg zurück. Mög-
lichkeit zu einem Besuch der Müllenbacher Kirche.
Schwierigkeit: mittel (steiler Auf-/Abstieg  300 m)

Anmeldung erforderlich bei Nina
Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Müllenbach Kirche Hauptportal
Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführerin Nina 

Dienstag 13. September 2022 
10:00  Das ist voll der Hammer!
Details Kurz hinter dem Startpunkt genießen wir den An-

blick eines Steinbruches und streifen nach einer
steilen, aber kurzen Anhöhe Gummersbach, später
guter Blick auf das Hammerwerk Schmidt&Clemens.

Wanderung 8 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz des ehemaligen „Bergbad Würden“. Von S+C

kommend vorm Ortsschild „Würden“ scharf rechts. 
Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführerin Nina 
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Donnerstag 15. September 2022
18:00 Nordic Walking Treff 
Treffpunkt Breun, Bushaltestelle 
Telefon 02266 3733 
Mobil 0177 39 87 648 
Ansprechpartnerin Christa Breidenbach 

Samstag 17. September 2022 
10:00 Kürtener Sülz und Olpener Bach
Details Entlang Bächen über Hommerich nach Mittelsom-

mer und Linde
Wanderung 12 km
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Lindlar-Hommerich, Hommericher Str. 28
Telefon 02206 81356
Mobil 0175 9114682
Leitung Klaus Purbs

Sonntag 18. September 2022
10:00 und 10:20 Industriekultur Ehreshoven 
Details Weißes Pferdchen, Heidenstraße, Grube Kastor, 

Ehreshoven, Vilkerath, Liederweg  (leichte Wande-
rung) 

Wanderung 8,5 km  
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar (10 Uhr), Weißes Pferdchen, 

Hohkeppel (10:20 Uhr)
Telefon 02266-45 98 64 
Mobil 0163-96 01 765 
Leitung Florian Schöllnhamer 

Samstag 24. September 2022 
10:00 Balsam-Hof, Alpakas und Lamas
Details Anspruchsvolle Wanderung über Dörrenberg -

Wahlscheid - Wallefeld
Wanderung 13 km
Zeitbedarf 4 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40, Dorfgemein-

schaftshaus
Endeinkehr möglich
Mobil 0157 71328366
Leitung Alfons Rappenhöner
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Sonntag 25. September 2022 
10:00 Von Filde über Burg, Peddenöde und Rüggeberg
Wanderung 14 km
Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt Radevormwald/Filde, Landhaus Filde Parkplatz
Telefon 02192-3102
Mobil 0177-5892747
Leitung Marita und Siegfried Holz

Dienstag 27. September 2022 
14:00 Oelchens Hammer, Bicken- und Schnellenbach
Details Zu Beginn der ersten und der zweiten Hälfte wartet

ein starker Anstieg, danach geht es jeweils sanft
weiter über den Feckelsberg. Mittendrin kommen
wir an der alten Hammerschmiede vorbei.

Wanderung 9 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Ründeroth Dörrenbergplatz (Aggerstrand)
Mobil 0176-40 16 39 16
Leitung Antonius Haase

29. September 2022 bis 4. Oktober 2022 
Thema Wanderfreizeit mit unseren „Thüringer

Freunden“
Ort Restaurant  „Zur Traube“ & Gästehaus Korf in Unkel

(Siebengebirge)
Preise pro Nacht 67 € pP (Wanderpauschale)

Die Wanderpauschale beinhaltet Frühstück, ein
Lunchpaket und ein 3-Gang-Menü am Abend.

Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführerin Nina 

Freitag 7. Oktober 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat treffen wir uns

zu einem geselligen Beisammensein.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort der Veranstaltung wird bei der Anmeldung

bekannt gegeben.
Mobil 0170 5509457
Leitung Isabella Lauer
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Sonntag 9. Oktober 2022 
10:00 Mühlengeschichten rund um Kürten
Detail Heute kürzen wir den bergischen Streifzug “Müh-

lenweg” um einige Kilometer ab. Wir genießen die
Wanderung durch die hügelige, vielfach offene
Landschaft und das Rauschen des Olpebachs.

Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Parkplatz am Splash-Bad, Broch 8, 51515 Kürten
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 

Dienstag 11. Oktober 2022 
10:00 Über den Immenkopf
Detail Durch ein wunderschönes Tal geht es hoch nach

Brächen (3 km Anstieg, aber nicht sehr steil).
Danach erfreut man sich an herrlichen Aussichten
und kehrt gemütlich nach Kaltenbach zurück.

Wanderung 9 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Kaltenbach, Im Schimmelhau 6, (Schützenplatz)
Mobil 0176-40 16 39 16
Leitung Antonius Haase

Donnerstag 13. Oktober 2022 
10:00 Liederweg ‘plus’
Detail Wir verlängern den bekannten Liederweg in Lindlar-

Hohkeppel um einige Kilometer und genießen die
schönen Ausblicke. Gute Grundkondition erforderlich

Wanderung 8,5 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Marktplatz Lindlar
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 

Samstag 15. Oktober 2022 
10:15 Wanderung mit dem SGV Netphen
Details Seit 40 Jahren gibt es nunmehr dieses freundschaft-

liche Verhältnis zum SGV Netphen. Wir freuen uns
auf eine angenehme Wanderung mit Unterbrechung
zum Mittagessen in der „Rengser Mühle“

Wanderung 12,8 km
Zeitbedarf 5 Stunden  
Treffpunkt Bergneustadt, Bahnstr. 7
Mobil 0176-40 16 39 16
Leitung Antonius Haase
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Dienstag 18. Oktober 2022 
14:00 Vom Radweg zum Grat-Weg
Details Eben noch an der Sülz entlang, dann sehr steil und

schmal hinauf auf die „Höhe von Schmitz“
Wanderung 6 km
Endeinkehr Schloß Georghausen
Zeitbedarf 2,5 Stunden
Endeinkehr möglich
Treffpunkt Schloss Georghausen
Mobil 0162 18 97 202
Leitung Lothar Posdziech

Samstag 22. Oktober 2022 
10:00 Steinreiches Lindlar
Details Vom Marktplatz aus zieht es uns hinauf zu den

Steinbrüchen, wobei leichte Anstiege zu bewältigen
sind. Ab dem Start im Lindlarer Ortskern prägt die
heimische Grauwacke unsere kurze Wanderung.

Wanderung 7 km
Zeitbedarf 2,5 Stunden
Treffpunkt Marktplatz Lindlar
Mobil 0177 5028742
Wanderführerin Steffi Langmesser 
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Donnerstag 27. Oktober 2022 
10:00 Um die Genkel-Talsperre
Details Der Weg hat eine maximale Steigung von 60 Me-

tern und führt ansonsten immer am Ufer entlang
Wanderung 10 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Wanderparkplatz Genkeltalsperre, Lantenbach, In

der Ratemicke
Mobil 0176-40 16 39 16
Leitung Antonius Haase

Samstag 29. Oktober 2022
10:00 und 11:00 Natursteig Sieg Etappe 5  
Details Wir wandern auf kleinen Pfaden von Eitorf nach 

Herchen und fahren mit der Bahn nach Eitorf zu-
rück. Anspruchsvolle Wanderung!!! Nicht nur wegen 
der Kilometer, sondern auch wegen der steilen 
Auf- und Abstiege. Herrliche Aussichten sind 
garantiert  

Wanderung 21 km  
Zeitbedarf 7 Stunden  
Treffpunkt Wiehlmünden, Hammerwiese 40, Dorfgemein-

schaftshaus (10:00 Uhr) 
Treffpunkt P+R Bahnhofstraße 32, 53783 Eitorf (11:00 Uhr)
Mittagseinkehr erwünscht 
Mobil 0157 88 77 55 05 
Wanderführerin Nina 

Dienstag 1. November 2022 
14:00 Wie bewusstes Gehen das Erleben verändert  II
Details Wir gehen nach einer Vorbesprechung von

Wiehlmünden in die Molbach und zurück. Wir
experimentieren mit Aufmerksamkeit, Konzentra-
tion, Konversation und Meditation. Anschließend
gemeinsame Diskussion bei Kaffee und Kuchen.
Ende gegen 18 Uhr. Wir gehen auch bei Regen; ent-
sprechende Kleidung bitte nicht vergessen.

Wanderung 3 km
Zeitbedarf 2 Stunden  
Treffpunkt 51766 Wiehlmünden, Wiehlmündener Höhe 21
Mobil 0170 5509457
Leitung Isabella Lauer
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Freitag 4. November 2022 
14:30 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat Geselligkeit.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.
Telefon 02264-40123
Leitung Regina Frömken

Dienstag 8. November 2022 
10:00 Besuch bei den Exmoorponys
Detail Diese Wanderung geht um den Steinbruch bei Stol-

zenbach, der unter Naturschutz steht. Dort kann man
die freilebenden Exmoorponys bewundern und hin
und wieder einen Blick auf Lindlar. Es handelt sich
um eine einfache und kurze Wanderung.

Wanderung 8 km
Zeitbedarf 3 Stunden  
Treffpunkt Lindlar Marktplatz
Mobil 0157 88 77 55 05
Wanderführerin Nina 

Freitag 2. Dezember 2022 
15:00 Klön-Treff am Nachmittag
Detail An jedem ersten Freitag im Monat

treffen wir uns zum geselligen Beisammensein.
Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 12:00 Uhr
Treffpunkt Der Ort wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.
Mobil 01578 8775505
Leitung Nina

Samstag 10. Dezember 2022 
15:00 Adventsfeier im Vereinslokal „Haus Biesenbach“
Details Wir freuen uns auf mitgebrachte Plätzchen/Kuchen,

auf lockere Unterhaltungen und Antons „Einlagen“
Mobil 0177 88 688 17
Leitung Regina und Norbert Frömken

Samstag 31. Dezember 2022 
10:00 Silvester-Spaziergang
Detail Wir spazieren zur Jugendherberge Lindlar und

wieder gilt: Sitzkissen nicht vergessen!
Wanderung 4 km
Zeitbedarf Ende offen
Treffpunkt Marktplatz Lindlar
Mobil 0157 88 77 55 05 und 0177 88 688 17
Leitung Nina und Norbert
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